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ИНСТРУКЦИЯ К ИНДИВИДУАЛЬНОМУ ПЛАНУ

1. Индивидуальный  план  является  документом,  определяющим  организацию  труда
профессорское – преподавательского состава на учебный год.

2. Индивидуальный план  преподавателя  составляется  исходя  из  требований текущего и
перспективного планов цикла  в  2  –  экземплярах (один для цикла,  второй остается  у
преподавателя).

3. Виды работ называются в соответствии с «Нормами времени».
4. Общий объем всех видов работ должен составить в пределах фондов времени работы на

текущий год.
5. Контроль выполнения индивидуального плана возлагается на заведующего цикла.
6. Индивидуальный план хранится на цикле в течение 5-ти лет.
7. Изменение  в  индивидуальном  плане  в  течение  учебного  года  преподавателем  могут

выноситься только по указанию зав.цикла на основании решений цикла (протокольно).
8. Принцип  избрания  индивидуальный  план  является  документом  для  составления

заключения обратить деятельности преподавателя за год.
9.  Сведения обратить выполнении работ преподавательским составом представляются в

учебную часть 2 раза в год, за зимний семестр в виде справки, за учебный год в виде
«закрытого» индивидуального плана и сводной ведомости.

10. Выполнение каждого вида работ подтверждается лично зав. циклом по каждой позиции
отдельно.

11. Преподаватель,  не  выполнивший  запланированный  вид  работы,  прилагает  к
индивидуальному плану письменное объяснение.

12. Пятилетний  план  по  научно  –  исследовательской  работе  составляется  на  отдельном
бланке.
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I.Учебная работа                                                                 
а) осенний семестр

№
п/п Наименование предмета

Гр
уп

па

I
семестр

Курсовая
работа

М
од

ул
ь-

1

М
од

ул
ь-

2

Вс
ег

о 
ча

со
в

ле
кц ии пр
ак

ти
ч

ча
с

Се
м

ес
тр

1 Экономика отрасли в 
энергетическом хозяйс-Е 2-ЭС

36 54 3 3 96

2
3 Основы предпринима-о в

энергетике 39-ЭС
18 36 3 3 60

4 Производство 
электроэнергии 39-ЭС

18 36 3 3 60

5 Передача и 
распределение 
электроэнергии    39-ЭС

18 36 3 3 60

6 Изоляция и 
перенапряжение 39-ЭС

18 36 3 3 60

7 Электроснабжение 
предприятий 39-ЭС

36 72 3 3 114

8 Электрическая часть 
подстанции 39-ЭС

36 72 3 3 96

9 Обслуживание и ремонт 
электрооб-е СЭС 39-ЭС

36 54 3 3 96

10 Пред квалификационная 
практика 39-ЭС

150 150

Всего за семестр 762 806
Фактически выполнена
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в) весенний семестр

№
п/п Наименование предмета

Гр
уп

па

II
семестр

Курсовая
работа

М
од

ул
ь-

1

М
од

ул
ь-

2

Вс
ег

о 
ча

со
в

ле
кц

ии

пр
ак

ти
ч

час

Се
ме

ст
р

1 Основы 
электроснабжение

1-ЭС 80 3 3 86

2 Монтаж и наладка 
электрического 
оборудование в СЭС

2-ЭС 18 18 3 3 42

Учебная практика 2-ЭС 120 120
Всего за семестр 236 252

Фактически выполнена

                              Краткий отчет по учебной работе: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________

II. Учебно-методическая работа

№
п/п

Виды работ Сроки выполнения Отметка о
выполнении

Отметка зав.цикла о
выполнении

 1
Составление и оформление
календарно-тематического 
плана по преподаваемым 
дисциплинам

До 15 сентября выполнено

3 Составление 
индивидуального плана 
работы преподавателя на 
2023/2024 уч. год

До 15 сентября выполнено
 

4 Разработка контрольно-
оценочных средств по 
дисциплинам 

в течение уч. года
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5 Разработка раздаточного 
материала для проведения 
практических занятий по 
дисциплинам 

в течение уч. года
 

 6 Составление методических
рекомендаций организации
самостоятельной работы 
студентов по 
преподаваемым 
дисциплинам

в течение уч. года
  

               Краткий отчет по учебно- методической работе: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

                 III. Организационно – методическая работа

№
п/п

Виды работ Сроки выполнения Отметка о
выполнении

Отметка зав.цикла о
выполнении

 1 Принимать участие на 
заседании цикла

По графику   

 2
Принимать участие на 
педагогических советах 
колледжа

в течение уч. года

3 Принимать участие на 
методических советах 
колледжа

По графику
 

4 Принимать участие на 
научных конференциях 
колледжа

в течение уч. года  

5
Принимать участие на 
семинарах, тренингах 
колледжа и 
международных семинарах

в течение уч. года  

 6  Принимать участие на 
собраниях колледжа

в течение уч. года
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        Краткий отчет по организационно - методической работе: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
                                
      IV. Работа по воспитание студентов

№
п/п

Виды работ Сроки выполнения Отметка о
выполнении

Отметка зав.цикла о
выполнении

 2
Посещение студентов, 
проживающих в 
общежитии

в течение уч. года

3 Проведение родительских 
собраний

Ноябрь, февраль
 

4 Работа с активом группы
 

5
Участие в  городских и 
общеколледжных 
спортивных мероприятиях

По плану работы
колледжа

 

 6  Участие в городских и 
общеколледжных 
культурно-массовых 
мероприятиях

По плану работы
колледжа

  

7 Изучение правил 
внутреннего распорядка

Сентябрь 
выполнено

8 Проведение тематических 
классных часов по плану 
воспитательной работы

Вторая неделя
месяца

9 Вовлечение студентов в 
исследовательскую работу

В течение года

10 Участие в трудовых делах 
колледжа

В течение года

11 Проведение 
психологического 
анкетирования студентов

По плану работы
психолога

Краткий отчет по работе воспитание студентов: 
________________________________________________________________________
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__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

____________________________________________________________

V. Научно - методическая работа 

№
п/п

Виды работ Сроки
выполнения

Отметка о
выполнении

 1 Руководство научно- исследовательской 
работой студентов

регулярно в
течение года

 2 Публикации в научных журналах, сборниках, в 
интернет - сайтах: − городской, областной 
уровень; − республиканский уровень; − 
международный уровень 

3 Участие в профессиональных конкурсах и 
выставках

в течение уч.
года

4 Участие в научно практических конференциях: 
− международных;  республиканских

в течение уч.
года

5
Участие в организации и проведении научных 
семинаров, подготовленных: − совместно с 
другими учебными заведениями; −  
отделениями колледжа; − другое 

в течение уч.
года

6
Разработка учебников, методических 
рекомендаций, учебных пособий

в течение уч.
года

7
Разработка рабочих программ, написание 
авторских программ, составление 
дидактических и экзаменационных материалов, 
открытые уроки, создание учебно-
методических комплексов (УМК) по 
преподаваемым дисциплинам и ПМ, разработка
презентаций

в течение уч.
года

8
Научные публикации, статьи различной 
направленности в области образования, 
публичные выступления, в том числе на 
научно-практических  конференциях и 
семинарах

в течение уч.
года
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Краткий отчет по научно-методической и НИ работе: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 

VI. Повышения квалификации на период 2023-2024 учебный год. 

№
п/п

Виды работ Сроки
выполнения

Место повышения
квалификации

Отметка зав.цикла о
выполнении

 1 Тема самообразования   в течение уч.
года

2 Посещение открытых уроков, 
мастер-классов

в течение уч.
года

Мамаджанов Д
27.10.23г.
Азамжанов С.
22. 11. 23г

3 Курсы повышения 
квалификации

в течение уч.
года

4 Изучение передовых методов 
обучения, а также 
нетрадиционных форм 
проведения занятий 

в течение уч.
года

Краткий отчет по повышению квалификации: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

VII. Профориентационная работа. 

№
п/п

Виды работ Сроки
выполнения

Отметка о
выполнении

 1 Участие в профориентационных 
совещаниях, конференциях

По плану работы
колледжа

2
Проведение экскурсий для школьников для 
ознакомления с колледжем

Апрель 

3
Распространение буклетов и 
пригласительных проспектов  для 
поступления в ККГТКИиЭ

Апрель- май 
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4
Проведение день  открытых дверей 
колледжа

По плану работы
колледжа

Краткий отчет по профориентационной работе: 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

VIII. Изменения, вносимые в индивидуальный план в течении учебного года. 

№
п/п

Вид поручений № протокола и
дата

Подпись зав.цикла

1
2

3

4

5

IX. Замечания и рекомендации цикла и учебного отдела по результатам работы
преподавателя за учебный год.

Примечание: Дата оценки работы преподавателя по учебной, учебно-
методической и другим видам работ упущения преподавателя и пути их
устроения; целесообразность привлечения к работе по хоз. договорами . 

______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 

X.  Замечания и предложения по ведению журнала.

№
п/п

Содержание замечаний и предложений Фамилия и инициалы
проверяющего журнал,
должность и подпись

1
2

3
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5
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