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В ате лье ис поль зу-
ют из ме рен ные и 

рас счи тан ные раз мер ные 
при зна ки (из ме ре ния). 
По этим раз мер ным при-
зна кам про из во дят по ст-
ро  е ние кон ст рук ции 
ба зо вой ос но вы, а за тем 
мо де ли ру ют ее в со от вет-
ст вии с по же ла ни я ми 
за каз чи ка.
Для эко но мии вре ме ни 
ис поль зу ют ле ка ла, раз-
ра бо тан ные по стан дарт-
ным раз мер ным при зна-
кам, со от вет ст ву ю щим 
ти по вым фи гу рам. Эти 
раз мер ные при зна ки 
мож но взять, на при мер, 
из таб ли цы раз мер ных 
при зна ков ти по вых 
фи гур жен щин. Уточ нить 
и из ме нить го то вые ле ка-
ла в со от вет ст вии с по лу-
чен ны ми из ме ре ни я ми  
про ще и бы с т рее, чем 
на чер тить но вую кон ст-
рук цию.

Для мас со во го про-
из вод ст ва одеж ды 

в швей ной ин ду с т рии 
ис поль зу ют раз мер ные 
ха рак те ри с ти ки ти по-
вых фи гур, пред став-
лен ные в таб ли це раз-
мер ных при зна ков ти по-
вых фи гур жен щин. Таб-
ли ца раз мер ных при зна-
ков ти по вых фи гур жен-
щин со дер жит сред ние 
и з  м е  р е  н и я  ф и  г у  р ы , 
по лу чен ные в ре зуль та-
те ан т ро по ме т ри че с ко го 
ис сле до ва ния 1000 де во-
чек и жен щин в воз ра с-
те от 2 до 70 лет. Эти 
из  ме  р е  ния о с  т а  ют  ся 
ак  т у аль  ны ми толь  ко 
око ло 10-11 лет, так как 
в е ли чи ны р аз мер ных 
при зна ков и про пор ции 
не ос та ют ся по сто ян ны-
ми; зна че ние по ка за те-
лей в таб ли це раз мер-
ных при зна ков ти по вых 
фи гур жен щин ог ра ни-
че но вре ме нем.

Общие указания

Из ме ре ния фи гу ры сле-
ду ет про из во дить мак си-
маль но точ но и сле дить 
за тем, что бы сан ти ме т-
ро вая лен та плот но при-
ле га ла к те лу, при чем 
кли ент ка долж на быть 
оде та в ниж нее бе лье.
Же ла тель но не про из во-
дить из ме ре ний пе ред 
зер ка лом, так как кли-
ент ка бу дет при ни мать 
же ла е мую по зу, вслед ст-
вие че го ве ли чи ны раз-
мер ных при зна ков мо гут 
быть ис ка же ны.
На блан ке с раз мер ны ми 
при зна ка ми фик си ру ют-
ся из ме ре ния фи гу ры и 
де ла ют ся по мет ки обо 
всех от кло не ни ях фи гу ры 
кли ент ки от ус лов но-ти-
по вой.

Вспомогательные 

средства для  

измерения фигуры

Спе ци аль ная по ло са из 
кар то на с на не сен ной на 
нее шка лой, при креп-
лен ная к сте не, для оп ре-
де ле ния рос та. Лен та с 
от вер сти я ми и крюч ком 
для фик са ции на та лии 
(или эла с тич ная тесь ма), 
сан ти ме т ро вая лен та, 
ма лень кий тре у голь ник, 
по ло са бу ма ги или кар-
то на дли ной око ло 50–
70 см и бланк с раз мер-
ны ми при зна ка ми.

Примечания к бланку 

с размерными

признаками

Кро ме за пи си раз мер ных 
при зна ков на блан ке сле ду-
ет де лать до пол ни тель ные 
от мет ки об осо бен но с тях 
фи гу ры, на при мер, о на ли-
чии су ту ло с ти, по ка тых 
пле чах и т. д.
Ре ко мен ду ет ся срав ни вать 
из ме рен ные и рас счи тан-
ные раз мер ные при зна ки 
меж ду со бой, что бы за фик-
си ро вать осо бен но с ти 
фи гу ры кли ент ки и от кло-
не ния от ус лов но-ти по вой 
фи гу ры. Все осо бен но с ти 
нуж но учи ты вать при кон-
ст ру и ро ва нии из де лий. При 
вы яв ле нии зна чи тель ных 
от кло не ний ре ко мен ду ет ся 
со от вет ст ву ю щий раз мер-
ный при знак про ве рить.

1

2

БЛАНК С РАЗ МЕР НЫ МИ ПРИ ЗНА КА МИ 

ОС НОВ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

Р – Рост 
Ог – Об хват гру ди
От – Об хват та лии
Об – Об хват бе дер
Др – Дли на ру ка ва

ВСПО МО ГА ТЕЛЬ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

Впр.з – Вы со та прой мы сзади  
Дтс – Дли на спин ы до та лии
Вб – Вы со та бе дер
Ди – Дли на из де лия
Шш.з – Ши ри на шеи сзади
Вг I – Вы со та гру ди пер вая
Вг II – Вы со та гру ди пер вая ми нус Шш.з
Дтп I – Дли на та лии спе ре ди пер вая
Дтп II – Дли на та лии спе ре ди пер вая ми нус Шш.з
Шс – Ши ри на спин ы
Шпр – Ши ри на прой мы
Шг – Ши ри на гру ди

СПЕ ЦИ АЛЬ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

Шп – Ши ри на пле чевого ската
Оп – Об хват пле ча

Эти размерные 
признаки получены
в результате 
измерения фигуры.

Эти размерные 
признаки получены 
в результате 
измерения фигуры.

Данные размерные 
признаки могут
быть получены 
в результате 
измерения или 
рассчитаны. 
В некоторых случаях 
рекомендуется 
применять и тот, 
и другой способы для 
последующего 
сравнения.



техника кроя 7

Сборник Ателье 2010

Основные размерные 

признаки

1. Р — Рост — это рас сто я ние 
от по ла до вер ху шеч ной точ-
ки (сни ма ет ся без обу ви).

2. Ог — Об хват гру ди 
Сан ти ме т ро вая лен та про-
хо дит во круг ту ло ви ща че рез 
вы сту па ю щие точ ки гру ди и 
ниж нюю часть ло па ток и 
за мы ка ет ся на спи не. По 
вы сту па ю щим точ кам гру ди 
сан ти ме т ро вая лен та про хо-
дит го ри зон таль но, а на 
спи не она слег ка при под ни-
ма ет ся.
Ве ли чи на Об хва та гру ди счи-
ты ва ет ся со сто ро ны спи ны 
кли ент ки.

3. От — Об хват та лии 
Сан ти ме т ро вая лен та за мы-
ка ет ся во круг са мой уз кой 

ча с ти та лии спе ре ди кли ент-
ки. Не об хо ди мо убе дить ся, 
что сан ти ме т ро вая лен та рас-
по ло же на по воз мож но с ти в 
го ри зон таль ном по ло же нии.

4. Об — Об хват бе дер
Сан ти ме т ро вая лен та про-
ходит го ри зон таль но че рез 
на и бо лее вы пук лую часть 
бе дер и за мы ка ет ся спе ре ди. 
От меть те осо бен но с ти стро е-
ния фи гу ры кли ент ки, та кие 
как уз кие или широкие бе дра, 
пло с кие или силь но вы сту-
па ю щие яго ди цы, асиммет-
ричные бедра и т.д.

5. Др — Дли на ру ка ва
Сан ти ме т ро вая лен та про хо-
дит от пле че вой точ ки до 
за пя с тья по внеш ней по верх-
но с ти ру ки, слег ка со гну той 
в лок те.

Вспомогательные 

размерные признаки

6. Впр.з — Высота проймы 
сзади
Рас сто я ние от седь мо го шей-
но го по звон ка (шей ная точ-
ка) до ли нии об хва та гру ди.
Кар тон ную или бу маж ную 
по ло с ку ши ри ной око ло 5 см 
и дли ной око ло 50–70 см 
по ло жи те го ри зон таль но по 
спи не, за тем че рез под мы-
шеч ные впа ди ны та ким об ра-
зом, что бы ее кон цы на хо ди-
лись спе ре ди. Из мерь те рас-
сто я ние от шей ной точ ки до 
верх не го края кар тон ной 
по ло сы.
Дан ное из ме ре ние мо жет 
быть не точ ным, по это му 
сле ду ет срав нить из ме рен-
ную Впр.з с рас счи тан ной. 
Ес ли раз ни ца со став ля ет до 
1 см, то ис поль зу ют рас счи-

тан ную ве ли чи ну. При раз-
ни це боль ше чем на 1 см 
бе рет ся сред нее зна че ние 
меж ду рас счи тан ной и из ме-
рен ной ве ли чи ной.

7. Дтс – Длина спины до 
талии 
Рас сто я ние от шей ной точ ки 
до ниж не го края лен ты, 
за фик си ро ван ной на ли нии 
та лии.
Для пра виль но го из ме ре ния 
Дли ны спи ны до та лии и 
Дли ны та лии спе ре ди сле ду-
ет точ но обо зна чить ли нию 
та лии! Это мож но сде лать с 
по мо щью лен ты с крюч ком 
и от вер сти я ми, ко то рая рас-
по ла га ет ся не по сред ст вен-
но на ли нии та лии и за сте-
ги ва ет ся.
Ес ли труд но оп ре де лить 
по ло же ние шей ной точ ки,

2. Ог 

3. От

4. Об

5. Др 

6. Впр.з

7. Дтс

8. Вб

9. Ди

Ос нов ные размер ные при зна ки

10. Вг

11. Дтп

12. Шс

1. Р

Вспо мо га тель ные 
раз мер ные 
при зна ки
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то мож но рас по ло жить сан-
ти ме т ро вую лен ту во круг 
шеи и из ме рить от  ниж не го 
края лен ты ве ли чи ну Дтс.

8. Вб — Вы со та бе дер
Из ме ря ет ся от шей ной точ-
ки до на и бо лее вы сту па ю-
щей ча с ти яго диц, при жи-
мая сан ти ме т ро вую лен ту в 
об ла с ти та лии (на по ми на-
ем, что имен но здесь про из-
во ди лось из ме ре ние Об хва-
та бе дер). Это из ме ре ние 
не об хо ди мо толь ко при 
силь но вы сту па ю щих бе д-
рах (та зо бе д рен ных су с та-
вах). Обыч но ис поль зу ют 
рас чет ную Вб.

9. Ди — Дли на из де лия
Из ме ря ет ся от шей ной точ ки 
до же ла е мой дли ны из де лия, 
при жи мая сан ти ме т ро вую 
лен ту в об ла с ти та лии.

10. Вг I — Вы со та гру ди I
Из ме ря ют от шей ной точ ки 
че рез точ ку ос но ва ния шеи 
до выс шей точ ки гру ди. 
Для боль шей точ но с ти из ме-
ре ния мож но из ме рить рас-
сто я ние от од ной выс шей 
точ ки гру ди до дру гой, про-
ло жив сан ти ме т ро вую лен ту 
во круг шеи че рез шей ную 
точ ку; по лу чен ную ве ли чи ну 
сле ду ет раз де лить по по лам.

11. Дтп – Длина талии спереди
Из ме ря ют от шей ной точ ки 
че рез точ ку ос но ва ния шеи, 
за тем че рез выс шую точ ку 
гру ди до ниж не го края лен-
ты, за фик си ро ван ной на 
ли нии та лии. 
Пер во на чаль но  из ме ре ние 
про во дят  ана ло гич но из ме-
ре нию Вг. Здесь так же мож но 
из ме рить уд во ен ный раз мер-
ный при знак.
Из ме рен ную Дтп (Дтп I 
ми нус Шш.з = Дтп II) срав-
ни ва ют с рас счи тан ной. При
 раз ни це боль ше чем на 1 см 
речь идет об от кло не нии 
фи гу ры от ус лов но-ти по вой 
(на при мер, уве ли чен ные 
груд ные же ле зы, пе ре ги би с-
тая или су ту лая фи гу ра, 
опу щен ная ли ния та лии), 
это от кло не ние нуж но учи-

ты вать при по ст ро е нии кон-
ст рук ции.
При ме ча ние: Дли на спи ны до 
та лии и Дли на талии спе ре-
ди — это ба лан со вые из ме ре-
ния. Они со от но сят ся в оп ре-
делен ной про пор ции друг к дру-
гу (на при мер, Дтс + 4 см = 
Дтп II и т.д. — см. таблицу 
расчета размерных признаков 
для женской одежды).

12. Шс — Ши ри на спи ны
Из ме ре ние ширины спины 
про во дит ся го ри зон таль но 
по ли нии из ме ре ния Об хва та 
гру ди. За пи сы ва ют толь ко 
по ло ви ну из ме ре ния.
По ло ви ну из ме ре ния Шс 
срав ни ва ют с рас счи тан ной 
ве ли чи ной Шс. При от кло-
не нии до 0,5 см ис поль зу ют 
рас счи тан ную ве ли чи ну, при 
боль шей раз ни це бе рут сред-
нее зна че ние меж ду рас счи-
тан ной и из ме рен ной Шс.

Специальные 

размерные признаки

13. Шп – Ширина плечевого 
ската
Дан ный раз мер ный при знак 
из ме ря ет ся от точ ки ос но-
ва ния шеи до же ла е мой 
ши ри ны пле ча вы бран ной 
мо де ли. При кон ст ру и ро ва-
нии ба зо вой ос но вы из де-
лия ис поль зу ют рас счи тан-
ную Шп, но из ме рен ную 
Шп до пол ни тель но фик си-
ру ют на блан ке с раз мер ны-
ми при зна ка ми.

14. Оп — Об хват пле ча (верх-
ней ча с ти ру ки)
Из ме ря ет ся по на и бо лее раз-
ви той ча с ти пле ча.

Сравнение измеренных 

основных размерных 

признаков с типовыми 

размерными признаками 

В таб ли це раз мер ных при-
зна ков ти по вых фи гур жен-
щин все раз мер ные при зна ки 
от но сят ся друг к дру гу в оп ре-
де лен ном со от но ше нии (про-
пор ции). Ес ли фи гу ра кли-
ент ки не со от вет ст ву ет стан-
дарт ным раз мер ным при зна-
кам, то, воз мож но, ее те ло-
сло же ние име ет не ко то рые 

от кло не ния, та кие как уве ли-
чен ные или не боль шие груд-
ные же ле зы, пло с кие или 
вы пук лые яго ди цы, вы сту па-
ю щий жи вот, тон кая та лия и 
т.д. Таб ли ца раз мер ных при-
зна ков ти по вых фи гур жен-
щин на од ну пол нот ную 
груп пу и один рост, а так же 
таб ли ца Рас че та раз мер ных 
при зна ков для жен ской одеж-
ды при ла га ют ся. 

Сравнение измеренных 

вспомогательных 

размерных признаков и 

рассчитанных

В ос но ву ме то ди ки
«М. Мюллер и сын»  за ло жен 
рас чет но-про пор ци о наль-
ный прин цип кон ст ру и ро ва-
ния. Это зна чит, что все 
вспо мо га тель ные раз мер ные 
при зна ки на хо дят ся в про-
пор ци о наль ной за ви си мо с-
ти от ос нов ных из ме ре ний 
Р (Рост) и Ог (Об хват гру ди). 
Их рас счи ты ва ют по со от-
вет ст ву ю щим фор му лам. 
Ве ли чи ны, дан ные в таб ли-
це раз мер ных при зна ков 
ти по вых фи гур жен щин, 
на хо дят ся так же в оп ре де-
лен ной за ви си мо с ти друг от 
дру га. 
Рас чет вспо мо га тель ных раз-
мер ных при зна ков мож но 
про из ве с ти с по мо щью таб-
ли цы рас че та раз мер ных при-
зна ков для жен ской одеж ды.

Обя за тель но сле ду ет срав ни-
вать рас счи тан ные и из ме-
рен ные ве ли чи ны Дтп и Шс.
Ес ли срав не ние да ет в ито ге 
не зна чи тель ную раз ни цу, то 
сле ду ет стро ить кон ст рук-
цию по рас счи тан ным раз-
мер ным при зна кам. Ес ли 
речь идет о боль шой раз ни-
це, то, воз мож но, су ще ст ву-
ют от кло не ния фи гу ры кли-
ент ки от ус лов но-ти по вой 
(су ту лая или пе ре ги би с тая 
фи гу ра и т.д.). По доб ные 
от кло не ния от ус лов но-ти-
по вой фи гу ры тре бу ют 
из ме не ния и кор рек ти ров ки 
чер те жа.

Прибавки на свободу 

облегания

Го во ря о раз мер ных при зна-
ках (ос нов ных или вспо мо га-
тель ных), из ме рен ных, рас-
счи тан ных или взя тых из 
таб ли цы раз мер ных при зна-
ков ти по вых фи гур жен щин, 
все гда име ют ся в ви ду кон-
крет ные ве ли чи ны этих 
из ме ре ний. К не ко то рым 
раз мер ным при зна кам до бав-
ля ют ся при бав ки пе ред по ст-
ро е ни ем чер те жа. 
При бав ки оп ре де ля ют ся си лу-
э том мо де лей; для из де лий 
при ле га ю ще го си лу э та при-
бав ки долж ны быть мень ше, 
чем для из де лий пря мо го си лу-
э та. Кро ме то го, не об хо ди мо 
учи ты вать свой ст ва ма те ри а-
ла, из ко то ро го вы пол ня ет ся 
из де лие, по же ла ния за каз чи-
цы, осо бен но с ти ее фи гу ры, 
на прав ле ния мо ды.
При бав ки сле ду ет вы би рать в 
пред ло жен ных ин тер ва лах, 
по сколь ку ве ли чи ны при ба-
вок име ют ог ра ни че ния. Чер-
теж ба зо вой ос но вы из де лия 
лю бо го си лу э та дол жен со от-
вет ст во вать оп ре де лен ным 
прин ци пам по ст ро е ния. Что-
бы из бе жать бес фор мен но с ти 
прой мы и ока та, нель зя до би-
вать ся уг луб ле ния прой мы 
од ни ми при бав ка ми к Вы со те 
прой мы сза ди и Ши ри не 
прой мы. Для по лу че ния уг луб-
лен ной прой мы при мо де ли-
ро ва нии сле ду ет вне сти до пол-
ни тель ные из ме не ния в ле ка ла 
из де лия. 

13. Шп

14. Оп
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ТАБЛИЦА РАСЧЕТА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ДЛЯ ЖЕНСКОЙ ОДЕЖДЫ

«М. МЮЛЛЕР И СЫН»
В ЭТОЙ ТАБ ЛИ ЦЕ ПРЕД СТАВ ЛЕ НЫ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ, КО ТО РЫЕ СНИ МА ЮТ СЯ С 

ФИ ГУ РЫ  И/ИЛИ РАС СЧИ ТЫ ВА ЮТ СЯ ПО ФОР МУ ЛАМ. К ВЕ ЛИ ЧИ НАМ РАЗ МЕР НЫХ ПРИ-

ЗНА КОВ ПРИ БАВ ЛЯ ЮТ ЗНА ЧЕ НИЯ ПРИ БА ВОК НА СВО БО ДУ ОБ ЛЕ ГА НИЯ. ВЕ ЛИ ЧИ НЫ 

ПРИ БА ВОК ЗА ВИ СЯТ ОТ МО ДЕ ЛИ.

1. ОСНОВНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ (снимают с фигуры)

Р  Рост  (измеряют от верхушечной точки до пола)

Ог  Обхват груди  (измеряют горизонтально через выступающие точки
1/2 Ог (Сг)  Полуобхват груди  грудных желез и по лопаткам)

От  Обхват талии  (измеряют по самому узкому месту туловища на уровне талии)
1/2 От (Ст)  Полуобхват талии

Об  Обхват бедер  ( измеряют по выступающим точкам ягодиц с учетом выступа
1/2 Об (Сб)  Полуобхват бедер живота)

Др  Длина рукава  (измеряют от плечевой точки до запястья)

2. ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ (рассчитывают по формулам или 
снимают с фигуры)

Впр.з  Высота проймы сзади /рассчитывают/  (измеряют от седьмого шейного позвонка    
 1/10 Ог + 10,5 см  до линии обхвата груди вертикально по спине)

Дтс  Длина спины до талии /измеряют/  (измеряют от седьмого шейного позвонка   
 1/4 Р – 1 см  до талии вертикально по спине)

Вб  Высота бедер /рассчитывают/  (измеряют от седьмого шейного позвонка 
 Дтс + Впр.з   до линии обхвата бедер вертикально 

  по спине, прижимая сантиметровую ленту 
  в области талии) 

Ди  Длина изделия (измеряют от седьмого шейного позвонка   
 зависит от моды и вкуса  вертикально по спине)

Шш.з  Ширина шеи сзади /рассчитывают/  (измеряют от седьмого шейного позвонка   
 Сг/10 + 2  до точки основания шеи)

Вг I  Высота груди I  (измеряют от седьмого шейного позвонка через 
   точку основания шеи до высшей точки груди)

Вг II  Высота груди II  (измеряют от точки основания шеи    
 1/4 Ог + 3÷5 см  до высшей точки груди)

Дтп I  Длина талии спереди I (измеряют от седьмого шейного позвонка   
    через точку основания шеи, высшую точку груди 

  до линии талии)

Дтп II  Длина талии спереди II  ( измеряют от точки основания шеи через высшую
 80 см÷90 см Ог = Дтс + 4 см точку груди до линии талии)

 91 см÷100 см Ог = Дтс + 4,5 см

 101 см÷110 см Ог = Дтс + 4,5 см
  + 1/10 разницы*

 111 см÷120 см Ог = Дтс + 5 см
  + 1/10 разницы*

 121 см÷130 см Ог  = Дтс + 5,5 см
  + 1/10 разницы*

 с 131 см Ог = Дтс + 6 см
  +  1/10 разницы*

*  Разница — это величина, 
превышающая 100 см Обхвата груди

Например: Ог = 112 см, разница 12 см 
(112 см – 100 см =12 см) 

1/10 этой разницы – 1,2 см – будет при 
расчете Дтп II учтена.
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Изменение формы воротника или лацканов может 

превратить жакет из обычного в супермодный.

В этом материале показаны несколько вариантов 

оформления горловины жакета.

Т
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ЖАКЕТ-СПЕНСЕР С ФИГУРНЫМИ 
ЛАЦКАНАМИ И ВОРОТНИКОМ 
ПИДЖАЧНОГО ТИПА

1 Скопировать подходящий чер-
теж базовой основы изделия 
и расширить детали по линии 

перед проймой на переде – на 0,5 см, 
по линии ширины спинки – на 0,5 см 
(илл. 1). 

Пройму изделия углубить на 2 см.
Вытачку на выпуклость лопаток раз-

моделировать.
Удлинить пройму переда за счет 

уменьшения раствора нагрудной 
вытачки.

Длина линии плеча – 12,5 см.
Жакет укоротить на 2,5 см относи-

тельно линии талии.
Параллельно линии середины пере-

да на расстоянии 2 см от нее начер-
тить линию края борта.

ЖАКЕТ
варианты воротников 
и лацканов

линия талии

Илл. 1
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2 Отметить местоположение бо- 
ковой линии переда и спин-
ки, линий рельефов переда и 

спинки в соответствии с чертежом. 
Приталить изделие по боковым лини-
ям и по линиям рельефов (илл. 2).

Начертить модельную линию низа 
изделия.

Начертить линию проймы.
Расширить горловину переда и спин-

ки по плечевым линиям на 1,25 см, 

ЭЛИЗАБЕТ КРАЙЕНБЮЛЬмодельер-конструктор

Лацканы жакета и встав-
ку рукавов рекомендуется 
выполнять из отделочных 
материалов, расшитых 
жемчугом, бисером или 
пайетками.

!!СОВЕТ 

ЭКСПЕРТА

горловину спинки углубить на 0,6 см. 
На переде начертить лацкан и ворот-
ник пиджачного типа, как показано 
на чертеже.

Отметить местоположение петли/
пуговицы.

Адаптировать узкий втачной одно-
шовный рукав к модельной пройме в 
соответствии с чертежом. 

На рукаве начертить вставку.

линия талии

Все нюансы 
конструирования 
и моделирования 
женской одежды – 
в каждом 
номере журнала 
«Ателье»!

Подробнее о подписке – 
на стр. 129

– 

Илл. 2
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ВОРОТНИК, ИМИТИРУЮЩИЙ ВОРОТНИК 
ПИДЖАЧНОГО ТИПА В ИЗДЕЛИИ С ДЕКОЛЬТЕ

ВАЖНО

Линию модельной горлови-

ны рекомендуется оформ-

лять в последнюю очередь, 

после всех модельных пре-

образований чертежа.2 На переде начертить воротник от точки 
основания горловины через точку вершины 
горловины, как показано на чертеже (илл. 2). 

Длина линии среза втачивания воротника должна 
быть равна длине среза горловины изделия. Чем 
более выгнута линия среза втачивания воротника в 
горловину, тем длиннее будет линия отлета ворот-
ника. Соответственно, чем менее будет выгнута 
линия среза втачивания воротника в горловину, 
тем меньше будет длина отлета воротника.

Форма линии отлета воротника зависит от модели 
изделия, ее рекомендуется уточнять на манекене. 

Обработка: этот воротник располагается между 
жакетом и подбортом.

1 На переде и спинке подготовленной базовой 
основы изделия начертить линию модельной 
овальной горловины (декольте). В данной моде-

ли горловину переда и спинки расширяют на 4 см по 
линии плеча и углубляют по линии середины переда на 
11 см, а по средней линии спинки на 1,5 см (илл. 1). 

Перенести линии нагрудной вытачки в сторону 
проймы на 2 см, такое положение вытачки благо-
приятно скажется на форме линии рельефа пере-
да, который рекомендуется проектировать для 
данной модели. Вытачку на выпуклость лопаток 
на спинке перенести в соответствии с местополо-
жением линии рельефа на переде. 

Измерить длину линии горловины.

В

Ли

ны

лят

пос

обр

Илл. 2

Илл. 1
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КЛАССИЧЕСКИЙ ВОРОТНИК 
ПИДЖАЧНОГО ТИПА

1 Параллельно линии середины переда начер-
тить линию края борта в соответствии с эски-
зом модели, в данном случае линию края борта 

нужно начертить на расстоянии 2 см (илл. 1).
Горловину расширить по желанию и в зависимости 

от модели, здесь расширение по линии плеча переда 
и спинки составляет по 1 см. Углубление горловины 
по средней линии спинки составляет 0,5 см.

Длину модельной горловины спинки измерить на 
чертеже. 

Линию плеча переда продлить наружу. От вершины новой 
линии горловины переда отложить по продленной линии 
плеча 2 см.

Через полученную точку начертить линию перегиба лацкана 
от точки на линии края борта, на уровне верхней петли. По 
этой линии отложить вверх от продленной линии плеча длину 
новой горловины спинки и провести через полученную точку 
дугу с центром в точке, расположенной на нижней трети базо-
вой горловины переда.

По дуге отложить 4 см – ширину отлета воротника.

МАСШТАБ 1:3

Илл. 1
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3 Оформить линии воротника и лацкана в соответ-
ствии с эскизом модели или по желанию клиента.
Рекомендуется проконтролировать форму макета 

воротника на манекене и при необходимости откорректи-
ровать ее. Если длина отлета воротника в макете окажется 
недостаточной, воротник следует разрезать в двух местах 
и раздвинуть части на 0,3–0,4 см для удлинения отлета 
(илл. 3).

2 В соответствии с эскизом модели начертить линию рас-
кепа воротника (илл. 2). 
От продленной линии плеча отложить вниз по линии 

перегиба лацкана 3 см. Полученную точку соединить плав-
ной овальной линией с точкой, определяющей ширину отле-
та воротника на дуге, и немного продлить эту линию вверх – 
получена линия перегиба стойки воротника.

Параллельно линии перегиба стойки воротника на расстоя-
нии 2 см от нее начертить линию среза втачивания воротни-
ка в горловину по направлению к линии раскепа. По линии 
среза втачивания воротника в горловину отложить длину гор-
ловины спинки и под прямым углом к ней начертить линию 
середины воротника. 

Оформить линию горловины переда в соответствии с фор-
мой линии втачивания воротника в горловину изделия.

Линия среза втачивания воротника в горловину, 

линия отлета воротника и линия перегиба стой-

ки воротника должны располагаться строго под 

прямым углом к линии середины воротника.

ВАЖНО

линия 
раскепа

конечная точка 
линии раскепа

заштрихованный 
участок вырезать

развернуть 
только

 при 

необходимости 

удлинения отлета 

воротника!

наложение деталей 
восстановить

ширину отлета и форму воротника 
определить по желанию или 
в соответствии с моделью

Илл. 2

Илл. 3
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ВОРОТНИК ПИДЖАЧНОГО ТИПА В ИЗДЕЛИИ 
СО СМЕЩЕННОЙ (ДВУБОРТНОЙ) 
ЗАСТЕЖКОЙ

СбСбС ороро ниник к АтАтелелльеье 2010

1 Для широких воротников в пальто с открытой 
застежкой расширение горловины проектиру-
ется большим, чем у аналогичных воротников 

в жакетах. 
На данном чертеже расширение горловины по 

линии плеча составляет 2 см. Углубление горловины 
по средней линии спинки – 1 см (илл. 1).

Рекомендуется расширить перед и спинку пальто по 
линиям середины по 0,5 см. 

Определить местоположение верхней петли/пугови-
цы, так как от уровня этой точки чертится линия пере-
гиба лацкана. 

Построение воротника в изделии со смещенной 
застежкой производится по аналогии с построением 
классического воротника пиджачного типа (см. преды-
дущую модель).

Илл. 1
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2 Следует выполнить макет 
воротника и проконтролиро-
вать посадку и форму ворот-

ника на манекене. Если длина отлета 
воротника недостаточная, то отлет 
следует удлинить, разрезав воротник 
так, как показано на чертеже (илл. 2), 
и раздвинув его части на необходи-
мую величину.

ширину отлета и форму воротника 
определить по желанию или 
в соответствии с моделью

наложение деталей 
восстановить

заштрихованный 
участок вырезать

МАСШТАБ 1:3
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Илл. 2
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1

часть 1

БРЮКИ

Брюки становятся 

все более декора-

тивными и женст-

венными благода-

ря разнообразию 

конструкций и 

технологий обра-

ботки. Это модели 

со шлевками-

клапанами, небреж-

но соскользнувшие 

ниже талии, с низом 

различной ширины 

и отделкой.
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ЧЕРТЕЖ БАЗОВОЙ ОСНОВЫ 
КЛАССИЧЕСКИХ БРЮК

В начале материала дано поэтапное 
построение классических женских 
брюк на условно-типовую фигуру. 

Данный чертеж используется в качестве 
базовой основы для всех брюк, показан-
ных в этом материале.

ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ (РАЗМЕР 40)

Основные размерные признаки

   1/2 1/4
Tu/От Обхват талии 76,0 см 38,0 19,0
Hu/Об Обхват бедер 100,0 см 50,0 25,0
Kw Ширина в области 

 колена –

Fw/Шн Ширина брюк
 внизу 42,0 см 21,0 10,5
    
Stl/Дсб Длина сбоку
 (расстояние от линии
 талии до пола сбоку) 106,0 см

Lbh/Вс Высота сидения
 (расстояние от линии
 талии до линии шага сбоку) 26,5 см

Schr/Дн Длина ноги Дсб ./. Вс 79,5 см

Knh/Вк Высота коленной
 точки 1/2Дн ./. 1/10Дн = 39,7./.7,9 см 31,8 см

Vhbr/Шпб Ширина передней
 части брюк 1/4Об ./. 1 см 24,0 см

Hhbr/Шзб Ширина задней
 части брюк (1/4Об + 1 см + прибавка
  на свободу облегания 0–1 см) 26,0 см

1/4Hhbr/Шзб = 26 : 4 = 6,5 см

линия колена

линия низа

линия 
высоты сидения

линия бедер

линия талии

1 По базисной вертикали отложить 
вниз (илл. 1):

Точка 1 – точка 2: 1–1,5 см – в 
зависимости от формы бедер. Это вели-
чина, которая при построении чертежа 
прямой юбки откладывается вверх по 
боковой линии от базисной линии талии 
для определения положения естественной 
линии талии. На чертеже брюк эта величи-
на откладывается вниз от исходной точки, 
так как она  уже содержится в значениях 
размерных признаков Вс и Дсб.

Точка 1 – точка 3: значение Вс (здесь: 
26,5 см).

Точка 3 – точка 4: значение Вк (здесь: 
31,8 см).

Точка 1 – точка 5: значение Дсб до пола 
(здесь: 106 см).

Точка 5 – точка 6: укорачивание брюк 
до модельной длины, в некоторых случа-
ях может потребоваться модельное удли-
нение брюк. Длину брюк в готовом виде 
всегда следует согласовывать с их шири-
ной по линии низа и с высотой каблука 
обуви. Так, например, более узкие брюки 
должны быть значительно короче широ-
ких (см. стр. 31).

2 Отрезок 7–9 разделить пополам – 
точка 11 (илл. 2).

Длина отрезка 6–12 равна длине 
отрез ка 7–11. 

От линии талии через точку 11 до точки 12 
на линии низа провести линию переднего 
сгиба брюк; в точках пересечения с лини-
ей талии и линией колена получены точки 
14 и 13 соответственно.

Из точки 12 отложить влево значение 
1/4Шн минус 1 см – получена точка 15.

Из точки 12 отложить вправо значение 
1/4Шн минус 1 см – получена точка 16.

Из точек 15 и 16 провести вверх перпенди-
куляры длиной 4–8 см – получены точки 15а

Точка 3 – точка 7: 1/10 от 1/2Об плюс 
3 см (здесь: 8 см) – получено местополо-
жение линии бедер. 

Из точек 2, 7, 3, 4 и 6 провести горизон-
тальные линии вправо, соответственно, 
получены линии: талии, бедер, высоты 
сидения, колена, низа. 

Точка 7 – точка 8: отложить значение 
Шпб (здесь: 24 см).

Точка 8 – точка 9: отложить 1/10 от 1/2Об 
плюс 0,5–1 см – ширина шага передней 
части брюк (здесь: 6 см).

Через точку 8 провести вертикаль вверх 
и вниз – получены точки 8а и 10 соответ-
ственно. Илл. 1



техника кроя 21

Сборник Ателье 2010

3 Из точек 18 и 19 отложить внутрь по 
0–1 см в зависимости от формы брюк – 
получены точки 23 и 24 соответственно.

Оформить боковую и шаговую линии 
передней части брюк ниже линии коле-
на – прямыми линиями, а выше линии 
колена до точек 3а и 17а – слегка вогнуты-
ми линиями (илл. 3).

Отрезок 14–22 разделить пополам и из 
полученной точки провести перпендикуляр 
к линии бедер. Начертить вытачку заданно-
го раствора длиной 9–10 см, отведя конец 
вытачки влево на 0,5 см относительно пер-
пендикуляра к линии бедер. Выровнять 
длину боковых линий вытачки.

Начертить линию верхнего среза перед-
ней части брюк.

4 Конструирование задней части брюк 
осуществляется на чертеже передней 
части брюк.

Из точки 11 отложить 1–2 см вправо для 
смещения линии заднего сгиба брюк – 
получена точка 25. Положение линии задне-
го сгиба брюк определяет положение верх-
ней части задней части брюк (илл. 4).

Из точки 25 отложить вправо 1/4Шзб – 
получена точка 26. Величина отрезка 1/4Шзб 
влияет на ширину шага задней части брюк, 
поэтому в зависимости от формы брюк эта 
величина может увеличиваться или умень-
шаться.
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1/4От + 1,5–2,5 см (раствор вытачки) + 
0–0,5 см (прибавка на свободу облегания)

и 16а соответственно (для упрощения обра-
ботки низа брюк швом вподгибку).

Точки 7 и 15а, а также 9 и 16а соединить 
вспомогательными линиями. Выровнять 
углы в области точек 15а и 16а. Получены 
точки 17, 18, 19.

Из точки 10 отложить влево 0,5–1 см в 
зависимости от значения От или формы 
брюк – получена точка 20.

Из точки 8 отложить по линии бедер
0,5 см вправо.

Длина отрезка 8а–8b равна половине 
длины отрезка 8а–17. Провести вспомога-
тельную линию до точки 17 в соответствии 
с чертежом.

Начертить среднюю линию передней 
части брюк. Для построения линии верхне-
го среза провести короткий перпендикуляр 
к средней линии от линии талии (точка на 
линии талии в зависимости от значения От 
располагается на 3–5 см вправо от линии 
переднего сгиба брюк). 

Из точки 20 отложить влево 1/4От плюс 
раствор вытачки 1,5–2,5 см, плюс 0–0,5 см 
прибавка на свободу облегания – получена 
точка 21.

Из точки 21 отложить вверх по вертикали 
1–1,5 см (длина отрезка 1–2) – получена 
точка 22.

Илл. 2 Илл. 3 Илл. 4
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Из точки 3а отложить вверх 3–5 см (здесь:
4 см) – получена точка 27. Эта величина 
определяет угол наклона средней линии 
задней части брюк.

Точки 26 и 27 соединить прямой линией. 
Начертить перпендикуляр к этой линии 
через точку 26 вверх и вниз.
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1/2От + 3–4 см (раствор вытачки) + 

0–0,5 см (прибавка на свободу облегания)

5 Базовую линию талии продлить 
влево, линию бедер продлить влево 
и вправо (илл. 5).

Из точки 28 под прямым углом к средней 
линии задней части брюк отложить значе-
ние Шзб (здесь: 26 см) до пересечения с 
продленной влево линией бедер – полу-
чена точка 29.

Измерить отрезок 25–29 и отложить это 
значение по линии бедер от точки 25 до 
точки 30. 

От линии низа до линии колена парал-
лельно боковой и шаговой линиям на рас-
стоянии 2 см от них начертить нижнюю 
часть боковой и шаговой линий задней 
части брюк, получены точки 31, 32, 33, 
33а, 34, 34а. 

Из точки 32 провести прямую линию 
через точку 29 до пересечения ее с прод-
ленной влево линией талии – получена 
точка 35. 

Точку 30 соединить с точкой 31 – полу-
чена вспомогательная шаговая линия зад-
ней части брюк.

Длина отрезка 13–36 равна длине отрез-
ка 13–35 минус 0–1 см (в зависимости от 
осанки фигуры и формы ягодиц). Точки 
35 и 36 соединить прямой линией.

Илл. 6

Илл. 5
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Определение длины брюк
в зависимости 

от ширины брюк внизу 

1 Широкие брюки долж-
ны закрывать обувь 

спереди. Для брюк такой 
ширины по линии низа 
не требуется уменьшение 
значения размерного при-
знака Дсб.

3 Очень узкие брюки по 
линии низа и в области 

колена укорачиваются на 
величину, пропорциональ-
ную ширине брюк.

4 Очень широкие по 
линии низа брюки, 

обувь – на высоком каблу-
ке. В этом случае требуется 
удлинение значения раз-
мерного признака Дсб.

2 Ширина брюк внизу – 
средняя; каблуки обу-

ви – низкие. В этом случае 
величина укорачивания 
брюк составляет 2–4 см.

Н а рисунках показано изменение длины брюк в зависимости 
от ширины брюк внизу.

Длина брюк также зависит от высоты каблука обуви, с которой 
носят брюки.

7 На этом чертеже (илл. 7) показаны детали передней 
и задней частей брюк. Соединить боковые стороны 
вытачек и откорректировать линию верхнего среза.

6 Из точки 36 отложить 0,5–1 см влево – получена 
точка 37. Оформить верхний участок средней линии 
задней части брюк плавной линией (илл. 6). 

Из точки 37 отложить влево 1/4От плюс раствор вытач-
ки 3–4 см, плюс прибавка на посадку 0–0,5 см – получе-
на точка 38. Из точки 38 провести короткий перпендику-
ляр к отрезку 36–35 вверх. Длину и форму боковой линии 
задней части брюк адаптировать к боковой линии перед-
ней части брюк, начертив ее до пересечения с коротким 
перпендикуляром из точки 38. Для этого можно скопи-
ровать с чертежа передней части брюк боковую линию 
от линии колена до линии верхнего среза и наложить на 
заднюю часть брюк от линии колена до короткого пер-
пендикуляра из точки 38. 

На задней части брюк начертить вытачку длиной 13–
15 см от половины отрезка 37–38.

Начертить линию верхнего среза задней части брюк 
плавной линией в соответствии с чертежом.

Измерить длину шаговой линии передней части брюк 
от линии колена вверх и отложить полученное значение 
минус 0–0,5 см от точки 31 вверх. Начертить шаговую 
линию задней части брюк выше линии колена плавной 
вогнутой линией. Начертить нижний участок средней 
линии задней части брюк, как показано на чертеже.
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Ширина брюк 
по линии низа – 

значительная; 
каблуки обуви – средней 

высоты.
Ширина брюк внизу 

52–56 см.
Без уменьшения 

значения Дсб.

Брюки узкие; 
длина зависит от высоты 

каблуков обуви 
и высоты подошвы.

Ширина брюк внизу 
38–44 см.

Укорачивание: ./. 4–6 см.

Очень большая ширина 
брюк по линии низа, 

каблуки обуви – высокие.
Ширина брюк внизу 

свыше 56 см.  
Удлинение: + 2–4 см.

Ширина брюк по линии 
низа – средняя;

каблуки обуви – низкие.
Ширина брюк внизу 

46-50 см.
Укорачивание: ./. 2–4 см.

Илл. 7
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БРЮКИ С ПРИТАЧНЫМИ МАНЖЕТАМИ

Модель 1

Передняя/задняя 
части брюк

1 Переднюю и заднюю части брюк 
по линии низа укоротить на 4 см. 
От линий переднего и заднего 

сгибов начертить линии низа брюк 
в готовом виде под прямым углом к 
линиям сгибов (илл. 1).
• Для построения притачных манжет 
отложить от новой линии низа 4 см 
вверх. Начертить горизонтальными 
линиями новую линию низа передней 
и задней частей брюк. 
• Переднюю и заднюю части брюк на 
уровне линии колена расширить на
3 см с обеих сторон соответственно. От 
точек, полученных на линии колена, 
начертить перпендикуляры к новой 
линии низа. Получена дополнительная 
ширина по линии низа брюк, которая 
позднее будет заложена в складки.
• Начертить шаговые и боковые линии 
передней и задней частей брюк в соот-
ветствии с чертежом.
• По боковой линии отметить участок 
шлицы с застежкой-молнией.
• Начертить манжеты длиной 36 см в 
готовом виде. При этом манжету на 
передней части брюк начертить дли-
ной 16 см, на задней части – 20 см. 
Отметить местоположение петли и 
пуговицы.

Основа построения чертежа: чертеж базовой основы классических брюк с вытачками по талии. 
Размер 40

застежка-
молния

3–5 припуск 
на обработку 
застежки

Илл. 1
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Детали кроя

2 Все детали вырезать (илл. 2).
• Подкладку кармана скопировать с 
чертежа.

• Закрыть раствор на бочке и выровнять 
линию среза.
• Указать направление нити основы.

• Измерить длину нижнего среза брюк. 
Рассчитать разницу между длиной манжеты 
в готовом виде и длиной нижнего среза брюк 
и оформить излишек в виде 4 складок.
• От вытачки по талии на передней части 
брюк начертить линию входа в карман до 
боковой линии в соответствии с чертежом. 
Раствор вытачки по талии перевести к 
линии входа в карман. Здесь раствор вытач-
ки закрывается на детали бочка.
• Начертить подкладку кармана в соответ-
ствии с чертежом.
• Параллельно линии середины передней 
части брюк начертить припуск застежки 
брюк шириной 3,5 см.
• Начертить притачной пояс в соответствии 
с чертежом.

выровнять

M
A

C

СОВЕТ 

ЭКСПЕРТА

Модель бридж из вельвета с 
разным видом рубчика с за-
вязывающимися манжетами, 
показанную на фото слева, 
можно изменить путем варьи-
рования длины и способа от-
делки низа.

МАРИНА СИЛАЕВАспециальный редактор журнала «Ателье»

Илл. 2
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ШИРОКИЕ БРЮКИ НА БЕДРАХ

Модель 2

Передняя/задняя 
части брюк

1 Для расширения передней и 
задней частей брюк начертить 
новые боковые линии под пря-

мым углом к линии бедер до уровня 
линии низа (илл. 1).
• Линию низа продлить до новой боко-
вой линии.
• Измерить расстояние от линии пе -
реднего и заднего сгибов частей брюк 
до новой боковой линии по линии 
колена соответственно и перенести 
полученное значение в направлении 
шаговой линии.
• Сначала начертить шаговую линию 
передней части брюк. Для этого начер-
тить вертикальную линию от точки, 
полученной на линии колена, вниз 
до линии низа и вверх до уровня ниж-
ней точки средней линии. На уровне 
нижней точки средней линии перед-
ней части брюк получено модельное 
увеличение ширины шага. Измерить 
это значение и перенести на соответ-
ствующий участок задней части брюк. 
Оформить нижние участки сред-
них линий передней и задней частей 
брюк.
• Начертить шаговую линию задней 
части брюк в соответствии с черте-
жом.

Основа построения чертежа: чертеж базовой основы классических брюк с вытачками по талии. 
Размер 40

понижение

Илл. 1
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• Линию верхнего среза передней и задней частей брюк 
опустить на 4 см. 
• Начертить фигурный пояс-кокетку шириной 3,5 см в 
соответствии с чертежом.
• Начертить шлевку-клапан и накладной карман. Боковой 
стороной карман втачивается в боковой шов.
• Боковые стороны вытачек на деталях пояса и на клапане 
позднее соединяются на деталях кроя.
• Остаток раствора вытачки по талии на задней части брюк 
срезать у боковой линии. Боковую линию выровнять до 
линии бедер.
• Шлевка-клапан втачивается в шов обтачивания верхнего 
среза пояса.
• Отметить местоположение пуговиц.
• Параллельно линии середины передней части брюк 
начертить застежки брюк шириной 3,5 см.

Детали кроя

2 Все детали вызрезать (илл. 2).
• Шлевку-клапан и накладной карман скопировать 
с чертежа.

• Части фигурного пояса совместить по боковым линиям.
• Соединить боковые стороны вытачек на деталях пояса и 
выровнять линию среза.
• Параллельно передней линии середины пояса начертить 
припуск на обработку застежки шириной 3,5 см.
• Соединить боковые стороны вытачки на шлевке-клапане 
и начертить линию верхнего среза прямой линией.
• Указать направление нити основы.

Продолжение следует.

боковая 
линия

пр
ипус

к 

на
 об

раб
отк

у 

за
сте

жки

выровнять

Таблица обозначений

А   начало, исходная точка

Beleg  внутренняя деталь, 
обтачка, подборт и т.п.

W   уровень седьмого
шейного позвонка

m (messen)  измерить
 ( bertragen)  перенести

v.M./VM   се ре ди на пе ре да, пе ред не-
го по лот нища

h.M./HM   средняя линия спинки, се-
редина заднего полотнища

Zusammenlegen/
zus.legen совместить, закрыть

FL /Fdl/ направление нити основы
Fadenlaut
MW  при бав ка на сво бо ду 

об ле га ния

Abnäher    вытачка

.e  контрольный знак
 втачивания рукава

h. e  зад ний кон троль ный знак 
вта чи ва ния ру ка ва 

Vh   пе ред няя  часть половины 
брюк

Hh   зад няя  часть половины 
брюк

Rt  спинка

St  боковая деталь/бочок

Vt  перед, полочка

Sn/SN   боковой срез, шов

f.N.  шов, срез в готовом виде

NZ припуск на шов

RV застежка-молния

v.K.   пе ред ний  угол         
ластовицы

h.K.  зад ний  угол                 
ластовицы

Z  центр окружности

Lg длина

kn/kneifen   заложить складку, закрыть 
раствор

Bruch /
Stoffbruch сгиб

je по

von с, от

Naht шов

Schlitz разрез, шлица, застежка

ca.  около, примерно

 прямой угол

 сложенная 
 вытачка

 разрезать, рассечь

 знак минуса

 присборить, припосадить

 сутюжить

 оттянуть

    складка

1x, 2x  1 деталь, 2 детали

 cm  см, сантиметр

Илл. 2
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БИБЛИОТЕКА ЖУРНАЛА «АТЕЛЬЕ»

По любым вопросам, связанным с подпиской, просьба обращаться 
по тел. (495) 775 14 36/32, e-mail: podpiska@konliga.ru.
Наиболее полную информацию о всех возможных способах 

подписки вы найдете на сайтах www.konliga.ru, www.modanews.ru

Оформите подписку, 

подробно см. на стр. 129

Основные разделы:
1. Измерения фигуры

2. Юбки

• Базовые основы прямой, 
расклешенной 
и конической юбок

• Вытачки и варианты складок
• Различные формы прорезных 

карманов
• Варианты поясов
• Модельные конструкции
• Сарафаны
3. Брюки

• Базовая основа

• Варианты оформления отдельных 
конструктивных и модельных линий

• Определение ширины шага брюк
• Моделирование (брюки до колена, 

легинсы, брюки для беременных)
• 10 моделей брюк
• Комбинезоны
4. Моделирование на проблемные 

фигуры

5. Припуски на швы в юбках и 

брюках, крой подкладки юбки

6. Влажно-тепловая обработка брюк 

(заправка)

Особое внимание в книге уделено моделированию и конструированию 
по индивидуальным заказам на нестандартные фигуры. 
Книга содержит подробные рисунки с детальными пояснениями.

Основные разделы:
1. Измерения фигуры
2. Базовая основа жакета
3. Базовая основа втачного рукава для 

жакета и пальто
4. Моделирование базовой 

основы жакета
5. Конструктивное моделирование 

жакета с изменением силуэта
6. Базовая основа жилета

7. Базовая основа пальто
8. Расширение спинки 

по линии низа, удлинение 
спинки в области лопаток

9. Конструктивные швы 
в жакетах и пальто

10. Воротники
11. Капюшоны
12. Накидки, пончо

В книге, наряду с исчерпывающей информацией о классических 
приемах конструирования, появилась особая глава, помогающая 
рационализировать приемы работы с готовыми лекалами. 
Книга содержит подробные рисунки с детальными пояснениями.

Книга «Юбки и брюки. Конструирование»
Объем: 208 стр. Формат: 215х316 мм. Твердый переплет

Подписная цена 899 руб.

Книга «Жакеты и пальто. Конструирование»
Объем: 112 стр. Формат: 215х316 мм. Твердый переплет

Подписная цена 899 руб.

Р
Е

К
Л

А
М

А



техника кроя 29

Сборник Ателье 2010

М
од

ел
ь 

3

М
од

ел
ь 

4

М
од

ел
ь 

5

М
о

д
е

л
и

_G
R

E
LI

N
 (

Т
У

Р
И

Н
) 

М
од

ел
ь 

6

Продолжение. Начало см. на стр. 19

БРЮКИВ этой части представлено моделиро-

вание брюк со вставками в складку, в 

стиле милитари, со складками в боко-

вых рельефах, с поясом тореро.

часть 2
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БРЮКИ СО ВСТАВКАМИ В СКЛАДКУ

Модель 3

Основа построения чертежа: чертеж базовой основы классических брюк с вытачками по талии (см. стр. 20). 
Размер 40

Передняя/задняя 
части брюк

1 Переднюю и заднюю части брюк 
по линии низа укоротить на 4 см 
(илл. 1).

• Линию верхнего среза передней и зад-
ней частей брюк опустить на 2 см.
• Параллельно модельной (опущен-
ной) линии верхнего среза начертить 
пояс-кокетку шириной 6 см.
• Начертить линию бокового кармана 
в соответствии с чертежом.
• Начертить подкладку кармана в соот-
ветствии с чертежом.
• Линии переднего и заднего сгибов 
брюк оформить в виде рельефов. 
• Позже боковые стороны вытачек на 
деталях пояса закрываются. 
•  Остаток раствора вытачки на задней 
части брюк срезать у линии рельефа 
задней части брюк.
•  Отметить местоположение пуговиц.
•  Параллельно линии середины перед-
ней части брюк начертить припуск 
застежки шириной 3,5 см.
•  Начертить вставку со складками в
нижней части брюк. Для этого по боко-

вой линии передней и задней частей 
брюк от новой линии низа отложить
20 см вверх и из полученной точки 
начертить вертикальную боковую 
линию вниз. Получено расширение 
низа в области боковой линии.
•  На вставке передней части брюк 
начертить 3 складки равной величи-

ны. На задней части брюк начертить
4 складки.
•  Отметить участок застежки-молнии 
на боковых линиях передней и задней 
частей брюк.

FW – Ширина 
брюк внизу

Илл. 1
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Детали кроя

2 Все детали вырезать (илл. 2).
•  Подкладку кармана скопиро-
вать с чертежа.

•  Детали пояса-кокетки совместить по 
боковым линиям.
• Соединить боковые стороны вытачек 
на частях пояса-кокетки и выровнять 
линии срезов.
•  Параллельно передней линии сере-
дины пояса-кокетки начертить при-
пуск на обработку застежки величиной 
3,5 см. 
•  Вставки частей брюк раздвинуть по 
линиям разрезов на двойную величину 
глубины складок. Оформить верхние 
линии припусков складок. Для этого 
на отдельный лист бумаги скопировать 
детали вставок со складками, затем 
на бумаге заложить складки, начер-
тить линию верхнего среза и отрезать 
излишки, развернуть складки.
•  Указать направление нити основы.

СОВЕТ 

ЭКСПЕРТА

Местоположение декоратив-
ных вставок в нижней части 
брюк можно изменять по 
желанию (см. фото брюк со 
вставками от линии колена).

МАРИНА СИЛАЕВАспециальный редактор журнала «Ателье»

Джинсовый стиль: коллекция Trevira Xpand 
студентов Специального высшего учебного 
заведения г. Трира (Германия). Женская 
модель со вставками в складку от линии 
колена: Соня Релингхофф (Германия); 
мужская модель: Кристоф Робле (Франция).

выровнять
Илл. 2



32 техника кроя М. МЮЛЛЕР И СЫНМ. МЮЛЛЕР И СЫН

Сборник Ателье 2010

Модель 4

БРЮКИ В СТИЛЕ МИЛИТАРИ
Основа построения чертежа: чертеж базовой основы классических брюк с вытачками по талии (см. стр. 20). 
Размер 40

Передняя/задняя 
части брюк

1  Переднюю и заднюю части брюк 
по линии низа укоротить на
1 см (илл. 1).

• Переднюю и заднюю части брюк на 
уровне линии колена расширить на
0,5 см с каждой стороны соответствен-
но. На уровне линии низа расширить 
детали по боковым и шаговым лини-
ям на 1,5 см. Начертить модельные 
боковые и шаговые линии передней 
и задней частей брюк в соответствии 
с чертежом.
• Параллельно линии середины перед-
ней части брюк начертить припуск 
застежки шириной 3,5 см.
• Параллельно линии верхнего среза 
на расстоянии 7 см от него начертить 
линию нижнего края пояса-кокетки.
• Боковые стороны вытачек позд-
нее соединяются на деталях пояса-
кокетки.

• Остаток раствора вытачки на задней 
части брюк срезать у боковой линии 
задней части брюк. Выровнять боко-
вую линию от линии пояса-кокетки до 
линии бедер.
• Отметить местоположение пуговицы.

• Начертить линии рельефов на перед-
ней и задней частях брюк в соответ-
ствии с чертежом.
• Начертить клапаны в соответствии с 
чертежом.
• По боковым линиям отметить шлицу 
с застежкой-молнией.

FW – Ширина 
брюк внизу

Илл. 1
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Детали кроя

2 Все детали вырезать (илл. 2).
• Соединить боковые стороны 
вытачек на передней и задней 

частях пояса-кокетки и выровнять 
линии срезов.
• Клапаны скопировать с чертежа.
• Указать направление нити основы.

внутренняя часть 
пояса кокетки

внутренняя часть 
пояса кокетки

Р
Е
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Л

А
М

А

Илл. 2
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Модель 5

БРЮКИ СО СКЛАДКОЙ 
В БОКОВЫХ РЕЛЬЕФАХ
Основа построения чертежа: чертеж базовой основы классических брюк 
с вытачками по талии (см. стр. 20). 
Размер 40

1 Переднюю и заднюю части брюк по линии низа укоротить на 1 см 
(илл. 1).
• Переднюю и заднюю части брюк по линии низа расширить на 

1 см с каждой стороны.
• Начертить новые боковые и шаговые линии передней и задней частей 
брюк до линии колена.
• Начертить линию входа в карман в соответствии с чертежом. Раствор 
передней вытачки по талии закрывается на детали бочка.
• Начертить подкладку кармана в соответствии с чертежом.

Передняя/задняя части брюк

20 от линии колена

•

FW – Ширина 
брюк внизу

Илл. 1
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Детали кроя

2 Все детали вырезать (илл. 2).
• Восстановить целостность де-
талей в местах наложений.

• Начертить центральную и боковую 
части передней части брюк с припу-
сками на складку, зеркально скопи-
ровав припуск складки центральной 
части передней части брюк относи-
тельно линии шва.
• Бочок передней части брюк, цельно-
выкроенный с подкладкой кармана, 
скопировать с чертежа.
• Соединить боковые стороны вытачки 
на бочке передней части брюк, цель-
новыкроенном с подкладкой кармана, 
и выровнять линию среза. Подкладку 
кармана скопировать с бочка перед-
ней части брюк, цельновыкроенного с 
подкладкой кармана.
• Указать направление нити основы.

• Параллельно линии середины перед-
ней части брюк начертить припуск 
застежки шириной 3,5 см.
• Начертить линию рельефа в соответ-
ствии с чертежом. 
• Начертить припуск складки шириной 
4 см вдоль линии рельефа. Обе части 
передней части брюк выкраиваются с 
припусками на складку. 
• У входа в карман складка фиксирует-
ся пуговицей. От линии бедер до точки, 
расположенной примерно на 20 см ниже 
линии колена, складка застрачивается.
• Начертить притачной пояс в соответ-
ствии с чертежом.
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Таблица обозначений

А   начало, исходная точка

Beleg  внутренняя деталь, 
обтачка, подборт и т.п.

W   уровень седьмого
шейного позвонка

m (messen)  измерить
 ( bertragen)  перенести

v.M./VM   се ре ди на пе ре да, пе ред не-
го по лот нища

h.M./HM   средняя линия спинки, се-
редина заднего полотнища

Zusammenlegen/
zus.legen совместить, закрыть

FL /Fdl/ направление нити основы
Fadenlaut
MW  при бав ка на сво бо ду 

об ле га ния

Abnäher    вытачка

.e  контрольный знак
 втачивания рукава

h. e  зад ний кон троль ный знак 
вта чи ва ния ру ка ва 

Vh   пе ред няя  часть половины 
брюк

Hh   зад няя  часть половины 
брюк

Rt  спинка

St  боковая деталь/бочок

Vt  перед, полочка

Sn/SN   боковой срез, шов

f.N.  шов, срез в готовом виде

NZ припуск на шов

RV застежка-молния

v.K.   пе ред ний  угол         
ластовицы

h.K.  зад ний  угол                 
ластовицы

Z  центр окружности

Lg длина

kn/kneifen   заложить складку, закрыть 
раствор

Bruch /
Stoffbruch сгиб

je по

von с, от

Naht шов

Schlitz разрез, шлица, застежка

ca.  около, примерно

 прямой угол

 сложенная 
 вытачка

 разрезать, рассечь

 знак минуса

 присборить, припосадить

 сутюжить

 оттянуть

    складка

1x, 2x  1 деталь, 2 детали

 cm  см, сантиметр

Илл. 2
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Передняя/задняя 
части брюк

1 Переднюю и заднюю части брюк на уров-
не линии колена заузить на 1 см с каждой 
стороны соответственно (илл. 1).

• Переднюю и заднюю части брюк на уровне 
линии низа расширить на 1 см с каждой сто-
роны соответственно. Оформить боковую и 
шаговую линии передней и задней частей 
брюк плавными линиями в соответствии с 
чертежом.
• Начертить на передней и задней частях 
брюк вспомогательные линии под прямым 
углом к линии бедер через верхние точки 
боковых линий. На обеих деталях брюк от 
точки пересечения боковой линии и линии 
верхнего среза отложить по этим вспомога-
тельным линиям вверх 5 см для определения 
ширины цельновыкроенного пояса.
• Линию среднего среза передней части 
брюк продлить вверх, линию среднего среза 
задней части брюк продлить вверх под пря-
мым углом к базовой линии верхнего среза. 
Отложить по продленным линиям 5 см для 
определения ширины цельновыкроенного 
пояса.
• Начертить линии срезов кокетки. Для 
этого отложить от линии верхнего среза 
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Модель 6

БРЮКИ С ПОЯСОМ ТОРЕРО
Основа построения чертежа: чертеж базовой основы классических брюк с вытачками по талии (см. стр. 20). 
Размер 40

обеих деталей брюк вниз по боковым лини-
ям по 11 см, по линии среднего среза перед-
ней части брюк – 8 см, по линии среднего 
среза задней части брюк – 9 см.

• Модельная линия кокетки на правой 
и левой частях половин брюк не симме-
трична относительно средней линии. Для 
ее построения нужно сначала начертить 

линия кокетки 
на левой половине 
передней части брюк

линия кокетки 
на правой половине 
задней части брюк

линия кокетки 
на левой половине 
задней части брюк

линия кокетки 
на правой половине 
передней части брюк

FW – Ширина 
брюк внизу

Илл. 1
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Детали кроя

2 Переднюю и заднюю части левой 
и правой половин брюк скопиро-
вать с чертежа. 

• Все детали вырезать (илл. 2).
• Разрезать переднюю и заднюю части 
брюк по намеченным линиям и пере-
вести растворы вытачек к линиям 
нижних срезов кокеток. 
• У базисной линии талии на кокетках 
передней и задней частей брюк после 
перевода растворов вытачек образу-
ется наложение частей деталей. На 
кокетках передних частей брюк это 
наложение меньше, чем на кокетках 
задних частей брюк. Поэтому следу-
ет измерить длину боковых линий на 
кокетках передних частей брюк и пере-
нести это значение на боковые линии 
кокеток задних частей брюк, удлиняя 
их у линии нижнего среза кокеток.
• Остаток раствора вытачки на задней 
части левой половины брюк срезать 
у боковой линии. Выровнять линию 
среза.
• Указать направление нити основы.

на передней и задней частях брюк прямые 
вспомогательные линии. Затем начертить 
плавные линии кокетки правой и левой 
части половин брюк на 1 см выше и ниже 
вспомогательных линий соответственно.
• На передней части правой половины брюк 
линия среза кокетки изогнута вверх; на 
передней части левой половины брюк линия 
среза кокетки изогнута вниз. Аналогично 
начертить линию среза кокетки на задних 
частях половин брюк. Здесь линия среза 
кокетки на задней части левой половины 
брюк изогнута вверх, на задней части пра-
вой половины брюк – вниз.
• Достаточно начертить различные модель-
ные линии срезов на одной детали брюк и 
соответственно скопировать правые и левые 
детали. 
• Растворы вытачек позднее переводятся к 
срезам кокеток. Начертить линии разрезов 
от боковых линий деталей брюк к линиям 
середины вытачек.
• Параллельно линии среднего среза перед-
ней части брюк начертить припуск застежки 
шириной 3,5 см.

Пояс тореро в брюках с любой 
шириной по линии низа оптически 
удлиняет ноги.
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Оформите подписку, подробно см. на стр. 129
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Сборни

О 
дежда для женщин боль-

ших размеров может быть 

актуальной и стильной – и 

это неоспоримый факт. Ни в коем 

случае не нужно пытаться скрыть 

пару лишних килограммов под бес-

форменными балахонами! Совсем 

наоборот: с хорошо сидящими 

на фигуре эластичными юбками 

можно носить короткие блейзеры 

относительно прилегающего силуэ-

та. Это сочетание гораздо удачнее, 

чем широкие брюки на резинке и 

слишком длинный жакет! 

Чтобы подчеркнуть красоту деколь-

те, которой часто могут похвастаться 

полные дамы, можно надевать жакет 

только на элегантное нижнее белье – 

это удлиняет шею и зрительно 

вытягивает фигуру.

Сейчас на подиумах демонстри-

руются узкие брюки с платьями-

рубашками. Этот ансамбль также 

прекрасно подходит для женщин 

больших размеров. Пальто должны 

быть непринужденными, чтобы не 

выглядеть громоздко, и плавно 

облегать фигуру. Этого можно 

достичь с помощью покроя, шлиц, 

выбранного материала, а также 

правильной длины изделия. Даже 

если стройность ног оставляет 

желать лучшего, они могут иметь 

красивую форму, и их не обяза-

тельно прятать под юбками длиной 

до икр.

С учетом этих факторов в дан-

ном материале представлены три 

ансамбля для клиенток с фигурами 

больших размеров. Разумеется, 

модели можно комбинировать друг 

с другом. Аксессуары к комплектам 

следует выбирать с размахом – 

сумки должны быть большими, 

никаких крохотных сумочек или 

клатчей! Туфли на платформе и 

высоком каблуке удлиняют фигуру и 

выглядят очень сексуально. Новые 

яркие и броские аксессуары подчер-

кнут стиль этих моделей.

Элизабет Крайенбюль

БОЛЬШИЕ 
И КРАСИВЫЕ

Модели/эскизы_Э. КРАЙЕНБЮЛЬ
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ПЛАТЬЕ-РУБАШКА

СОВЕТ

Платье-рубашка – очень модная 
вещь, если носить ее с прямы-
ми брюками простого покроя. С 
платьем-рубашкой красиво также 
смотрятся легинсы, но в этом слу-
чае платье для крупных фигур 
должно иметь длину, по меньшей 
мере, до икр. Наденьте к нему сан-
далии на платформе и возьмите 
большую сумку для покупок!

1 Скопировать чертеж базовой 
основы плечевого изделия нуж-
ного размера и расширить дета-

ли: перед по линии перед проймой – 
на 1 см, спинку по линии ширины 
спинки – на 1 см (илл. 1).

Раствор нагрудной вытачки умень- 
шить на 2 см, раствор вытачки на вы-
пуклость лопаток уменьшить на 1 см.

Пройму углубить на 3,5 см.
Параллельно линии середины пере-

да начертить планку застежки и край 
застежки.

Платье удлинить по желанию.

2 Начертить новую линию прой-
мы. Линию плеча продлить
на 3 см для модельной, слег-

ка опущенной линии плеча изделия 
(илл. 2a).

Горловину увеличить по желанию.
Затем совместить перед и спинку по 

линиям плеча у проймы и начертить 
короткий рукав без посадки по окату.

Скопировать рукав, разрезать его в 
двух местах, как показано на черте-
же (илл. 2b), и начертить маленькие 
складки.

Размер 44, соответствует Обхвату груди 100 см.

длина линии плеча

Илл. 1

Илл. 2a
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3 Начертить рельеф через боко-
вую строну нагрудной вытач-
ки, как показано на чертеже. 

Начертить нижнюю часть рельефа, 
указать вход в карман (илл. 3).

На спинке линия рельефа переда 
плавно переходит в округлую кокет-
ку, в шов которой интегрирован 
остаток раствора вытачки на выпу-
клость лопаток.

Линию низа у боковых линий 
оформить округлой линией.    

Перед в зависимости от типа фигу-
ры можно немного удлинить, чтобы 
он не выглядел короче спинки.

На планке застежки отметить 
местоположение пуговиц.

Начертить воротник с отрезной 
стойкой, как показано на чертеже.

вход в карман

боковая вытачка 
по желанию

сг
иб

сг
иб

ВОРОТНИК

V

Vнижний срез обработать 

подкройной обтачкой!

Материалы: 
хлопчатобумажный 

поплин, 
хлопчатобумажный 
атлас, лен, тонкая 

замша или – для 
коктейля – шелковый 

атлас.

только отстрочить 
двойной строчкой

удлинить

Илл. 2b

Илл. 3
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ЖАКЕТ ДЛЯ КОСТЮМА

1 Скопировать подходящий чер-
теж базовой основы плечево-
го изделия нужного размера и 

расширить детали: перед по линии 
перед проймой – на 1 см, спинку 
по линии ширины спинки – на 1 см 
(илл. 1).

Удлинить пройму переда на 1 см за 
счет уменьшения раствора нагруд-
ной вытачки. Вытачку на выпу-
клость лопаток размоделировать. 

Пройму углубить на 4 см.
Параллельно линии середины 

переда на расстоянии 2,5 см от нее 
начертить линию края борта.

Длина линии плеча – 13 см. 
Горловину расширить по линии 
плеча на 2 см, по средней линии 
спинки – углубить на 1 см.

На линии середины переда отме-
тить местоположение 3–4 пуговиц 
и начертить воротник шаль с шири-
ной отлета 5 см.

Размер 44, соответствует Обхвату груди 100 см.

2 Начертить линии продольных 
рельефов и произвести при-
таливание по этим линиям и 

по боковой линии на 3 см соответ-
ственно (илл. 2).
Начертить новую линию проймы.

Начертить линию низа и закру-
гленный нижний угол борта в соот-
ветствии с чертежом.

Спинку укоротить на 1 см.

СОВЕТ

В зависимости от типа фигуры 
конфигурацию линий рельефов 
можно изменить.

для узких бедерменьший обхват бедерукоротить спинку

для полных 
ягодиц

длина линии плеча

Илл. 2

Илл. 1
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3 Подмышечную линию рукава опустить на 2,5 см.
Адаптировать рукав к измененной пройме. Прибавка 
по окату рукава 4 см (илл. 3).

На расстоянии 7,5 см от центральной продольной линии 
рукава начертить линию локтевого шва. Оформить ее 
плавной линией в области локтя. В нижней части локте-
вого шва начертить шлицу с пуговицами.

4 На этом дополнительном чертеже (илл. 4) показано, 
как данный чертеж жакета можно адаптировать для 
различных фигур, телосложение которых отлично 

от телосложения типовой фигуры.
• Увеличение в области груди: добавить еще одну вытачку от 
боковой линии и/или расширить центральную часть пере-
да в области груди.
• Плоский живот, узкие бедра (часто встречаются у фигур 
с большой грудью): уменьшить ширину переда в области 
рельефа ниже линии талии в соответствии с размерным 
признаком Об.
• Расширение в области бедер для полных ягодиц или пол-
ных бедер: расширить боковые части переда и спинки по 
боковым линиям и линии рельефа боковой части спинки 
жакета, как показано на чертеже.

расширение в области груди 
и заужение в области бедер

расширение 
в области бедер, 
если необходимо

БОКОВАЯ 
ЧАСТЬ 

ПЕРЕДА

БОКОВАЯ 
ЧАСТЬ 

СПИНКИ

Илл. 3

Илл. 4
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ПАЛЬТО 1 Скопировать чертеж базовой 
основы плечевого изде-
лия размера 44 и рас-

ширить детали: спинку по 
средней линии – на 0,5 см, 
перед по линии середины – на 
0,5 см, спинку по линии шири-
ны спинки – на 1 см, перед 
по линии перед проймой – на
1 см, перед и спинку по боковым 
линиям – на 1 см каждую (илл. 1).

Удлинить пройму переда на
1 см за счет сокращения раствора 
нагрудной вытачки.

Длина линии плеча – 13 см.
Линию талии опустить на 2 см.
Определить длину пальто. 

Пальто не должно быть слиш-
ком длинным, эта модель будет 
выглядеть элегантнее с длиной 
чуть ниже колена.

Увеличить горловину.
Параллельно линии середины 

переда на расстоянии 2,5 см от 
нее начертить линию края борта.

Отметить местоположение трех 
пуговиц и начертить воротник 
пиджачного типа с острыми угла-
ми лацканов переда – «ласточкин 
хвост».

Пройму углубить на 8 см.

Размер 44, соответствует Обхвату груди 100 см.

линия талии

длина линии плеча

Пройму углубить на 8 см.

ш
ли

ца

БОКОВАЯ 
ЧАСТЬ 

СПИНКИ

Материалы: 
кашемир, 

валяная шерсть, 
шерстяной креп, хлопок 

с пропиткой 
(модель – дождевик), 
замша, кожа и т.д.

Илл. 3a

Илл. 1

РУКАВ
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3 Боковые части у линии низа 
расширить на 5 см соответ-
ственно, на переде начер-

тить рамки прорезного кармана 
(илл. 3a, b).

Боковые части переда и спинки 
совместить по линиям плеча и 
начертить рукав с низким окатом 

нужной длины, как показано 
на чертеже. 

Начертить на рукаве 
пату со шлевкой.

4

2 Линию плеча переда и спинки 
удлинить на 5 см и начертить 
новую пройму (илл. 2).

Начертить линии продольных релье-
фов на переде и спинке и интегриро-
вать в них вытачки. Для изделия этого 
размера рекомендуется учесть вытач-
ку на выпуклость лопаток на спинке.

По боковой линии перед и спинку 
слегка приталить и немного расши-
рить у линии низа.

Начертить асимметрично располо-
женный накладной нагрудный кар-
ман с клапаном.

Боковые части переда и спинки 
отрезать и начертить дополнитель-
ные линии для расширения частей 
деталей. По боковым линиям боко-
вых частей переда и спинки пальто 
отметить шлицу.

ср
ез

 и
ли

 с
ги

б

Сбо

Боковые час
расширить н
ственно, на

тить рамки проре
(илл. 3a, b).

Боковые части п
совместить по ли
начертить рукав с 

нужной длины,
на чертеже. 

Начерти
пату со ш

ш
лица

БОКОВАЯ 
ЧАСТЬ 

ПЕРЕДА

ра
м

ки
 к

ар
м

ан
а

HM  – середина спинки
VM – середина переда
V – к переду
FL – направление
  нити основы

Илл. 2

Илл. 3b

РУКАВ
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КОРОТКИЕ ЖАКЕТЫ

Дизайнеры международного уровня – Лагерфельд, Унгаро, Гуччи и Феррегамо – сделали 

короткий жакет новым фаворитом моды. Различные варианты накидок на плечи и болеро 

носят с платьями и брюками. При этом рукав покроя реглан и цельновыкроенный рукав 

вновь играют важную роль. Длина жакетов колеблется в диапазоне от груди до талии.

часть 1
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ЖАКЕТ С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ РУКАВАМИ
Основа построения чертежа: чертеж базовой основы жакета, втачной рукав с верхним и нижним швами.
Размер 40

радиус дуги перенести с чертежа переда

как на спинке

измерить

Модель 1

Перед и спинка

1 В качестве основы для построения 
чертежа используется чертеж базовой 
основы жакета прямого силуэта, раз-

мер 40 (см. таблицу размерных признаков). 
Для определения Длины изделия отложить 
по средней линии спинки и линии середины 
переда 4 см вниз от линии талии (илл. 1).

Начертить прямой линией среднюю 
линию спинки для выполнения ее со сги-
бом. Начертить линию низа спинки под пря-
мым углом к новой средней линии спинки. 
Измерить длину боковой линии спинки и 
перенести полученное значение на боковую 
линию переда. Начертить линию низа пере-
да в соответствии с чертежом. Горловину 
по линии середины переда углубить на
2,5 см. Горловину переда и спинки по линии 
плеча расширить на 1,5 см соответственно. 
Горловину спинки углубить по средней 
линии на 0,5 см и начертить новую линию 
горловины под прямым углом к средней 

линии спинки. Пройму переда удлинить на 
2 см за счет уменьшения раствора вытачки 
на выпуклость груди; пройму спинки удли-
нить на 1 см, переведя к линии плеча лишь 
0,5 см. Линию плеча переда и спинки под-
нять в области проймы на 0,5 см. Начертить 
новые линии плеча переда и спинки и прод-
лить их наружу по прямой. Параллельно 
линии середины переда на расстоянии 2 см 
от нее начертить линию края борта.

Построение переда/
передней части рукава
Переднюю часть рукава совместить с пере-
дом так, чтобы у линии плеча передняя 
часть рукава на 2 см была наложена на 
пройму переда. При этом между боковой 
линией и верхней точкой нижнего среза 

ск
оп

ир
ов

ат
ь 

с 

чертежа спинки

Д
ли

на
 о

т 
ли

ни
и 

4 

Илл. 1
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ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ, РАЗМЕР 40

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8
Kh/Р Рост 168,0 см 84,0 42,0
Bu/Ог Обхват груди 92,0 см 46,0 23,0 11,5
Tu/От Обхват талии 76,0 см 38,0 19,0
Hu/Об  Обхват бедер 100,0 см 50,0
Älg/Др Обхват талии 60,0 см

Вспомогательные размерные признаки

 Вычисления:
Rh/Впр.з Высота проймы
 сзади 20,0 см + 2,5 см = 22,5 см
Rl/Дтс Длина спины
 до талии 41,8 см

Ht/Вб Высота бедер 62,6 см

Hs/Шш.з Ширина шеи 

 сзади 6,8 см

Bt II/Вг II Высота груди II 28,9 см

Vl II/Дтп II Длина талии
 спереди II 45,9 см

Rb/Шс Ширина спины 17,0 см + 1,5 см = 18,5 см
Ad/Шпр Ширина проймы 10,0 см + 3,5 см = 13,5 см
Bb/Шг Ширина груди 19,0 см + 1,5–2 см = 20,7 см

1/2Bu/1/2Ог 1/2 Обхвата груди 46,0 см + 6,5–7 см = 52,7 см

передней части рукава должен образоваться промежуток 
величиной 4 см. Линия верхнего среза передней части 
рукава при этом должна быть совмещена с продленной 
линией плеча. Позже боковая линия переда, переходя-
щая в линию нижнего среза рукава, переносится с чер-
тежа спинки/задней части рукава. Измерить отрезок от 
точки пересечения линии талии базисной сетки чертежа 
с модельной боковой линией переда до крайней точки на 
линии нижнего среза передней части рукава. Эта величи-
на равна радиусу дуги на спинке для определения место-
положения задней части рукава.

Начертить на переде линию разреза для перевода нагруд-
ной вытачки к линии низа, как показано на чертеже.

Построение спинки/задней части 
рукава 
На спинке начертить дугу радиусом, равным длине отрез-
ка, измеренного на переде с центром в точке Z (точка рас-
положена на линии талии) в соответствии с чертежом. 
Заднюю часть рукава совместить со спинкой так, чтобы 
у линии плеча задняя часть рукава на 2 см перекрывала 
пройму спинки, а нижняя точка линии нижнего среза 
задней части рукава касалась дуги. Линия верхнего среза 
задней части рукава при этом должна быть совмещена с 
продленной линией плеча. Для определения Длины рука-
ва отложить 4 см вниз от линии локтя, для расширения 
рукава по линии низа отложить от линии нижнего среза 
1,5 см вниз. Начертить боковую линию спинки, перехо-
дящую в линию нижнего среза рукава, скопировать ее и 
перенести на перед. Параллельно линии низа рукава и 
линии низа изделия на расстоянии 8 см от них начертить 
линии декоративных швов. Локтевая вытачка сохраняет-
ся на чертеже.

Начертить на спинке линию разреза для перевода вытач-
ки на выпуклость лопаток к линии низа, как показано на 
чертеже. 

Совмещение переда и 
спинки

2 Перед и спинку разрезать по наме-
ченным линиям. Соединить боко-
вые стороны нагрудной вытачки и 

вытачки на выпуклость лопаток, пере-
ведя их растворы к срезу низа переда и 
спинки соответственно. Полученное 
расширение сохраняется на чертеже. 
Перед и спинку совместить по линии 
плеча/верхнего среза и выровнять срезы 
в местах сопряжений (илл. 2).

Илл. 2
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ЖАКЕТ С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ РУКАВАМИ 
С МАНЖЕТАМИ БАЛЛОН
Основа построения чертежа: чертеж базовой основы жакета, втачной рукав с верхним и нижним швами. 
Размер 40

СОВЕТ 

ЭКСПЕРТА

Такой жакет можно выпол-
нить из мягких пластичных 
тканей или трикотажного 
полотна.

МАРИНА СИЛАЕВАспециальный редактор журнала «Ателье»

Детали кроя

3 Все детали разрезать. Начертить 
новую линию низа и линии 
декоративных швов. Подборт 

зеркально скопировать относительно 
линии борта (илл. 3).
Выровнять линии срезов. Указать 
направление нити основы.

Модель 2

Перед и спинка

1 В качестве основы для построе-
ния чертежа используется чер-
теж базовой основы жакета 

полуприлегающего силуэта, размер 40 
(см. таблицу размерных признаков 
для первой модели). Для определения 
Длины изделия отложить по средней 
линии спинки и боковой линии 5 см 
вниз от линии талии. Пройму переда 
удлинить на 2 см за счет уменьшения 
раствора нагрудной вытачки. Раствор 
вытачки на выпуклость лопаток 
(1,5 см) остается на чертеже у проймы 
спинки для ее удлинения (илл. 1).

Горловину переда и спинки по линии 
плеча расширить на 5 см соответствен-
но. Горловину спинки углубить по сред-
ней линии на 2 см и начертить новую 
линию горловины под прямым углом к 
средней линии спинки. 

Пройму переда и спинки углубить на
2 см и расширить перед и спинку по 
боковым линиям по 1 см. По линиям 
нижних срезов передней и задней частей 
рукавов отложить по 1/2–2/3 от углубле-
ния проймы и провести из полученных 
точек перпендикуляры наружу. 

Построение переда/
передней части рукава
Переднюю часть рукава совместить с 
передом так, чтобы у линии плеча перед-
няя часть рукава на 1,5 см перекрывала 
пройму переда, а между контрольными 
знаками Äе образовался промежуток 
величиной 2 см. Переднюю часть рукава 
при этом раздвинуть на 2 см по заранее 
начерченной линии разреза. Начертить 
дугу с центром в точке Z (расположен-
ную посередине двухсантиметрового 
промежутка между деталями переда и 
рукава) через углубленную и расширен-
ную пройму. Начертить нижний участок 
проймы переда. Короткий перпендику-
ляр от углубленной линии среза рукава 
продлить до точки пересечения с дугой 
и начертить новую линию нижнего среза 
передней части рукава.

Построение спинки/
задней части рукава 
Углубление и расширение передней части 
рукава перенести на заднюю часть рука-
ва. Отметить центр окружности Z (точка 
Z располагается на расстоянии 1 см от 
контрольного знака Äe (по горизонтали) 

СПИНКА

ПЕРЕД

ПОДБОРТ

Илл. 3
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углубить и расширить, 
как на чертеже переда

с чертежа 
спинки

1/2–2/3 
от углубления 

проймы

и начертить дугу, проходящую на 0–1 см 
ниже углубленной проймы. Совместить со 
спинкой заднюю часть рукава так, чтобы у 
линии плеча она на 1,5 см была наложена 
на пройму спинки, а новая линия ниж-
него среза задней части рукава касалась 
дуги. Вытачка на чертеже задней части 
рукава сохраняется для его расширения.

На 6 см выше линии локтя начертить 
линию притачивания манжеты в соот-
ветствии с чертежом. Параллельно этой 
линии на расстоянии 14 см от нее начер-
тить линию нижнего края манжеты.

Параллельно линии середины переда 
на расстоянии 4,5 см от нее начертить 
линию края борта. Линию низа переда 
начертить в соответствии с чертежом.

Отметить местоположение петель/
пуговиц и начало линии перегиба лац-
кана. Боковые линии переда и спинки и 
линии передних срезов отрезных бочков 
начертить под прямым углом к линии 
низа в соответствии с чертежом. 

Расстояние между верхней точкой 
нижнего среза передней и задней частей 
рукава и боковыми линиями деталей 
переда и спинки должно составлять не 
меньше двойной величины припуска 
на шов. В данной модели расстояние 
между верхней точкой нижнего среза 
задней части рукава и боковой линией 
спинки составляет 2,5 см, а расстояние 
между верхней точкой нижнего среза 
передней части рукава и боковой лини-
ей переда составляет 1,5 см.

Для построения воротника пиджачно-
го типа с округлой линией горловины 
переда надо провести дугу с центром в 
точке Z (точка начала перегиба лацкана) 
через вершину новой горловины. Затем 
отложить по дуге дважды по 2 см (высо-
та стойки воротника на уровне линии 
плеча) – получена точка К. Оформить 
линии: горловины переда, перегиба 
лацкана и среза втачивания воротника 
плавными округлыми линиями в соот-
ветствии с чертежом. Определить место-
положение линии раскепа в соответ-
ствии с чертежом. Оформить внешние 
контуры воротника и лацкана в соответ-
ствии с чертежом.

Спинку подготовить для построе-
ния задней части воротника. Среднюю 
линию спинки продлить вверх и парал-
лельно средней линии спинки начертить 
линию через вершину новой горловины. 
Отложить от горловины вверх по прод-
ленной средней линии спинки дваж-
ды по 3 см, по линии, начерченной от 
вершины горловины спинки, – дважды 
по 2 см, получена точка К1. Оформить 
линии задней части воротника спинки 
плавными округлыми линиями.

Илл. 1
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Детали кроя

3 Все детали вырезать и восстановить 
их целостность в местах наложе-
ний. Подборт, нижний и верхний 

воротники скопировать с чертежа. 
К подборту и к верхнему воротни-

ку добавить технологический припуск 
на образование канта обтачного шва в 
соответствии с чертежом (илл. 3 ).

Скопированные части манжеты разре-
зать по намеченным линиям разрезов и 
раздвинуть части на 4–8 см (см. чертеж). 
Начертить прямыми линиями верхнюю, 
нижнюю и боковые срезы манжеты и 
зеркально скопировать полученную 
манжету вниз от линии нижнего края. 

Выкроить ленты для накладного банта 
спинки. Выровнять линии срезов. 
Указать направление нити основы.

Построение воротника

2 От линии среза втачивания воротника отложить по линии 
плеча 8 см (ширина воротника в области плеча). Спинку с 
построенной задней частью воротника скопировать, выре-

зать и совместить с передом так, чтобы точки К1 и К совпали. 
По линии, определяющей ширину воротника в области плеча 
спинки, наложить на перед на 0–0,5 см – получена точка К2. По 
средней линии спинки/воротника отложить от линии перегиба 
воротника по направлению к линии низа детали 4 см – ширина 
отлета воротника и оформить основные линии воротника. 

На чертеже переда и спинки начертить линии разрезов в соот-
ветствии с чертежом (илл. 2).
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Перед и спинка

1 Для определения Длины изделия 
отложить по средней линии спинки 
2 см вниз от линии талии. Начертить 

прямой линией среднюю линию спинки 
для выполнения ее со сгибом. В зависи-
мости от размера и ширины материала 
спинку можно выполнить со сгибом или 
со швом посередине. Линию низа спин-
ки начертить под прямым углом к сред-
ней линии спинки до боковой линии 
(илл. 1b). Длину боковой линии спинки 
измерить и перенести на боковую линию 
переда и оформить линию низа переда в 
соответствии с чертежом (илл. 1a). 

Горловину переда и спинки по линии 
плеча расширить на 1 см. Горловину 
спинки углубить по средней линии на 

ЖАКЕТ БЕЗ ЗАСТЕЖКИ
Основа построения чертежа: чертеж базовой основы жакета, втачной рукав с верхним и нижним швами. 
Размер 40

Модель 3

0,5 см и начертить новую линию гор-
ловины под прямым углом к средней 
линии спинки. Пройму переда удли-
нить на 1,5 см за счет уменьшения рас-
твора нагрудной вытачки. Раствор у 
проймы спинки сохраняется на чертеже 
для удлинения проймы спинки. Линию 
плеча переда и спинки поднять на 0,5 см 
у линии проймы.

Линию середины переда перенести на 
1,5 см вправо. Отметить начало линии 
перегиба лацкана в соответствии с чер-
тежом. Для построения воротника от 
вершины новой горловины отложить 
по продленной линии плеча влево 2 см. 
Начертить линию перегиба лацкана от 
линии края борта через полученную точку 
и продлить ее вверх. Отложить от вершины 
новой горловины значение длины модель-
ной горловины спинки до пересечения 
с продленной линией перегиба лацкана. 
Через полученную точку провести дугу с 
центром в точке Z.  По дуге отложить 4 см 
(ширина отлета воротника) для определе-
ния формы воротника. Начертить слегка 
закругленную линию среза втачивания 
воротника в горловину, под прямым 
углом к ней начертить заднюю среднюю 

линию воротника. Оформить срезы лац-
кана и срезы воротника в соответствии 
с чертежом. Начертить линию перегиба 
стойки воротника в соответствии с черте-
жом (илл. 1a).

Нагрудная вытачка позже переводится 
под лацкан. Начертить линии разрезов 
от горловины к точке Bt для перево-
да вытачки в соответствии с чертежом 
(илл. 1a).

Построение переда/
передней части рукава 
Переднюю часть рукава совместить с пере-
дом так, чтобы у линии плеча рукав на 2 см 
был наложен на пройму переда, а у боко-
вой линии образовался промежуток между 
верхней точкой нижнего среза передней 
части рукава и боковой линией переда 
величиной 3 см. Форма боковой линии 
переда/линии нижнего среза передней 
части рукава позже переносится с черте-
жа спинки. Измерить отрезок от боковой 
линии (на уровне линии талии базисной 
сетки чертежа) до линии низа передней 
части рукава в соответствии с чертежом 
(илл. 1a). Эта величина позже определит 
местоположение задней части рукава.

ширина отлета воротника 
по средней линии

длина новой 
горловины спинки

ск
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ир
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Детали кроя

2 Детали кроя разрезать и восста-
новить их целостность в местах 
наложений. Подборт, нижний и 

верхний воротники скопировать с чер-
тежа.

К подборту и к верхнему воротнику 
добавить технологический припуск 
на образование канта обтачного шва в 
соответствии с чертежом (илл. 2).

Отложную манжету рукава скопиро-
вать с чертежа и совместить части по 
линии верхнего среза. 

Перед разрезать по линиям разрезов 
и перевести раствор нагрудной вытач-
ки под лацкан.

Вытачку на лацкане укоротить и сре-
зать избыточную длину, полученную 
при переводе вытачки по линии плеча. 
Выровнять все линии срезов. Указать 
направление нити основы.

Построение спинки/
задней части рукава 
На спинке начертить дугу радиусом, 
равным длине отрезка, измеренного на 
переде с центром в точке Z (точка рас-
положена на линии талии базисной 
сетки чертежа) в соответствии с чер-
тежом (илл. 1b). Заднюю часть рука-
ва совместить со спинкой так, чтобы 
у линии плеча задняя часть рукава на 
2 см была наложена на пройму спинки, а 
точка пересечения линии низа и линии 
нижнего среза задней части рукава рас-
полагалась на дуге.
Начертить плавную линию для сопря-
жения линии нижнего среза задней 
части рукава и боковой линии спинки, 
скопировать и перенести ее на чертеж 
переда. 

Обе части рукава укоротить на 9 см. 
Параллельно линии низа рукава на рас-
стоянии 6 см от нее начертить линию 
отложной манжеты. Локтевая вытачка  
сохраняется на чертеже для расширения 
рукава по линии низа.

перенести с чертежа переда
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КОРОТКИЕ ЖАКЕТЫ

Короткие жакеты с рукавами различных покроев, представленные в этом мате-

риале, будут прекрасным дополнением платью или к брюкам.

Продолжение. Начало см. на стр. 47

часть 2



56 техника кроя М. МЮЛЛЕР И СЫНМ. МЮЛЛЕР И СЫН

Сборник Ателье 2010

ЖАКЕТ-БОЛЕРО С РУКАВАМИ БУФ
Основа построения чертежа: чертеж базовой основы жакета, втачной рукав с верхним и нижним швами.
Размер 40

Модель 4

Перед и спинка

1 Для определения Длины изделия 
отложить 8 см вверх от линии талии 
переда. Длину боковой линии изме-

рить и перенести на спинку, начертить 
линию низа спинки под прямым углом 
к средней линии спинки. Пройму переда 
удлинить на 1,5 см за счет уменьшения 
раствора нагрудной вытачки. Раствор у 
проймы спинки сохраняется на чертеже 
для удлинения проймы. Горловину пере-
да и спинки по линии плеча расширить 
на 1,5 см (илл. 1).

Горловину спинки углубить по сред-
ней линии на 0,5 см и начертить новую 
линию горловины под прямым углом к 
средней линии спинки. 

Пройму переда и спинки углубить на
2 см и расширить перед и спинку по 
боковой линии на 1 см соответственно. 
По линии нижних срезов передней и 
задней частей рукава отложить по 1/2–
2/3 от углубления проймы и провести 
из полученных точек перпендикуляры 
наружу.

углубить и расширить, 
как на чертеже переда

участок переда

kn2,5

1/2–2/3 
от углубления 

проймы

Построение переда/
передней части рукава 
Переднюю часть рукава совместить с 
передом так, чтобы у линии плеча перед-
няя часть рукава на 2 см была наложена 
на перед, а между контрольными знака-
ми Äе образовался промежуток величи-
ной 1 см.

Переднюю часть рукава при этом раз-
двинуть (по ранее намеченной линии 
разреза) на 1,5 см. Начертить дугу с цен-
тром в точке Z (точка Z располагается 
на расстоянии ок. 1 см от контрольного 

знака Äe на переде) через углубленную и 
расширенную пройму. Начертить ниж-
ний участок проймы переда. Короткий 
перпендикуляр, начерченный от ниж-
него среза передней части рукава, прод-
лить до пересечения с дугой и начертить 
новую линию нижнего среза рукава.

Илл. 1
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Построение спинки/
задней части рукава 
Отметить центр окружности Z (точка Z располагается на 
расстоянии ок. 1 см от контрольного знака h.Äe) и начер-
тить дугу, проходящую на 0–1 см ниже углубленной прой-
мы. Совместить со спинкой заднюю часть рукава так, чтобы 
у линии плеча задняя часть рукава на 2 см была наложена 
на пройму спинки, а новая линия нижнего среза касалась 
дуги. 

Для построения спущенной линии проймы отложить по 
линии верхнего среза части рукава 5 см и начертить новую 
спущенную линию проймы. От линии локтя отложить 6 см 
вверх для определения длины рукава буф. Начертить при-
тачную манжету и отметить линии разрезов для расширения 
рукава в соответствии с чертежом.

На переде начертить кокетку, которая будет совмещена с 
линией плеча спинки в соответствии с чертежом. У проймы 
на кокетке переда отметить раствор величиной 0,7 см. На 
спинке начертить линию среза кокетки спинки под прямым 
углом к средней линии спинки и также отметить у проймы 
раствор величиной 0,7 см. Кокетку с чертежа переда скопи-
ровать и совместить со спинкой в соответствии с чертежом.

Параллельно линии середины переда на расстоянии 1,5 см 
от нее начертить линию края борта. Отметить местоположе-
ние пуговиц. На переде начертить листочку.

Построение отложного воротника

2 Начертить отложной воротник, построенный на осно-
ве прямого угла. Измерить длину новой горловины 
переда и спинки и отложить полученную величину по 

горизонтальной линии. От исходной точки начертить верти-
каль и отложить по ней вверх 3 см – величину высоты подъе-
ма стойки воротника – и начертить линию среза втачивания. 
Отложить от последней точки на вертикали вверх 2,5 см для 
определения высоты стойки воротника и 7 см для определе-
ния ширины отлета воротника. Оформить срезы воротника 
в соответствии с чертежом (илл. 2). Длину среза втачивания 
сравнить с размером горловины и при необходимости откор-
ректировать у средней линии воротника.

Детали кроя

3 Все детали кроя вырезать и восстановить их целостность в 
местах наложений. Соединить боковые стороны нагруд-
ной вытачки. Цельновыкроенный подборт скопировать 

с чертежа и зеркально скопировать относительно линии борта. 
Части рукава разрезать по ранее намеченным линиям разрезов 
и раздвинуть полученные части на 4–8 см (в зависимости от 
свойств материала). Линию оката рукава поднять на 4–6 см в 
области высшей точки оката и начертить новую линию оката в 
соответствии с чертежом (илл. 3). Начертить линию низа рука-
ва и отметить местоположение застежки рукава в соответствии 
с чертежом. Длину манжеты адаптировать к размерному при-
знаку Обхват плеча. Выровнять линии срезов. Указать направ-
ление нити основы.

КОКЕТКА 
СПИНКИ

ПЕРЕД

ОЛЬГА КУЗЬМИНАспециальный редактор журнала «Ателье»

Перед совмещением задней 

части рукава со спинкой 

необходимо углубление и 

расширение передней части 

рукава перенести на заднюю 

часть и начертить новую 

линию нижнего среза задней 

части рукава.

СОВЕТ 

ЭКСПЕРТА

П
О

Д
Б

О
Р

Т

СПИНКА

ВОРОТНИК

РУКАВ

длина новой горловины

МАНЖЕТА

Илл. 2

Илл. 3
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ЖАКЕТ-БОЛЕРО 
С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ РУКАВАМИ
Основа построения чертежа: чертеж базовой основы жакета, втачной рукав с верхним и нижним швами. 
Размер 40

Модель 5

Перед и спинка

1 Для определения Длины изде-
лия отложить по средней линии 
спинки 15 см вниз от линии 

груди. Начертить прямой линией сред-
нюю линию спинки для выполнения 
ее со сгибом. В зависимости от разме-
ра и ширины материала спинку можно 
выполнить со сгибом или со швом. 
Для определения Длины изделия отло-
жить по боковой линии спинки 12 см 
и начертить линию низа спинки под 
прямым углом к средней линии спин-
ки (илл. 1b). Горловину переда и спин-
ки по линии плеча расширить на 1 см 
соответственно. Горловину спинки 
углубить по средней линии на 0,5 см 
и начертить новую линию горловины 
под прямым углом к средней линии 
спинки. 

Линию плеча переда и спинки под-
нять у проймы на 0,5 см. Пройму пере-
да удлинить на 1 см за счет уменьшения 
раствора нагрудной вытачки, пройму 
спинки удлинить на 0,7 см, оставив у 
проймы 0,7 см раствора вытачки.

1/2 раствора вытачки

измерить

Для построения цельновыкроенного 
воротника-стойки начертить вспомо-
гательные линии через вершину новой 
горловины переда и спинки от нижних 
точек горловины переда и спинки соот-
ветственно. На переде и спинке от вер-
шины новой горловины под прямым 
углом к вспомогательным линиям отло-
жить вверх значение высоты воротника. 
Оформить срезы воротника в соответ-
ствии с чертежом (илл. 1a, b). На спинке 
линию верхнего среза воротника разде-
лить пополам и от этой точки начертить 
линию разреза к концу вытачки на 
выпуклость лопаток. Позже вытачка 
на выпуклость лопаток переведется к 
линии верхнего среза воротника

Построение переда/
передней части рукава
Переднюю часть рукава совместить с 
передом так, чтобы у линии плеча окат 
передней части рукава примыкал к пере-
ду, а у боковой линии между деталями 
образовался промежуток величиной

2 см. Позже боковая линия/линия 
нижнего среза рукава переносится с 
чертежа спинки/задней части рукава. 
Измерить по прямой участок от боко-
вой линии (от линии талии) до линии 
низа передней части рукава в соот-
ветствии с чертежом. Эта величина 
определяет угол наклона задней части 
рукава (илл. 1a).

Измерить раствор локтевой вытачки 
на задней части рукава и размоделиро-
вать ее. Для этого по линии нижнего 
среза передней и задней частей рукава 
срезать по половине раствора вытачки. 
Переднюю часть рукава укоротить на 
12 см.

Начертить линию разреза для удли-
нения линии верхнего среза передней 
части рукава в соответствии с черте-
жом. 

Построение спинки/
задней части рукава
С центром в точке Z начертить дугу 
с радиусом, равным длине отрезка, 

ск
оп

ир
овать с чертежа спинки

Илл. 1a
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СПИНКА, 
ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННАЯ 
С ЛОКТЕВОЙ ЧАСТЬЮ 

РУКАВА

ПЕРЕД, 
ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫЙ 
С ПЕРЕДНЕЙ ЧАСТЬЮ 

РУКАВА

ПОДБОРТ

1/2 раствора локтевой вытачки

перенести с чертежа переда

1,5

измеренного от боковой линии пере-
да до линии низа передней части 
рукава в соответствии с чертежом 
(илл. 1a). Заднюю часть рукава совме-
стить со спинкой так, чтобы у линии 
плеча линия оката задней части рука-
ва касалась линии проймы спинки, а 
точка пересечения линии низа и линии 
нижнего среза передней части рукава 
располагалась на дуге.

Заднюю часть рукава укоротить на
12 см. Спинку в области боковой 
линии заузить на 1,5 см по линии 
талии. Оформить боковую линию/
линию нижнего среза рукава (илл. 1b).

Начертить линии разрезов для удли-
нения линии верхнего среза задней 
части рукава и для перевода плечевой 
вытачки.

Детали кроя

2 Детали кроя вырезать. Разрезать детали по 
линиям разрезов. Удлинить на 3 см линии 
верхних срезов частей рукава, раздвинув 

части деталей по линиям разрезов. Оформить 
линии верхних срезов частей рукава в соответ-
ствии с чертежом (илл. 2).

Подборт скопировать с чертежа. 
Перевести вытачку на спинке к линии верхнего 

среза воротника. Расширить воротник по линии 
верхнего края, добавив к боковым сторонам 
вытачки по 0,5 см с каждой стороны. Укоротить 
вытачку до длины 9–10 см. Проконтролировать 
длину линии верхнего края воротника. 

Выровнять все линии срезов. Указать направле-
ние нити основы.

Илл. 1b

Илл. 2
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ЖАКЕТ С РУКАВАМИ ПОКРОЯ РЕГЛАН
Основа построения чертежа: чертеж базовой основы жакета, втачной рукав с верхним и нижним швами.
Размер 40

Модель 6

1/2–2/3 
от углубления 

проймы

Перед и спинка

1 Для определения Длины изделия 
отложить 6 см вниз от линии талии 
по средней линии спинки. Пройму 

переда удлинить на 2 см за счет умень-
шения раствора верхней вытачки. Перед 
разрезать от линии низа к точке центра 
груди. Соединить боковые стороны 
нагрудной вытачки, переводя раствор 
вытачки к линии низа переда. Измерить 
по линии низа открывшийся раствор и 
расширить спинку по линии низа на эту 
величину. Для этого сначала разрезать 
спинку от линии низа к концу вытач-
ки на выпуклость лопаток и перевести
0,5 см раствора вытачки к срезу низа 
спинки. Остаток раствора вытачки
(1 см) сохранить у проймы для ее удли-
нения. Начертить линию разреза для 
расширения спинки по линии низа от 
заднего контрольного знака втачивания 
рукава h.Äe до линии низа (илл. 1a, b). 

Горловину переда по линии середи-
ны переда углубить на 2 см. Горловину 

переда и спинки по линии плеча рас-
ширить на 6 см. Горловину спинки 
углубить по средней линии на 1 см и 
начертить новую линию горловины 
под прямым углом к средней линии 
спинки. Параллельно линии середи-
ны переда на расстоянии 3 см от нее 
начертить линию края борта.

Пройму переда и спинки углубить на 
2 см и расширить перед и спинку по 
боковым линиям на 1 см соответствен-
но. По линиям нижних срезов перед-
ней и задней частей рукава отложить 
по 1/3–2/3 от величины углубления 
проймы изделия и начертить от полу-
ченных точек наружу перпендикуляры 
к линиям нижних срезов.

Построение переда/
передней части рукава 
Переднюю часть рукава совместить 
с передом так, чтобы у линии плеча 
передняя часть рукава была совмещена 

с проймой переда, а между контроль-
ными знаками Äе образовался про-
межуток величиной 0,5 см. Переднюю 
часть рукава при этом раздвинуть на 
1,5 см по заранее начерченной линии 
разреза (илл. 1a). 

Начертить дугу с центром в точке Z 
(точка Z располагается у контрольного 
знака Äе на переде) через углубленную 
и расширенную пройму. Начертить 
нижний участок проймы переда. 
Короткий перпендикуляр от углублен-
ной линии нижнего среза рукава прод-
лить до точки пересечения с дугой и 
начертить новую линию нижнего среза 
передней части рукава.

Начертить вспомогательную линию 
для построения линии проймы/оката 
рукава покроя реглан до горловины 
переда и оформить линию проймы/
оката плавной линией в соответствии 
с чертежом.

Илл. 1a
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углубить и расширить, 
как на чертеже переда

расширить по линии 
низа, как на переде
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Построение спинки/
задней части рукава 
Углубление и расширение передней части рука-
ва перенести на заднюю часть рукава. Отметить 
центр окружности Z и начертить дугу, прохо-
дящую на 0–1 см ниже углубленной проймы. 
Центр окружности Z располагается справа по 
горизонтали на расстоянии ок. 1 см от кон-
трольного знака h.Äе. Совместить со спинкой 
заднюю часть рукава так, чтобы у линии плеча 
задняя часть рукава была совмещена со спин-
кой, а новая линия нижнего среза заканчива-
лась на дуге. Вытачка на чертеже рукава сохра-
няется. Начертить плавную линию проймы/
оката рукава покроя реглан на спинке в соот-
ветствии с чертежом (илл. 1b).

Линию плеча переда поднять на 0,5 см, линию 
плеча спинки поднять на 0,7 см у проймы. 
Начертить новую плавную линию верхнего 
среза рукава на передней и задней частях рука-
вов. На 6 см ниже линии локтя начертить новую 
линию низа рукава. Линию верхнего среза рука-
ва ниже линии локтя оформить прямой линией 
в соответствии с чертежом (илл. 1a, b).
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длина новой горловины
ПОДБОРТ

ЗАДНЯЯ 
ЧАСТЬ 

РУКАВА

СПИНКА

ПЕРЕДНЯЯ 
ЧАСТЬ 

РУКАВА

ПЕРЕД

ВОРОТНИК-СТОЙКА

ü ü

Воротник-стойка

2 Начертить воротник-стойку на основе прямого угла. 
Измерить длину новой горловины переда и спинки и отло-
жить полученную величину по горизонтальной линии. 

Отложить вверх по линии середины переда 1 см для определе-
ния формы воротника на этом участке и начертить линию среза 
втачивания воротника в горловину изделия. От исходной точки 
отложить вверх 4,5 см для определения высоты воротника-стойки 
(илл. 2).

Начертить припуск на обработку застежки шириной 3 см.
Длину среза втачивания воротника-стойки сравнить с разме-

ром горловины и при необходимости откорректировать у средней 
линии воротника.

Детали кроя

3 Все детали кроя вырезать и восстановить их целостность в 
местах наложений (илл. 3).

Подборт скопировать с чертежа.
Спинку разрезать от линии низа до линии проймы/оката рука-

ва покроя реглан и расширить спинку по линии низа на недо-
стающую величину (т.е. общее расширение спинки должно быть 
равно расширению переда, полученному после переведения рас-
твора нагрудной вытачки к срезу низа). Выровнять линии срезов. 
Указать направление нити основы.

ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ, РАЗМЕР 40

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8
Kh/Р Рост 168,0 см 84,0 42,0
Bu/Ог Обхват груди 92,0 см 46,0 23,0 11,5
Tu/От Обхват талии 76,0 см 38,0 19,0
Hu/Об  Обхват бедер 100,0 см 50,0
Älg/Др Длина рукава 60,0 см

Вспомогательные размерные признаки

 Вычисления:
Rh/Впр.з Высота проймы
 сзади 20,0 см + 2,5 см = 22,5 см
Rl/Дтс Длина спины
 до талии 41,8 см

Ht/Вб Высота бедер 62,6 см

Hs/Шш.з Ширина шеи 

 сзади 6,8 см

Bt II/Вг II Высота груди II 28,9 см

Vl II/Дтп II Длина талии
 спереди II 45,9 см

Rb/Шс Ширина спины 17,0 см + 1,5 см = 18,5 см
Ad/Шпр Ширина проймы 10,0 см + 3,5 см = 13,5 см
Bb/Шг Ширина груди 19,0 см + 1,5–2 см = 20,7 см

1/2Bu/1/2Ог 1/2 Обхвата груди 46,0 см + 6,5–7 см = 52,7 см
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Придать изделию форму очертаний фигуры можно с помощью конструктивных швов и вытачек. 

Вытачки при необходимости переводят к различным срезам изделия. Но в некоторых случаях 

срезы (модельные линии), к которым надо перевести вытачки, не проходят непосредственно 

через вытачки или в изделии не предусмотрены модельные швы. Тогда для придания изделию 

нужной формы можно «незаметно» перевести вытачки в выбранное место. 

МОДЕЛИРОВАНИЕ 
ПЛАТЬЯ

ВАРИАНТЫ ПЕРЕВОДА ВЫТАЧЕК
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Основа построения чертежа: чертеж базовой основы платья 
Размер 40

Перед и спинка

1  В качестве основы для моделиро-
вания используется чертеж базо-
вой основы платья, размер 40 (см. 

таблицу размерных признаков). Длина 
платья – 55 см от линии талии. 

Модель платья полуприлегающего 
силуэта: перед – с наклонной вытачкой 
от боковой линии, спинка – без вытачек, 
со средним швом. 

На переде начертить линию новой 
вытачки для перевода в нее вытачки на 
выпуклость груди и вытачки по талии. 
Оформить (на переде) верхнюю и ниж-
нюю части вытачки по талии прямы-
ми линями, как показано на чертеже 
(илл. 1), для лучшего совмещения их 
боковых сторон. Начертить линию раз-
реза от линии новой вытачки к точке 
пересечения правой боковой стороны 
вытачки по талии и линии талии. 

На спинке начертить три линии раз-
резов для размоделирования вытачки по 
талии от среднего среза спинки до пра-
вой боковой стороны вытачки: по линии 
груди, линии талии и линии бедер.

Начертить модельные линии горлови-
ны и проймы на переде и спинке.

Copyright M. M ller & Sohn, M nchen
Разрешается для использования только 

в личных целях. Воспроизводство 
и копирование с коммерческой или 

обучающей целью запрещено.

Модель 1

Конструктивное моделирование первого вида осуществляется при 

сохранении формы базовой конструкции изделия. К нему отно-

сят: перевод вытачек в различных направлениях, дополнительные 

членения деталей, проектирование складок и т.д. Перевод вытачек 

может выполняться на различных деталях одежды (здесь: на переде 

и спинке) путем разрезания лекал в новом направлении, закрыти-

ем первоначальной вытачки и одновременным раскрытием новой 

вытачки. В этом материале показано, как на базовой основе платья 

полуприлегающего силуэта выполняется перевод вытачек в различ-

ных направлениях.

Илл. 1
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Детали кроя

2 Перед разрезать по намеченной линии 
разреза от линии новой вытачки к 
вытачке по талии. Раствор перед-

ней вытачки по талии и нагрудной вытачки 
вырезать и совместить боковые стороны 
вытачек так, чтобы открылась новая наклон-
ная вытачка от бокового среза. При этом по 
левой боковой стороне наклонной вытач-
ки образуется наложение частей переда 
(илл. 2). Поэтому левая боковая сторона 
вытачки на этом участке будет немного коро-

ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ, РАЗМЕР 40

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8
Kh/Р Рост 168,0 см 84,0 42,0
Bu/Ог Обхват груди 92,0 см 46,0 23,0 11,5
Tu/От Обхват талии 76,0 см 38,0 19,0
Hu/Об  Обхват бедер 100,0 см 50,0
Älg/Др Длина рукава 60,0 см

Вспомогательные размерные признаки

 + Прибавки
Rh/Впр.з Высота проймы
 сзади 20,0 см + 1,5 см = 21,5 см

Rl/Дтс Длина спины
 до талии 41,8 см

Ht/Вб Высота бедер 62,6 см

Hs/Шш.з Ширина шеи 

 сзади 6,8 см

Bt II/Вг II Высота груди II
 без учета Шш.з 28,9 см

Vl II/Дтп II Длина талии
 спереди II
 без учета Шш.з 45,9 см

Rb/Шс Ширина спины 17,0 см + 0,5 см = 17,5 см

Ad/Шпр Ширина проймы 10,0 см + 1,5 см = 11,5 см

Bb/Шг Ширина груди 19,0 см + 1,5 см = 20,5 см

Контроль: 

1/2Bu/1/2Ог  46,0 см + 3,5 см = 49,5 см

че правой, и при обработке ее необходимо 
оттянуть. Благодаря наклонному положе-
нию относительно направления нити осно-
вы более короткая сторона вытачки хорошо 
поддается влажно-тепловой обработке.

На спинке вырез горловины проходит 
через конец вытачки на выпуклость лопаток. 
Поэтому раствор этой вытачки надо просто 
вырезать и совместить ее боковые стороны. 
Вытачку по талии на спинке невозможно 
перевести прямо к среднему срезу, поэтому 
спинка разрезается в трех местах. Нужно 

полностью вырезать раствор вытачки по 
талии на спинке и совместить ее боковые 
стороны, при этом в области среднего среза 
спинки по линии талии срезы частей спин-
ки накладываются друг на друга, а на уровне 
линии груди и линии бедер, напротив, рас-
крываются вытачки, растворы которых сле-
дует сутюжить. В результате прилегание на 
спинке получается только за счет ее средней 
линии. 

Все линии срезов выровнять. Указать 
направление нити основы.

Таблица обозначений

А   начало, исходная точка

Beleg  внутренняя деталь, 
обтачка, подборт и т.п.

W   уровень седьмого
шейного позвонка

m (messen)  измерить
 ( bertragen)  перенести

v.M./VM   се ре ди на пе ре да, пе ред не-
го по лот нища

h.M./HM   средняя линия спинки, се-
редина заднего полотнища

Zusammenlegen/
zus.legen совместить, закрыть

FL /Fdl/ направление нити основы
Fadenlaut
MW  при бав ка на сво бо ду 

об ле га ния

Abnäher    вытачка

.e  контрольный знак
 втачивания рукава

h. e  зад ний кон троль ный знак 
вта чи ва ния ру ка ва 

Vh   пе ред няя  часть половины 
брюк

Hh   зад няя  часть половины 
брюк

Rt  спинка

St  боковая деталь/бочок

Vt  перед, полочка

Sn/SN   боковой срез, шов

f.N.  шов, срез в готовом виде

NZ припуск на шов

RV застежка-молния

v.K.   пе ред ний  угол         
ластовицы

h.K.  зад ний  угол                 
ластовицы

Z  центр окружности

Lg длина

kn/kneifen   заложить складку, закрыть 
раствор

Bruch /
Stoffbruch сгиб

je по

von с, от

Naht шов

Schlitz разрез, шлица, застежка

ca.  около, примерно

 прямой угол

 сложенная 
 вытачка

 разрезать, рассечь

 знак минуса

 присборить, припосадить

 сутюжить

 оттянуть

    складка

1x, 2x  1 деталь, 2 детали

 cm  см, сантиметр

Илл. 2
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Основа построения чертежа: чертеж базовой основы платья.
Размер 40

Перед и спинка

1 Эта модель выполнена с округлым замкнутым рельефом на 
верхней части переда, к срезам которого переведены нагрудная 
вытачка и половина раствора вытачки по талии. Так как этот 

рельеф расположен далеко от вытачки по талии, то вторая часть рас-
твора вытачки по талии переводится к боковой линии (илл. 1). 

Начертить линию округлого замкнутого рельефа на переде, на 
спинке продлить вытачку по талии до линии груди и линии бедер. 
Начертить модельную линию горловины на переде и спинке. 

На спинке вытачку на выпуклость лопаток перевести к горловине. 
Вытачку по талии перевести к линии низа, тем самым расширив 
спинку по линии низа. 

Фигурные линии боковых сторон вытачки по талии на переде 
оформить прямыми линиями, чтобы они лучше совмещались. На 
переде начертить линию разреза от округлого рельефа к боковой 
стороне вытачки по талии. 

Для перевода вытачки к линии низа на спинке надо начертить 
линии двух разрезов по линии талии от средней линии спинки и 

Детали кроя

2 На переде к срезу рельефа перевести половину раствора вытач-
ки по талии и полностью раствор нагрудной вытачки, у линии 
талиевого разреза части детали переда наложатся друг на друга. 

Вторую половину раствора вытачки по талии перевести к боковой 
линии. По боковой линии части детали переда наложатся друг на 
друга у линии талии (илл. 2).

Раствор вытачки на выпуклость лопаток перевести к горловине 
спинки и укоротить ее до длины 9–10 см. Боковые стороны вытач-
ки по талии на спинке совместить и раздвинуть части спинки по 
линии низа. По боковой линии и по средней линии спинки ее части 
наложатся друг на друга у линии талии, в этих местах при влажно-
тепловой обработке следует выполнить оттягивание.

Все линии срезов выровнять. Указать направление нити основы.

Модель 2

от боковой линии до боковых сторон вытачки по талии и еще одну 
линию разреза от нижнего конца вытачки до линии низа.

Илл. 2

Илл. 1
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Основа построения чертежа: чертеж базовой основы платья. 
Размер 40

Перед и спинка

1 На переде и спинке этой модели имеются рельефы с наклон-
ными подрезами. В подрезы переда интегрированы листочки 
карманов; на спинке подрез является продолжением подреза 

переда. Рельеф на переде расположен далеко от точки центра груди, 
поэтому необходима маленькая нагрудная вытачка от рельефа к 
точке центра груди. Верхняя часть раствора вытачки по талии пере-
водится в нагрудную вытачку от рельефа. Начертить линию разреза 
(для маленькой вытачки) от рельефа к точке центра груди (илл. 1).

На спинке перевести раствор вытачки на выпуклость лопаток 
к горловине, для этого начертить линию разреза от горлови-
ны к концу вытачки на выпуклость лопаток. Вытачка по талии 
на спинке с раствором 2 см в данной модели интегрирована в 
рельеф.

Начертить линии модельной горловины.

Детали кроя

2 Все детали вырезать и разрезать по намеченным линиям. 
Раствор нагрудной вытачки, а также раствор вытачки по 
талии выше линии талии закрыть и перевести в малень-

кую вытачку от рельефа. Эту вытачку укоротить (илл. 2).
Раствор ниже линии талии на переде вырезать до линии низа 

и закрыть.
Закрыть вытачку на спинке у проймы, переведя ее раствор в 

вытачку от горловины. Новую вытачку на выпуклость лопаток 
укоротить.

Все линии срезов выровнять. Указать направление нити основы.

Модель 3

Илл. 2

Илл. 1
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Основа построения чертежа: чертеж базовой основы платья.
Размер 40

Модель 4

Перед и спинка

1 Эта модель выполнена с кокеткой-рельефом в верхней части 
переда, в который были переведены нагрудная вытачка, а 
также вытачка по талии. Для построения линии кокетки-

рельефа раствор нагрудной вытачки временно закрыть. Спинка – 
без вытачки по талии (илл. 1). 

На спинке вытачку на выпуклость лопаток от линии проймы 
перевести в вытачку от линии горловины. Вытачку по талии на 
спинке перевести к линии низа. 

Фигурные боковые линии вытачки на переде оформить прямы-
ми линиями, чтобы они лучше совмещались. На переде начер-
тить линию разреза от нижнего участка рельефа к правой боко-
вой стороне вытачки по талии. Для перевода талиевой вытачки 
на спинке к линии низа надо начертить линии двух разрезов по 
линии талии от средней линии спинки и от боковой линии до 
боковых сторон вытачки по талии и еще одну линию разреза от 
нижнего конца вытачки до линии низа.

Детали кроя

2 К кокетке-рельефу перевести раствор вытачки по талии и рас-
твор нагрудной вытачки, при этом у линии разреза части дета-
ли переда немного наложатся друг на друга, соответственно, 

длина линии левой стороны рельефа на данном участке укоротится, 
поэтому при технологической обработке платья этот срез надо оття-
нуть на величину наложения частей детали переда (илл. 2).

Раствор вытачки на выпуклость лопаток перевести в вытачку от 
горловины и укоротить ее длину. Боковые стороны вытачки по 
талии на спинке совместить и раздвинуть части спинки по линии 
низа. По боковой линии и по средней линии спинки ее части 
наложатся друг на друга у линии талии, в этих местах при влажно-
тепловой обработке следует выполнить оттягивание.

Все линии срезов выровнять. Указать направление нити основы.

Илл. 1

Илл. 2
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Основа построения чертежа: чертеж базовой основы платья.
Размер 40

Модель 5

Перед и спинка

1 В данной модели рельеф в виде угла на переде переходит 
в линию отрезной талии на спинке. Так же как в модели 3, 
рельеф располагается далеко от точки центра груди, поэтому 

здесь нужна маленькая вытачка от рельефа к точке центра груди. 
Раствор вытачки по талии на переде начертить прямыми линия-
ми только до линии бедер, а ниже линии бедер начертить линию 
разреза до линии низа. На переде начертить линии разрезов: от 
рельефа к точке центра груди для маленькой вытачки и от ниж-
него участка рельефа к правой боковой стороне вытачки по талии 
для перевода раствора верхнего участка вытачки по талии.

На спинке для перевода вытачки на выпуклость лопаток от 
линии проймы к линии горловины надо начертить линию раз-
реза от горловины к концу вытачки. Вытачка по талии на спинке 
сохраняется выше линии среза талии, а ниже линии среза талии 
переводится к линии низа спинки для ее расширения (илл. 1).

Детали кроя

2 Все детали вырезать и разрезать по намеченным линиям. 
Раствор нагрудной вытачки, а также раствор вытачки по 
талии выше линии талии закрыть и перевести в малень-

кую вытачку. Эту вытачку укоротить (илл. 2).
Раствор вытачки ниже линии талии закрыть, при этом части 

детали переда у рельефа наложатся друг на друга, а перед полу-
чит расширение по линии низа.

Закрыть вытачку на выпуклость лопаток у проймы, переведя 
ее раствор в вытачку от горловины спинки. Нижний участок 
вытачки по талии на спинке (ниже модельной линии) закрыть, 
переведя ее раствор к линии низа.  

Все линии срезов выровнять. Указать направление нити основы.

Илл. 1

Илл. 2
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Основа построения чертежа: чертеж базовой основы платья. 
Размер 40

Модель 6

Перед и спинка

1 Эту модель отличают наклонный рельеф от середины переда 
и подрез под грудью с маленькой вытачкой на выпуклость 
груди. Подрез под грудью на переде переходит на спинку, 

ниже подреза оформлена вытачка по талии. Для построения 
декольтированной горловины временно совместить боковые сто-
роны нагрудной вытачки. Начертить линию разреза от подреза к 
точке центра груди для маленькой вытачки (илл. 1).

Боковые стороны вытачек по талии оформить прямыми линия-
ми. Для уменьшения объема под грудью наклонный рельеф чер-
тится с прогибом в этой области. 

На спинке раствор вытачки на выпуклость лопаток оставить у 
проймы. Модельная линия горловины спинки проходит через 
конечную точку вытачки на выпуклость лопаток. Раствор вытач-
ки по талии выше линии подреза сначала перевести к продлен-
ной вниз линии ширины спинки, и позже – закрыть эту вытачку, 
переведя раствор вытачки к боковой линии верхней части спин-
ки, для этого начертить короткую линию разреза от проймы по 
линии заднего контрольного знака до линии ширины спинки. 

Детали кроя

2 Все детали вырезать и разрезать по намеченным линиям. 
На переде раствор вытачки по талии и нагрудной вытачки 
закрыть. В результате открывается маленький раствор корот-

кой вытачки под грудью, который в зависимости от величины рас-
твора можно сутюжить или оформить в виде вытачки, как показано 
на рисунке модели. Раствор вытачки по талии на переде закрыть и 
выровнять линии срезов (илл. 2).

Раствор вытачки на выпуклость лопаток от проймы закрыть, 
линию горловины спинки выровнять. Раствор вытачки по талии, 
переведенный к продленной линии ширины спинки, вырезать от 
заднего контрольного знака h.Äe и закрыть. Выровнять линию под-
реза и линию проймы.

Указать направление нити основы.

Участок вытачки по талии на спинке ниже линии подреза офор-
мить, как показано на чертеже (илл. 1).

Илл. 1

Илл. 2
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М
од

ел
ь 

1

Жакет 
с цельновыкроенными 
рукавами и отрезными 

бочками

Жакет 
с цельновыкроенными 
рукавами с отрезной 

нижней частью рукавов

М
од

ел
ь 

2

Э
с
к

и
з
ы

_Д
Е

Л
Л

Е
Л

Ь

ЖАКЕТ С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ 
РУКАВАМИ

ДВЕ МОДЕЛИ НА ОДНОЙ ОСНОВЕ

Чем отличаются модели 

жакетов с цельновыкроенны-

ми рукавами, показанные в 

этом материале?

■ Первая модель – жакет с 

цельновыкроенными рука-

вами и отрезными бочками, 

швы которых на эскизе в 

этом ракурсе не видны. 

■ Вторая модель – жакет с 

цельновыкроенными рукава-

ми с отрезной нижней частью 

рукавов; на эскизе отчетливо 

видны швы на рукавах.
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КОНСТРУИРОВАНИЕ ЖАКЕТА 
С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ РУКАВАМИ

Характерными признаками данных моделей являются:
■ цельновыкроенный рукав;
■ пройма с небольшим увеличением;
■ форма рукава, подобная форме втачного рукава;
■ узкий рукав;
■ отсутствие видимых швов в области проймы.

При построении модели 1 отрезной бочок переда и спинки у 
проймы начинается от того участка, где пересекаются линии 
оката частей втачного рукава и проймы переда и спинки. 
Соответственно, продольные линии бочков чертятся от этих 
точек до линии низа изделия, что позволяет выполнить бочки 
как отдельные детали (т.е. такая конструкция позволяет избе-
жать проектирования ластовицы). 

При построении модели 2 аналогичная отрезная деталь выпол-
няется на рукаве (нижняя часть рукава). Начинаются линии 

В ЭТОЙ ЧАСТИ МАТЕРИАЛА ПРЕДСТАВЛЕН ИСХОДНЫЙ 

ЧЕРТЕЖ ЖАКЕТА С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ РУКАВАМИ, 

ПОЗВОЛЯЮЩИЙ НА ЕГО БАЗЕ ПОЛУЧИТЬ ДВЕ МОДЕЛИ 

ЖАКЕТА С РАЗЛИЧНЫМ ОФОРМЛЕНИЕМ В ОБЛАСТИ НИЖ-

НЕЙ ЧАСТИ ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫХ РУКАВОВ И В ОБЛАСТИ 

БОКОВОЙ ЧАСТИ ЖАКЕТА. 

ВНИМАТЕЛЬНО РАССМОТРЕВ РИСУНОК МОДЕЛИ ЖАКЕТА, 

ВИДИМ, ЧТО ЭТО – ИЗДЕЛИЕ С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ 

РУКАВАМИ, ТАК КАК ОТСУТСТВУЮТ ЛИНИИ ЧЛЕНЕНИЯ В 

ОБЛАСТИ ПРОЙМЫ; ПОСАДКА РУКАВОВ ПРИБЛИЖЕНА К 

ПОСАДКЕ ВТАЧНЫХ РУКАВОВ, ИБО СКЛАДКИ В ОБЛАСТИ 

СОЧЛЕНЕНИЯ РУКИ С ТУЛОВИЩЕМ НЕБОЛЬШИЕ, ПРОЙМА 

ТОЖЕ ВЫГЛЯДИТ НЕБОЛЬШОЙ И НИЖНЯЯ ЧАСТЬ ПРОЙ-

МЫ РАСПОЛОЖЕНА ДОСТАТОЧНО ВЫСОКО. НА ОСНОВАНИИ 

ЭТОГО АНАЛИЗА МОЖНО СДЕЛАТЬ ВЫВОД, ЧТО У ДАННО-

ГО ЖАКЕТА ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫЕ РУКАВА С ЛАСТОВИ-

ЦЕЙ. НО С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЙ ОБРАБОТКИ 

КОНСТРУКЦИЯ С ЛАСТОВИЦЕЙ НЕ УНИВЕРСАЛЬНА, ОНА 

ПОДХОДИТ НЕ ДЛЯ ВСЕХ МАТЕРИАЛОВ. ПОЭТОМУ ЗДЕСЬ 

ПРЕДЛАГАЮТСЯ ДВЕ МОДЕЛИ ЖАКЕТА С ЦЕЛЬНОВЫКРО-

ЕННЫМИ РУКАВАМИ, КОТОРЫЕ ОТВЕЧАЮТ ОПИСАННЫМ 

ПРИЗНАКАМ:

МОДЕЛЬ 1 – ЖАКЕТ С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ РУКАВАМИ 

С ОТРЕЗНЫМИ БОЧКАМИ ПЕРЕДА И СПИНКИ; 

МОДЕЛЬ 2 – ЖАКЕТ С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ РУКАВАМИ 

С ОТРЕЗНОЙ НИЖНЕЙ ЧАСТЬЮ РУКАВОВ.

переднего и локтевого швов от точек пересечения линии оката 
частей втачного рукава и линии проймы изделия.

Все остальные конструктивные и модельные решения в дан-
ных моделях одинаковые, т.к. они не влияют на построение 
цельновыкроенного рукава такого вида. Посадка рукавов на 
фигуре обеих моделей одинакова, поэтому выбор конструк-
ции зависит от предпочтений клиента. 

Но при этом конструктивные особенности данных моделей 
позволяют повлиять на внешний вид изделия:
■ жакету с цельновыкроенными рукавами и отрезными бочками 
можно за счет дополнительных рельефов (швов бочков) придать 
более прилегающую форму в области линии талии; 
■ у жакета с цельновыкроенными рукавами с отрезной ниж-
ней частью рукавов можно скорректировать форму и объем 
рукавов.

Таким образом, выбор конструкции определяется общим 
внешним видом модели.
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Подготовка рукава
Начертить двухшовный рукав с верхним и нижним швом и 
отметить на нем линии разрезов в соответствии с чертежом 
(илл. 2). Разрезать детали рукава по этим линиям.

По линиям нижних срезов передней и задней частей рукава 
отложить по 1/2–2/3 от углубления проймы и провести из полу-
ченных точек короткие перпендикуляры наружу.

Подготовка переда и спинки
В качестве основы для построения чертежа используется 
чертеж базовой основы жакета, размер 40. 
Для определения Длины изделия нужно отложить по сред-
ней линии спинки и линии середины переда 5 см вверх от 
линии бедер.

Начертить прямой линией среднюю линию спинки для 
выполнения ее со сгибом. Начертить линию низа спинки 
под прямым углом к новой средней линии спинки. Измерить 
длину боковой линии спинки и перенести полученное зна-
чение на боковую линию переда. Начертить линию низа 
переда в соответствии с чертежом (илл. 1, 3). 

Пройму переда удлинить на 1,5 см за счет уменьшения 
раствора нагрудной вытачки. Раствор вытачки на спинке у 
проймы сохранить на чертеже.

Горловину переда и спинки по линии плеча расширить на 
1 см соответственно. Горловину спинки углубить по сред-
ней линии на 0,5 см и начертить новую линию горловины 
под прямым углом к средней линии спинки. Пройму пере-
да и спинки углубить на 1,5 см и расширить детали в обла-
сти боковой линии на 1 см. Из полученных точек начертить 
новые плавные боковые линии до линии талии.

Параллельно линии середины переда на расстоянии 2 см от 
нее начертить линию края борта.

Отметить местоположение петель/пуговиц и начало линии 
перегиба лацкана.

Для построения воротника от вершины новой горлови-
ны переда отложить по продленной линии плеча влево 2 см. 
Начертить линию перегиба лацкана от линии края борта через 
полученную точку и продлить ее вверх. Отложить от вершины 
новой горловины значение длины модельной горловины спин-
ки до пересечения с продленной линией перегиба лацкана. 
Через полученную точку провести дугу с центром в точке Z. По 
дуге отложить 4,5 см (ширина отлета воротника) для опреде-
ления формы воротника. Начертить линию среза втачивания 
воротника в горловину, под прямым углом к ней начертить 
заднюю среднюю линию воротника. Оформить срезы лацкана 
и срезы воротника в соответствии с чертежом. Начертить стой-
ку воротника в соответствии с чертежом.

Начертить линию рельефа на переде на расстоянии 1 см от 
точки центра груди к линии плеча. Начертить клапан карма-
на в соответствии с чертежом. Измерить расстояние до линии 
рельефа по линии плеча на переде и перенести полученное зна-
чение на чертеж спинки.

длина новой 
горловины 
спинки

1/2–2/3 
от углубления 
проймы
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Илл. 2
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Построение переда/
передней части рукава 
Переднюю часть рукава совместить 
с передом так, чтобы у линии плеча 
передняя часть рукава на 1–2 см была 
наложена на пройму переда, а между 
контрольными знаками Äе образо-
вался промежуток величиной 1,5 см. 
Переднюю часть рукава при этом раз-
двинуть на 1,5 см по линии разреза 
(илл. 1). 

Начертить дугу с центром в точке Z 
через нижнюю точку углубленной и рас-
ширенной проймы. При этом точка Z 
располагается на расстоянии ок. 1 см 
от проймы. Начертить нижний участок 
проймы переда. Короткий перпенди-
куляр от углубленной линии нижнего 
среза рукава продлить до точки пересе-
чения с дугой и начертить новую линию 
нижнего среза передней части рука-
ва. Начертить нижний участок новой 
линии оката части рукава. Длину ниж-
него участка проймы переда перенести 
на нижний участок оката рукава.

Линию плеча переда поднять на
0,5 см и начертить новую плавную 
линию верхнего среза передней части 
рукава в соответствии с чертежом.

Построение спинки/
задней части рукава 
Углубление и расширение передней 
части рукава перенести на заднюю часть 
рукава. Отметить центр окружности Z 
(точка Z располагается на расстоянии 
1 см от контрольного знака h.Äe (по 
горизонтали) и начертить дугу, про-
ходящую на 0–1 см ниже углубленной 
проймы (илл. 3). Совместить со спинкой 
заднюю часть рукава так, чтобы у линии 
плеча она на 1–2 см была наложена на 
пройму спинки, а новая линия нижнего 
среза задней части рукава касалась дуги. 
При этом задняя часть рукава раздвига-
ется по линии разреза. Начертить ниж-
ний участок проймы спинки и нижний 
участок оката рукава. Начертить новую 
линию нижнего среза задней части 
рукава.

Линию плеча спинки поднять на 1 см 
у проймы и начертить новую плавную 
линию верхнего среза задней части 
рукава в соответствии с чертежом.

Начертить на задней части рукава 
линию разреза для перевода локтевой 
вытачки. Локтевую вытачку перевести 
к линии нижнего среза части рукава. 
Начертить линию рельефа на спинке. 
Положение рельефа на линии плеча 
перенести с чертежа переда.

ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ, РАЗМЕР 40

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8
Kh/Р Рост 168,0 см 84,0 42,0
Bu/Ог Обхват груди 92,0 см 46,0 23,0 11,5
Tu/От Обхват талии 76,0 см 38,0 19,0
Hu/Об  Обхват бедер 100,0 см 50,0
Älg/Др Длина рукава 60,0 см

Вспомогательные размерные признаки

 + Прибавки
Rh/Впр.з Высота проймы
 сзади 20,0 см + 1,5–2,5 см = 22,5 см

Rl/Дтс Длина спины
 до талии 41,8 см

Ht/Вб Высота бедер 62,6 см

Hs/Шш.з Ширина шеи 

 сзади 6,8 см

Bt II/Вг II Высота груди II
 без учета Шш.з 28,9 см

Vl II/Дтп II Длина талии
 спереди II
 без учета Шш.з 45,9 см

Rb/Шс Ширина спины 17,0 см + 1–1,5 см = 18,5 см

Ad/Шпр Ширина проймы 10,0 см + 2,5–3,5 см = 13,5 см

Bb/Шг Ширина груди 19,0 см + 1–1,5 см = 20,5 см

1/2Bu/1/2Ог 1/2 Обхвата груди 46,0 см + 4,5–6,5 см = 52,5 см

углубить 
и расширить, 
как на чертеже 
переда

как на чертеже переда

Илл. 3
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ЖАКЕТ С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ РУКАВАМИ 
И ОТРЕЗНЫМИ БОЧКАМИ
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Модель 1

1 Начертить продольные линии 
(рельефы) бочков на переде и 
спинке от точек Z. Для этого под 

прямым углом к линии груди начертить 
вниз вспомогательную линию на рас-
стоянии 1–2 см от верхней точки линии 
нижнего среза частей рукава (илл. 1).

Затем начертить линии рельефов 
отрезных бочков на переде и спинке так, 

чтобы промежуток между линией ниж-
него среза рукава и линиями рельефов 
бочков составил минимум 1–2 см (чтобы 
подчеркнуть этот важный аспект, соот-
ветствующий участок на чертеже взят в 
окружность). Начертить линии рельефов 
бочков под прямым углом к линии низа 
в соответствии с чертежом. Здесь рас-
стояние между верхней точкой нижнего 

среза передней части рукава и линией 
рельефа переда составляет 1,5 см, а рас-
стояние между верхней точкой нижне-
го среза задней части рукава и линией 
рельефа спинки составляет 2 см.

Жакет можно дополнительно прита-
лить по линиям рельефов бочка. Бочки 
переда и спинки (отмечены серым цве-
том) скопировать с чертежа.

промежуток 
не менее 1–2 см

промежуток 
не менее 
1–2 см
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Советы по обработке
■ После соединения центральной и 
боковых частей переда и спинки следует 
притачать отрезные бочки к основным 
деталям. 
■ Затем обработать нижние швы рукавов 
и втачать рукава в проймы (шов проймы 
приутюжить на ребро). 
■ Для укрепления углов проймы их надо 
продублировать клеевым материалом.

Детали кроя

2 Все детали вырезать и восста-
новить их целостность в местах 
наложений. Бочки скопировать 

с чертежа переда и спинки. Подборт, 
нижний и верхний воротники также 
скопировать с чертежа (илл. 2). 

К подборту и к верхнему воротни-
ку добавить технологический припуск 
на образование канта обтачного шва в 
соответствии с чертежом. Клапан кар-
мана скопировать с чертежа.

Перед разрезать по линии рельефа к 
точке центра груди и соединить боковые 
стороны нагрудной вытачки. Выровнять 
линии.

Заднюю часть рукава разрезать по 
линии локтя и соединить боковые сто-
роны локтевой вытачки от линии низа. 

Переведенную локтевую вытачку уко-
ротить.

Выровнять линии срезов. Указать 
направление нити основы.

Подборт

Отрезной 
бочок спинки

Отрезной 
бочок переда

Центральная 
часть 

спинки

Боковая 
часть 

спинки

Клапан

Нижний 
воротник

Верхний 
воротник

Боковая 
часть 

переда

Центральная 
часть 

переда

Илл. 2
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ЖАКЕТ С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ РУКАВАМИ 
С ОТРЕЗНОЙ НИЖНЕЙ ЧАСТЬЮ РУКАВОВ

1 Линию среза нижней части передней 
и задней частей рукава начертить от 
центров окружности Z до линии низа 

рукава (илл. 1).
Для этого сначала начертить под прямым 

углом к линии локтя вспомогательную 
линию на расстоянии 1–2 см от верхней 
точки боковых линий переда и спинки. 
Затем начертить линии переднего и задне-
го срезов нижней части на соответствую-
щих частях рукава так, чтобы промежуток 
между ними и боковыми линиями составил 
минимум 1–2 см (чтобы подчеркнуть этот 
важный аспект, соответствующий участок 
на чертеже взят в окружность). Начертить 
продольные линии нижней части рукава на 
соответствующих частях рукава под прямым 
углом к линии низа в соответствии с черте-
жом. Здесь задний срез нижней части рукава 
удален от боковой линии спинки на 2 см, а 
передний срез нижней части рукава удален 
от боковой линии переда на 1,5 см.

Нижнюю часть передней и задней частей 
рукава (отмечены серым цветом) скопиро-
вать с чертежа.

Модель 2
промежуток 
не менее 
1–2 см

промежуток 
не менее 
1–2 см

скопировать с чертежа

скопировать с чертежа

Илл. 1
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Детали кроя

2 Все детали вырезать и восста-
новить их целостность в местах 
наложений. Нижние части рукава 

скопировать с чертежа переда и спинки. 
Подборт, нижний и верхний воротники 
также скопировать с чертежа (илл. 2). 

К подборту и к верхнему воротни-
ку добавить технологический припуск 
на образование канта обтачного шва в 
соответствии с чертежом. Клапан кар-
мана скопировать с чертежа.

Перед разрезать по линии рельефа к 
точке центра груди и соединить боковые 
стороны нагрудной вытачки. Выровнять 
линии среза.

Рукав разрезать по линии разреза и 
соединить боковые стороны вытачки 
рукава. Отметить на чертеже малень-
кую локтевую вытачку, раствор которой 
позже сутюживается.

Выровнять линии срезов. Указать 
направление нити основы.

Советы по обработке
■ К передней и задней частям рукавов 
притачать нижние части рукавов и обра-
ботать нижние швы рукава. 
■ Выполнить боковые швы изделия, 
затем втачать рукава в проймы (шов 
проймы приутюжить на ребро). 
■ Для укрепления углов проймы их
надо продублировать клеевым мате-
риалом.

МНЕНИЕ 

ЭКСПЕРТА

Изменив форму и объем 
рукавов за счет их отрез-
ной нижней части, можно 
преобразить внешний вид 
жакета с цельновыкроен-
ными рукавами. ОЛЬГА КУЗЬМИНАспециальный редактор журнала «Ателье»

Нижняя часть задней 
части рукава

Центральная 
часть 

спинки

Боковая 
часть 

спинки

Клапан

Нижний 
воротник

Верхний 
воротник

Нижняя часть 
передней части рукава

Боковая 
часть 

переда

Центральная 
часть 

переда

Подборт

Илл. 2
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Стиль деловой одежды – это цент-

ральная тема, волнующая рабо-

тающих женщин. Если мужчине 

достаточно просто отправиться 

в ближайший магазин мужской 

одежды и купить себе костюм, то 

женщине необходимо выполнить 

более сложные условия. С одной 

стороны, требуются качество и 

простота, с другой стороны, нель-

зя упускать из внимания модные 

тенденции, женственность и при-

влекающие внимание детали. 

Учитывая все это, совсем непросто 

найти в магазинах что-то подходя-

щее. Ателье, успешно работающее 

в этой области, может в любом 

случае рассчитывать на платеже-

способную и щедрую клиентуру. 

В этом материале показаны раз-

личные модели деловых жаке-

тов. Хотя проектируемые модели 

представлены для 38 размера, их 

можно легко адаптировать и для 

больших размеров – например, 

уменьшив приталивание и выбрав 

длину, подходящую конкретной 

фигуре.

В зависимости от ситуации и про-

фессии жакеты можно комбини-

ровать совершенно по-разному: с 

джинсами, юбками-карандашами, 

юбками-баллонами, юбками в 

складку или хорошо сидящими 

брюками, в том числе и с брюками 

для верховой езды.

ДЕЛОВОЙ 
СТИЛЬ
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КОРОТКИЙ ЖАКЕТ

2  Длина линии плеча спин-
ки – 12,5 см. Начертить новую 
линию проймы (илл. 2). 

Горловину увеличить в соответствии 
с эскизом модели. Начертить допол-
нительную вытачку от линии гор-
ловины для уменьшения ее длины. 
Остаток раствора нагрудной вытачки 
перевести к горловине.

Начертить воротник с лацканами, 
как показано на чертеже.

Отметить местоположение петель и 
пуговиц для смещенной застежки.

Начертить бочок изделия и прита-
лить жакет по желанию и в зависимо-
сти от типа фигуры. 

Отметить местоположение кармана 
с листочкой. 

Начертить новую линию оката рука-
ва и начертить линию верхнего шва 
рукава. У линии оката на верхней 
(продольной) линии рукава начер-
тить вытачку с раствором около 3 см; 
у линии низа на верхней (продоль-
ной) линии рукава отметить шлицу. 
Впоследствии жакет выполняется 
с плечевой накладкой для рукавов 
покроя реглан.

Рукав заузить по направлению к 
линии низа.

1  Скопировать чертеж базовой 
основы плечевого изделия и 
расширить детали (илл. 1):

■ по средней линии спинки и линии 
середины переда – по 0,5 см;
■ по линии перед проймой на пере-
де – на 0,75 см;
■ по линии ширины спинки – на
0,75 см;
■ по боковым линиям переда и 
спинки – по 0,75 см.

Раствор нагрудной вытачки умень-
шить на 3 см. Вытачку на выпуклость 
лопаток размоделировать.

Пройму углубить на 3,5 см. До -
полнительно удлинить пройму на 
0,5 см, переведя в нее часть раство-
ра нагрудной вытачки.

Параллельно линии середины 
переда на расстоянии 7,5 см от нее 
начертить линию края борта.

Длина жакета от линии талии –
10 см.

Подмышечную линию рукава опу-
стить на 2,75 см, рукав удлинить по 
желанию.

СОВЕТ

Этот жакет также хорошо подходит для 
ношения без топа, но с элегантным ниж-
ним бельем. В этом случае рекомендуется 
построить чертеж с меньшими прибавками 
на свободу облегания и выбрать для изде-
лия эластичный материал.
Эту модель носят с юбкой. Подойдут рас-
ширенные книзу модели, юбки-карандаши 
или юбки-баллоны умеренного объема.
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длина линии 

плеча 12,5

Таблица обозначений

А   начало, исходная точка

Beleg  внутренняя деталь, 
обтачка, подборт и т.п.

W   уровень седьмого
шейного позвонка

m (messen)  измерить
 ( bertragen)  перенести

v.M./VM   се ре ди на пе ре да, пе ред не-
го по лот нища

h.M./HM   средняя линия спинки, се-
редина заднего полотнища

Zusammenlegen/
zus.legen совместить, закрыть

FL /Fdl/ направление нити основы
Fadenlaut
MW  при бав ка на сво бо ду 

об ле га ния

Abnäher    вытачка

.e  контрольный знак
 втачивания рукава

h. e  зад ний кон троль ный знак 
вта чи ва ния ру ка ва 

Vh   пе ред няя  часть половины 
брюк

Hh   зад няя  часть половины 
брюк

Rt  спинка

St  боковая деталь/бочок

Vt  перед, полочка

Sn/SN   боковой срез, шов

f.N.  шов, срез в готовом виде

NZ припуск на шов

RV застежка-молния

v.K.   пе ред ний  угол         
ластовицы

h.K.  зад ний  угол                 
ластовицы

Z  центр окружности

Lg длина

kn/kneifen   заложить складку, закрыть 
раствор

Bruch /
Stoffbruch сгиб

je по

von с, от

Naht шов

Schlitz разрез, шлица, застежка

ca.  около, примерно

 прямой угол

 сложенная 
 вытачка

 разрезать, рассечь

 знак минуса

 присборить, припосадить

 сутюжить

 оттянуть

    складка

1x, 2x  1 деталь, 2 детали

 cm  см, сантиметр

V – к переду

Илл. 2
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СОВЕТ

Складки также можно разместить в боковом шве и в 
среднем шве спинки. Это будет красиво выглядеть, на-
пример, на атласном жакете для коктейля – он время от 
времени может пригодиться и в деловых целях!

УДЛИНЕННЫЙ 
ЖАКЕТ

1  Скопировать чертеж базовой 
основы плечевого изделия и рас-
ширить детали (илл. 1):

■ по линии перед проймой на переде – 
на 0,5 см;
■ по линии ширины спинки – на 0,5 см;
■ по боковым линиям переда и спин-
ки – по 0,5 см.

Раствор нагрудной вытачки умень-
шить на 2 см. Вытачку на выпуклость 
лопаток размоделировать.

Пройму углубить на 3 см. 
Параллельно линии середины пере-

да на расстоянии 2 см от нее начертить 
линию края борта.

Длина жакета от линии талии – 32 см.

ширина низа 24 см

поднятая линия талии
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2  Поднять линию талии (здесь: 
на 6 см).
Длина линии плеча – 12,5 см. 

Начертить новую линию проймы. 
Горловину расширить на 1 см по 

линии плеча, углубить горловину 
спинки на 0,5 см. Горловину спинки 
измерить.

Начертить лацкан на переде и 
воротник, для этого продлить линию 
плеча влево на 2 см. Через эту точку 
начертить линию перегиба лацкана 
от уровня верхней петли/пуговицы и 
продлить ее вверх (илл. 2).

По линии перегиба лацкана отло-
жить от продленной линии плеча 
значение длины горловины спинки, 
вправо из полученной точки начер-
тить дугу, по которой отложить 4 см.

Начертить линию перегиба стойки 
воротника, на расстоянии 2 см от 
нее, параллельно, начертить линию 

3  У рукава подмышечную линию 
опустить на 2 см и начертить 
новую линию оката с прибавкой 

на посадку 3 см (илл. 3).
Начертить линии нижнего шва рука-

ва и отметить местоположение линии 
локтевого шва. По линии локтевого 
шва отметить местоположение шлицы 
и пуговиц.

4  На переде и спинке начертить 
линии рельефов, приталить 
изделие, одновременно расши-

ряя детали к линии низа. Спинку уко-
ротить на 0,5 см по линии талии. Перед 
и спинку у линии низа дополнительно 
расширить на 3,5 см (илл. 4).

Затем начертить складки (величина – 
по желанию). Они стачиваются до пер-
воначального уровня линии талии.

Количество складок выбирается по 
желанию клиентки и может варьиро-
ваться.

В завершение начертить линию 
нагрудного кармана.

пример построения складок
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среза втачивания воротника в горло-
вину спинки.

По линии среза втачивания ворот-
ника (для уточнения ее длины) 
еще раз отложить длину горловины 
спинки, от последней точки под 
прямым углом к этой линии начер-
тить линию середины воротника 
и оформить срезы воротника, как 
показано на чертеже. Срезы ворот-
ника и лацкана можно уточнить на 
манекене.

Начертить линию среза втачива-
ния воротника в горловину переда и 
линию горловины переда. 

Оформить окончательные линии 
воротника и лацкана, проконтро-
лировать длину среза втачивания 
воротника в горловину изделия.

Перед и спинку по боковым лини-
ям приталить на 4 см в области под-
нятой линии талии.
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1  Скопировать чертеж базовой 
основы плечевого изделия и 
расширить детали (илл. 1):

■ по средней линии спинки и линии 
середины переда – по 0,5 см; 
■ по линии перед проймой на пере-
де – на 1 см; 
■ по линии ширины спинки – на
1 см;
■ по боковым линиям переда и спин-
ки – по 0,5 см.
Длина жакета от линии талии –
26 см.

Часть раствора нагрудной вытачки 
перевести к пройме (1 см). Остаток 
раствора нагрудной вытачки и вытач-
ку на выпуклость лопаток размоде-
лировать. Впоследствии формиро-
вание в области груди происходит за 
счет объема вытачки по талии. Если 
у клиентки большой обхват груди, 
рекомендуется перевести часть рас-
твора нагрудной вытачки к боковой 
линии. Боковую линию перенести на 
1 см вперед.

Пройму углубить на 4 см. 
Параллельно линии середины пере-

да на расстоянии 2 см от нее начер-
тить линию края борта.

2  Длина линии плеча – 15 см. 
Горловину расширить по линии 
плеча на 1,25 см, по средней 

линии спинки углубить – на 0,5 см.
Начертить новую линию проймы и 

измерить ее (илл. 2).
Отметить местоположение петель и 

пуговиц.
Начертить воротник пиджачно-

го типа по аналогии с описанием к 
предыдущей модели за исключением 
формы и местоположения линии рас-
кепа.

Начертить рельеф на спинке с при-
таливанием деталей, приталить дета-
ли также и по боковым линиям. На 
переде начертить талиевую вытачку.

Центральную часть спинки слег-
ка укоротить по линии талии, после 
этого длины соответствующих срезов 
спинки и бочка будут равны, а посад-
ка спинки на фигуре в результате 
этого укорачивания улучшится.

Затем начертить линию низа и закру-
гленный нижний угол борта.

Отметить местоположение карманов.

3  Начертить накладной карман. 
Подмышечную линию рукава 
опустить на 2,75 см, адапти-

ровать рукав к измененной прой-
ме. Прибавка на посадку по окату
2–3 см (илл. 3).

На расстоянии 7 см от централь-
ной линии рукава начертить линию 
локтевого шва рукава. Внизу линии 
локтевого шва отметить шлицу и 
пуговицы.

ЖАКЕТ В МУЖСКОМ СТИЛЕ

СОВЕТ

Здесь важен материал! Эта мо-
дель обязательно должна выпол-
няться из материала, подобного 
тем, что используются для мужских 
пиджаков, например, из тонкой 
шерстяной ткани в мелкий рубчик, 
вельвета и т.д.
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СЮРТУК

3  Перед и бочок спинки расши-
рить на 4 см в области линии 
низа (илл. 3).

Затем от боковой линии сделать раз-
рез к вытачке по талии, и затем – к 
точке центра груди. Соединить боко-
вые стороны нагрудной вытачки. 
Поперечный участок шва впослед-
ствии будет почти полностью закрыт 
накладным карманом.

Отметить местоположение наклад-
ного кармана.

Начертить рукав с прибавкой по 
окату 3 см, оформить линии продоль-
ных срезов рукава до линии низа.

2 Длина линии плеча – 13 см. 
Горловину расширить по линии 
плеча на 2 см (илл. 2).

Начертить новую линию проймы и 
измерить ее.

Начертить цельновыкроенный 
воротник-стойку, его форму и посад-
ку следует проверить на манекене. 
Этот воротник-стойку можно носить 
как застегнутым, так и расстегнутым. 
Внутренний конец воротника можно 
укоротить до края борта.

Отметить местоположение 4-х 
пуговиц.

Отметить величину приталивания, 
она зависит от особенностей фигуры 
клиентки.

Определить степень расширения 
изделия по линии низа и начертить 
новые продольные линии, как пока-
зано на чертеже. При желании в 
среднем шве спинки отметить длину 
шлицы.

На посадке изделия на фигуре поло-
жительно скажется укорачивание 
спинки в области талии на 1 см.

1  Скопировать чертеж базовой 
основы плечевого изделия и 
расширить детали (илл. 1):

■ по линии перед проймой на пере-
де – на 0,5 см;
■ по линии ширины спинки – на
0,5 см;
■ по боковым линиям переда и спин-
ки – по 1 см.

Длина изделия – 40 см от линии 
талии.

Раствор нагрудной вытачки умень-
шить на 2,5 см. Вытачку на выпу-
клость лопаток размоделировать.

Пройму углубить на 4 см и удлинить 
на 1 см. 

Рукав удлинить, подмышечную 
линию рукава опустить на 2,5 см.
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1  Скопировать чертеж базовой основы пла-
тья нужного размера без расширений.
Для маленьких размеров вытачки раз-

моделировать, для больших размеров можно 
частично сохранить раствор нагрудной 
вытачки (илл. 1).

Пройму углубить на 6 см.
Длина линии плеча – 12,5 см. Перенести 

линию плеча на 0,5 см в сторону переда. 
Немного укоротить перед и спинку.

К счастью, ситцевые ночные рубашки в цветочек или благопристойные 

пижамы давно канули в Лету. В последние годы появились гораздо 

более эффектные модели. Несмотря на это клиентки часто безуспеш-

но ищут подходящую модель. Не каждой требуется глубокое деколь-

те зимой или рукава длиной три четверти, кто-то не любит слишком 

закрытые модели или воротники. И самое важное в новой домашней 

одежде: она должна быть привлекательной! Даже расхаживая по 

квартире или отдыхая на диване, не стоит выглядеть неряшливо – 

ведь и в домашнем костюме можно и нужно быть очаровательной.

Элизабет Крайенбюль

ДОМАШНЯЯ ОДЕЖДА
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Бермуды

3  Используйте для этих брюк чертеж базовой основы 
брюк без вытачек с хорошей посадкой на фигуре.
Чертеж базовой основы брюк расширить, как пока-

зано на чертеже, и начертить карман с удобным входом.
По линии середины передней части брюк начертить 

застежку-молнию. Верхний срез изделия при обработке 
обтачивается выкроенной по форме верхнего среза под-
кройной обтачкой (илл. 3).

2  Данная модель выполняется с коротким цельновы-
кроенным рукавом.
Модель конструируется без плечевого шва, а кокетка 

переда/спинки выполняется из ткани контрастного цвета.
Горловину существенно увеличить так, чтобы блузку можно 
было надеть через голову (илл. 2).

У линии низа по боковым линиям начертить маленькие 
шлицы. 

Воротник начертить в соответствии с чертежом, спереди 
концы воротника находят один на другой. Воротник можно 
выкроить одинарным – тогда внешние срезы окантовать – 
или двойным – в этом случае внешние срезы обтачать.

Материалы: 
хлопчатобумажное 

джерси 
с небольшим 
количеством 

эластана.

Эти бермуды можно исполь-

зовать не только в качестве 

домашней одежды, но 

и как брюки для жарких 

дней. Материал для обоих 

ва риантов – тонкий хлопча-

тобумажный поплин.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ
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1  Скопировать чертеж базовой 
основы платья нужного размера 
и расширить перед и спинку по 

боковым линиям – по 1 см, по верти-
калям, проходящим через контроль-
ные знаки проймы переда и спинки, –
по 1 см (илл. 1). 

Пройму углубить на 4 см.

КОСТЮМ С ПИЖАМНОЙ КУРТКОЙ 
С РУКАВАМИ ПОЛУРЕГЛАН

Вытачку на выпуклость лопаток размо-
делировать, раствор нагрудной вытачки 
уменьшить на 3 см. Изделие удлинить на 
5 см относительно линии бедер.

Подмышечную линию на рукаве опу-
стить на 3 см. Адаптировать рукав к изме-
ненной пройме. Прибавка по окату 2 см.

Оформить продольные линии рукава.

Пижамная куртка с рукавами полуреглан

Илл. 1



Сборник Ателье 2010

техника кроя 91

Расширить горловину на 2,5 см. Начертить цельновыкроен-
ный воротник-стойку, как показано на чертеже (илл. 2), с рас-
ширением переда в области середины переда. Пижамная курт-
ка выполняется с застежкой-молнией в верхней части переда.

Отрезать части переда и спинки, относящиеся к соответ-
ствующим частям рукава, и при необходимости откоррек-
тировать линию проймы/оката (илл. 3).

Начертить застежку-молнию по линии середины расши-
ренного переда.

2 +3 Части рукава приложить к проймам переда и 
спинки так, как показано на чертеже (илл. 2). 
Линию верхнего среза рукава сместить при 

необходимости (здесь: на 1 см) в сторону передней части рукава.
Затем начертить линию проймы/оката рукава покроя полу-

реглан.
Перед и спинку приталить, начертить рельефы и карманы.
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4  Верхнюю часть куртки отрезать и 
соединить боковые стороны нагруд-
ной вытачки (илл. 4).

Начертить маленький нагрудный карман.

Брюки

5  В качестве основы для моделирования 
используется чертеж базовой основы 
брюк без вытачек. Прямые и удобно 

сидящие брюки расширяются и углубляются 
в соответствии с чертежом (илл. 5). 

На талии брюки стягиваются и удерживают-
ся эластичной тесьмой, продетой в кулиску.

В зависимости от материала (с большей или 
меньшей степенью эластичности) по линии 
середины передней части брюк можно рас-
положить короткую застежку-молнию.

накладная    кулиска

окантовать
шаровары

вдеть 
эластичную 
тесьму
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БЛУЗКА С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ 
РУКАВАМИ И ШАРОВАРЫ

Блузка

1  Скопировать чертеж базовой 
основы платья нужного разме-
ра и расширить перед и спинку 

по боковым линиям – на 0,5 см, по 
линиям перед проймой – на 1 см.

Пройму углубить на 7 см (илл. 1).
Нагрудную вытачку и вытачку на 

выпуклость лопаток размоделиро-
вать (т.к. материал эластичный), 
длина линии плеча – 12,5 см.

Боковую линию перенести на
1,5 см в сторону переда.

Начертить новую линию проймы.

2 Перед и спинку совместить по линии плеча, нижние точки пройм 
соединить прямой линией (илл. 2). 
Начертить цельновыкроенный рукав нужной длины.

Перед и спинку удлинить на 4 см относительно линии бедер.
По боковым линиям заузить перед и спинку в области талии, срезы 

нижнего шва рукава оформить изогнутой линией. Начертить шлицы в 
боковых швах блузки.

Начертить вырез-лодочку, на спинке в зависимости от эластичности мате-
риала начертить маленькую застежку/разрез с навесной петлей и пуговицей.
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3 Используйте для моделирования 
чертеж базовой основы узких брюк с 
хорошей посадкой на фигуре (илл. 3).

Базовую основу брюк изменить в соответ-
ствии с чертежом. Брюки можно удлинить 
или укоротить в зависимости от фигуры и 
по желанию.

ШАРОВАРЫ

СОВЕТ

Это очень актуальный покрой брюк. 
Эти шаровары можно также исполь-
зовать в качестве летних брюк. Если 
для этих брюк использовать неэла-
стичный материал, то у линии низа 
шаровар следует расположить ма-
ленькую застежку-молнию.

сг
иб

сгиб

завязка завязка

застеж
ка-

м
олния

кулиска 
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Спортивная куртка

1  Скопировать чертеж 
базовой основы плече-
вого изделия нужного 

размера и расширить перед и 
спинку (илл. 1): по линиям 
перед проймой – по 1 см, по 
боковым линиям – по 0,5 см, 
по линии середины переда – 
на 0,5 см.

Пройму углубить на 2 см; 
подмышечную линию на рука-
ве опустить на 1,5 см.

Боковую линию перенести на
2 см в сторону переда.

Длина линии плеча – 12,5 см.

Здесь мы представляем ваше-

му вниманию спортивный 

костюм. Возможно, это вас 

удивит, ведь эта вещь скорее 

из ассортимента спортивных 

магазинов, нежели ателье. 

Но в последнее время многое 

изменилось – ведь и кроссовки 

уже носят с костюмами.

В наши дни это скорее 

специфика города, в котором 

вы живете, или стиля, кото-

рого вы придерживаетесь. В 

Нью-Йорке, например, очень 

стильным считается появиться 

под вечер в популярном баре 

в «спортивном костюме де 

люкс» с сумочкой Шанель и в 

балетках – тоже от Шанель или 

еще лучше от Маноло Бланик.

В Милане лучше надеть 

спортивную куртку с короткой 

джинсовой юбкой, а к ним – 

модные сапоги с голенищами 

из текстильного материала или 

трикотажа.

В Париже, в свою очередь, 

красивый спортивный костюм 

носят с подходящими по цвету 

кроссовками, в которых можно 

элегантно совершать прогул-

ку или пробежку трусцой по 

Люксембургскому саду. Этот 

костюм отлично подходит и 

для того, чтобы потом зайти в 

кафе на чашку кофе с круас-

саном.

А что у нас? Активной во всех 

отношениях женщине без сим-

патичного спортивного костю-

ма просто не обойтись. Такая 

одежда может быть много-

функциональна, пригодив-

шись для утренней пробежки 

и занятий в фитнес-клубе, для 

активного отдыха и прогулок по 

магазинам. Внимание привле-

чет, безусловно, безупречная 

посадка и новые пропорции, а 

также индивидуально выбран-

ный цвет. Материал можно 

выбирать по желанию – от вор-

сованного с изнанки хлопка до 

шелкового джерси.

Но сначала опробуйте эту 

модель на себе – впоследст-

вии вы сможете гораздо удач-

нее проконсультировать своих 

клиенток.

Элизабет Крайенбюль

СПОРТИВНЫЙ КОСТЮМ ДЕ ЛЮКС
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ик Ателье 2010

Материалы: 
куртка – хлопок, 

шерстяное джерси. 
Скомбинировать 

с трикотажем для 
воротника, цельновы-
кроенного с кокеткой, 

манжет и пояса.

2  Чтобы куртка не выглядела 
слишком массивной, заузить 
по боковым линиям перед и 

спинку внизу на 3–4 см (илл. 2).
Горловину переда и спинки увели-

чить, как показано на чертеже.
Определить длину изделия, у «новых» 

спортивных костюмов она сравнитель-
но невелика. Спереди куртка длиннее, 
чтобы на фигуре перед и спинка курт-
ки выглядели одинаковыми по длине.

Начертить боковой карман. Впос-
ледствии бейка по краю карманов 
усилит эффект.

На пройме переда и спинки отме-
тить точки для совмещения с рука-
вом на расстоянии 10 см от линии 
бокового шва.

Адаптировать рукав к измененной 
пройме. Прибавка на посадку по 
окату – 3 см.

3  Детали переда, спинки и рука-
ва совместить, как показано 
на чертеже, и начертить три-

котажный воротник, цельновыкро-
енный с кокеткой (илл. 3).

Если трикотаж для воротника, цель-
новыкроенного с кокеткой, имеет 
недостаточную степень эластичности, 
то длину верхнего среза воротника 
можно увеличить, для этого начертить 
на воротнике линию разреза, воротник 
разрезать и раздвинуть его части.
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Спортивные брюки

4 Скопировать чертеж базовой основы брюк без 
вытачек.
Линию верхнего среза передней части брюк немного 

опустить, переднюю и заднюю части брюк по боковой линии 
немного заузить у линии талии, по боковой и шаговой лини-
ям заузить у линии низа. В области бедер части брюк немно-
го расширить и немного углубить в области нижнего участка 
средней линии (илл. 4).

Верхний срез брюк обрабатывается подкройной обтач-
кой, которая настрачивается на брюки сквозной строч-
кой (кулиска). В кулиску продевается эластичная тесьма. 
Кроме этого, ширину брюк по линии талии можно регу-
лировать шнуром, продетым в кулиску. Для него у средней 
линии передних частей брюк обметывают отверстия или 
устанавливают блочки.

Начертить боковые внутренние карманы. По контуру кар-
мана располагают бейки, такие же как на куртке. 

Внизу брюк начертить трикотажные манжеты, как на рука-
вах куртки (по желанию).
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КАРМАНЫ ВНОСЯТ СВОЙ ВКЛАД В СОЗДАНИЕ СТИЛЯ МОДЕЛИ. НАПРИМЕР, НАКЛАДНЫЕ КАР-

МАНЫ, КАК ПРАВИЛО, ЯВЛЯЮТСЯ ПРИЗНАКОМ СПОРТИВНОГО СТИЛЯ. КАРМАНЫ МОГУТ БЫТЬ 

КАК ТРАДИЦИОННОЙ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ЧАСТЬЮ ИЗДЕЛИЯ, ТАК И ОРИГИНАЛЬНОЙ ДЕТАЛЬЮ 

МОДЕЛИ, И БРОСКИМ АКЦЕНТОМ.

ВСЕ ПО КАРМАНУ
Текст_СУСАННА ХИРТ // Фото_С. ХИРТ, MONDADORIPHOTO

НАКЛАДНОЙ КАРМАН С ДВОЙНЫМ ВХОДОМ

Дублирование деталей 
кармана
В настоящем примере продублирова-
ны: участок местоположения кармана 
на основной детали, клапан, наклад-
ной карман, обтачка дополнительно-
го входа в карман. Для дублирования 
деталей кармана используется клеевой 
прокладочный материал, подходящий 
по свойствам к материалу верха. 

Разметка кармана
На переде необходимо наметить конту-
ры накладного кармана в готовом виде 
и линию притачивания клапана.

Детали кармана
•  Деталь накладного кармана – 
1 деталь. 
Деталь накладного кармана выкраи-
вается из основного материала изде-
лия с припусками на обработку швов 
по всем срезам*.

• Подкладка кармана – 2 детали 
(для наглядности на иллюстрациях 
показаны части подкладки карма-
на, выкроенные из разных по цвету 
материалов). 
Части подкладки кармана выкраива-
ются с припусками на обработку швов 
по всем срезам.
• Клапан кармана (внешняя деталь 
клапана) – 1 деталь. 
Деталь клапана кармана выкраива-
ется из основного материала изделия 
с припусками на обработку швов по 
всем срезам.
• Подкладка клапана (внутренняя 
деталь клапана) – 1 деталь. 
Выкраивается из основного мате-
риала изделия или из подкладочного 
материала, подобранного в цвет мате-
риала верха с припусками на обработ-
ку швов по всем срезам, кроме верх-
него.
• Обтачка дополнительного входа в 
карман – 1 деталь. 
Деталь обтачки дополнительно-
го входа в карман выкраивается из 
основного материала изделия с при-
пусками по всем срезам по форме 
подкладки кармана (ширина детали 
5–7 см).

* Припуски на швы определяются по 
общим правилам.
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Обметать внутренний (продольный) срез обтачки. 
Наложить обтачку на лицевую сторону подкладки черного 
цвета и настрочить по периметру.

Обметать верхние срезы подкладки черного цвета и обтач-
ки. Заутюжить припуск по верхнему срезу на лицевую сто-
рону подкладки с настроченной обтачкой.

Уточнить длину дополнительного бокового входа в карман 
и выполнить надсечку глубиной 1 см (при ширине припу-
ска шва 1 см) на отмеченном уровне.

Притачать подкладку кармана белого цвета к верхнему 
срезу накладного кармана из основного материала, остав-
ляя отверстие для вывертывания кармана длиной пример-
но 7 см. Шов заутюжить на подкладку кармана. Отверстие 
для вывертывания зафиксировать (заметать или зако-
лоть).

Разложить на столе накладной карман с притачанной под-
кладкой белого цвета лицевой стороной вверх. На под-
кладку кармана белого цвета наложить подкладку кармана 

Обработка кармана и соединение его с изделием

черного цвета с настроченной обтачкой лицевой стороной 
вверх (илл. 1) и настрочить по припуску шва на участке 
входа в карман (до надсечки). При этом верхний заутю-
женный край подкладки черного цвета не доходит 1,5–
2 см до линии сгиба (верхнего края) накладного кармана.

Подогнуть края подкладки черного цвета и заколоть их 
несколькими булавками, для того чтобы они не попали 
под строчку обтачивания накладного кармана (илл. 2).

Сложить накладной карман и подкладку кармана белого 
цвета лицевыми сторонами внутрь и обтачать по боко-
вым и нижней сторонам швом шириной 1 см. Подрезать 
припуски шва, срезать припуски в углах, вывернуть через 
оставленное открытым отверстие в шве притачивания 
подкладки кармана. Выправить обтачанные края с кантом 
из накладного кармана, приутюжить.

Расправить втачанную в шов обтачивания подкладку кар-
мана черного цвета, приутюжить ее. Подшить потайными 
стежками отверстие в шве притачивания подкладки кар-
мана (илл. 3).

1 2

3 4
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На подкладку кармана черного цвета наложить наклад-
ной карман с обработанными краями так, чтобы верхний 
заутюженный край подкладки черного цвета не доходил 
1,5–2 см до верхнего края накладного кармана. Расправить 
детали и подрезать излишки подкладки черного цвета 
вдоль краев накладного кармана (илл. 4).

Проложить с лицевой стороны накладного кармана 
двойную отделочную строчку на участке входа в карман 
(илл. 5).

Наложить подкладку черного цвета на основную деталь 
по разметке и настрочить по периметру кроме обрабо-
танного участка (боковой вход в карман). Ширина шва 
настрачивания подкладки кармана черного цвета по 
верхней стороне (припуск шва уже заутюжен внутрь) –
0,2 см; ширина шва настрачивания подкладки карма-
на по боковой и нижней сторонам – 0,5–0,7 см (илл. 6). 
Припуски шва настрачивания подкладки кармана черного 
цвета заутюжить по строчке на подкладку по боковым и 
нижней сторонам.

Отогнуть накладной карман на подкладку кармана чер-
ного цвета и настрочить двойной отделочной строчкой. 

При этом важно, чтобы отделочная строчка, проложенная 
ранее, на участке входа в карман и строчка настрачивания 
кармана выглядели единой строчкой, для этого в концах 
строчек не ставятся закрепки, а концы ниток выводятся на 
изнаночную сторону изделия, завязываются узлом и уби-
раются в шов с помощью иглы с большим ушком.

Обработать боковые и нижний края клапана обтачным 
швом с кантом, проложить по этим краям двойную отде-
лочную строчку. Наметить на клапане линию его ширины 
в готовом виде.

На лицевую сторону основной детали наложить клапан 
лицевой стороной вниз, а обработанным нижним краем 
вверх, уравнивая линию, намеченную на клапане с линией 
разметки на основной детали. Притачать клапан к основ-
ной детали, при этом срез подкладки клапана не попадает 
под строчку притачивания клапана, т.к. деталь выкраива-
лась без припуска на шов по этому срезу.
Подрезать припуск шва притачивания клапана до ширины 
0,5–0,7 см (илл. 7). 

Отогнуть клапан вниз и настрочить шов притачивания 
двойной строчкой (илл. 8).

Установить кнопку посередине клапана и на кармане.

5 6

7 8
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КАРМАН С ЗАСТЕЖКОЙ-МОЛНИЕЙ
Изготовить данную модель кармана с застежкой-молнией 
и отделочно-закрепляющей строчкой, имитирующей края 
накладного кармана, не сложно. Это по силам даже начи-
нающим портным. 

Карман в спортивном стиле с застежкой-молнией отлича-
ется универсальностью применения и быстротой обработки. 
Отверстие/прорезь для застежки-молнии обрабатывается 
обтачкой из ткани. Если обтачка слишком толстая, рекомен-
дуется обтачать отверстие непосредственно деталью кармана 
из подкладочной ткани или более тонкой тканью. Если ткани 
эластичные, используйте оригинальную ткань или эластич-
ные подкладочные ткани.

Детали кармана
• Подкладка кармана – 2 детали. 
Одна часть подкладки кармана (нижняя) выкраивается из 
подкладочного материала, другая часть подкладки кармана 
(внешняя) выкраивается из основного материала изделия. 
Части подкладки кармана выкраиваются с припусками на 
обработку швов по всем срезам.
• Обтачка входа в карман – 1 деталь. 
Деталь обтачки входа в карман выкраивается из основного 
материала изделия; ширина обтачки составляет 5 см; длина 
обтачки равна длине застежки-молнии (длине входа в кар-
ман) плюс припуски на швы по 2 см с каждой стороны. 
Примечание: если основной материал изделия слишком тол-
стый, то для обтачки можно использовать другой материал, 
более тонкий (например, подкладочную ткань), точно подо-
бранный по цвету к основному материалу изделия. 

Дублирование деталей кармана
В настоящем примере продублированы: участок входа в 
карман (с изнаночной стороны основной детали) и обтач-
ка кармана. Для дублирования деталей кармана используют 
клеевой прокладочный материал, подходящий по свойствам 
к основному материалу изделия. 

Разметка кармана
На переде наметить участок входа в карман тремя основ-
ными линиями: одна – продольная – указывает направле-
ние входа в карман, две другие – поперечные – определяют 
длину входа в карман.
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На лицевую сторону изделия наложить обтачку карма-
на лицевой стороной вниз так, чтобы продольная линия 
середины обтачки совпадала с продольной линией размет-
ки кармана. Приколоть или приметать обтачку к основ-
ной детали и обтачать вход в карман (по форме прямоу-
гольника), прокладывая строчку по четырем сторонам. 
Расстояние между продольными строчками равно ширине 
звеньев застежки-молнии плюс прибавка на свободный ход 
замка застежки, расстояние между поперечными строчка-
ми равно длине застежки-молнии.

Разрезать детали посередине между строчками с изнаноч-
ной стороны по общим правилам (илл. 9).

Вывернуть обтачку на изнаночную сторону основной дета-
ли, выправить шов обтачивания  с кантом 0,1–0,2 см из 
основной детали, приутюжить.

С изнаночной стороны детали подложить застежку-
молнию лицевой стороной вверх так, чтобы звенья 
застежки располагались между обтачанными краями входа 
в карман на равном расстоянии, и настрочить застежку. 
Строчка настрачивания прокладывается на расстоянии
0,2 см от обтачанных краев входа в карман с использовани-
ем специальной лапки (илл. 10).

Верхнюю ленту застежки-молнии настрочить на обтачку 
кармана, прокладывая строчку по краю ленты (илл. 11).

Притачать подкладку кармана из подкладочной ткани к 
нижней ленте застежки-молнии (ширина шва со стороны 
подкладки составляет 1 см), шов заутюжить на подкладку 
кармана (илл. 11).

С изнаночной стороны изделия накрыть детали кармана 
подкладкой кармана из основной ткани, уравнять срезы 
и стачать части подкладки кармана (и обтачки кармана), 
прокладывая строчку по периметру (илл. 12). Обметать 
срезы деталей (если изделие изготавливается без подклад-
ки или с укороченной подкладкой).

Расправить подкладку кармана и зафиксировать ее отно-
сительно основной детали (приколоть, приметать и т.п.)

Скопировать на тонкую кальку (или на папиросную бума-
гу) с чертежа изделия линию отделочно-закрепляющей 
строчки, имитирующей края накладного кармана и линии 
входа в карман. 

Вырезать отверстие в виде прямоугольника, соответству-
ющее размеру обтачанного входа в карман.

Наложить лист кальки на основную деталь изделия так, 
чтобы отверстие на бумаге соответствовало расположению 
застежки-молнии, и приколоть в нескольких местах. 

С лицевой стороны основной детали проложить 
отделочно-закрепляющую строчку по намеченной линии 
на бумаге так, чтобы срезы подкладки кармана были закре-
плены этой строчкой (илл. 13). 

Аккуратно снять бумагу, не повреждая строчку. Нитки 
строчки вывести с помощью иглы на изнаночную сторону 
детали, завязать узлом и убрать в шов.

На илл. 14 показан карман с застежкой-молнией в гото-
вом виде.

12
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Без куртки на утеплителе уже невозможно представить себе облик зимней моды. Модели из материалов с 

пуховым наполнителем или с высококачественной полиэфирной прокладкой прекрасно согревают в холод-

ные дни, они легки и удобны, и их можно отлично комбинировать с актуальными моделями осенне-зимнего 

сезона. На этих страницах вы найдете куртку прямого силуэта, удлиненный жакет, который носят с поясом 

или ремнем, короткую зимнюю куртку прилегающего силуэта, а также хит сезона – жилет. Выстеганная курт-

ка – это прекрасный вариант для ателье, прежде всего если она оригинальна и отличается привлекательным 

дизайном. Ведь предлагаемые в продаже модели часто имеют классический покрой и поэтому выглядят скуч-

но и однообразно. Кроме того, некоторые клиентки будут благодарны, если спинка куртки будет оптимально 

широкой, чтобы под нее при желании можно было надеть блейзер. 

Представленные здесь модели выполнены с классическими прибавками на свободу облегания. Если изделия 

выполняются из объемного выстеганного материала, то прибавки на свободу облегания должны быть больше.

ВЫСТЕГАННЫЕ 
КУРТКИ
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ВЫСТЕГАННАЯ КУРТКА ПРЯМОГО СИЛУЭТА

1 Скопировать чертеж базовой 
основы плечевого изделия и 
расширить детали (илл. 1):

■ по линии середины переда и сред-
ней линии спинки – по 0,75 см;
■ по линии перед проймой на пере-
де  – на 2 см;
■ по линии ширины спинки – на 2 см 
и по боковым линиям переда и спин-
ки – по 1,5 см.
Раствор нагрудной вытачки умень-
шить на 2 см.

Параллельно линии середины пере-
да на расстоянии 4 см от нее начер-
тить линию края борта.

Пройму углубить на 7 см.

2 Длина линии плеча – 13 см.
Начертить линию проймы. 
Горловину расширить по линии 

плеча на 1,75 см, по средней линии 
спинки углубить на 1 см (илл. 2).

Начертить воротник шаль в соответ-
ствии с чертежом.

Линия низа должна располагаться 
на 4 см выше линии бедер. Нижний 
угол борта начертить закругленным.

ТОЛЩИНА ВЫСТЕГАННОГО 
(КОМПЛЕКСНОГО) 

МАТЕРИАЛА ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ 
ПО ЖЕЛАНИЮ КЛИЕНТА

ср
ед

ня
я 

ли
ни

я 
сп

ин
ки

ср
ед

ня
я 

ли
ни

я 
сп

ин
ки

ли
ни

я 
се

ре
ди

ны
 п

ер
ед

а

ли
ни

я 
се

ре
ди

ны
 п

ер
ед

а

линия талии

линия талии

линия 

середины
Илл. 2

Илл. 1



Сборник Ателье 2010

техника кроя 105

3 Перед и спинку совместить по 
линии плеча и соединить нижние 
точки пройм прямой линией. 

Начертить цельновыкроенный ру- 
кав и продлить его, чтобы полу-
чился отворот (отложная манжета). 
Участок перехода от боковой линии 
переда и спинки к линии нижне-
го среза рукава начертить плавной 
линией (илл. 3). 

На спинке начертить рельеф, в 
нижней части рельефа на централь-
ной части спинки начертить шлицу 
в заутюженном шве. Нижний угол 
шлицы оформить округлой линией, 
как показано на чертеже.

Начертить бейки, как показано на 
чертеже.

Нагрудную вытачку чертят от 
линии плеча, позже после стачи-
вания по вытачкам прокладывают 
отделочную строчку.

Начертить карман, как показано 
на чертеже. На краю борта правой 
части переда начертить маленькие 
паты, на которых устанавливают 
кнопки.
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1 Скопировать чертеж базо-
вой основы изделия нужного 
размера и расширить перед и 

спинку (илл. 1):
■ по линии середины переда и сред-
ней линии спинки – по 0,5 см;
■ по линии перед проймой на пере-
де – на 1,5 см;
■ по линии ширины спинки – на
1,5 см;
■ по боковым линиям переда и 
спинки – по 1,5 см.

Пройму углубить на 5 см.
Раствор нагрудной вытачки умень-

шить за счет удлинения проймы 
переда на 1 см. Вытачку на выпу-
клость лопаток на спинке размоде-
лировать.

Параллельно линии середины 
переда на расстоянии 3 см от нее 
начертить линию края борта. Длина 
куртки – 40 см от линии талии.

УДЛИНЕННЫЙ ЖАКЕТ

РЕКОМЕНДУЕТСЯ ТОНКИЙ 
ВЫСТЕГАННЫЙ 

(КОМПЛЕКСНЫЙ) МАТЕРИАЛ
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2 Длина линии плеча – 
12,5 см. Начертить линию 
проймы переда и спинки 

(илл. 2).
По боковым линиям пере-

да и спинки приталить изделие 
и начертить линии разрезов для 
последующего расширения дета-
лей по линии низа.

Опустить подмышечную линию 
рукава на 3 см. Адаптировать рукав 
к измененной пройме. Прибавка 
на посадку по окату – 3 см. 

Рукав удлинить на 3 см.

3 По линии низа переда и 
спинки раздвинуть части на 
4 см соответственно (илл. 3).

Нагрудную вытачку перевести к 
боковой линии и укоротить.

Начертить линию края борта на 
расстоянии 3 см от линии сере-
дины переда и отметить линию 
строчки на ширине 3 см от линии 
середины. Изделие выполняется с 
потайной застежкой.

Горловину расширить по линии 
плеча переда и спинки на 1,5 см, 
углубить горловину переда на 
2,5 см, а горловину спинки на
0,5 см.

Начертить модельные линии 
проймы/оката изделия с рукавом 
реглан-погон на переде и спинке.

4 Отрезать верхние части переда и спинки для 
моделирования рукава реглан-погон.
На 1 см выше линии оката провести горизон-

таль, по которой в обе стороны от продленной линии 
верхнего шва рукава отложить по 3 см. Приложить 
отрезанные верхние части переда и спинки к окату 
рукава так, как показано на чертеже (илл. 4).

Оформить линии рукава в соответствии с чертежом 
и сравнить с линиями проймы на переде и спинке.
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3 Окат рукава имеет модную уг- 
ловатую форму, которая дости-
гается за счет того, что посадка 

рукава распределяется в две неболь-
шие вытачки (илл. 3).

В конце начертить настрочную 
бейку, которая проходит вдоль оката 
рукава и по краям кокетки переда и 
спинки. Бейка настрачивается позже.

2 Начертить линию проймы и 
измерить ее длину.
Начертить линии кокетки на 

переде и спинке (илл. 2).
Начертить линии рельефов и прита-

лить перед и спинку по этим линиям. 
Совместить части переда и спинки так, 
чтобы начертить линию низа и линию 
поперечного декоративного шва.

Кокетки переда и спинки, а также 
нижнюю деталь не выстегивать!

Горловину увеличить по желанию, 
она выполняется с трикотажным 
воротником.

В рельефе на переде можно располо-
жить карман с листочкой.

Опустить подмышечную линию 
рукава на 2,5 см. Адаптировать рукав 
к измененной пройме. Прибавка на 
посадку по окату – 4 см. 

Рукав удлинить на 3 см.
Спинка по средней линии выполня-

ется со сгибом, середина переда – с 
застежкой-молнией.

1 Скопировать чертеж базовой 
основы плечевого изделия и 
расширить перед и спинку 

(илл. 1):
■ по линии середины переда и сред-
ней линии спинки – по 0,5 см;
■ по линии перед проймой на пере-
де – на 1,5 см;
■ по линии ширины спинки – на
1,5 см;
■ по боковым линиям переда и 
спинки – по 1 см.
Вытачку на выпуклость лопаток на 
спинке размоделировать, раствор 
нагрудной вытачки уменьшить на
2 см за счет удлинения проймы 
переда на 1 см. Длина линии плеча –
12,5 см.
Пройму углубить на 4 см.

РЕКОМЕНДУЕТСЯ 
ВЫСТЕГАННЫЙ 

(КОМПЛЕКСНЫЙ) МАТЕРИАЛ 
СРЕДНЕЙ ТОЛЩИНЫ

КОРОТКАЯ ВЫСТЕГАННАЯ КУРТКА 
ПРИЛЕГАЮЩЕГО СИЛУЭТА

C
as

te
lb

aj
ac

Илл. 1



Сборник Ателье 2010

техника кроя 109

вх
од

 
в 

ка
рм

ан

выстеганная 
деталь

выстеганная деталь

за
ст

еж
ка

-м
ол

ни
я

бейка

бейка

невыстеганная 
деталь

невыстеганная 
деталь

расширить 
горловину по 
желанию 
(воротник 
выполняется 
из трикотажного 
полотна)

T
hi

er
ry

 M
ug

le
r

Илл. 2

Илл. 3



Сборник Ателье 2010

110 техника кроя

1 Скопировать чертеж базовой 
основы плечевого изделия и 
расширить детали (илл. 1):

■ по линии середины переда и сред-
ней линии спинки – по 0,5 см;
■ по линии перед проймой на пере-
де – на 1,5 см;
■ по линии ширины спинки – на
1,5 см;
■ по боковым линиям переда и 
спинки – по 1 см.
Вытачку на выпуклость лопаток на 
спинке размоделировать, раствор 
нагрудной вытачки уменьшить на
2 см.
Пройму углубить на 3 см.

2 Длина линии плеча – 12 см. 
Горловину расширить по 
линии плеча на 2 см, по сред-

ней линии спинки углубить на 1 см, 
по линии середины переда углубить 
на 2,5 см (илл. 2).

Начертить линию проймы и широ-
кую бейку (4 см) вдоль проймы пере-
да и спинки.

Начертить линии рельефов, как 
показано на чертеже. Величина при-
таливания переда и спинки зави-
сит от модели, а также от фигуры и 
пожеланий клиентки.

Соединить боковые стороны 
нагрудной вытачки, остаток раство-
ра перевести к рельефу переда.

В рельефе переда расположить 
карман с застежкой-молнией. 
Начертить воротник-стойку, как 
показано на чертеже.

РЕКОМЕНДАЦИИ: МЯГКИЙ, 
ПЛАСТИЧНЫЙ, НО НЕ 
СЛИШКОМ ТОНКИЙ 

ВЫСТЕГАННЫЙ МАТЕРИАЛ, 
НЕВЫСТЕГАННЫЙ 

МАТЕРИАЛ ДЛЯ КОКЕТОК 
И ВОРОТНИКА

ВЫСТЕГАННЫЙ 
ЖИЛЕТ
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ФАНТАЗИЙНЫЕ ВЫСТЕГАННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 

УДОВЛЕТВОРЯЮТ СТРЕМЛЕНИЕ К ОБЪЕМУ 

И ВОПЛОЩАЮТ АБСОЛЮТНУЮ ЛЕГКОСТЬ. 

СТИЛЬНЫЕ И ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ, ОНИ СТА-

НОВЯТСЯ НЕОТЪЕМЛЕМОЙ ЧАСТЬЮ МОДНО-

ГО ОБЛИКА.

СТЕЖКИ-ДОРОЖКИ
Текст_СУСАННА ХИРТ // Фото_КНАУЭР, А. ТЕМ, С. ХИРТ, MONDADORIPHOTO

ОБРАБОТКА ШВОВ ИЗДЕЛИЙ, 
ВЫПОЛНЕННЫХ ИЗ КОМПЛЕКСНЫХ 
ТРЕХСЛОЙНЫХ МАТЕРИАЛОВ

ВЫСТЕГАННЫЕ МАТЕРИАЛЫ

К ак правило, мы имеем 
дело с двумя различными 
видами выстеганных (ком-

плексных) материалов: двухслой-
ными, т.е. из ткани и объемного 
утепляющего материала, и трех-
слойными – из основной ткани, 
объемного утепляющего материала 
и подкладочной ткани. Имеющиеся 
в продаже материалы обычно имеют 
тканевое покрытие с двух сторон, 
утепляющий материал располага-
ется между ними. Изделия, выпол-
ненные из комплексных трехслой-
ных материалов, не нуждаются в 
подкладке, но срезы швов такого 
изделия должны быть обработаны 
с особой тщательностью. Изделия, 
выполненные из комплексных 
двухслойных материалов, всегда 
выполняют с подкладкой.

Для самостоятельного изготов-
ления выстеганного комплексного 
двухслойного материала из выбран-
ной ткани и из утепляющего мате-
риала выкраивают детали изделия 
с достаточно большими припуска-

ми на уработку. Затем накладыва-
ют основную ткань на утепляющий 
материал лицевой стороной вверх, 
фиксируют (наметывают или скалы-
вают, или приклеивают специаль-
ным клеем). После этого на детали 
чертят одну линию рисунка и про-
кладывают строчку выстегивания. 
Следующие строчки прокладывают 
с помощью направляющей линейки. 
Можно выстегать деталь иначе – 
начертить все линии рисунка и про-
кладывать строчки по этим линиям. 
После выстегивания детали на нее 
накладывают лекало детали и обво-
дят по контурам, добавляют припу-
ски на швы и подрезают излишки. 

Рисунок выстегивания может быть 
разным – полосы, клетки, ромбы, 
фантазийные узоры. Рекомендуют 
выбирать большую длину стежка 
прямой машинной строчки. Как 
вариант  – можно выстегать изделие 
зигзагообразной или какой-либо 
иной фигурной строчкой. Строчки 
выстегивания можно прокладывать 
контрастными нитками. 

Р ассмотрим на примере изго-
товления переда куртки из 
трехслойного материала, как 

можно обработать швы. Самый про-
стой способ – обметать на краеобме-
точной машине (оверлоке) широкой 
строчкой срезы припусков на швы и 
настрочить швы. 

Другой способ обработки швов – с 
помощью специальной относитель-
но широкой пластичной декоратив-
ной тесьмы (косички). Тесьма легко 
принимает задаваемую форму, не 
деформируя шов изделия. При 
выборе этого способа куртку можно 
использовать как двустороннюю.
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Выкраивание
Выкроить детали куртки. Припуски на обработку срезов рельефа и при-
пуски по краю борта (для соединения с застежкой-молнией) – 1,5 см 
(илл. 1).

Обработка 
Стачать вытачку; стачать перед и 
бочок переда по срезам рельефа 
(илл. 2).

В Об б

Отрезать тесьму длиной, равной 
длине обрабатываемого среза, кроме 
отрезка тесьмы для обработки вытач-
ки, он должен равняться длине вытач-
ки плюс 2 см. Тесьму настрочить в 
край по строчке стачивания вытачки 
и рельефа (илл. 3).

Заутюжить припуски шва рельефа, 
закрыть их свободным краем тесь-
мы, приколоть тесьму и настро-
чить в край.
Аналогично обработать шов 
вытачки, при этом у верхнего 
конца вытачки аккуратно подо-
гнуть боковой срез тесьмы на изна-
ночную сторону и приколоть.
Настрочить продольный край тесь-
мы и подогнутый верхний попереч-
ный край тесьмы, прокладывая 
строчку в край (илл. 5).

Подрезать ступенчато припуски шва рельефа и вытачки 
для уменьшения толщины шва (илл. 4).

1 2

3

4

5



Сборник Ателье 2010

114 технология

Притачать застежку-молнию к срезу борта по общим пра-
вилам (илл. 06).

Настрочить в край тесьму на борт со стороны застежки-
молнии (илл. 07).

6 7

8

Отогнуть тесьму на ленту застежки-молнии, закрывая ее и 
припуск шва по борту, приутюжить, приколоть край тесь-
мы и настрочить (илл. 08).
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Э тот карман обрабатывается 
отдельно и с помощью ремня 
из репсовой ленты закрепляет-

ся на куртке (илл. 20). Карман распола-
гается на линии талии. Особенно инте-
ресно карман выглядит в том случае, 
если он длиннее куртки на несколько 
сантиметров.

Выкроить косую бейку такой шири-
ны, которая пригодна для заправки 
в спецприспособление, предназна-
ченное для окантовывания краев 
деталей. При необходимости стачать 
части косой бейки между собой, 
при этом важно, чтобы направле-
ние соединительного шва совпада-
ло с направлением нити основы на 
частях бейки (илл. 10).

КАРМАН-СУМКА С ОКАНТОВАННЫМИ КРАЯМИ

Чертеж
Карман в готовом виде – примерно
20 Х 20 см.
Клапан – 7,5 см.
Дно кармана – 2 см.

9

10

Выкраивание
Карман можно выкроить без припусков на швы, кроме углов, 
расположенных на дне кармана, здесь припуски на швы – по 
0,7 см (илл. 09).

Обработка
Продольные срезы косой бейки 
заутюжить на изнаночную сторо-
ну, используя спецприспособление, 
затем сложить еще вдоль пополам и 
заутюжить (илл. 11).
Полученные сгибы на бейке облегчат 
обработку краев обтачным швом.
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Косую бейку развернуть и притачать один срез к срезу 
входа в карман (илл. 12).

Стачать углы (ширина шва 0,7 см), расположенные на дне 
кармана (илл. 14).

Стачать продольные срезы кармана (илл. 16). Окантовать за один прием все срезы кармана: боковые 
стороны и края клапана (илл. 17). Особенно важно, чтобы 
место соединения поперечных срезов бейки было аккурат-
но обработано.

Эти углы тоже можно окантовать (илл. 15).

Обогнуть косой бейкой край кармана, загнуть по сгибам 
продольный срез бейки, заколоть булавками (располагая их 
поперек строчки) и настрочить в край (илл. 13).

12 13

14 15

16 17
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Затем приколоть карман-сумку к куртке на уровне линии 
талии или немного ниже и зафиксировать на 0,5 см ниже 
линии перегиба клапана (илл. 18).

На концы репсовой ленты надеть пряжку. Репсовую ленту 
приколоть рядом с линией перегиба клапана и настрочить 
в край (илл. 19).

В конце отметить местоположение кнопок и установить 
их (илл. 20).
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БЛЕЙЗЕР С ПЛЕЧАМИ-ПАГОДОЙ

1 Скопировать чертеж 
базовой основы платья 
нужного размера и рас-

ширить детали: по боковым 
линиям по 0,5 см, перед по 
линии перед проймой – на
0,5 см, спинку по линии 
ширины спинки – на 0,5 см.

Вытачку на выпуклость 
лопаток размоделировать, 
раствор нагрудной вытачки 
уменьшить на 3 см (илл. 1).

Длина линии плеча – 13 см.
Пройму углубить на 2,5 см.
Чертеж от линии бедер удли-

нить на 3 см. Параллельно 
линии середины переда на 

расстоянии 2 см от нее начертить линию 
края борта.

Горловину слегка увеличить.

2 Подмышечную линию рукава опу-
стить на 2,5 см. Начертить рукав 
нужной длины, сужающийся к 

линии низа (илл. 2).

Материалы: 
шерстяные 

костюмные ткани, 
тонкий габардин, 

хлопчатобумажный 
поплин, 

хлопчатобумажный 
атлас.
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V

И 
деи или мотивы золотых 80-х интерпретируются заново и основательно перерабатываются. Особенное внимание привлека-

ет фантазийное переосмысление покроя рукава и контура линии плеча. По сравнению с формами 80-х годов они гораздо 

пропорциональнее и изящнее, поэтому они пойдут не только крупным женщинам.

В этом материале представлены три модели с рукавами различных покроев и вариантами формы линии плеча, которые по жела-

нию также можно преобразовать. Так, блейзер с большими прибавками на свободу облегания может стать блейзером-пальто или 

удлиненным блейзером, а удлиненная кожаная куртка, возможно, более прилегающей формы, с короткими рукавами и увеличен-

ной горловиной, превратится в привлекательное платье. Пальто, в свою очередь, может стать свадебным нарядом, если удлинить 

его до пола и выполнить из материала белого цвета. Отверстия у плеча можно заполнить, например, шелковыми цветами. 
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3 Начертить линии продольных рельефов на переде и спинке. Приталить 
перед и спинку по линиям рельефов и по боковым линиям (илл. 3).
Остаток раствора нагрудной вытачки перевести в вытачку от линии 

рельефа переда и в зависимости от величины остатка раствора интегрировать 
ее в рельеф или сутюжить.

Измерить длину линии проймы и адаптировать к пройме окат рукава. 
Прибавка на посадку по окату рукава 3 см.

Укоротить на 2 см линию плеча переда и спинки; начертить плавные линии 
модельной проймы. Измерить длину модельной линии проймы.

Отметить местоположение петель/пуговиц в соответствии с чертежом, начер-
тить линию низа и закругленный нижний угол борта.

Начертить воротник пиджачного типа. Ширина отлета воротника – 4 см. 
Начертить широкий клапан кармана.

4 От вертикали, проведенной от высшей точки оката рукава, на рас-
стоянии 6 см от нее начертить слева и справа вертикальные линии. 
От этих линий по подмышечной линии наружу отложить по 3,5 см, по 

линии низа – по 2 см и начертить еще две линии. Заузить по последним лини-
ям рукав в области линии низа, как показано на чертеже (илл. 4). 

Начертить линию оката и планки оката рукава, как показано на чертеже.
Важно, чтобы длина нижней части линии оката рукава, переходящая во внеш-

нюю линию планки оката рукава, была равна (без прибавки по окату рукава на 
посадку) длине новой линии проймы.

Получена классическая разновидность рукава с планкой по окату (рукав-
коробка). Эту модель рукава можно использовать при изготовлении одежды 
различных ассортиментных групп. 

5 Для получения рукава-пагоды надо поднять линию оката рукава (по жела-
нию) и посредством конического расширения, соответственно, удлинить 
внутренние линии планок оката рукава. Длина внутренних срезов планок 

оката рукава должна быть равной длине линии верхней части оката рукава (илл. 5).

длина внутренних 
срезов планок оката 
рукава должна быть 
равной длине линии 
верхней части оката 
рукава

высота оката по желанию

клапан 
кармана

Илл. 3
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КОЖАНАЯ КУРТКА С РУКАВАМИ ПОКРОЯ 
РЕГЛАН СО СКЛАДКОЙ

Материалы: 
тонкая 

кожа наппа, замша 
или мягкая кожа 

пекари. Подойдет 
также мягкая 
искусственная 

кожа.

1 Скопировать чертеж базовой осно-
вы платья подходящего размера и 
расширить детали: перед по линии 

перед проймой – на 0,5 см, спинку по 
линии ширины спинки – на 0,5 см, перед 
и спинку по боковым линиям – на 0,5 см 
каждую (илл. 1).

Вытачку на выпуклость лопаток размо-
делировать, раствор нагрудной вытачки 
уменьшить на 2 см.

Пройму углубить на 3 см.

2 Подмышечную линию рукава опу-
стить на 2,5 см. Прибавка на посад-
ку по окату рукава 3 см (илл. 2).

Рукав удлинить до нужной длины. 
Заузить рукав по продольным линиям. 

3 По боковым линиям можно про-
извести приталивание (илл. 3).
Горловину увеличить, спереди 

придать ей заостренную форму.
На переде и спинке начертить линии 

проймы рукава покроя реглан. Отрезать 
плечевые части. 

4 Начертить на переде и спинке 
линии продольных рельефов 
в соответствии с чертежом, в 

рельеф переда перевести остаток рас-
твора нагрудной вытачки (илл. 4).

По желанию произвести приталивание 
переда и спинки по линиям рельефов. 

Куртка выполняется с застежкой-
молнией.

Начертить фигурную линию низа в 
соответствии с чертежом.

Начертить воротник-стойку.

5а + 5b На 1 см выше ли- 
нии оката прове-
сти горизонталь. 

Приложить отрезанные плечевые части 
переда и спинки к окату рукава так, как 
показано на чертеже (илл. 5a). Измерить 
длину линий оката передней и задней 
частей рукава и сравнить их с длиной 
линии проймы переда и спинки. 

Для получения складок на окате рука-
ва следует начертить линии разреза (при 
желании несколько линий), разрезать по 
ним рукав и раздвинуть части на величи-
ну складок (илл. 5b).
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Материалы: 
тонкая шерстяная 

фланель, 
двусторонняя ткань, 
габардин, жесткие 
шелковые ткани, 

плотный полиэфир, 
кожа наппа.

ПАЛЬТО С ПЛЕЧАМИ-БАЛКОНЕТ

V

1 Скопировать чертеж базовой основы платья подходящего размера и 
расширить детали: спинку по средней линии – на 0,5 см, перед по 
линии середины – на 0,5 см, спинку по линии ширины спинки – на 

1 см, перед по линии перед проймой – на 1 см, перед и спинку по боковым 
линиям – на 0,5 см каждую (илл. 1).

Пройму углубить на 4 см.
Вытачку на выпуклость лопаток размоделировать, раствор нагрудной 

вытачки уменьшить на 2 см и удлинить пройму на 1 см за счет перевода к 
ней части раствора нагрудной вытачки.

Длина линии плеча – 13 см.
Линию талии опустить на 1,5 см.
Параллельно линии середины переда на расстоянии 2 см от нее начертить 

линию края борта.

2 Подмышечную линию рукава опустить на 3 см. Прибавка на посадку 
по окату рукава 4 см (илл. 2).

Рукав заузить к линии низа по продольным линиям.

линия талии

Илл. 2

Илл. 1
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3 Начертить модельные линии проймы/оката 
изделия с рукавом полуреглан на переде и 
спинке, а также линии продольных рельефов.

По желанию по линиям рельефов и по боковым 
линиям приталить изделие (илл. 3).

Бочки переда и спинки разрезать посередине 
от линии талии до линии низа. Позже развернуть 
полученные части по линии низа на 4 см каждую. 
Расширить детали по линиям рельефов и по боко-
вым линиям в области линии низа, как показано 
на чертеже.

Отметить местоположение бокового кармана в 
рельефе.

Горловину увеличить, на линии середины переда 
отметить местоположение петель/пуговиц.

Соединить боковые стороны нагрудной вытач-
ки, маленький остаток раствора сутюжить у линии 
рельефа переда или оформить его в виде маленькой 
вытачки от линии рельефа.

Измерить длину линии проймы.

4 На 1 см выше линии оката провести горизонталь. 
Приложить отрезанные верхние части переда и 
спинки к окату рукава, как показано на чертеже 

(илл. 4). Длину линии оката рукава полуреглан измерить 
с обеих сторон и сравнить полученные значения со значе-
ниями длины линии проймы переда и спинки, при необ-
ходимости откорректировать.

Начертить закругленную линию плечевой вытачки.

5 Раствор вытачки на рукаве уменьшить, чтобы впо-
следствии рукав имел нужную форму (рукав в верх-
ней части отстает от плеча). Затем начертить на верх-

нем участке рукава планку шириной 3 см (илл. 5). Позже ее 
части складываются и планка выполняется без шва.

Плечевая область пальто сохраняется для поддержания 
формы отстающего от плеча рукава. Рукав настрачивается 
на плечевую область пальто. 
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Необходимо сначала выполнить макет этого 
рукава для определения величины, на кото-
рую планка рукава отстает от плеча.
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СЮРТУК
Фото_MONDADORIPHOTO

ЭТОТ ТРАДИЦИОННЫЙ МУЖСКОЙ ВИД ОДЕЖДЫ ПРИОБРЕЛ БОЛЬШУЮ ПОПУЛЯРНОСТЬ И У ДАМ, 

ОН МОЖЕТ ИСПОЛЬЗОВАТЬСЯ В КАЧЕСТВЕ ЭЛЕГАНТНОГО ВЕЧЕРНЕГО НАРЯДА ИЛИ ДЕЛОВОГО 

КОСТЮМА. НЕУДИВИТЕЛЬНО, ВЕДЬ ОН ОЧЕНЬ ЛЬСТИТ ФИГУРЕ, СКРЫВАЯ ПРОБЛЕМНЫЕ ЗОНЫ.
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СЮРТУК С ВОРОТНИКОМ-СТОЙКОЙ

Перед, бочок, спинка

1 Основой базисной сетки является 
вертикаль, на которой от точки W, 
расположенной на уровне седьмого 

шейного позвонка, отложить вниз зна-
чения размерных признаков Rh/Впр.з,
Rl/Дтс, и Lg/Ди. Из всех полученных 
точек провести перпендикуляры к основ-
ной вертикали. Отрезок W – Rh/Впр.з 
на вертикальной линии базисной сетки
разделить пополам. По линии талии 
отложить влево от вертикальной линии 
базисной сетки 2 см и начертить сред-
нюю линию спинки. От линии талии 
до линии низа средняя линия спинки
проходит параллельно базисной вер-
тикали, выше линии талии средняя
линия чертится до точки W через точку 
1/2Rh/Впр.з плавной кривой, как пока-
зано на чертеже (илл. 1).

От точки W отложить влево по линии 
основания шеи значение Hs/Шш.з плюс
0,5 см и провести из полученной точки вверх 
от линии основания шеи вертикаль длиной 
2,5 см. Начертить горловину спинки под 
прямым углом к средней линии спинки. 

От средней линии спинки по линии 
груди отложить влево значение Rb/Шс с 
учетом прибавки на свободу облегания и 
провести вверх через полученную точку 
линию ширины спинки, перпендикуляр-
ную линии груди.

Для определения угла наклона линии 
плеча спинки отложить от линии основа-

ния шеи (верхней горизонтали базисной 
сетки) 2 см вниз по линии ширины спин-
ки. Провести вспомогательную линию для 
определения длины линии плеча спинки, 
отложить по этой линии от линии шири-
ны спинки влево 2 см и начертить линию 
плеча спинки в соответствии с чертежом.

Влево по линии груди от линии ширины 
спинки отложить значение Ad/Шпр с уче-
том прибавки на свободу облегания. Через 
полученную точку провести перпендику-
ляр к линии груди (вверх и вниз до линии 
талии) – получена линия перед проймой. 

От линии груди отложить по ли- 
нии перед проймой вверх значения:
1/4Ad/Шпр = Äе, 1/4Rh/Впр.з.

От линии перед проймой по линии 
груди отложить влево значение размер-
ного признака Bb/Шг с учетом прибавки 
на свободу облегания, через полученную 
точку провести перпендикуляр вверх и 
вниз до линии талии – получена линия 
середины переда. Отрезок, определяю-
щий Bb/Шг, разделить пополам и через 
полученную точку провести перпен-
дикуляр вверх и вниз. По этому пер-
пендикуляру отложить от линии талии 
вверх значение размерного признака
Vl II/Дтп II и из полученной точки про-
вести перпендикуляр вправо и влево 
к линии середины переда – получена 
верхняя линия базисной сетки чертежа. 
Отложить по ней для определения угла 
наклона линии середины переда 1 см 

вправо и через полученную точку прове-
сти отведенную линию середины переда 
до линии груди.

Для построения горловины переда отло-
жить по верхней базисной линии вправо 
от отведенной линии середины переда 
значение Hs/Шш.з. Вниз по отведенной 
линии середины переда отложить зна-
чение Hs/Шш.з плюс 1,5 см. Оформить 
линию горловины переда по лекалу. От 
конечной точки отрезка, определяющего
Vl II /Дтп II, отложить вниз значение
Bt II/ Вг II и отметить точку центра груди.

С центром в точке пересечения линии 
груди и линии перед проймой начертить дугу 
через конечную точку отрезка, определяю-
щего At/Впр.п, и отложить по нему вправо 
1/10 от 1/2Ог для определения местополо-
жения конечной точки линии плеча. Это 
построение соответствует наклону линии 
плеча, равному 3,5 см. Из полученной точки 
отложить влево значение длины линии 
плеча спинки минус 1 см до пересечения с 
верхней базисной линией чертежа переда и 
начертить линию плеча переда. 

Измерить отрезок верхней базисной линии 
чертежа переда между точкой Vl II/Дтп II 
и точкой вершины горловины, перенести 
полученное значение на линию плеча пере-
да. От полученной точки начертить наклон-
ную боковую линию нагрудной вытачки к 
точке центра груди. Измерить последнюю 
линию и перенести ее значение на линию 
вытачек от точки центра груди вверх.

Для определения местоположения боко-
вой линии переда отложить вправо от 
линии перед проймой по линии груди
3 см. Для построения рельефа на спинке 
отложить влево от средней линии спин-
ки по линии талии Hs/Шш.з ./. 2,5 см, 
по линии груди – 1/2Rb/Шс плюс 1 см. 
Для определения местоположения боко-
вой линии спинки отложить 2,5 см влево 
от линии ширины спинки. Из этой точки 
отложить 5 см вверх и начертить линию 
проймы через все полученные точки в 
соответствии с чертежом.

По линии талии от линии середины пере-
да вправо отложить значение 1/2Tu/От 
плюс 5,5 см (прибавка на свободу облега-
ния в области талии). Излишек, образовав-
шийся у средней линии спинки, измерить
(здесь: 8,7 см) и распределить его в вытач-
ку по талии на переде и к линиям релье-
фов в соответствии с чертежом. Линии 
продольных срезов переда, бочка, спинки 
и линии вытачки по талии на переде офор-
мить в соответствии с чертежом.

Линию среза талии у линии середины 
переда опустить на 0,7 см, в области задней 
линии бочка и бокового среза спинки под-

ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ, РАЗМЕР 40

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8
Kh/Р Рост 168,0 см 84,0 42,0
Bu/Ог Обхват груди 92,0 см 46,0 23,0 11,5
Tu/От Обхват талии 76,0 см 38,0 19,0
Hu/Об  Обхват бедер 100,0 см 50,0
Älg/Др Длина рукава 60,0 см

Вспомогательные размерные признаки

 + Прибавки
Rh/Впр.з Высота проймы
 сзади 20,5 см + 1,5 см = 22,0 см

Rl/Дтс Длина спины
 до талии 41,8 см

Ht/Вб Высота бедер 62,6 см

Hs/Шш.з Ширина шеи 

 сзади 6,8 см

Bt II/Вг II Высота груди II
 без учета Шш.з 28,9 см

Vl II/Дтп II Длина талии
 спереди II
 без учета Шш.з 45,9 см

Rb/Шс Ширина спины 17,0 см + 1,5 см = 18,5 см

Ad/Шпр Ширина проймы 10,0 см + 4 см = 14,0 см

Bb/Шг Ширина груди 19,0 см + 2 см = 21,0 см

1/2Bu/Ог 1/2 Обхвата груди 46,0 см + 7,5 см = 53,5 см
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Рукав

3 Измерить Ah/Впр и Au/Дпр пере-
да и спинки. Рассчитать размерные 
признаки рукава.

Основой базисной сетки чертежа рукава 
является вертикаль. Из исходной точки 
отложить вниз по вертикали значения 
Kgh/Вок и Älg/Др. От точки, определяю-

нять на 0,7 см. Начертить плавную линию 
среза талии. 

На спинке начертить цельновыкроен-
ную со спинкой среднюю часть фалды 
юбки сюртука. Для этого от точки пере-
сечения линии рельефа спинки и линии 
талии провести вниз перпендикуляр к 
линии бедер и отложить от него по линии 
бедер 1,5 см влево. Оформить линию сред-
ней части фалды юбки в соответствии с 
чертежом. Параллельно линиям средней 
части фалды юбки на расстоянии 2 см от 
них начертить припуски шлиц.

Линию плеча спинки поднять на 1 см, 
линию плеча переда опустить на 1 см. 

Параллельно линии середины пере-
да на расстоянии 2 см от нее провести 
линию края борта.

РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ЧЕРТЕЖА РУКАВА

   1/2
Ah/Впр Высота проймы 37,8 см 18,9 см
Au/Дпр Длина проймы 48,1 см 24,1 см
Ad/Шпр Ширина проймы 14,0 см 

Älg/Др Длина рукава 60,0 см

Äb/ Шр Ширина рукава 1/2Дпр ./. 0,5 см = 23,6 см
 по наклонной 
Kgh/Вок Высота оката 1/2Впр ./. 
  (1/10Шпр +1,5 см) = 16,0 см
Äsw/ Шрн Ширина рукава  = 28,0 см
 внизу

Äb (Ш
ирина рука

ва 

по накл
онной)

Юбка

2 Юбка сюртука (илл. 2) конструируется 
отдельно от переда и спинки. Начер тить 
горизонталь, по которой от исходной 

точки отложить вправо значение длины линии 
среза талии (m1 + m2 + m3 + m4), измеренное 
на чертеже лифа сюртука. Из исходной точки 
начертить длинную вертикальную линию 
вниз (линия середины переда). Из крайней 
правой точки начертить линию вверх и вниз 
(вспомогательная линия).

Длина юбки 58,5 см. От базисной гори-
зонтали по вспомогательной линии отло-
жить вверх 4 см, из полученной точки 
отложить вниз по вспомогательной 
линии значение Ht/Вб. Из полученной 
точки провести горизонталь – получена 
линия бедер. Отложить по ней вправо от 
линии середины переда 1/2Hu/Об плюс
ок. 4 см, из полученной точки отложить 
влево ширину цельновыкроенной со 
спинкой средней части фалды юбки сюр-
тука. Из полученной точки отложить влево
1,5 см для оформления линии юбки в 
области бедер и начертить боковую линию 
юбки в соответствии с чертежом. Длина 
этой линии определяется длиной соответ-
ствующей линии на цельновыкроенной 
со спинкой средней части фалды юбки. 

Начертить линию низа, как показано на 
чертеже (илл. 2).

Вытачки на юбке должны соответствовать 
продольным швам на лифе сюртука; начер-
тить вытачки на юбке, как показано на 
чертеже. Начертить линию среза талии на 
юбке. Параллельно боковой линии юбки на 
расстоянии 2 см от нее начертить припуск 
шлицы.

щей Älg/Др, отложить вверх и вниз по 
1,5 см – получены уровни нижних точек 
на линиях переднего и локтевого перека-
тов рукава (илл. 3).

Определить местоположение линии 
локтя, как показано на чертеже.

Из всех точек провести вправо горизон-
тальные линии. 

От линии, проведенной от точки Kgh/
Вок по базисной вертикали, отложить 
вверх 1/4Шпр минус 1 см – получен кон-
трольный знак втачивания рукава Äе.

По линии локтя отложить 1,5 см вправо 
от основной вертикали и начертить линию 
переднего переката рукава.

Начертить наклонную линию низа рукава 
от нижней точки линии переднего переката 
рукава до пересечения с линией, определяю-
щей длину линии локтевого переката рукава.

Величину полученного отрезка плюс
4–5 см перенести на линию локтя, отло-
жив ее вправо от линии переднего переката 
рукава, затем соединить полученную точку 
с крайней точкой на линии низа. 

Из точки Äе отложить по наклонной 
прямой значение Äb/Шр до пересечения 
ее с верхней базисной линией и из полу-
ченной точки провести вертикаль вниз. 
По полученной вертикали отложить вниз 

1/4Шпр плюс 1 см и из полученной точки 
провести короткую горизонталь влево.

Верхнюю линию базисной сетки разделить, 
как показано на чертеже, и начертить вспо-
могательные линии для построения оката 
рукава на верхней и нижней частях рукава.

Для построения линии переднего среза 
верхней и нижней частей рукава отложить 
от линии переднего переката рукава влево и 
вправо по 2 см и начертить линии передних 
срезов верхней и нижней частей рукава.

По вспомогательной наклонной линии 
для построения линии оката нижней части 
рукава от точки пересечения с короткой 
горизонталью, начерченной от вертикаль-
ной линии на уровне 1/4 Ad/Шпр плюс 1 см, 
отложить 2 см вниз, из полученной точки 
начертить горизонталь вправо. От уровня 
точки 1/4Шпр плюс 1 см отложить 2,2 см до 
пересечения с последней горизонталью.

Положение конечных точек на линии 
переднего среза верхней части рукава 
зеркально скопировать вправо относи-
тельно линии переднего переката рукава 
для определения длины линии переднего 
среза нижней части рукава.

Линию оката обеих частей рукава и 
линии локтевых срезов оформить в соот-
ветствии с чертежом.

Нижнюю часть рукава скопировать 
с чертежа и выровнять линии срезов в 
местах сопряжений деталей.

Илл. 3
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Детали кроя

5 Все детали скопировать с чертежа и 
восстановить их целостность в местах 
наложений. 

Соединить боковые стороны нагрудной 
вытачки, переводя ее раствор к срезу линии 
талии и выровнять линию среза (илл. 5). 

Отметить местоположение петель/пуговиц. 
Проверить прибавки на свободу облегания 
по линиям груди, талии и бедер.
Проверить длину срезов и форму линий сре-
зов в местах сопряжений.
Указать направление нити основы на всех 
деталях.

Воротник-стойка

4 Начертить воротник-стойку на основе 
прямого угла, как показано на чертеже 
(илл. 4). Высота воротника-стойки – 

3 см, величина подъема передней части 
ворот ника-стойки – 4 см.

длина горловины 
переда и спинки 
(до точки уступа)
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Таблица обозначений

А   начало, исходная точка

Beleg  внутренняя деталь, 
обтачка, подборт и т.п.

W   уровень седьмого
шейного позвонка

m (messen)  измерить
 ( bertragen)  перенести

v.M./VM   се ре ди на пе ре да, пе ред не-
го по лот нища

h.M./HM   средняя линия спинки, се-
редина заднего полотнища

Zusammenlegen/
zus.legen совместить, закрыть

FL /Fdl/ направление нити основы
Fadenlaut
MW  при бав ка на сво бо ду 

об ле га ния

Abnäher    вытачка

.e  контрольный знак
 втачивания рукава

h. e  зад ний кон троль ный знак 
вта чи ва ния ру ка ва 

Vh   пе ред няя  часть половины 
брюк

Hh   зад няя  часть половины 
брюк

Rt  спинка

St  боковая деталь/бочок

Vt  перед, полочка

Sn/SN   боковой срез, шов

f.N.  шов, срез в готовом виде

NZ припуск на шов

RV застежка-молния

v.K.   пе ред ний  угол         
ластовицы

h.K.  зад ний  угол                 
ластовицы

Z  центр окружности

Lg длина

kn/kneifen   заложить складку, закрыть 
раствор

Bruch /
Stoffbruch сгиб

je по

von с, от

Naht шов

Schlitz разрез, шлица, застежка

ca.  около, примерно

 прямой угол

 сложенная 
 вытачка

 разрезать, рассечь

 знак минуса

 присборить, припосадить

 сутюжить

 оттянуть

    складка

1x, 2x  1 деталь, 2 детали

 cm  см, сантиметр

Илл. 5

Илл. 4
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