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В ате лье ис поль зу-
ют из ме рен ные и 

рас счи тан ные раз мер ные 
при зна ки (из ме ре ния). 
По этим раз мер ным при-
зна кам про из во дят по ст-
ро  е ние кон ст рук ции 
ба зо вой ос но вы, а за тем 
мо де ли ру ют ее в со от вет-
ст вии с по же ла ни я ми 
за каз чи ка.
Для эко но мии вре ме ни 
ис поль зу ют ле ка ла, раз-
ра бо тан ные по стан дарт-
ным раз мер ным при зна-
кам, со от вет ст ву ю щим 
ти по вым фи гу рам. Эти 
раз мер ные при зна ки 
мож но взять, на при мер, 
из таб ли цы раз мер ных 
при зна ков ти по вых 
фи гур жен щин. Уточ нить 
и из ме нить го то вые ле ка-
ла в со от вет ст вии с по лу-
чен ны ми из ме ре ни я ми  
про ще и бы с т рее, чем 
на чер тить но вую кон ст-
рук цию.

Для мас со во го про-
из вод ст ва одеж ды 

в швей ной ин ду с т рии 
ис поль зу ют раз мер ные 
ха рак те ри с ти ки ти по-
вых фи гур, пред став-
лен ные в таб ли це раз-
мер ных при зна ков ти по-
вых фи гур жен щин. Таб-
ли ца раз мер ных при зна-
ков ти по вых фи гур жен-
щин со дер жит сред ние 
и з  м е  р е  н и я  ф и  г у  р ы , 
по лу чен ные в ре зуль та-
те ан т ро по ме т ри че с ко го 
ис сле до ва ния 1000 де во-
чек и жен щин в воз ра с-
те от 2 до 70 лет. Эти 
из  ме  р е  ния о с  т а  ют  ся 
ак  т у аль  ны ми толь  ко 
око ло 10-11 лет, так как 
в е ли чи ны р аз мер ных 
при зна ков и про пор ции 
не ос та ют ся по сто ян ны-
ми; зна че ние по ка за те-
лей в таб ли це раз мер-
ных при зна ков ти по вых 
фи гур жен щин ог ра ни-
че но вре ме нем.

Общие указания

Из ме ре ния фи гу ры сле-
ду ет про из во дить мак си-
маль но точ но и сле дить 
за тем, что бы сан ти ме т-
ро вая лен та плот но при-
ле га ла к те лу, при чем 
кли ент ка долж на быть 
оде та в ниж нее бе лье.
Же ла тель но не про из во-
дить из ме ре ний пе ред 
зер ка лом, так как кли-
ент ка бу дет при ни мать 
же ла е мую по зу, вслед ст-
вие че го ве ли чи ны раз-
мер ных при зна ков мо гут 
быть ис ка же ны.
На блан ке с раз мер ны ми 
при зна ка ми фик си ру ют-
ся из ме ре ния фи гу ры и 
де ла ют ся по мет ки обо 
всех от кло не ни ях фи гу ры 
кли ент ки от ус лов но-ти-
по вой.

Вспомогательные 

средства для  

измерения фигуры

Спе ци аль ная по ло са из 
кар то на с на не сен ной на 
нее шка лой, при креп-
лен ная к сте не, для оп ре-
де ле ния рос та. Лен та с 
от вер сти я ми и крюч ком 
для фик са ции на та лии 
(или эла с тич ная тесь ма), 
сан ти ме т ро вая лен та, 
ма лень кий тре у голь ник, 
по ло са бу ма ги или кар-
то на дли ной око ло 50–
70 см и бланк с раз мер-
ны ми при зна ка ми.

Примечания к бланку 

с размерными

признаками

Кро ме за пи си раз мер ных 
при зна ков на блан ке сле ду-
ет де лать до пол ни тель ные 
от мет ки об осо бен но с тях 
фи гу ры, на при мер, о на ли-
чии су ту ло с ти, по ка тых 
пле чах и т. д.
Ре ко мен ду ет ся срав ни вать 
из ме рен ные и рас счи тан-
ные раз мер ные при зна ки 
меж ду со бой, что бы за фик-
си ро вать осо бен но с ти 
фи гу ры кли ент ки и от кло-
не ния от ус лов но-ти по вой 
фи гу ры. Все осо бен но с ти 
нуж но учи ты вать при кон-
ст ру и ро ва нии из де лий. При 
вы яв ле нии зна чи тель ных 
от кло не ний ре ко мен ду ет ся 
со от вет ст ву ю щий раз мер-
ный при знак про ве рить.

1

2

БЛАНК С РАЗ МЕР НЫ МИ ПРИ ЗНА КА МИ 

ОС НОВ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

Р – Рост 
Ог – Об хват гру ди
От – Об хват та лии
Об – Об хват бе дер
Др – Дли на ру ка ва

ВСПО МО ГА ТЕЛЬ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

Впр.з – Вы со та прой мы сзади  
Дтс – Дли на спин ы до та лии
Вб – Вы со та бе дер
Ди – Дли на из де лия
Шш.з – Ши ри на шеи сзади
Вг I – Вы со та гру ди пер вая
Вг II – Вы со та гру ди пер вая ми нус Шш.з
Дтп I – Дли на та лии спе ре ди пер вая
Дтп II – Дли на та лии спе ре ди пер вая ми нус Шш.з
Шс – Ши ри на спин ы
Шпр – Ши ри на прой мы
Шг – Ши ри на гру ди

СПЕ ЦИ АЛЬ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

Шп – Ши ри на пле чевого ската
Оп – Об хват пле ча

Эти размерные 
признаки получены
в результате 
измерения фигуры.

Эти размерные 
признаки получены 
в результате 
измерения фигуры.

Данные размерные 
признаки могут
быть получены 
в результате 
измерения или 
рассчитаны. 
В некоторых случаях 
рекомендуется 
применять и тот, 
и другой способы для 
последующего 
сравнения.
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Основные размерные 

признаки

1. Р — Рост — это рас сто я ние 
от по ла до вер ху шеч ной точ-
ки (сни ма ет ся без обу ви).

2. Ог — Об хват гру ди 
Сан ти ме т ро вая лен та про-
хо дит во круг ту ло ви ща че рез 
вы сту па ю щие точ ки гру ди и 
ниж нюю часть ло па ток и 
за мы ка ет ся на спи не. По 
вы сту па ю щим точ кам гру ди 
сан ти ме т ро вая лен та про хо-
дит го ри зон таль но, а на 
спи не она слег ка при под ни-
ма ет ся.
Ве ли чи на Об хва та гру ди счи-
ты ва ет ся со сто ро ны спи ны 
кли ент ки.

3. От — Об хват та лии 
Сан ти ме т ро вая лен та за мы-
ка ет ся во круг са мой уз кой 

ча с ти та лии спе ре ди кли ент-
ки. Не об хо ди мо убе дить ся, 
что сан ти ме т ро вая лен та рас-
по ло же на по воз мож но с ти в 
го ри зон таль ном по ло же нии.

4. Об — Об хват бе дер
Сан ти ме т ро вая лен та про-
ходит го ри зон таль но че рез 
на и бо лее вы пук лую часть 
бе дер и за мы ка ет ся спе ре ди. 
От меть те осо бен но с ти стро е-
ния фи гу ры кли ент ки, та кие 
как уз кие или широкие бе дра, 
пло с кие или силь но вы сту-
па ю щие яго ди цы, асиммет-
ричные бедра и т.д.

5. Др — Дли на ру ка ва
Сан ти ме т ро вая лен та про хо-
дит от пле че вой точ ки до 
за пя с тья по внеш ней по верх-
но с ти ру ки, слег ка со гну той 
в лок те.

Вспомогательные 

размерные признаки

6. Впр.з — Высота проймы 
сзади
Рас сто я ние от седь мо го шей-
но го по звон ка (шей ная точ-
ка) до ли нии об хва та гру ди.
Кар тон ную или бу маж ную 
по ло с ку ши ри ной око ло 5 см 
и дли ной око ло 50–70 см 
по ло жи те го ри зон таль но по 
спи не, за тем че рез под мы-
шеч ные впа ди ны та ким об ра-
зом, что бы ее кон цы на хо ди-
лись спе ре ди. Из мерь те рас-
сто я ние от шей ной точ ки до 
верх не го края кар тон ной 
по ло сы.
Дан ное из ме ре ние мо жет 
быть не точ ным, по это му 
сле ду ет срав нить из ме рен-
ную Впр.з с рас счи тан ной. 
Ес ли раз ни ца со став ля ет до 
1 см, то ис поль зу ют рас счи-

тан ную ве ли чи ну. При раз-
ни це боль ше чем на 1 см 
бе рет ся сред нее зна че ние 
меж ду рас счи тан ной и из ме-
рен ной ве ли чи ной.

7. Дтс – Длина спины до 
талии 
Рас сто я ние от шей ной точ ки 
до ниж не го края лен ты, 
за фик си ро ван ной на ли нии 
та лии.
Для пра виль но го из ме ре ния 
Дли ны спи ны до та лии и 
Дли ны та лии спе ре ди сле ду-
ет точ но обо зна чить ли нию 
та лии! Это мож но сде лать с 
по мо щью лен ты с крюч ком 
и от вер сти я ми, ко то рая рас-
по ла га ет ся не по сред ст вен-
но на ли нии та лии и за сте-
ги ва ет ся.
Ес ли труд но оп ре де лить 
по ло же ние шей ной точ ки,

2. Ог 

3. От

4. Об

5. Др 

6. Впр.з

7. Дтс

8. Вб

9. Ди

Ос нов ные размер ные при зна ки

10. Вг

11. Дтп

12. Шс

1. Р

Вспо мо га тель ные 
раз мер ные 
при зна ки

07
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то мож но рас по ло жить сан-
ти ме т ро вую лен ту во круг 
шеи и из ме рить от  ниж не го 
края лен ты ве ли чи ну Дтс.

8. Вб — Вы со та бе дер
Из ме ря ет ся от шей ной точ-
ки до на и бо лее вы сту па ю-
щей ча с ти яго диц, при жи-
мая сан ти ме т ро вую лен ту в 
об ла с ти та лии (на по ми на-
ем, что имен но здесь про из-
во ди лось из ме ре ние Об хва-
та бе дер). Это из ме ре ние 
не об хо ди мо толь ко при 
силь но вы сту па ю щих бе д-
рах (та зо бе д рен ных су с та-
вах). Обыч но ис поль зу ют 
рас чет ную Вб.

9. Ди — Дли на из де лия
Из ме ря ет ся от шей ной точ ки 
до же ла е мой дли ны из де лия, 
при жи мая сан ти ме т ро вую 
лен ту в об ла с ти та лии.

10. Вг I — Вы со та гру ди I
Из ме ря ют от шей ной точ ки 
че рез точ ку ос но ва ния шеи 
до выс шей точ ки гру ди. 
Для боль шей точ но с ти из ме-
ре ния мож но из ме рить рас-
сто я ние от од ной выс шей 
точ ки гру ди до дру гой, про-
ло жив сан ти ме т ро вую лен ту 
во круг шеи че рез шей ную 
точ ку; по лу чен ную ве ли чи ну 
сле ду ет раз де лить по по лам.

11. Дтп – Длина талии спереди
Из ме ря ют от шей ной точ ки 
че рез точ ку ос но ва ния шеи, 
за тем че рез выс шую точ ку 
гру ди до ниж не го края лен-
ты, за фик си ро ван ной на 
ли нии та лии. 
Пер во на чаль но  из ме ре ние 
про во дят  ана ло гич но из ме-
ре нию Вг. Здесь так же мож но 
из ме рить уд во ен ный раз мер-
ный при знак.
Из ме рен ную Дтп (Дтп I 
ми нус Шш.з = Дтп II) срав-
ни ва ют с рас счи тан ной. При
 раз ни це боль ше чем на 1 см 
речь идет об от кло не нии 
фи гу ры от ус лов но-ти по вой 
(на при мер, уве ли чен ные 
груд ные же ле зы, пе ре ги би с-
тая или су ту лая фи гу ра, 
опу щен ная ли ния та лии), 
это от кло не ние нуж но учи-

ты вать при по ст ро е нии кон-
ст рук ции.
При ме ча ние: Дли на спи ны до 
та лии и Дли на талии спе ре-
ди — это ба лан со вые из ме ре-
ния. Они со от но сят ся в оп ре-
делен ной про пор ции друг к дру-
гу (на при мер, Дтс + 4 см = 
Дтп II и т.д. — см. таблицу 
расчета размерных признаков 
для женской одежды).

12. Шс — Ши ри на спи ны
Из ме ре ние ширины спины 
про во дит ся го ри зон таль но 
по ли нии из ме ре ния Об хва та 
гру ди. За пи сы ва ют толь ко 
по ло ви ну из ме ре ния.
По ло ви ну из ме ре ния Шс 
срав ни ва ют с рас счи тан ной 
ве ли чи ной Шс. При от кло-
не нии до 0,5 см ис поль зу ют 
рас счи тан ную ве ли чи ну, при 
боль шей раз ни це бе рут сред-
нее зна че ние меж ду рас счи-
тан ной и из ме рен ной Шс.

Специальные 

размерные признаки

13. Шп – Ширина плечевого 
ската
Дан ный раз мер ный при знак 
из ме ря ет ся от точ ки ос но-
ва ния шеи до же ла е мой 
ши ри ны пле ча вы бран ной 
мо де ли. При кон ст ру и ро ва-
нии ба зо вой ос но вы из де-
лия ис поль зу ют рас счи тан-
ную Шп, но из ме рен ную 
Шп до пол ни тель но фик си-
ру ют на блан ке с раз мер ны-
ми при зна ка ми.

14. Оп — Об хват пле ча (верх-
ней ча с ти ру ки)
Из ме ря ет ся по на и бо лее раз-
ви той ча с ти пле ча.

Сравнение измеренных 

основных размерных 

признаков с типовыми 

размерными признаками 

В таб ли це раз мер ных при-
зна ков ти по вых фи гур жен-
щин все раз мер ные при зна ки 
от но сят ся друг к дру гу в оп ре-
де лен ном со от но ше нии (про-
пор ции). Ес ли фи гу ра кли-
ент ки не со от вет ст ву ет стан-
дарт ным раз мер ным при зна-
кам, то, воз мож но, ее те ло-
сло же ние име ет не ко то рые 

от кло не ния, та кие как уве ли-
чен ные или не боль шие груд-
ные же ле зы, пло с кие или 
вы пук лые яго ди цы, вы сту па-
ю щий жи вот, тон кая та лия и 
т.д. Таб ли ца раз мер ных при-
зна ков ти по вых фи гур жен-
щин на од ну пол нот ную 
груп пу и один рост, а так же 
таб ли ца Рас че та раз мер ных 
при зна ков для жен ской одеж-
ды при ла га ют ся. 

Сравнение измеренных 

вспомогательных 

размерных признаков и 

рассчитанных

В ос но ву ме то ди ки
«М. Мюллер и сын»  за ло жен 
рас чет но-про пор ци о наль-
ный прин цип кон ст ру и ро ва-
ния. Это зна чит, что все 
вспо мо га тель ные раз мер ные 
при зна ки на хо дят ся в про-
пор ци о наль ной за ви си мо с-
ти от ос нов ных из ме ре ний Р 
(Рост) и Ог (Об хват гру ди). 
Их рас счи ты ва ют по со от-
вет ст ву ю щим фор му лам. 
Ве ли чи ны, дан ные в таб ли-
це раз мер ных при зна ков 
ти по вых фи гур жен щин, 
на хо дят ся так же в оп ре де-
лен ной за ви си мо с ти друг от 
дру га. 
Рас чет вспо мо га тель ных раз-
мер ных при зна ков мож но 
про из ве с ти с по мо щью таб-
ли цы рас че та раз мер ных при-
зна ков для жен ской одеж ды.

Обя за тель но сле ду ет срав ни-
вать рас счи тан ные и из ме-
рен ные ве ли чи ны Дтп и Шс.
Ес ли срав не ние да ет в ито ге 
не зна чи тель ную раз ни цу, то 
сле ду ет стро ить кон ст рук-
цию по рас счи тан ным раз-
мер ным при зна кам. Ес ли 
речь идет о боль шой раз ни-
це, то, воз мож но, су ще ст ву-
ют от кло не ния фи гу ры кли-
ент ки от ус лов но-ти по вой 
(су ту лая или пе ре ги би с тая 
фи гу ра и т.д.). По доб ные 
от кло не ния от ус лов но-ти-
по вой фи гу ры тре бу ют 
из ме не ния и кор рек ти ров ки 
чер те жа.

Прибавки на свободу 

облегания

Го во ря о раз мер ных при зна-
ках (ос нов ных или вспо мо га-
тель ных), из ме рен ных, рас-
счи тан ных или взя тых из 
таб ли цы раз мер ных при зна-
ков ти по вых фи гур жен щин, 
все гда име ют ся в ви ду кон-
крет ные ве ли чи ны этих 
из ме ре ний. К не ко то рым 
раз мер ным при зна кам до бав-
ля ют ся при бав ки пе ред по ст-
ро е ни ем чер те жа. 
При бав ки оп ре де ля ют ся си лу-
э том мо де лей; для из де лий 
при ле га ю ще го си лу э та при-
бав ки долж ны быть мень ше, 
чем для из де лий пря мо го си лу-
э та. Кро ме то го, не об хо ди мо 
учи ты вать свой ст ва ма те ри а-
ла, из ко то ро го вы пол ня ет ся 
из де лие, по же ла ния за каз чи-
цы, осо бен но с ти ее фи гу ры, 
на прав ле ния мо ды.
При бав ки сле ду ет вы би рать в 
пред ло жен ных ин тер ва лах, 
по сколь ку ве ли чи ны при ба-
вок име ют ог ра ни че ния. Чер-
теж ба зо вой ос но вы из де лия 
лю бо го си лу э та дол жен со от-
вет ст во вать оп ре де лен ным 
прин ци пам по ст ро е ния. Что-
бы из бе жать бес фор мен но с ти 
прой мы и ока та, нель зя до би-
вать ся уг луб ле ния прой мы 
од ни ми при бав ка ми к Вы со те 
прой мы сза ди и Ши ри не 
прой мы. Для по лу че ния уг луб-
лен ной прой мы при мо де ли-
ро ва нии сле ду ет вне сти до пол-
ни тель ные из ме не ния в ле ка ла 
из де лия. 

13. Шп

14. Оп
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ТАБЛИЦА РАСЧЕТА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ДЛЯ ЖЕНСКОЙ ОДЕЖДЫ

«М. МЮЛЛЕР И СЫН»
В ЭТОЙ ТАБ ЛИ ЦЕ ПРЕД СТАВ ЛЕ НЫ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ, КО ТО РЫЕ СНИ МА ЮТ СЯ С 

ФИ ГУ РЫ  И/ИЛИ РАС СЧИ ТЫ ВА ЮТ СЯ ПО ФОР МУ ЛАМ. К ВЕ ЛИ ЧИ НАМ РАЗ МЕР НЫХ ПРИ-

ЗНА КОВ ПРИ БАВ ЛЯ ЮТ ЗНА ЧЕ НИЯ ПРИ БА ВОК НА СВО БО ДУ ОБ ЛЕ ГА НИЯ. ВЕ ЛИ ЧИ НЫ 

ПРИ БА ВОК ЗА ВИ СЯТ ОТ МО ДЕ ЛИ.

1. ОСНОВНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ (снимают с фигуры)

Р  Рост  (измеряют от верхушечной точки до пола)

Ог  Обхват груди  (измеряют горизонтально через выступающие точки
1/2 Ог (Сг)  Полуобхват груди  грудных желез и по лопаткам)

От  Обхват талии  (измеряют по самому узкому месту туловища на уровне талии)
1/2 От (Ст)  Полуобхват талии

Об  Обхват бедер  ( измеряют по выступающим точкам ягодиц с учетом выступа
1/2 Об (Сб)  Полуобхват бедер живота)

Др  Длина рукава  (измеряют от плечевой точки до запястья)

2. ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ (рассчитывают по формулам или 
снимают с фигуры)

Впр.з  Высота проймы сзади /рассчитывают/  (измеряют от седьмого шейного позвонка    
 1/10 Ог + 10,5 см  до линии обхвата груди вертикально по спине)

Дтс  Длина спины до талии /измеряют/  (измеряют от седьмого шейного позвонка   
 1/4 Р – 1 см  до талии вертикально по спине)

Вб  Высота бедер /рассчитывают/  (измеряют от седьмого шейного позвонка 
 Дтс + Впр.з   до линии обхвата бедер вертикально 

  по спине, прижимая сантиметровую ленту 
  в области талии) 

Ди  Длина изделия (измеряют от седьмого шейного позвонка   
 зависит от моды и вкуса  вертикально по спине)

Шш.з  Ширина шеи сзади /рассчитывают/  (измеряют от седьмого шейного позвонка   
 Сг/10 + 2  до точки основания шеи)

Вг I  Высота груди I  (измеряют от седьмого шейного позвонка через 
   точку основания шеи до высшей точки груди)

Вг II  Высота груди II  (измеряют от точки основания шеи    
 1/4 Ог + 3÷5 см  до высшей точки груди)

Дтп I  Длина талии спереди I (измеряют от седьмого шейного позвонка   
    через точку основания шеи, высшую точку груди 

  до линии талии)

Дтп II  Длина талии спереди II  ( измеряют от точки основания шеи через высшую
 80 см÷90 см Ог = Дтс + 4 см точку груди до линии талии)

 91 см÷100 см Ог = Дтс + 4,5 см

 101 см÷110 см Ог = Дтс + 4,5 см
  + 1/10 разницы*

 111 см÷120 см Ог = Дтс + 5 см
  + 1/10 разницы*

 121 см÷130 см Ог  = Дтс + 5,5 см
  + 1/10 разницы*

 с 131 см Ог = Дтс + 6 см
  +  1/10 разницы*

*  Разница — это величина, 
превышающая 100 см Обхвата груди

Например: Ог = 112 см, разница 12 см 
(112 см – 100 см =12 см) 

1/10 этой разницы – 1,2 см – будет при 
расчете Дтп II учтена.

09
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П 
осле долгих лет попу-
лярности коротких 
маленьких жакетов 
появляются новые 
варианты, которые 

входят в моду по различным при-
чинам. Многие женщины – в осо-
бенности старшего возраста – чув-
ствуют себя в коротких жакетах не 
особенно комфортно, если носят 
их с брюками. Ведь чтобы пре-
красно выглядеть в таком ком-
плекте, нужны фигура, близкая 
к идеальной, и пропорционально 
длинные ноги. 
Поэтому стильный длинный жакет 
может оказаться удачным выбо-
ром для огромного круга клиен-
ток. Такой блейзер всегда защи-
тит поясницу и бедра в холодную 
погоду, а если правильно подо-
брать дизайн – поможет скрыть 
проблемные зоны фигуры. К тому 
же его можно сочетать со множе-
ством моделей юбок и брюк.
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УДЛИНЕННЫЙ 
ЖАКЕТМодели/эскизы_Э. КРАЙЕНБЮЛЬ, 

Фото_ХОЛЛЕ-ЗУППА, А. ТЕМ

Удлиненный жакет 
с втачными рукавами

Удлиненный жакет 
с рукавами покроя реглан
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4

1 Воротник построить на базе прямого угла 
в соответствии с размерными признаками 
горловины переда и спинки жакета.

Скопировать чертеж базовой основы жакета со 
следующими расширениями: по средней линии 
спинки и линии середины переда – по 0,5 см, по 
линии перед проймой переда – 0,5 см, по линии 
ширины спинки – 0,5 см. Величина углубления 
проймы составляет 3 см.
Удлинить пройму на 1 см за счет уменьшения 
раствора нагрудной вытачки; оставшуюся часть 
раствора нагрудной вытачки перевести в вытачку 
от горловины (под лацкан). Вытачку на спинке 
размоделировать. Горловину слегка увеличить 
(см. чертеж). 
Параллельно линии середины переда на расстоя-
нии 2,5 см от нее начертить линию края борта. 
Чертеж удлинить так, чтобы выгодно подчер-
кнуть пропорции фигуры клиентки.

2 Начертить продольные линии жакета и 
заузить его в области линии талии в соот-
ветствии с фигурой клиентки. Линии, на 

которых осуществлялось приталивание изделия, 
продлить до линии низа прямыми линиями для 
получения нужной силуэтной формы жакета. При 
этом важно проконтролировать объем модели по 
линии бедер! Если объем жакета недостаточен, то 
следует расширить детали жакета в области линии 
бедер, при этом образуется наложение деталей, 
как в нашем примере – в области боковых линий.
Начертить закругленную линию нижнего угла 
борта и фигурную линию низа блейзера.
Длина линии плеча – 13,5 см. Оформить новую 
линию проймы.

Удлиненный жакет с втачными 
рукавами

1

2

отрезная стойка 
воротника

линия талии

линия бедер
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✂ H
M
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+ +

3 Измерить длину проймы переда и 
спинки.
Для получения «офицерского» 

воротника отрезать стойку воротника, 
удлинить край отлета воротника в соот-
ветствии с чертежом. 
На переде начертить клапан кармана, 
лацкан, петли/пуговицы, на спин-
ке начертить хлястик, указать длину 
складки в среднем шве. Начертить 
линии разрезов для дополнительного 
расширения блейзера в области линии 
низа, если это будет необходимо.

ЭЛИЗАБЕТ КРАЙЕНБЮЛЬмодельер-конструктор

Не комбинируйте удлиненные жаке-
ты с широкими моделями брюк или 
со слишком длинными юбками. 
Это укорачивает фигуру и выглядит 
тяжеловесно. Обратите внимание 
на хорошую посадку изделия в об-
ласти груди, при большом обхвате 
груди жакеты без вытачек неже-
лательны.

!!СОВЕТ 

ЭКСПЕРТА

4 Подмышечную линию 
на рукаве опустить 
вниз на 2,25 см и 

адаптировать рукав к изме-
ненной пройме блейзера 
(посадка по окату рукава – 
4 см).
Рукав удлинить, начер-
тить локтевые срезы с рас-
ширением частей рукава 
в области локтя, указать 
длину шлицы.

Материалы: 
шерстяная 

фланель, 
шерстяной 
габардин, 

кожа.
стойка 
воротника

V
M

H
M

✂

23

24

✂✂

✂

✂

✂
хлястик

ск
ла

дк
а 

здесь можно дополнительно 
расширить детали

клапан 

кармана

V

1 1

2  2

2,25

1,5

4

двухшовный рукав 
со шлицей

3
Местоположение локтево-

го шва рукава в этой модели 

жакета определяется в соот-

ветствии с положением релье-

фа спинки – на пройме они 

должны совпадать.

ВАЖНО
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✂

✂

Удлиненный жакет 
с рукавами покроя 
реглан-кокетка

1 Преобразования чертежа базовой 
основы жакета аналогичны преобра-
зованиям предыдущей модели жаке-

та. Исключением является увеличение 
горловины: здесь горловина расширяется 
на 2 см по плечевым срезам и углубляется 
по средней линии спинки на 1 см.

2 Начертить воротник шаль. 
Ширина отлета воротника по 
линии середины 5,5–6 см.

Начертить линии проймы/оката 
рукава покроя реглан. Начертить 
продольные линии изделия и прита-
лить жакет в соответствии с фигурой 
клиентки.
На переде начертить листочку кар-
мана. Вдоль рельефов начертить 
шлевки для пояса.
Начертить линии борта, потайной 
застежки, низа в соответствии с чер-
тежом.
Эту модель жакета, как и предыду-
щую, можно дополнительно расши-
рить в области линии низа.

1

2
ш

ли
ца

H
M

  
  

  
сг

иб

  здесь можно дополнительно расширить детали на 2 см
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3Преобразования чертежа базовой основы рука-
ва жакета аналогичны преобразованиям рука-
ва предыдущей модели жакета за исключением 

линий локтевых срезов.
Линию верхнего шва рукава продлить вверх на
1 см за линию оката рукава. Провести горизонталь 
через полученную точку. На расстоянии 3 см в обе 
стороны от продленной вверх линии располагаются 
крайние точки линий плечевых срезов отрезанных 
верхних частей переда и спинки при их совмеще-
нии с чертежом рукава.
Измерить пройму на переде и спинке жакета, 
измерить длину оката рукава на передней и задней 
частях, сравнить значения. При необходимости 
адаптировать рукав к пройме.
Рукав разрезать по линии верхнего шва.

Материалы 
для легких вариантов 

жакетов: 
хлопчатобумажный 

габардин, 
хлопчатобумажный 

сатин, 
хлопчатобумажный 

поплин.
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УЖЕ

В ПРОДАЖЕ!

Оформите подписку, подробно см. на стр. 161
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ДВОЙКИ
Модели/эскизы_Э. КРАЙЕНБЮЛЬ

Т 
рикотажная двойка, когда-то изобретенная специально для про-
хладного английского климата, вновь в моде благодаря ставшему 
популярным стилю 50-х. Это универсальная вещь: ее можно носить 

как в офисе, так и на отдыхе, а также сочетать с самыми разнообраз-
ными моделями. Двойка современного покроя – неотъемлемая часть 
модного гардероба. Еще одно ее преимущество заключается в том, что 
она не привязана к размерам, ее может носить любая женщина. 
Материал очень важен! Следует использовать тонкие трикотажные 
полотна из шерсти, хлопка, льна или из смесок с добавлением синтети-
ческих волокон.
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2 Заузить жакет в области линии 
талии по боковым линиям и сред-
ней линии спинки в соответствии 

с чертежом. Определить длину изделия – 
немного ниже талии.
Начертить линии модельной горловины. 
Определить положение проймы/оката 
рукава, цельновыкроенного с кокетка-
 ми переда и спинки. Начертить бейки 
шириной 4 см. 
Сконструировать маленький накладной 
карман.
Разрезать детали по начерченным лини-
ям разрезов. Отрезанные кокетки пере-
да и спинки приложить к окату втачного 
рукава так, как показано на чертеже.
Вдоль линии низа рукава отрезать обтач-
ку шириной 4 см.

V
M

H
M

1,5

1,5

1,5

22

25

12
12

Подготовка чертежа базовой основы для 
обоих жакетов

1 Скопировать чертеж базовой основы жакета без расшире-
ний. На данном чертеже базовой основы прибавка на свобо-
ду облегания к полуобхвату груди составляет 4 см.

Нагрудную вытачку и вытачку на выпуклость лопаток размодели-
ровать и перенести боковую линию на 1,5 см в сторону переда.
Пройму углубить на 1,5 см. Длина линии плеча – 12 см. Начертить 
новую линию проймы. 
Параллельно линии середины переда на расстоянии 1,5 см от нее 
начертить линию края борта.
Подмышечную линию на рукаве опустить на 1 см и адаптировать 
к новой пройме с прибавкой на посадку 2 см. Рукав должен быть 
достаточно длинным.

ДВОЙКА С БЕЙКАМИ

1

1

V

25

22

3

+2

ок. 23

СОВЕТ 
ЭКСПЕРТА

С двойками можно комбинировать 
расклешенные юбки, например, из 
того же материала, прямые юбки и 
брюки различной длины.

МАРИНА СИЛАЕВАспециальный редактор журнала «Ателье»

!!
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V

21,5

21

2

2 Чертеж базовой основы жакета заузить по линии 
перед проймой и по линии ширины спинки на 1 см, 
по средней линии спинки и переда – на 0,5 см.

Нагрудную вытачку и вытачку на выпуклость лопаток 
размоделировать.
Длина линии плеча – 11 см. Начертить на спинке у 
линии плеча припуск нижней стороны застежки.
Оформить пройму без увеличения ее размеров и адапти-
ровать к ней очень короткий рукав с прибавкой по окату 
2 см. Длина рукава зависит от пожеланий клиентки, осо-
бенностей ее фигуры и т.п.
Длина моделей также согласуется с пропорциями фигу-
ры клиентки. Однако сейчас очень модно, чтобы пуло-
вер был виден из-под короткого жакета!

ПУЛОВЕР ДЛЯ ОБОИХ ЖАКЕТОВ

1 Начертить модельную горловину.
Начертить линии проймы/оката жакета с 
рукавом покроя реглан и линии рельефов.

Приталить перед и спинку по боковым линиям на 
5 см, по линиям рельефов – по 3 см. Спинку можно 
немного укоротить в области линии талии.
Начертить фигурную линию низа.
Разрезать детали и приложить части рукава 
покроя реглан к окату втачного рукава в соот-
ветствии с чертежом.

1

2

заложить 
складку 0,5

1

V

3
Подготовка чертежа базовой основы жакета осуществляется 
так же, как для предыдущей модели.

ДВОЙКА С РЕЛЬЕФАМИ

p.11_53_Sb.indd   20p.11_53_Sb.indd   20 13/9/10   12:08:5913/9/10   12:08:59



техника кроя 21

Сборник Ателье 2009

МОДА ВНОВЬ И ВНОВЬ ОБРАЩАЕТСЯ К НАЦИОНАЛЬНЫМ 

ТРАДИЦИЯМ РАЗНЫХ СТРАН. НЫНЕШНЕЙ ЗИМОЙ ЭТА ТЕМА 

ПРОЗВУЧАЛА В КОЛЛЕКЦИЯХ МНОГИХ ИЗВЕСТНЫХ ДИЗАЙ-

НЕРОВ. ЖУРНАЛ «АТЕЛЬЕ» ПРЕДСТАВЛЯЕТ 4 ОРИГИНАЛЬ-

НЫХ МОДЕЛИ ЖАКЕТОВ В СТИЛЕ ЗАПАДНОЕВРОПЕЙСКОГО 

НАЦИОНАЛЬНОГО КОСТЮМА.

ОРИГИНАЛЬНЫЕ 
ЖАКЕТЫ Фото_REED EXHIBITIONS

Модель 4
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МОЙ ЭТА ТЕМА 

ТНЫХ ДИЗАЙ-

ОРИГИНАЛЬ-

ВРОПЕЙСКОГО 

то_REED EXHIBITIONS

Модель 1 Модель 2 Модель 3
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ВАЖНО! Жакеты с отрезным бочком 
подходят для всех типов фигур, особен-
но для фигур с широкими бедрами. 

1

Перед, бочок и спинка

1 Ниже показано конструирование 
жакета с отрезным бочком. В таких 

моделях объем по линии бедер распределя-
ется к нескольким продольным срезам, что 
благоприятно сказывается на посадке и 
внешнем виде изделия.
Основой базисной сетки чертежа явля-
ется вертикаль, на которой от исходной 
точки нужно отложить вниз значения 
размерных признаков Впр.з плюс при-
бавка, Дтс, Вб и Ди. 
От полученных точек начертить влево 
горизонтали: линии груди, талии, бедер 
и низа. По линии талии от основной вер-
тикали отложить влево 2 см. Начертить 
среднюю линию спинки, как показано на 
чертеже. 
По линии груди отложить от средней 
линии спинки влево значение Шс плюс 
прибавка, произвольный промежуток, 
значение Шпр плюс прибавка и значение 

Блейзер со смещенной застежкой 
и воротником пиджачного типа

Шг плюс прибавка. По линии груди отло-
жить от линии середины переда вправо 
1/10Ог плюс 0,5 см. Провести через полу-
ченные точки вертикали в соответствии с 
чертежом. 
По верхней горизонтали (линия основа-
ния шеи) от точки уровня седьмого шей-
ного позвонка отложить влево значение 
Шш.з, из полученной точки провести 
вверх вертикаль длиной 2 см и начер-
тить горловину спинки. От точки пере-
сечения верхней горизонтали с линией 
ширины спинки отложить вниз 1,5 см 
для определения угла наклона линии 
плеча спинки. Через полученную точку 
начертить линию плеча от вершины 
горловины. Отложить от вершины гор-
ловины спинки по полученной линии 
значение длины линии плеча спинки 
(Шп плюс прибавка к Шс плюс 1 см 
на посадку) и оформить линию плеча 
спинки.

Линию ширины спинки – от линии 
груди до линии плеча – разделить на 
четыре части, от нижней четверти про-
вести горизонталь влево до линии перед 
проймой и по ней отложить от линии 
ширины спинки 1 см. 
Для построения проймы переда отложить 
по линии перед проймой от линии груди 
вверх значение высоты проймы спин-
ки минус 2 см. От линии талии по линии 
вытачек (на чертеже показана только верх-
няя часть линии вытачек) отложить вверх 
значение Дтп II, из полученной точки 
отложить вниз значение Вг II – получе-
на точка центра груди. От верхней точки 
отрезка Дтп II провести вправо дугу с 
центром в точке центра груди. От верхней 
точки отрезка, полученного на линии перед 
проймой, провести вправо дугу с центром 
в точке пересечения линии груди и линии 
перед проймой. По второй дуге отложить 
1/10 от 1/2Ог. От точки, полученной на 
второй дуге, отложить по прямой значение 
ширины плеча спинки минус 1 см до пере-
сечения с первой дугой. Начертить линию 
проймы переда. 
Начертить заднюю линию отрезного бочка 
от линии груди до верхней точки нижней 
четверти отрезка высоты проймы спинки и 
начертить линию проймы спинки и бочка 
в соответствии с чертежом.
Начертить верхнюю линию базисной сетки 
чертежа переда и по ней от линии середины 
переда отложить 1,5 см вправо. Начертить 
до линии груди отведенную линию сере-
дины переда и от нее начертить горлови-
ну переда. Измерить отрезок от вершины 
горловины до линии вытачек и перенести 
это значение на линию плеча переда. От 
полученной точки начертить правую боко-
вую сторону нагрудной вытачки, измерить 
ее длину и перенести на левую боковую 
сторону нагрудной вытачки. Линию плеча 
переда и спинки перевести вперед на 1 см.
По линии талии от линии перед проймой 
отложить влево 1/4От минус 1 см – полу-

Длина жакета 72
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горловины спинки
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излишек 2,5 
по линии 

талии

излишек 1 
по линии 

бедер

излишек 
на спинке

недостаток

отложить 1/3 
от величины 
приталивания

как по линии 
талии + 1,5

Модель 1
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ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ЧЕРТЕЖА БАЗОВОЙ 

ОСНОВЫ БЛЕЙЗЕРА НА УСЛОВНО-ТИПОВУЮ ФИГУРУ (РАЗМЕР 40)

Основные размерные признаки

1/2 1/4 1/8

Kh/Р Рост 168,0 см 84,0 42,0

Bu/Ог Обхват груди 92,0 см 46,0 23,0 11,5

Tu/От Обхват талии 76,0 см 38,0 19,0

Hu/Об Обхват бедер 100,0 см 50,0

Вспомогательные размерные признаки   Прибавки

Rh/Впр.з Высота 
проймы сзади

20,5 см + 2 см = 22,5 см

Rl/Дтс Длина спины 
до талии

41,8 см

Hs/Шш.з Ширина
шеи сзади

6,8 см

Bt II/Вг II Высота груди II
без учета Шш.з

28,9 см

Vl II/Дтп II Длина талии 
спереди II
без учета Шш.з

45,9 см

Rb/Шс Ширина спины 17,0 см + 1,0 см = 18,0 см

Ad/Шпр Ширина проймы 10,0 см + 2,0–3,0 см = 13,0 см

Bb/Шг Ширина груди 19,0 см + 1,5 см = 20,5 см

1/2Bu (h.Вu)/ 1/2Ог 1/2 Обхвата груди 46,0 см + 5,5 см = 51,5 см

Модель 2 

2 На этом чертеже показана модель жакета с воротником-
стойкой и центральной застежкой. Особенностью здесь 

является построение горловины переда: линия середины вверху 
не смещается вправо, как в предыдущей модели. 
Параллельно линии середины переда на расстоянии 2,5 см от нее 
провести линию края борта. Для построения воротника-стойки 
горловину расширить по линии плеча на 2 см, по средней линии 
спинки горловину углубить на 1 см, по линии середины переда – 
на 2,5 см. Начертить новую линию горловины переда и спинки. 
Начертить воротник-стойку шириной 3 см на переде и спинке в 
соответствии с чертежом. 
Моделирование карманов, хлястика на спинке и шлицы осу-
ществляется аналогично с первой моделью.

2

Блейзер с центральной 
застежкой 
и воротником-стойкой

чен излишек по талии спереди, который распределяется в перед-
нюю вытачку по талии. Из полученной на линии талии точки 
отложить 1/2От плюс 3–4 см вправо – получен излишек по линии 
талии сзади, который распределяется у боковых линий переда и 
спинки и у продольных линий бочка жакета (как на чертеже).
По линии бедер у задней линии бочка и боковой линии спинки 
отложить одну треть величины приталивания отрезного бочка и 
спинки, позже при расчете недостатка по линии бедер эта вели-
чина включается в него. Начертить заднюю линию отрезного 
бочка и боковую линию спинки, оформив срезы в области бедер 
плавными линиями.
На переде по линии бедер отложить от линии перед проймой 
влево значение, отложенное по линии талии, плюс 1,5 см – 
получен излишек по линии бедер спереди, который оформля-
ется в виде раствора по линии бедер. Из полученной на линии 
бедер точки отложить вправо 1/2Об плюс 3–4 см, плюс вели-
чина, равная 1/3 приталивания у продольных линий бочка и 
спинки. Расстояние от полученной точки до средней линии 
спинки – недостаток по линии бедер. 
Начертить хлястик на спинке в соответствии с чертежом. У 
средней линии спинки начертить припуск встречной складки 
так, как показано на чертеже.
Жакет представлен в двух моделях. На чертеже 1 показан чертеж 
жакета с воротником пиджачного типа со смещенной застежкой 
(двубортный). На чертеже 2 – жакет с воротником-стойкой и 
центральной застежкой (однобортный).
Для первого варианта жакета необходимо расширить горловину 
на 0,5 см по линии плеча и начертить новую линию горловины. 
Отметить местоположение петель/пуговиц и провести линию 
края борта в соответствии с чертежом.
Продлить линию плеча влево от вершины новой горловины на 
2 см для определения местоположения линии перегиба лацка-
на. Начертить линию перегиба лацкана через эту точку от начала 
перегиба лацкана на линии борта и продлить ее вверх. От вершины 
горловины переда отложить по прямой значение длины новой гор-
ловины спинки до пересечения ее с линией перегиба лацкана.
Отметить на новой горловине переда центр окружности Z на 
3–4 см ниже линии плеча и начертить дугу через продленную 
линию перегиба лацкана. Слева от линии перегиба начертить 
контуры лацкана и оформить срезы воротника в соответствии 
с чертежом.
Нагрудная вытачка будет переводиться к вытачке от прореза 
кармана. Начертить рамки прорезных карманов в соответствии 
с чертежом. Участок раствора вытачки по линии бедер ниже 
прореза кармана переведется к линии низа.

Длина жакета 72
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Двухшовный рукав с 
передним и локтевым 
швами

3 Основой базисной сетки является 
вертикаль, на которой следует отло-

жить вниз от исходной точки значения 
размерных признаков Вок и Др. Для опре-
деления уровня нижней точки переднего 
переката рукава отложить 2 см вверх от 
конечной точки отрезка Др. Измерить 
расстояние от этой точки до конечной 
точки отрезка, определяющего Вок, раз-
делить полученное значение пополам и из 
полученной точки отложить 1 см вверх – 
получено местоположение линии локтя. 
Из всех полученных точек провести гори-
зонтальные линии вправо.
От конечной точки отрезка, определяю-
щего Вок, отложить вверх 1/4Шпр – полу-
чено местоположение контрольного знака 
втачивания рукава Äе. От этой точки отло-
жить по наклонной прямой значение Шр 
до пересечения с верхней линией базисной 
сетки чертежа, из полученной точки про-
вести вертикаль до линии локтя. От край-
ней правой точки на верхней горизонтали 
отложить вниз 1/4Шпр плюс 0,5 см – полу-
чен уровень верхней точки линии локте-
вого переката. Начертить верхнюю линию 
оката в соответствии с чертежом.
Для построения нижней линии оката 
рукава отложить 0,5 см вверх от под-
мышечной линии и начертить гори-
зонтальную вспомогательную линию. 
Скопировать нижнюю часть проймы 
переда и перенести на соответствующий 
участок оката рукава – получена точка S. 
Начертить нижнюю линию оката в соот-
ветствии с чертежом. 

Воротник-стойка

4 Начертить воротник-стойку 
высотой 3 см в соответствии с 

чертежом.

3

4

ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ РУКАВА

1/2

Ah/Впр Высота проймы 41,2 см 20,6

Au/Дпр Длина проймы 47,7 см 23,9

Ad/Шпр Ширина проймы 13,0 см

lg/Др Длина рукава 60,2 см

b/Шр Ширина рукава 

по наклонной

1/2 Дпр ./. 0,5 см = 23,4 см

Kgh/Вок Высота оката 1/2 Впр ./. (2/10 Шпр) = 18,0 см

sw/Шрн Ширина рукава 

внизу

= 24,0 см

Отложить по линии локтя вправо от 
базисной вертикали 1–1,5 см для постро-
ения линии переднего переката рукава. 
Начертить линию переднего переката 
рукава. Для построения линии локтево-
го среза нижней части рукава отложить
1,5 см влево от крайней правой вертикали 
базисной сетки чертежа. 
Начертить линию низа рукава, как пока-
зано на чертеже. 
По наклонной вспомогательной линии, 
начерченной от верхней точки линии лок-
тевого переката, отложить 4–5 см вниз 
для определения местоположения линии 
локтевого среза нижней части рукава. Из 
полученной точки провести перпендику-
ляр к крайней правой вертикали базис-
ной сетки чертежа. Продлить последний 
перпендикуляр вправо на ту же величину. 
Начертить линию локтевого среза верхней 
части рукава в соответствии с чертежом. 
Начертить участок верхней линии оката. 
Начертить линию локтевого среза нижней 
части рукава в соответствии с чертежом. 
Для построения линий передних срезов 
рукава отложить от смещенной линии 
переднего переката рукава по 2–3 см впра-
во и влево и начертить линии передних 
срезов верхней и нижней частей рукава. 
Отметить монтажные контрольные знаки 
в соответствии с чертежом.

линия локтя

длина горловины переда и спинки

Au
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воротник

Детали кроя

5 Хлястик и воротник скопировать с 
чертежа. Все остальные детали 

разрезать, восстановить целостность 
деталей в местах наложений. Части 
рукава скопировать с чертежа. Нижняя 
часть рукава копируется в зеркальном 
отражении.

5

На отдельном чертеже показаны перед и 
воротник-стойка для второй модели.
Проконтролировать срезы в местах 
сопряжений, при необходимости 
выровнять. Указать направление нити 
основы.

хлястик

Lo
la
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al
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ge

r
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значение перенести с проймы
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МАСШТАБ 1:2

1

Аппликации для жакета изображены отдель-
но в масштабе 1:2, и их можно использовать 
в качестве образца при изготовлении изделия. 
Для этого образец аппликации можно скопи-
ровать на обычном копировальном аппарате 
с увеличением 200%. Так вы получите рису-
нок оригинального размера.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

Жакет трапециевидного силуэта
Модель 3

Ниже показано описание конструирова-
ния расширенного книзу жакета со сме-
щенными в сторону спинки боковыми 

швами. Жакет декорирован фигурными 
карманами в рамку и аппликациями на 
лацканах в виде дубовых листьев.

Д
ли

на
 ж

ак
ет

а 
78

аппликация 
в виде дубового листа

декоративная вставка 
у оката рукава

S (расположена 
на 1/3–2/3Аd)
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Перед, спинка

1 Построение чертежа осуществляется на основе размерных при-
знаков, которые использовались при построении блейзера со 

смещенной застежкой (см. таблицу на стр. 41).
Основой базисной сетки чертежа является вертикаль, на которой от 
исходной точки нужно отложить вниз значения размерных признаков 
Впр.з плюс прибавка, Дтс и Ди. 
Из всех полученных точек провести горизонтальные линии влево. 
Влево от базисной вертикали отложить по линии талии 1,5 см и начер-
тить среднюю линию спинки, как показано на чертеже. 
По линии груди отложить от средней линии спинки влево значение Шс 
плюс прибавка, отметить полученную точку и отложить от нее еще 2 см 
из значения Шпр плюс прибавка. Отложить от полученной точки произ-
вольный промежуток, а затем оставшееся значение Шпр (т.е. Шпр минус 
2 см). Из полученной точки отложить влево значение Шг плюс прибавка. 
По линии груди отложить от линии середины переда вправо 1/10Ог плюс 
0,5 см. Через полученные точки начертить вертикальные линии базисной 
сетки чертежа в соответствии с чертежом.
По линии основания шеи от точки уровня седьмого шейного позвонка отло-
жить влево значение Шш.з плюс 0,5 см, из полученной точки провести вверх 
вертикаль длиной 2 см и начертить горловину спинки. От точки пересечения 
верхней горизонтали с линией ширины спинки отложить вниз 1 см для опре-
деления угла наклона линии плеча спинки. Через полученную точку начертить 
линию плеча от вершины новой горловины. Отложить от вершины горловины 
спинки по полученной линии длину линии плеча спинки.
Линию ширины спинки – от линии груди до линии плеча – разделить на 
четыре части, от нижней четверти провести горизонталь влево до линии 
перед проймой и по ней отложить от линии ширины спинки 1 см. Начертить 
линию проймы спинки, закончив ее на 3 см выше линии груди. Для постро-
ения проймы переда отложить по линии перед проймой от линии груди 
вверх значение высоты проймы спинки минус 2 см. 
От линии талии по линии вытачек отложить вверх значение Дтп II, из 
полученной точки отложить вниз значение Вг II – получена точка центра 
груди. От верхней точки отрезка Дтп II провести влево горизонталь до 
линии середины переда, а вправо – дугу с центром в точке центра груди. 
От верхней точки отрезка, полученного на линии перед проймой, прове-
сти вправо дугу с центром в точке пересечения линии груди и линии перед 
проймой. По второй дуге отложить вправо 1/10 от 1/2Ог. 
От точки, полученной на второй дуге, отложить по прямой значение 
ширины плеча спинки до пересечения с первой дугой. Начертить 
линию проймы переда. 
Начертить боковую линию переда до точки, расположенной на 3 см выше 
линии груди (как на боковой линии спинки), и продлить линию проймы 
до этой точки в соответствии с чертежом. 
Начертить горловину переда. Измерить отрезок от вершины горловины переда 
до линии вытачек и перенести это значение на линию плеча переда. От полу-
ченной точки начертить правую боковую сторону нагрудной вытачки, измерить 
ее длину и перенести на левую боковую сторону нагрудной вытачки. Оформить 
линию плеча переда. Линию плеча переда и спинки перевести вперед на 1 см. 
Начертить вытачку от проймы переда до линии кармана, как показано на чер-
теже. По линии талии расширить перед и спинку в области боковых линий на 
1,5 см. Начертить линии низа переда и спинки в соответствии с чертежом.
Параллельно линии середины переда на расстоянии 2,5 см от нее провести 
линию края борта. Горловину углубить по линии середины переда на 1,5 см 
и начертить новую линию горловины переда. Отметить местоположение 
петель/пуговиц и начало линии перегиба лацкана в соответствии с чертежом. 
Начертить лацкан шириной 10 см в соответствии с чертежом. 
Аппликация на лацкан в виде дубового листа изображена отдельно в 
масштабе 1:2. 
Начертить рамки фигурных карманов в соответствии с чертежом. Сместить 
вправо верхний участок нагрудной вытачки и оформить ее боковые сторо-
ны плавными линиями. На спинке начертить припуск складки. 
Начертить декоративную вставку оката рукава на основе размерных при-
знаков проймы жакета в соответствии с чертежом.
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Одношовный рукав

2 Измерить Длину проймы. 
Измерить Высоту проймы переда и 

спинки и суммировать полученные зна-
чения. Рассчитать размерные признаки 
рукава в соответствии с таблицей.
Основой базисной сетки является вер-
тикаль, на которой следует отложить 
вниз от исходной точки значения раз-
мерных признаков Вок и Др. От конеч-
ной точки отрезка Др отложить вверх
2 см. Измерить расстояние от этой 
точки до конечной точки отрезка, опре-

Чертеж рукава вразворот

3 Рукав зеркально скопировать 
относительно линий переднего и 

локтевого перекатов. Размоделировать 
локтевую вытачку на рукаве и начертить 
линии нижнего среза рукава. Начертить 
новую линию низа рукава. Параллельно 
линии низа на 10 см выше нее начер-
тить линию декоративного шва.

3

4

ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ РУКАВА

1/2

Ah/Впр Высота проймы 41,2 см 20,6

Au/Дпр Длина проймы 48,4 см 24,2

Ad/Шпр Ширина проймы 13,0 см

lg/Др Длина рукава 60,2 см

b/Шр Ширина рукава 

по наклонной

1/2 Дпр ./. 1,5 см = 22,7 см

Kgh/Вок Высота оката 1/2 Впр ./. (2/10 Шпр + 

1 см)

= 17,0 см

sw/Шрн Ширина рукава 

внизу

= 24,0 см

деляющего Вок, разделить полученное 
значение пополам и из полученной 
точки отложить 1 см вверх – получено 
местоположение линии локтя. Из всех 
полученных точек провести горизон-
тальные линии вправо.
От конечной точки отрезка, определя-
ющего Вок, отложить вверх 1/4Шпр – 
получено местоположение контроль-
ного знака втачивания рукава Äе. От 
этой точки отложить по наклонной 
прямой значение Шр до пересечения 
с верхней линией базисной сетки чер-
тежа, из полученной точки провести 
вертикаль вниз.
По вертикали отложить вниз 1/4Шпр 
плюс 0,5 см, начертить прямую вспо-
могательную линию вниз. От этой 
вертикали по линии локтя отложить 
влево 1 см и соединить полученные 
точки прямой линией (верхний уча-
сток линии локтевого переката). 
Верхнюю горизонталь базисной сетки 
разделить в соответствии с чертежом и 
начертить вспомогательные линии для 
построения оката рукава. Начертить 
верхнюю линию оката рукава в соот-
ветствии с чертежом и отметить точку 
пересечения с линией плеча (кон-
трольный знак). 
Для построения нижней линии оката 
рукава отложить 0,5 см вверх и начер-
тить вспомогательную горизонталь-
ную линию. Скопировать на переде 
участок проймы от знака Äе до знака 
S и перенести его на соответствую-
щий участок рукава. Начертить ниж-
нюю линию оката в соответствии с 
чертежом. 
От базисной вертикали отложить впра-
во по линии локтя и по линии низа 
по 1,5 см. Начертить линию передне-
го переката рукава. От нижней точки 
линии переднего переката рукава отло-
жить вправо до пересечения с линией 
низа значение 1/2Шрн. 
Оформить линию локтевого переката 
рукава.
Параллельно линии переднего пере-
ката рукава начертить линию нижне-
го среза рукава. Отметить монтажные 
контрольные знаки в соответствии с 
чертежом.

2

линия локтя

длина горловины ./. 0–0,5

с чертежа переда
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Воротник-стойка

4 Сконструировать воротник-
стойку высотой 3 см на основе 

размерных признаков модельной гор-
ловины в соответствии с чертежом.

Детали кроя

5 Все детали разрезать, восстано-
вить целостность деталей в 

местах наложений. Указать направле-
ние нити основы.

5

Короткий жакет
Модель 4

Короткий жакет прилегающего силуэта с боковыми 
швами и рельефами на переде и спинке. Отделкой 
жакета служат аппликации на лацканах и карманах.жакета служат аппликации на лацканах

1

недостаток по линии бедер 

воротник

аппликация 
для лацканов МАСШТАБ 1:2

аппликация для 
нагрудных карманов

аппликация 
для боковых карманов
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Моделирование спинки – первый вариант

3 Первый вариант спинки – с баской, расположенной между 
рельефами.

Цельновыкроенную складку укоротить до начала баски (линии талии).
Начертить линии рельефа, как показано на чертеже. Указать место-
положение баски и отметить линии разрезов для ее расширения в 
соответствии с чертежом. Баску скопировать с чертежа, разрезать и 
раздвинуть по линии низа полученные части детали.

Моделирование спинки – второй вариант

4 Второй вариант спинки – с встречной складкой до линии талии и 
шлицей, расположенной ниже линии талии. Между рельефами на 

линии талии располагается фигурный хлястик, который крепится к 
изделию двумя пуговицами. На спинке начертить рельеф, укоротить 
припуск складки у средней линии спинки, сместить среднюю линию 
спинки на 4 см вправо для получения края шлицы и начертить хлястик, 
как показано на чертеже.

Моделирование спинки – третий вариант

5 Спинка выполняется со встречной складкой по средней линии, 
построение которой показано на чертеже 1. Начертить хлястик, 

боковые срезы которого втачиваются в рельефы.

3

4 5
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СОВЕТ 
ЭКСПЕРТА

Аппликации в виде дубовых 
листьев на прорезных карманах 
в рамку можно выполнить из 
сукна. Дубовые листья на аппли-
кации лацканов можно вышить.

х 
х 
з 
-

ОЛЬГА КУЗЬМИНАспециальный редактор журнала «Ателье»

!!

Перед, бочок, спинка

1 Построение чертежа осущест-
вляется на основе размерных 

признаков, показанных выше. 
Основой базисной сетки чертежа 
является вертикаль, на которой от 
исходной точки нужно отложить вниз 
значения размерных признаков Впр.з 
плюс прибавка, Дтс, Вб и Ди. 
Для определения Длины изделия 
отложить по средней линии спинки от 
линии талии 13 см вниз. Из всех полу-
ченных точек провести горизонталь-
ные линии влево. Влево от базисной 
вертикали отложить по линии талии и 
по линии бедер 2 см. 
По линии груди отложить от средней 
линии спинки влево значение Шс 
плюс прибавка, значение Шпр плюс 
прибавка и значение Шг плюс при-
бавка. По линии груди отложить от 
линии середины переда вправо 1/10Ог 
плюс 0,5 см. Для определения место-
положения боковой линии разделить 
пополам отрезок, определяющий 
Шпр. От полученных точек начертить 
вертикальные линии базисной сетки 
чертежа, как показано на чертеже.
По верхней горизонтали (линия осно-
вания шеи) от точки уровня седьмо-
го шейного позвонка отложить влево 
значение Шш.з, из полученной точки 
провести вверх вертикаль длиной
2 см и начертить горловину спинки. От 
точки пересечения верхней горизонта-
ли с линией ширины спинки отложить 
вниз 1 см для определения угла накло-
на линии плеча спинки. Через полу-
ченную точку начертить линию плеча 
от вершины новой горловины.
Линию ширины спинки – от линии 
груди до линии плеча – разделить на 
четыре части, от нижней четверти 
провести горизонталь влево до линии 

перед проймой и по ней отложить от 
линии ширины спинки 1 см. Начертить 
пройму спинки. 
Для построения проймы переда отло-
жить по линии перед проймой от 
линии груди вверх значение высоты 
проймы спинки минус 2 см. 
От линии талии по линии вытачек 
отложить вверх значение Дтп II, из 
полученной точки отложить вниз зна-
чение Вг II – получена точка центра 
груди. От верхней точки отрезка Дтп II 
провести влево горизонталь до линии 
середины переда, а вправо – дугу с цен-
тром в точке центра груди. От верхней 
точки отрезка, полученного на линии 
перед проймой, провести вправо дугу 
с центром в точке пересечения линии 
груди и линии перед проймой. 
По второй дуге отложить 1/10 от 1/2Ог. 
От точки, полученной на второй дуге, 
отложить по прямой значение ширины 
плеча спинки до пересечения с первой 
дугой. Начертить линию проймы пере-
да. Начертить горловину переда в соот-
ветствии с чертежом. Измерить отре-
зок от вершины горловины до линии 
вытачек и перенести это значение на 
линию плеча переда. От полученной 
точки начертить правую боковую сто-
рону нагрудной вытачки, измерить ее 
длину и перенести на левую боковую 
сторону нагрудной вытачки. Оформить 
линию плеча переда. Линию плеча 
переда и спинки перевести вперед на 
1 см (на переде линия опускается на
1 см, на спинке, соответственно, под-
нимается на 1 см).
По линии талии от линии перед 
проймой отложить влево 1/4От 
минус 1,5 см – получен излишек 
по талии спереди, который рас-
пределяется в вытачку по талии на 
переде. Из полученной на линии 

талии точки отложить 1/2От плюс
2–3 см вправо – получен излишек по 
линии талии сзади, который распре-
деляется у боковых линий переда и 
спинки и линии рельефа на спинке. 
Начертить рельеф на спинке в соот-
ветствии с чертежом.
По линии бедер отложить от линии 
перед проймой влево значение, отло-
женное по линии талии, плюс 1 см – 
получен излишек по линии бедер 
спереди, который оформляется в виде 
раствора по линии бедер. Из полу-
ченной на линии бедер точки вправо 
отложить 1/2Об плюс 3–4 см – полу-
чен недостаток по линии бедер (отре-
зок от полученной точки до средней 
линии спинки). Недостаток по линии 
бедер компенсируется у боковых 
линий переда и спинки. Начертить 
боковые линии жакета в соответствии 
с чертежом.
Начертить линию низа в соответствии 
с чертежом. Начертить линии рельефа 
на переде, как показано на чертеже.
Параллельно линии середины переда 
на расстоянии 2,5 см от нее провести 
линию края борта. Отметить местополо-
жение петель/пуговиц и начало линии 
перегиба лацкана. Начертить лацкан 
шириной 11 см в соответствии с черте-
жом. Начертить рамки прорезных кар-
манов в соответствии с чертежом.  
Аппликации для декорирования 
жакета изображены в масштабе 1:2, 
и их можно использовать в качестве 
образца. Для этого их следует скопи-
ровать на копировальном аппарате с 
двойным увеличением (200%). 
На расстоянии 8–10 см от средней 
линии спинки начертить припуски 
складки. 
Далее показаны варианты моделирова-
ния спинки для этой модели жакета.

Воротник-стойка

2 Начертить воротник-стойку высо-
той 3 см на основе размерных при-

знаков модельной горловины жакета в 
соответствии с чертежом.

2

длина горловины 
переда и спинки ./. 0–0,5
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Детали кроя

6 Все детали разрезать, восстано-
вить целостность деталей в 

местах наложений. Короткий жакет 
выполняется с двухшовными рукава-
ми (пример построения см. выше). 
Проконтролировать срезы в местах 
сопряжений, при необходимости 
выровнять. Указать направление нити 
основы.

Детали кроя спинки – первый 

вариант

7 Все детали вырезать. Проконтро-
лировать срезы в местах сопря-

жений, при необходимости выровнять. 
Указать направление нити основы.

Детали кроя спинки – второй 

вариант

8 Все детали вырезать. Хлястик ско-
пировать с чертежа. Начертить 

припуски шлицы. Проконтролировать 
срезы в местах сопряжений, при необхо-
димости выровнять. Указать направле-
ние нити основы.

Детали кроя спинки – третий 

вариант

9 Все детали вырезать. Хлястик 
скопировать с чертежа. Про-

контролировать срезы в местах сопря-
жений, при необходимости выровнять. 
Указать направление нити основы.
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В ЭТОМ МАТЕРИАЛЕ ИЗВЕСТНЫЙ НЕМЕЦКИЙ 

ПОРТНОЙ РУДОЛЬФ МООСМЮЛЛЕР ПОДЕ-

ЛИТСЯ С ЧИТАТЕЛЯМИ СВОИМИ СЕКРЕТА-

МИ В ИЗГОТОВЛЕНИИ ВЕРХНЕЙ ЖЕНСКОЙ 

ОДЕЖДЫ. ОН РАЗРАБОТАЛ И АПРОБИРОВАЛ 

ЛЕКАЛА ЖЕНСКОГО ЖАКЕТА (БЛЕЙЗЕРА). 

НА ОСНОВЕ ЭТИХ ЛЕКАЛ Р. МООСМЮЛЛЕР 

МОДЕЛИРУЕТ ИЗДЕЛИЯ, СООТВЕТСТВУЮ-

ЩИЕ ПРЕДПОЧТЕНИЯМ ДАЖЕ САМЫХ ТРЕ-

БОВАТЕЛЬНЫХ КЛИЕНТОК.
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■ ТРЕБОВАНИЯ К ЛЕКАЛАМ

■ ВЫКРАИВАНИЕ ДЕТАЛЕЙ
  ИЗДЕЛИЯ

■ ПОДКЛАДКА

• Лекала жакета выполняются с предельной точностью – до миллиметра. 
Длины соответствующих срезов деталей уравнены между собой.
Рукав абсолютно соответствует пройме изделия.
Так как лекала изделия очень точные, то операции по временному соединению 
деталей исключаются.
• Детали изделия выкраиваются с припусками на обработку швов. Стандартная 
ширина припусков на швы – 1 см. Если ширина припуска на шов больше или 
меньше 1 см, то она отмечается контрольной надсечкой (например, припуски 
по боковым срезам и по средним срезам спинки составляют 2 см). 
Припуск на подгиб низа изделия составляет 3 см. Припуск на подгиб низа рука-
ва – 4 см.
• Контрольные надсечки ставятся на окате рукава и пройме изделия для опреде-
ления местоположения посадки по окату рукава. 
На продольных срезах деталей ставятся монтажные контрольные надсечки.
Участок, на котором выполняется посадка по плечевым срезам спинки, также 
отмечается контрольными надсечками. 
• Концы вытачек и местоположение карманов отмечаются проколами.
• Подборта выкраиваются с технологическим припуском в области лацкана на 
огибание лацкана переда и образование канта обтачного шва. По длине подбор-
та выкраиваются с прибавкой (0,75 см) на образование канта обтачного шва.
• Детали верхнего и нижнего воротников выкраивают с соответствующими при-
пусками по срезам.
• Изготавливаются лекала деталей карманов. Прокладочные детали для карма-
нов выкраиваются в косом направлении нити основы.

СОВЕТ 
ЭКСПЕРТА

Использование точных лекал 
деталей жакета поможет выпол-
нить изделие по индивидуально-
му заказу с минимальным коли-
чеством примерок.

МАРИНА СИЛАЕВАспециальный редактор журнала «Ателье»

!!

ТРЕБОВАНИЯ К ЛЕКАЛАМ
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Подборт

1 Начертить на переде линию вну-
треннего среза подборта на рас-

стоянии примерно 8 см от линии края 
борта; в области линии низа подборт 
перекрывает подрез припуска подгиба 
низа на 1 см. Скопировать подборт с 
чертежа. Увеличить подборт в верхней 
части (в области лацкана) по внешнему 
срезу и по срезу уступа на величину 
канта обтачного шва (0,3 см). Разрезать 
подборт в нижней части и удлинить его 
на 0,75 см. Это удлинение нужно для 
получения небольшой складки из под-
борта у его внутреннего среза. 
Добавить к срезам подборта припуски на 
швы (как на переде) и перенести с пере-
да контрольные надсечки.

Воротник

2 Воротник выполняется с цельновыкроен-
ной стойкой. Сначала конструируется 

нижний воротник и на его основе чертится 
верхний воротник. Для этого к срезам отлета и 
конца нижнего воротника добавляется техноло-
гический припуск на образование канта обтач-
ного шва и на огибание нижнего воротника 
верхним. Для этого у конца воротника нужно 
продлить наружу линии конца и отлета на
0,2 см; линию отлета поднять у линии середины 
на 0,5 см и соединить полученные точки так, 
как показано на чертеже. Начертить линию раз-
реза для удлинения отлета верхнего воротника. 
Затем воротник разрезать и развернуть части 
воротника на 0,5 см в области отлета.
На нижнем воротнике нить основы располагает-
ся в косом направлении, на верхнем воротнике 
нить основы проходит вдоль линии середины.
Начертить припуски на швы по всем срезам.
Поставить контрольные надсечки на обеих 
деталях воротника. Контрольными надсечками 
определяются: ширина шва стачивания частей 
нижнего воротника, линия середины верхнего 
воротника, длина раскепа, положение плечево-
го шва изделия, и кроме этого, на отлете ворот-
ника ставится монтажный контрольный знак.

1

2

МАСШТАБ 1:3

1 cм

вершина 
подборта 
в точке 
пересечения 
горловины 
и раскепа

скопировать

уд
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0,
75

величина канта 

обтачного шва 0,3

по
дб

ор
т

контрольные надсечки 
перенести с чертежа переда

развернуть

линия перегиба 

стойки воротника

нижний воротник
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МАСШТАБ 1:3

МАСШТАБ 1:3

Детали карманов

3 Клапан и листочку нагрудного кармана 
скопировать с лекала переда жакета. 

Листочку начертить цельновыкроенной с под-
кладкой листочки и добавить к деталям припу-
ски на обработку швов. 
Начертить детали карманов, добавить припуски 
и отметить переднюю сторону всех деталей кон-
трольной надсечкой.

2

3

Выкроенные и продублированные детали изделия.

линия перегиба стойки воротника

верхний воротник

начертить листочку 
цельновыкроенной 

с подкладкой 
листочки
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подзор бокового 
кармана
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Рудольф Моосмюллер выкраивает 
детали подкладки на этапе выкраива-
ния деталей из основного материала, 
перенося контуры деталей из основ-
ного материала с поправками на под-
кладочную ткань. Детали подкладки, 
как и детали из основного материала, 
выкраиваются с высокой степенью 
точности.

Лекала деталей жакета разложить в 
соответствии с изображенным планом 
раскладки лекал. При таком плане 
раскладки Рудольфу Моосмюллеру для 
стандартного женского размера необ-

1 На столе расположить подкладоч-
ную ткань в сгиб. Выкроенную из 

основного материала деталь спинки 
наложить на подкладку так, чтобы сред-
ний срез спинки в области лопаток был 
уравнен со сгибом подкладки. При этом 
следует соблюсти направление нити 
основы. В результате на участке ниже 
уровня лопаток между сгибом подкладки 
и средним срезом спинки образуется 
промежуток. Ширина шва по среднему 
срезу спинки равна 2 см, соответствен-

ВЫКРАИВАНИЕ ДЕТАЛЕЙ ИЗДЕЛИЯ

ПОДКЛАДКА

ходимы примерно 1,60 м ткани (в при-
мере: размер 38 = 1,55 м ткани).
Обмелить все лекала, отметить место-
положение контрольных надсечек и 
контрольных проколов. На этом этапе 

можно внести необходимые измене-
ния, например, удлинить/укоротить 
рукава, уменьшить/увеличить ширину 
изделия по линии бедер и т.п.

но, на подкладке образуется складка 
этой величины, которая увеличивается к 
срезу низа. Но на подкладке спинки 
складка на свободу движений проекти-
руется только выше линии талии, поэто-
му следует перенести на подкладку 
линию шва спинки и позже стачать по 
ней подкладку спинки до отмеченного 
уровня. 

У проймы начертить вытачку на выпу-
клость лопаток. Поднять линию плеча 
спинки на 1 см и начертить вытачку с 
раствором 1,5 см у нижней трети проймы 
спинки. Раствор вытачки складывается 
из величины повышения линии плеча 
спинки (1 см) и величины, на которую 
сутюживается пройма спинка в области 
лопаток (0,5 см). 

верхний воротник

ни
жни

й 

во
ро

тн
ик

Повышение линии плеча подкладки спинки у проймы для получения вытачки на выпуклость 
лопаток.

p.11_53_Sb.indd   37p.11_53_Sb.indd   37 13/9/10   12:09:5213/9/10   12:09:52



38 техника кроя М. МЮЛЛЕР И СЫНМ. МЮЛЛЕР И СЫН

Сборник Ателье 2009

2 К срезам скопированного участка в области шлицы на 
подкладке спинки добавить удвоенный припуск на 

шов (2 см): 1 см – припуск на шов, заложенный на детали 
спинки из основного материала, и 1 см – припуск на шов 
со стороны подкладки спинки.

Боковой срез подкладки спинки выкраивается по боковому 
срезу спинки из основного материала.
Подкладка спинки перекрывает линию низа спинки из 
основного материала на 1 см.

Пройму подкладки спин-
ки выкроить более поло-
гой, чем пройма спинки 
из основного материала. 
После стачивания вытачки 
пройма получит нужную 
форму (соответствующую 
форме проймы спинки).
Для определения формы 
подкладки спинки в обла-
сти шлицы надо отогнуть 
припуск шлицы по линии 
бокового шва спинки и 
перенести внешние кон-
туры припуска шлицы на 
подкладку. 

21

Припуск шлицы отогнуть по линии бокового шва спинки и 
перенести контуры верхней и боковой сторон припуска 
шлицы на подкладку…

…добавить припуски на шов удвоенной ширины и выкроить.
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3 Подкладка бочка выкраивается в 
соответствии с деталью верха за 

исключением длины. Подкладка бочка 
перекрывает линию низа бочка из 
основного материала на 1 см.

4 Для построения подкладки пере-
да необходима деталь переда из 

основного материала и подборт, нало-
женный на перед. Поскольку подклад-
ка выкраивается только до подборта, 
на подкладочную ткань перед можно 
наложить так, чтобы наложенный на 
перед подборт выходил за кромку 
материала.
На подкладке начертить нагрудную 
вытачку. Вытачка может начинаться 
от переднего или бокового среза под-
кладки переда. Сначала отметить точку 
пересечения боковой линии и прой-
мы. Измерить расстояние между сто-
ронами прореза кармана и отложить 
его по боковой линии переда на уров-
не центра груди. Начиная от уровня 
линии бедер, начертить новую боко-
вую линию переда вверх до нагрудной 
вытачки, здесь в качестве чертежного 
лекала можно использовать лекало 
переда. Оформить боковые линии 
нагрудной вытачки. Прорез карма-
на на подкладке переда отсутствует, 
длина бокового среза переда не меня-
ется и соответствует длине переднего 
среза бочка. 
Плечевой срез спинки из основно-
го материала содержит прибавку на 
посадку, здесь: 0,5 см. Длина плече-
вого среза подкладки такая же, как у 

3

4

спинки из основного материала. Длину 
плечевого среза подкладки переда сле-
дует уравнять с длиной плечевого среза 
подкладки спинки, для этого верхний 
участок переда надо развернуть наружу 
на 0,5 см и начертить линию проймы 
на подкладке.

Срез низа подкладки переда выкраивается по наклонной.

подкладка на 1 см перекрывает линию 
низа бочка из основного материала
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5

линия низа переда

отметка, 
определяющая 
положение 
переднего среза 
подкладки 
переда

отметка, определяющая 
положение переднего 
среза подкладки переда
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6 Отогнуть перед, внутренний срез подборта совместить с отметками 
на подкладочной ткани, определяющими положение переднего среза 

подкладки переда. Начертить передний срез подкладки переда, используя 
подборт в качестве чертежного лекала. Поднять линию плеча у горловины 
на 0,5 см для удлинения подкладки переда по переднему срезу.

5 Для построения переднего среза подкладки переда надо наложить под-
борт на подкладку переда, совмещая соответствующие контрольные 

знаки, и отметить положение верхних срезов подборта (участок раскепа, 
внутренний срез) на подкладке переда. От полученной отметки отложить 
наружу удвоенную величину припуска на шов (2 см) по переднему срезу 
подкладки – получено положение переднего среза подкладки переда.
Аналогично определить положение переднего среза подкладки переда у ее 
нижнего среза (см. чертеж).
Длина подкладки переда у бокового среза на 1 см больше длины линии низа переда 
из основного материала (т.е. как на спинке и бочке). У переднего среза подкладку 
переда необходимо удлинить примерно на 2,5 см от линии низа переда и соединить 
полученную точку с нижней точкой на боковой линии подкладки.

6

использовать подборт 
в качестве чертежного 
лекала

приложить 
подборт

кр
ом

ки
 

по
дк

ла
до

чн
ой

 т
ка

ни

начертить новую 
линию плеча

удлинить на 0,5

Для построения переднего среза подкладки переда надо отогнуть перед и использо-
вать внутренний срез подборта в качестве чертежного лекала.

Повышение и удлинение линии плеча подкладки переда.
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Продолжение – в следующем материале, где будут рассмотрены:
• Дублирование
• Преобразование лекал для фигуры с большой грудью
• Особенности технологической обработки жакета

7 Подкладка рукава строится на основе 
частей рукава из основного материала. 

Наложить на подкладочную ткань части рукава и 
обвести их продольные срезы. Линию низа под-
кладки рукава начертить на 1 см выше линии 
низа рукава. Подкладка в области шлицы выкра-
ивается по линии локтевого шва.
Передний срез на обеих частях подкладки рукава 
продлить вверх на 2 см; локтевой срез на обеих 
частях подкладки рукава продлить вверх на
1 см. От верхнего контрольного знака на верхней 
части рукава отложить вверх 1 см и начертить 
новые линии оката на верхней и нижней частях 
подкладки рукава, для этого можно использо-
вать лекала частей рукава. В результате такого 
построения длина оката подкладки рукава ста-
новится меньше длины оката рукава из основ-
ного материала, соответственно, уменьшается 
величина посадки по окату.

7

подкладка рукава 

на 1 см короче 

рукава в готовом 

виде

подкладка рукава на 1 см короче рукава в готовом виде

отметить положение контрольного знака 
на срезе оката подкладки рукава

Подкладка рукава длиннее рукава из основного материала в 
области среза оката.

Выкроенные детали подкладки жакета. На этой иллюстрации показан план эко-
номичной раскладки деталей подкладки жакета. Остаток подкладочной ткани 
(слева вверху) предназначен для деталей карманов и мелких деталей жакета.

Проверка качества сопряжения линий.
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ДЕТСКАЯ ОДЕЖДА часть 5

Пиджаки, брюки и жилеты 
для мальчиков

Пиджак

•  размер 146
•  застежка на две петли и пуговицы
•  шлица в среднем шве спинки

Брюки с одной складкой 

у пояса

•  размер 146
•  отложные манжеты
• боковые карманы с отрезными 
боковыми частями

Жилет

•  размер 146
•  боковые карманы с листочками
•  застежка на пять петель и пуговиц

Узкие брюки

• размер 146
• боковые карманы

Продолжение. Начало см. в «Сборнике Ателье 2007», стр. 137, «Сборнике Ателье 2008», стр. 14, 35, 95; либо в «Ателье» № 12/07, 01, 04, 09/08
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МЫ ПРОДОЛЖАЕМ ПУБЛИКАЦИЮ СЕРИИ СТАТЕЙ, ПОСВЯЩЕННОЙ КОНСТРУИРОВАНИЮ 

ДЕТСКОЙ ОДЕЖДЫ. НИЖЕ ПРЕДСТАВЛЕНА ПЕРВАЯ ЧАСТЬ МАТЕРИАЛА О КОНСТРУИРО-

ВАНИИ ОДЕЖДЫ ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ РАЗМЕРОВ 110–164.

Модель 1

Модель 2

Модель 3

Модель 4

p.11_53_Sb.indd   42p.11_53_Sb.indd   42 13/9/10   12:10:0913/9/10   12:10:09



техника кроя 43

Сборник Ателье 2009

При пропорциональном телосложении фигуры значение Шпж у мальчиков должно 
превышать значение Шг на 0,5 см. Однако при расчете размерных признаков следует 
использовать размерный признак От, полученный при измерении фигуры.

РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ С ПРИБАВКАМИ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ЧЕРТЕЖА БАЗОВОЙ 

ОСНОВЫ ПИДЖАКА НА УСЛОВНО-ТИПОВУЮ ФИГУРУ 

(ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ, РАЗМЕР 146)

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8
Kh/Р Рост 146,0 см 73 36,5 18,3
Bu/Ог  Обхват груди 74,0 см 37,0 18,5   9,3
Tu/От     Обхват талии 68,0 см 34,0 17,0 
Hu/Об     Обхват бедер 81,0 см 40,5

lg/Др  Длина рукава 52,0 см

    
Вспомогательные размерные признаки

 Расчеты:
Hs/Шш.з Ширина шеи 6,7 см = 1/10 от 1/2Ог + 3 см
 сзади
Rh/Впр.з Высота проймы 19,0 см = 1/4Ог + 0–0,5 см (0,5)
 сзади
Rl /Дтс Длина спины 35,5 см = 1/4Р ./. 1 см
 до талии
Ht/Вб Высота бедер 54,5 см = Впр.з + Дтс
Lg/Ди Длина изделия 60,0 см = 1/2Р ./. 13 см
At/ Впр.п Высота проймы 21,0 см = Впр.з + 2–2,5 см (2,0)
 спереди
  
Rb/Шс  Ширина спины 15,8 см = 2/10Ог + 1–1,5 см (1,0)
Ad/Шпр  Ширина проймы 11,6 см = 1/8Ог + 2–2,5 см (2,3)
Bb/Шг  Ширина груди 16,8 см = 2/10Ог + 2–2,5 см (2,0)
Контроль: 44,2 см 
 ./. 37,0 см = 1/2Ог
 = 7,2 см = прибавка к 1/2Ог

Ва/Шпж  Ширина переда 17,3 см + 1/4От + 0–0,5 см (0,3)
 на уровне живота

ЧЕРТЕЖ БАЗОВОЙ ОСНОВЫ ПИДЖАКА
Размер 146

Полочка и спинка

1 Основой базисной сетки является 
вертикаль, на которой от точки W, 

расположенной на уровне седьмого шейно-
го позвонка, отложить вниз значения раз-
мерных признаков: Впр.з, Дтс, и Ди. От 
линии талии отложить вниз значение Вб. Из 
всех полученных точек провести перпенди-
куляры к основной вертикали. Отрезок 
W–Впр.з на вертикальной линии базисной 
сетки разделить пополам.
По линии бедер отложить влево от верти-
кальной линии базисной сетки 3 см и начер-
тить вспомогательную среднюю линию 
спинки к середине отрезка W–Впр.з на 
базисной вертикали.
По линии талии от вспомогательной сред-
ней линии спинки отложить влево 0,7 см 
и начертить среднюю линию спинки через 
эти точки. 
От точки W отложить влево по линии 
основания шеи значение Шш.з и прове-
сти из полученной точки вверх вертикаль 
длиной 1,5 см. 
Начертить горловину спинки под прямым 
углом к средней линии спинки и прод-
лить эту линию от вершины горловины на
0,75 см. Обратить внимание на то, чтобы 
линия горловины не была слишком пологой.
От средней линии спинки по линии груди 
отложить влево значение Шс и провести 
через полученную точку линию ширины 
спинки, перпендикулярную линии груди.
Отложить от линии основания шеи (верх-
ней горизонтали базисной сетки) 1,5 см 
вниз по линии ширины спинки для опреде-
ления угла наклона линии плеча спинки. 
Провести вспомогательную линию для 
определения длины линии плеча спинки, 
отложить от линии ширины спинки влево 
1,5 см и начертить линию плеча спинки.
От средней линии спинки отложить влево 
по линии бедер значение Шс минус 2 см и 
через полученную точку провести вспомо-
гательную линию к конечной точке отрезка 
Шс на линии груди.
По линии груди отложить от конечной 
точки 0,3 см влево для смещения боковой 
линии спинки.
Провести линию низа спинки под прямым 
углом к средней линии спинки.
Приталивание по боковой линии спинки 
составляет 1,2 см (см. чертеж). Провести 
вспомогательные линии и оформить 
(ниже линии груди) боковую линию под 
прямым углом к линии низа.
Для определения верхней точки боковой 
линии спинки отложить от линии груди 
вверх 1/4 значения Впр.з и через получен-
ную точку начертить линию проймы спин-

ки пологой плавной линией для получе-
ния достаточной свободы движения.
Для построения боковой части полочки 
отложить произвольное расстояние между 
спинкой и отрезной боковой частью 
полочки по линии груди. 
Из полученной точки отложить влево 
значение Шпр плюс 3 см (3 см = 2 см – 
промежуток между полочкой и ее боковой 
частью; 1 см – отведение боковой части 
полочки). Через полученную точку начер-
тить перпендикуляр к линии груди (вверх 
и вниз до линии бедер) – получена линия 
перед проймой. 
От линии груди отложить по линии перед 
проймой вверх три значения: Äе (Äе = 
1/4Шпр минус 1 см), 1/4Впр.з и Впр.п.
От линии перед проймой по линии груди 
отложить влево значение размерного 
признака Шг, по линии талии отложить 
значение Шпж, полученные отрезки раз-
делить пополам. Соединить полученные 
точки на линии груди и талии прямой 

линией, продлить ее вверх – получена 
линия центра груди. 
В зависимости от значения размерного 
признака Дтп, обусловленного осанкой, 
от верхней точки на линии центра груди 
отложить вправо 0,5–1 см для определе-
ния угла наклона верхней части полочки. 
Соединить полученную точку с точкой 
пересечения линии груди и линии цен-
тра груди – получена смещенная линия 
центра груди. Начертить перпендикуляр 
к этой линии через точку, определяющую 
Впр.п на линии перед проймой, – полу-
чена верхняя линия базисной сетки чер-
тежа полочки. Начертить перпендикуляр 
к верхней линии базисной сетки черте-
жа полочки от точки пересечения линии 
груди и линии перед проймой – получена 
смещенная линия перед проймой. По этой 
линии отложить вниз от верхней линии 
базисной сетки чертежа полочки 2,5 см 
для определения угла наклона линии 
плеча полочки.
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БЕЗ ПРИПУСКОВ 
НА ШВЫ

От вершины горловины провести вспомога-
тельную линию плеча полочки. Перенести с 
чертежа спинки на чертеж полочки значение 
длины линии плеча спинки минус 0,5–1 см 
и оформить линию плеча полочки.
Для построения горловины полочки от 
вершины горловины отложить вниз по 
смещенной линии центра груди значение 
Шш.з от верхней линии базисной сетки 
чертежа. Из полученной точки провести 
влево отрезок, перпендикулярный сме-
щенной линии центра груди, длиной, рав-
ной Шш.з плюс 2 см. Оформить линию 
горловины полочки по лекалу.
Для определения месторасположения линии 
середины полочки надо полученную точку 
соединить прямой линией с конечной точкой 
отрезка, определяющего Шг, затем линию 
провести к конечной точке отрезка, опреде-
ляющего Шпж; от последней точки провести 
перпендикуляр к линии талии вниз.
По линии бедер сначала отложить вправо от 
линии перед проймой значение Шпр плюс 
3 см (как на линии груди). Затем отложить 
влево от линии перед проймой значение Шг. 
От полученной точки отложить влево длину 
отрезка по линии бедер на чертеже спинки 
(Шс минус 2 см).
Из этой точки отложить вправо 1/2Об плюс 
5–6 см (5–6 см = 2 см промежутка между 
полочкой и отрезной боковой частью полоч-
ки + 3–4 см прибавки на свободу облегания 
по линии бедер). 
Начертить вспомогательные линии для 
построения задней линии отрезной боковой 
части полочки. Заужение отрезной боковой 
части полочки в области линии талии должно 
быть таким же, как на спинке. От полученной 
на линии талии точки отложить 0,5 см влево 
и провести от  полученной точки вспомога-
тельную линию вверх через точку на линии 
груди, продлив ее до уровня 1/4Впр.з. 
Затем отложить от точки приталивания 
0,5 см вправо и провести от полученной 
точки вспомогательную линию через 
точку на линии бедер к линии низа и 
через обе вспомогательные линии офор-
мить заднюю линию отрезной боковой 
части полочки в соответствии с чертежом. 
Максимальное приталивание производит-
ся немного выше линии талии.
Измерить длину боковой линии спинки от 
линии талии до линии низа и перенести эту 
величину на аналогичный участок задней 
линии отрезной боковой части полочки. Эту 
величину плюс 1–1,5 см отложить по линии 
середины полочки от линии талии вниз. 
Начертить вспомогательную линию низа 
полочки и отрезной боковой части, сое-
динив прямой линией нижние точки на 
линии середины полочки и задней линии 
отрезной боковой части полочки. 
Для определения середины вытачки от точки 
середины отрезка, определяющего Шпж, 

отложить вправо по линии талии 1/10Шпж 
и через полученную точку провести линию 
середины вытачки под прямым углом к вспо-
могательной линии низа.
Начертить линии прореза кармана с лег-
ким наклоном вперед (примерно 0,5 см) 
относительно линии талии в соответствии 
с чертежом. 
Раствор вытачки на уровне линии талии 
и линии прореза кармана составляет
1,5 см. Конец вытачки располагается на
4 см ниже линии груди.
От нижней линии прореза кармана отло-
жить 0,5 см вверх по линии перед прой-
мой – получен раствор между линиями про-
реза кармана. Соединить полученную точку 
с правой боковой стороной вытачки. 
Параллельно линии перед проймой на рас-
стоянии 1,5 см от нее провести от линии 
низа до линии прореза кармана нижний 
участок вспомогательной линии для постро-
ения боковой линии полочки. Эту линию 
продлить до линии груди так, чтобы верхняя 
точка вспомогательной боковой линии рас-
полагалась справа от линии перед проймой 
на расстоянии 3 см. 
Параллельно полученной вспомогатель-
ной боковой линии на расстоянии 2 см 
справа от нее начертить вспомогательную 
переднюю линию отрезной боковой части 
полочки. По линии груди от последней 
вспомогательной линии отложить вправо 
1 см (отведение отрезной боковой части); 

полученную точку соединить со вспомога-
тельной передней линией отрезной боко-
вой части. 
Начертить боковую линию полочки плавной 
линией от линии низа до уровня линий про-
реза кармана, располагая ее примерно посе-
редине между линией перед проймой и вспо-
могательной боковой линией. Боковая линия 
полочки должна располагаться под прямым 
углом к вспомогательной линии низа.
Измерить длину нижней линии прореза 
кармана, перенести полученное значе-
ние на верхнюю линию. Для оформления 
верхнего участка боковой линии полочки 
начертить перекрещивающиеся прямые и 
оформить боковую линию полочки в соот-
ветствии с чертежом.
Оформить переднюю линию отрезной 
боковой части, нижняя часть этой линии 
располагается параллельно боковой 
линии полочки и под прямым углом к 
линии низа.
Полочку внизу удлинить на величину раст-
вора кармана (здесь: на 0,5 см).
Начертить линии проймы полочки и 
отрезной боковой части полочки. Пройма 
отрезной боковой части полочки оформ-
ляется пологой линией для улучшения 
свободы движения.
Проверить прибавку на свободу облегания 
по линии груди, талии и бедер.
Детали кроя вырезать и проверить длину сре-
зов и линии срезов в местах сопряжений.

1

по 1/2 
раствора 
вытачки

перенести 
с чертежа спинки

0,5 раствор кармана

Ad + 3 
(как по линии груди) 

0,5 
раствор 
кармана
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РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ЧЕРТЕЖА РУКАВА ДЛЯ ПИДЖАКА 

НА УСЛОВНО-ТИПОВУЮ ФИГУРУ, РАЗМЕР 146

 1/2
Ah/Впр Высота проймы 35,0 см 17,5
Au/Дпр  Длина проймы 43,1 см 21,6

Äsw/Шрн     Ширина рукава 25,0 см 12,5 
 внизу
Älg/Др     Длина рукава 52,0 см

Kgh/Вок  Высота оката 14,3 см = 1/2Впр ./. (1/10 от 1/2Впр + 
   1–2 см)      (1,5)

Äb/Шр  Ширина рукава 22,1 см = 1/2Дпр + 0,5–1 см (0,5)
 по наклонной

Рукав

1 Основой базисной сетки чертежа 
является вертикаль. 

Из исходной точки А отложить вниз 
по вертикали значения Вок и Др. От 
точки, определяющей Др, отложить 
вверх и вниз по 1,5 см – получены 
уровни нижних точек на линиях перед-
него и локтевого перекатов рукава.
Определить местоположение линии 
локтя, как показано на чертеже.
Из всех точек провести вправо гори-
зонтальные линии. 
От линии, проведенной от точки Вок, 
по базисной вертикали отложить вверх 
1/4Шпр минус 1,5 см – получен кон-
трольный знак втачивания рукава.
По линии локтя отложить 1,5 см впра-
во от базисной вертикали и начертить 
линию переднего переката.
Начертить линию низа рукава длиной, 
равной 1/2Шрн, от нижней точки на 
линии переднего переката рукава до 
пересечения с нижней линией базис-
ной сетки рукава.
Величину полученного отрезка плюс 
4–5 см перенести на линию локтя, 
отложив ее вправо от линии передне-
го переката рукава, затем соединить 
полученную точку с крайней точкой 
на линии низа. 
Из точки Äе отложить по наклонной 
прямой значение Шр до пересечения 
ее с верхней базисной линией и из 
полученной точки провести верти-
каль вниз. По полученной вертикали 
отложить вниз 1/4Шпр плюс 1 см и из 
полученной точки провести горизон-
таль влево.
Верхнюю линию базисной сетки раз-
делить, как показано на чертеже, и 
начертить вспомогательные линии для 
построения оката рукава. 
Для построения линии переднего 
среза верхней и нижней частей рукава 
отложить от линии переднего пере-
ката рукава 2 см наружу и 2 см внутрь 
и начертить линии передних срезов 
верхней и нижней частей рукава.
По вспомогательной наклонной линии 
для построения линии оката нижней 
части рукава от точки пересечения с 
короткой горизонталью, начерчен-
ной от вертикальной линии на уров-
не 1/4Шпр плюс 1 см, отложить 2 см 
вниз и отсюда начертить горизонталь 
вправо, продлив ее наружу относи-
тельно базисной сетки чертежа. От 
точки 1/4Шпр плюс 1 см на вертикали 
отложить 2,2 см по наклонной пря-
мой вправо до пересечения с короткой 
горизонталью, продленной за базис-
ную сетку чертежа.

Начертить линию оката верхней и 
нижней частей рукава, для этого уча-
сток от точки Äе до линии переднего 
среза нижней части рукава скопиро-
вать и зеркально отобразить отно-
сительно линии переднего переката 
рукава. Для определения длины линии 
переднего среза верхней части рукава 
положение конечных точек на линии 
переднего среза нижней части рукава 
скопировать и отобразить зеркально 

относительно линии переднего пере-
ката рукава. 
Линию оката обеих частей рукава в 
области локтевых срезов и линии лок-
тевых срезов оформить в соответствии 
с чертежом.
Нижнюю часть рукава скопировать с 
чертежа и откорректировать линии 
срезов в местах сопряжений деталей.
Проверить величину посадки по окату 
рукава.
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ПИДЖАК
Размер 146

Моделирование. Построение воротника

1 Верхняя петля/пуговица располагается на 2,5 см выше линии 
талии. Линию края борта на уровне верхней петли начертить на 

расстоянии 1,3 см от линии середины полочки.
Нижнюю петлю для пуговицы, линию борта и нижний участок линии 
борта начертить в соответствии с чертежом.
Линию плеча полочки продлить на 1,5 см влево, определить начало 
линии перегиба лацкана на линии борта и оформить контуры лацкана 
в соответствии с чертежом.

Модель 1

Для построения нижнего воротника (из фильца) сна-
чала измерить на чертеже длину горловины спинки. 
Линию перегиба лацкана продлить вверх и отложить 
до пересечения с ней от вершины базовой горлови-
ны полочки полученное значение длины горловины 
спинки минус 1 см. Из полученной точки провести 
перпендикуляр к линии перегиба лацкана вправо.
По перпендикуляру отложить от линии перегиба лац-
кана вправо 1,5 см для определения формы воротника и
2 см – высоту стойки воротника на уровне середины.
Начертить линию среза втачивания воротника в горло-
вину и линию середины воротника под прямым углом 
к линии среза втачивания.
Оформить линию перегиба стойки воротника и срезы 
воротника в соответствии с чертежом. Проверить 
длину среза втачивания воротника в горловину, она 
должна быть на 1 см меньше длины горловины, так как 
воротник удлиняется в результате влажно-тепловой 
обработки.
Начертить клапаны и листочку кармана в соответ- 
ствии с чертежом. 
На спинке начертить шлицу у средней линии длиной 
20 см в соответствии с чертежом. Начертить припуски 
на обработку шлицы шириной 4 см.
Нить основы на спинке расположена параллельно
нижнему участку средней линии, на отрезной боко-
вой части полочки – перпендикулярно линии низа, на 
полочке – вдоль линии середины вытачки.

1
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ЧЕРТЕЖ БАЗОВОЙ ОСНОВЫ БРЮК 
СО СКЛАДКАМИ У ПОЯСА
Размер 146

Передняя половинка брюк

1 Начертить базисную вертикаль, 
отложить по ней вверх значения раз-

мерных признаков: Высота колена (Вк), 
Длина ноги (Дн), Длина сбоку (Дсб). Из 
всех полученных точек провести горизон-
тали вправо.
От верхней точки отрезка, определяюще-
го Дн, отложить вверх 1/10 от 1/2Об плюс
3 см для определения уровня линии бедер. 
По линии бедер отложить вправо значе-
ние Ширины передней половинки брюк 
(Шпп) и из полученной точки провести 
вертикаль вверх до линии талии и вниз до 
линии высоты сидения. Вправо от послед-
ней на линии бедер точки отложить значе-
ние Ширины шага передней половинки 
(Шшпп).
Отрезок, определяющий общую ширину 
передней половинки, разделить пополам 
и из полученной точки провести вертикаль 
вверх и вниз – получена линия переднего 
сгиба брюк.
По линии низа отложить вправо и влево 
от линии переднего сгиба брюк по 1/4 
Ширины брюк внизу (Шн) минус 1 см. 
Из полученных точек отложить по 0,5 см 
внутрь и начертить от линии низа до линии 
бедер вспомогательную шаговую линию.

Рукав

2 Проверить величину посадки по окату рукава. Для регулирования прибавки 
на посадку по окату рукава начертить линию разреза от высшей точки оката 

до нижней точки линии локтевого среза. Если необходима корректировка величи-
ны посадки по окату рукава, то обе части рукава следует разрезать и раздвинуть или 
наложить друг на друга на необходимую величину.
Длина шлицы на рукаве при наличии 2 петель/пуговиц составляет 8 см. Начертить 
припуски шлицы.
Отметить местоположение петель/пуговиц.
Направление нити основы указать под прямым углом к линии локтя.

СОВЕТ 
ЭКСПЕРТА

Важно контролировать величину 
посадки по окату рукава. В зависимо-
сти от свойств материала она состав-
ляет при промышленном производстве 
одежды 6–8%, при индивидуальном 
пошиве – 10–12% от Длины проймы.

ОЛЬГА КУЗЬМИНАспециальный редактор журнала «Ателье»

!!
РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ С ПРИБАВКАМИ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ БАЗОВОЙ ОСНОВЫ 

БРЮК СО СКЛАДКАМИ У ПОЯСА НА УСЛОВНО-ТИПОВУЮ ФИГУРУ 

(ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ, РАЗМЕР 146)

Основные размерные признаки

   1/2 1/4
Bdu/Отп Обхват талии 67,0 см 33,5 16,8
 на уровне пояса
Hu/Об Обхват бедер 81,0 см 40,5 20,3
Fw/Шн     Ширина брюк внизу 38,0 см 19,0 9,5 

Stl/Дсб     Длина сбоку 86,0 см 
 (Расстояние от нижнего

 края пояса до пола сбоку)

Schr/Дн Длина ноги 66,0 см

 (Длина ноги по

 внутренней поверхности)

Lbh/Вс Высота сидения 20,0 см = Дсб ./. Дн
Knh/Вк Высота коленной точки 37,6 см = 1/2Дн + 1/10Дн ./. 2 см
    
Вспомогательные размерные признаки

 Расчеты:
Vhbr/Шпп Ширина передней 21,8 см = 1/4Об + 1–2 (1,5)
 половинки
Gsd/Ошш Общая ширина 17,3 см = 1/4Об ./. 3-4 см (3,0)
 шага
Vhsd/Шшпп Ширина шага 5,1 см = 1/10 от 1/2Об + 1 см
 передней половинки
Hhsd/Шшзп Ширина шага 12,2 см = Ошш ./. Шшпп
 задней половинки
Hhbr/Шзп Ширина задней 23,5 см = 1/4Об + 3-4 см
 половинки
Gbr/Ошзп Общая ширина 35,7 см = Шзп + Шшзп
 задней половинки
1/2 Ошзп 17,9 см

2

линия разреза 
для корректировки 
прибавки 
на посадку
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Измерить длину боковой линии передней половинки брюк 
от линии колена вверх до линии верхнего среза и перенести 
полученное значение на боковую линию задней половин-
ки брюк. Длину шаговой линии передней половинки брюк 
минус величина растяжения (0,7 см) отложить от линии 
колена вверх по вспомогательной шаговой линии задней 
половинки брюк. 
Измерить расстояние от верхней точки на вспомогательной 
боковой линии задней половинки брюк до точки пересечения 
линии заднего сгиба брюк с линией колена, перенести получен-
ное значение от последней точки вверх до пересечения со вспо-
могательной средней линией задней половинки брюк.
Через обе полученные точки провести по прямой линию 
талии задней половинки брюк и продлить ее вправо. 

Измерить длину линии верхнего среза передней половин-
ки брюк, вычесть раствор складки и отложить получен-
ное значение вправо по продленной линии талии задней 
половинки брюк. Из полученной точки отложить влево по 
продленной линии талии 1/2Отп плюс 3,5 см (раствор двух 
вытачек). Начертить вытачки и оформить линию верхнего 
среза задней половинки брюк в соответствии с чертежом.
Оформить боковую, шаговую линии и среднюю линию задней 
половинки брюк в соответствии с чертежом.
Проконтролировать ширину задней половинки брюк по 
линии бедер и по линии высоты сидения; проверить все срезы 
в местах сопряжений и при необходимости выровнять.

Моделирование

1 На чертеже передней половинки брюк 
отметить вход в карман и линию строч-

ки вдоль застежки в соответствии с чертежом.
Начертить контуры подкладки бокового 
кармана. 
Определить местоположение кармана на 
задней половинке брюк; начертить рамки 
кармана и контуры подкладки кармана в 
соответствии с чертежом.
При необходимости укоротить вытачки до 
линии прореза кармана.
Параллельно линии низа добавить два раза 
по 4 см (ширина двойной отложной ман-
жеты) и 2 см (ширина припуска на подгиб 
низа).
Нить основы располагается параллельно 
линиям переднего и заднего сгибов.
Начертить пояс в соответствии с чертежом.

Модель 2

БРЮКИ СО СКЛАДКАМИ У ПОЯСА 
И ОТЛОЖНЫМИ МАНЖЕТАМИ
Размер 146

1

укоротить вытачки

вход 15

припуск на подгиб 
низа 2

верхний край/
сгиб манжеты

длина изделия 
в готовом виде
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Вспомогательная боковая линия чертится от полученной точки на линии низа до 
середины отрезка между линией высоты сидения и линией бедер. 
По линии колена от вспомогательной боковой линии отложить 1,5 см вправо, изме-
рить расстояние до линии переднего сгиба брюк и перенести полученную величину 
в направлении вспомогательной шаговой линии.
Оформить нижние участки боковой и шаговой линий, обращая внимание на то, что между 
линией низа и обеими продольными линиями должен быть образован прямой угол.
От вертикали, начерченной через точку Шпп, отложить по линии бедер 0,5 см вправо, по 
линии талии отложить 0,5 см влево и начертить наклонную вспомогательную линию. 
Крайний правый отрезок на линии высоты сидения разделить пополам и отложить от 
линии Вс половину значения вверх по вертикали, начерченной через точку Шпп. Отсюда 
начертить короткую наклонную вспомогательную линию к крайней правой точке на 
линии Высоты сидения. Оформить среднюю линию передней половинки брюк.
От средней линии передней половинки брюк отложить влево по линии талии зна-
чение 1/4Отп плюс 3 см. Отрезок между базисной вертикалью и полученной точкой 
не должен превышать 1–2 см, в противном случае верхний участок боковой линии 
будет слишком выпуклым. 
Из последней точки вверх по вертикали отложить 0,7 см и оформить верхний уча-
сток боковой линии в соответствии с чертежом. Оформить верхний участок шаго-
вой линии в соответствии с чертежом.
У линии переднего сгиба брюк начертить складку. Начертить линию верхнего среза 
брюк в соответствии с чертежом.

Задняя половинка брюк

2 Конструирование задней половинки брюк осуществляется на чертеже передней 
половинки брюк. Чертеж передней половинки брюк скопировать, горизонтальные 

линии базисной сетки продлить вправо и влево.
По линии колена и линии низа в обе стороны от боковой и шаговой линий передней 
половинки брюк отложить по 2 см. Начертить нижние участки боковой и шаговой линий 
задней половинки брюк.
По линии бедер перенести линию заднего сгиба брюк на 1–1,5 см вправо относительно 
линии переднего сгиба брюк и от полученной точки отложить по линии бедер влево и 
вправо по 1/2Ошзп.
Из правой полученной точки отложить влево значение Ширины шага задней половинки 
(Шшзп). Оставшаяся величина на линии бедер является шириной задней половинки по 
линии бедер.
Для определения угла наклона верхнего участка задней половинки брюк по боковой 
линии передней половинки брюк от линии высоты сидения отложить вверх 2–3 см. От 
этой точки начертить вспомогательную линию к конечной точке отрезка Шшзп. Отсюда 
начертить вверх перпендикуляр к полученной вспомогательной линии – получена вспо-
могательная линия для построения средней линии задней половинки брюк.
От линии колена провести вспомогательные линии вверх к конечным точкам отрезков, 
определяющих 1/2Ошзп.

2
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(вытачка)

Передняя половинка 
брюк

1 Начертить базисную вертикаль, 
отложить по ней вверх значения 

размерных признаков: Высота колена 
(Вк), Длина ноги (Дн), Длина сбоку (Дсб). 
Из всех полученных точек провести гори-
зонтали вправо.
От верхней точки отрезка, определяющего 
Дн, отложить вверх 1/10 от 1/2Об плюс 3 см 
для определения уровня линии бедер. 
По линии бедер отложить вправо значе-
ние Ширины передней половинки брюк 
(Шпп) и из полученной точки провести 
вертикаль вверх до линии талии и вниз 

ЧЕРТЕЖ БАЗОВОЙ ОСНОВЫ УЗКИХ БРЮК 
С ВЫТАЧКАМИ У ПОЯСА
Размер 146

до линии высоты сидения. Вправо от 
последней на линии бедер точки отло-
жить значение Ширины шага передней 
половинки (Шшпп).
Отрезок, определяющий общую ширину 
передней половинки, разделить пополам 
и из полученной точки провести вер-
тикаль вверх и вниз – получена линия 
переднего сгиба брюк.
По линии низа отложить вправо и влево 
от линии переднего сгиба брюк по 
1/4 Ширины брюк внизу (Шн) минус
1 см. Из полученных точек отложить по
0,5 см внутрь и начертить вспомогатель-
ные боковые и шаговые линии. 
Вспомогательная боковая линия чертит-
ся от полученной на линии низа точки до 
середины отрезка между линией высоты 
сидения и линией бедер. Вспомогательная 
шаговая линия – до крайней правой точки 
на линии бедер.
По линии колена от вспомогательной 
боковой линии отложить 1 см вправо, 
измерить расстояние до линии передне-
го сгиба брюк и перенести полученную 

величину в направлении вспомогатель-
ной шаговой линии.
Оформить нижние участки боковой и 
шаговой линий, обращая внимание на 
то, что между линией низа и обеими про-
дольными линиями должен быть образо-
ван прямой угол. 
От вертикали, начерченной через точку 
Шпп, отложить по линии бедер 0,5 см 
вправо, по линии талии отложить 0,5 см 
влево и начертить наклонную вспомога-
тельную линию. 
Крайний правый отрезок на линии высо-
ты сидения разделить пополам и отло-
жить от линии Вс половину значения 
вверх по вертикали, начерченной через 
точку Шпп. Отсюда начертить короткую 
наклонную вспомогательную линию к 
крайней правой точке на линии Высоты 
сидения. Оформить среднюю линию 
передней половинки брюк.
От средней линии передней половинки 
брюк отложить влево по линии талии зна-
чение 1/4Отп плюс 2 см. Отрезок между 
базисной вертикалью и полученной точ-

РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ С ПРИБАВКАМИ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ БАЗОВОЙ ОСНОВЫ 

УЗКИХ БРЮК С ВЫТАЧКАМИ У ПОЯСА НА УСЛОВНО-ТИПОВУЮ ФИГУРУ 

(ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ, РАЗМЕР 146)

Основные размерные признаки

   1/2 1/4
Bdu/Отп Обхват талии 67,0 см 33,5 16,8
 на уровне пояса
Hu/Об Обхват бедер 81,0 см 40,5 20,3
Fw/Шн     Ширина брюк внизу 36,0 см 18,0 9,0

Stl/Дсб     Длина сбоку 86,0 см 
 (Расстояние от нижнего

 края пояса до пола сбоку)

Schr/Дн Длина ноги 66,0 см

 (Длина ноги по

 внутренней поверхности)

Lbh/Вс Высота сидения 20,0 см = Дсб ./. Дн
Knh/Вк Высота коленной точки 37,6 см = 1/2Дн + 1/10Дн ./. 2 см
    
Вспомогательные размерные признаки

 Расчеты:
Vhbr/Шпп Ширина передней 20,3 см = 1/4Об
 половинки
Gsd/Ошш Общая ширина 15,8 см = 1/4Об ./. 4–5 см (4,5)
 шага
Vhsd/Шшпп Ширина шага 5,1 см = 1/10 от 1/2Об + 1 см
 передней половинки
Hhsd/Шшзп Ширина шага 10,7 см = Ошш ./. Шшпп
 задней половинки
Hhbr/Шзп Ширина задней 22,8 см = 1/4Об + 2–3 см (2,5)
 половинки
Gbr/Ошзп Общая ширина 33,5 см = Шзп + Шшзп
 задней половинки
1/2 Ошзп                                            16,8 см

1

не более 1–2
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Моделирование

1 На чертеже передней половинки брюк начертить линии 
кармана и линию строчки вдоль застежки. 

Вытачка переводится к линии кармана. Полученная избыточ-
ная длина линии входа в карман (за счет участка вытачки) на 
передней половинке брюк обеспечивает удобство пользования 
карманом. Начертить контуры подкладки кармана. 
Нить основы располагается параллельно переднему и заднему 
сгибам брюк.
Начертить пояс в соответствии с чертежом.

Задняя половинка брюк

2 Конструирование задней половин-
ки брюк осуществляется на чертеже 

передней половинки брюк. Чертеж перед-
ней половинки брюк скопировать, гори-
зонтальные линии базисной сетки прод-
лить вправо и влево.
По линии колена и линии низа в обе сто-
роны от боковой и шаговой линий перед-
ней половинки брюк отложить по 2 см. 
Начертить нижние участки боковой и 
шаговой линий задней половинки брюк. 
По линии бедер перенести линию заднего 
сгиба брюк на 1–1,5 см вправо относитель-
но линии переднего сгиба брюк и от полу-
ченной точки отложить влево и вправо по 
1/2Ошзп. 
Из правой полученной точки отложить 
влево значение Ширины шага задней 
половинки (Шшзп). Оставшаяся вели-
чина на линии бедер является шириной 
задней половинки по линии бедер. 
По боковой линии передней половинки 
брюк от линии высоты сидения отложить 
вверх 2–3 см для определения угла накло-
на верхнего участка задней половинки 
брюк. От этой точки начертить вспомога-
тельную линию к конечной точке отрезка 
Шшзп. Отсюда начертить вверх перпен-
дикуляр к полученной вспомогательной 
линии – получена вспомогательная линия 
для построения средней линии задней 
половинки брюк.
От линии колена провести вспомога-
тельные линии вверх к конечным точкам 
отрезков, определяющих 1/2Ошзп.
Измерить длину боковой линии передней 
половинки брюк от линии колена вверх 
до линии верхнего среза и перенести 
полученное значение на боковую линию 

УЗКИЕ БРЮКИ
Размер 146

кой не должен превышать 1–2 см, в про-
тивном случае верхний участок боковой 
линии будет слишком выпуклым. 
Из последней точки вверх по вертика-
ли отложить 0,7 см и оформить верх-
ний участок боковой линии в соответ-

ствии с чертежом. Оформить верхний 
участок шаговой линии в соответствии 
с чертежом.
Начертить вытачку и линию верхнего 
среза передней половинки брюк в соот-
ветствии с чертежом.

2

Модель 3

задней половинки брюк. Длину шаговой 
линии передней половинки брюк минус 
величина растяжения (0,7 см) отложить от 
линии колена вверх по вспомогательной 
шаговой линии задней половинки брюк.
Измерить расстояние от верхней точки на 
вспомогательной боковой линии задней 
половинки брюк до точки пересечения 
линии заднего сгиба брюк с линией коле-
на, перенести полученное значение от 
последней точки вверх до пересечения со 
вспомогательной средней линией задней 
половинки брюк.
Через обе полученные точки провести по 
прямой линию талии задней половинки 
брюк и продлить ее вправо. Измерить 
длину линии верхнего среза перед-
ней половинки брюк, вычесть раствор 
вытачки и отложить полученное значе-
ние вправо по продленной линии талии 
задней половинки брюк. Из полученной 
точки отложить влево по продленной 
линии талии 1/2Отп плюс 2,5 см (раствор 
вытачки). Начертить вытачку и оформить 
линию верхнего среза задней половинки 
брюк в соответствии с чертежом.
Оформить боковую, шаговую линии и 
среднюю линию задней половинки брюк 
в соответствии с чертежом.
Проконтролировать ширину задней поло-
винки брюк по линии бедер и по линии 
высоты сидения; проверить все срезы в 
местах сопряжений и при необходимости 
выровнять.
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Вытачка по талии на спинке в жилете для размера 146 не требуется. В жилетах на боль-
шие размеры вытачка по талии на спинке проектируется по тем же принципам, что и в 
классическом жилете для мужчин, если это позволяют размерные признаки фигуры.

ЧЕРТЕЖ БАЗОВОЙ ОСНОВЫ ЖИЛЕТА
Размер 146

Полочка и спинка

1 Основой базисной сетки является 
вертикаль, на которой от точки W, 

расположенной на уровне седьмого 
шейного позвонка, отложить вниз зна-
чения размерных признаков: Впр.з и 
Дтс. Из всех полученных точек провести 
горизонтали к базисной вертикали. 
Отрезок W–Впр.з на вертикальной линии 
базисной сетки разделить пополам.
По линии талии отложить влево от 
вертикальной линии базисной сетки 
2,5 см и начертить вспомогательную 
среднюю линию спинки к середине 
отрезка W–Впр.з на линии базисной 
сетки. От линии талии провести вниз 
перпендикуляр длиной 9,5 см для 
определения Ди.
Начертить среднюю линию спинки в 
соответствии с чертежом.
От точки W отложить влево по линии 
основания шеи значение Шш.з и про-
вести из полученной точки вверх верти-
каль длиной 1,5 см. 
Начертить горловину спинки и прод-
лить эту линию от вершины горловины 
на 1 см. 
От средней линии спинки по линии 
груди отложить влево значение Шс 
и провести вверх через полученную 
точку линию ширины спинки, перпен-
дикулярную линии груди.
Отложить от линии основания шеи 
(верхней горизонтали базисной 

1

РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ С ПРИБАВКАМИ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ БАЗОВОЙ ОСНОВЫ 

ЖИЛЕТА НА УСЛОВНО-ТИПОВУЮ ФИГУРУ (ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ, РАЗМЕР 146)

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8
Kh/P Рост 146,0 см 73,0 36,5 18,3
Bu/Ог Обхват груди 74,0 см 37,0 18,5 9,3
Tu/От     Обхват талии 68,0 см 34,0 17,0
Hu/Об     Обхват бедер 81,0 см 40,5
    
Вспомогательные размерные признаки

 Расчеты: Прибавки
Hs/Шш.з Ширина шеи 6,7 см = 1/10 от 1/2Ог + 3 см
 сзади
Rh/Впр.з Высота проймы 19,0 см = 1/4Ог + 0–0,5 см (0,5)
 сзади
Rl /Дтс Длина спины 35,5 см = 1/4Р ./. 1 см
 до талии
Lg/Ди Длина изделия 45,0 см = Дтс +9,5 см
At/ Впр.п Высота проймы 19,0 см = Впр.з 
 спереди

Rb/Шс Ширина спины 14,8 см = 2/10Ог
Ad/Шпр Ширина проймы 9,8 см = 1/8Ог + 0–0,5 см (0,5)
Bb/Шг Ширина груди 15,8 см = 2/10Ог + 0,5–1 см (1,0)
Контроль  40,4 см

  ./. 37,0 см = 1/2Ог
  = 3,4 см = прибавка к 1/2Ог

Ba/Шпж Ширина переда 16,2 см = 1/4От + 0,5–1 см (0,8)
 на уровне живота

сетки) 1,5 см вниз по линии ширины спинки для определения 
угла наклона линии плеча спинки. Провести вспомогательную 
линию для определения длины линии плеча спинки, отложить 
по ней вправо от линии ширины спинки 1 см и начертить линию 
плеча спинки.
Провести линию низа спинки под прямым углом к средней 
линии спинки.
По линии груди отложить влево значение Шпр плюс 4 см (4 см – про-
межуток между полочкой и спинкой) и провести вертикаль вверх и 
вниз (до линии талии) – получена линия перед проймой. 
От линии груди вверх отложить по линии перед проймой значение 
Впр.п.
По линии груди от линии перед проймой отложить вправо 3,5 см, 
по линии талии отложить 3 см и начертить через полученные точки 
боковую линию полочки. 
От линии талии отложить вниз 9 см по боковой линии полочки, 
из полученной точки провести вправо горизонталь длиной 1 см и 
оформить лекальной кривой боковую линию полочки.
Пройма жилета углубляется на 3 см.
От линии перед проймой по линии груди отложить влево значение раз-
мерного признака Шг, по линии талии отложить значение Шпж, полу-
ченные отрезки разделить пополам. Соединить полученные точки на 
линии груди и талии прямой линией, продлить ее вверх – получена линия 
центра груди. От этой линии в зависимости от Дтп, которая обусловлена 
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осанкой фигуры, отложить на уровне Впр.п вправо 0,5–1 см для 
определения угла наклона линии верхнего участка полочки.
Соединить полученную точку с точкой пересечения линии 
груди и линии центра груди – получена смещенная линия цен-
тра груди. Начертить перпендикуляр к этой линии через точку, 
определяющую Впр.п на линии перед проймой, – получена 
верхняя линия базисной сетки чертежа полочки. Начертить 
перпендикуляр к верхней линии базисной сетки чертежа 
полочки из точки пересечения линии груди и линии перед 
проймой – получена смещенная линия перед проймой. 
По этой линии отложить вниз от верхней линии базис-
ной сетки чертежа полочки 2,5 см для определения угла 
наклона линии плеча полочки. 
От вершины горловины провести вспомогательную линию 
плеча полочки. Перенести с чертежа спинки на чер-
теж полочки значение длины линии плеча спинки минус
0–0,5 см и оформить линию плеча полочки. 
Для построения горловины полочки отложить от верхней 
линии базисной сетки чертежа вниз по смещенной линии 
центра груди значение Шш.з. Из полученной точки прове-
сти влево отрезок, перпендикулярный смещенной линии 
центра груди, длиной, равной Шш.з плюс 1,5 см. 

Моделирование

1 Линию плеча у вершины горловины спинки поднять 
на 0,5 см, горловину жилета уменьшить: по линии 

плеча полочки и спинки – на 0,5 см, по средней линии 
спинки – на 0,3 см. 
Определить длину и форму шлицы у линии низа спинки и 
начертить на уровне талии хлястик.
Определить местоположение петель/пуговиц и длину линии 
края борта: вторая петля/пуговица снизу располагается на 
линии талии, интервал между пуговицами равен 4,7 см.
Между верхней и нижней петлями/пуговицами прове-
сти линию края борта на расстоянии 1,5 см от линии 

Модель 4

середины полочки. Вверху и внизу продлить линию 
края борта на 1 см за уровень местоположения петель/
пуговиц. По линии низа отложить от линии середины 
полочки 4 см вправо и оформить линию скоса борта в 
соответствии с чертежом.
Начертить слегка вогнутую линию горловины полочки к 
новой точке линии плеча.
Начертить листочку кармана в соответствии с чертежом.
На полочке линия середины вытачки является направлением 
нити основы, на спинке нить основы проходит под прямым 
углом к линии груди.

Оформить линию горловины полочки и начертить 
линию середины полочки. Линию середины полочки 
продлить вниз под прямым углом к линии талии.
По линии талии от линии середины полочки отложить вправо 
1/2От плюс 4 см (эта величина включает в себя 1,5 см – рас-
твор вытачки по талии на полочке и 2,5 см – прибавку на сво-
боду облегания). Полученный излишек по талии отложить от 
боковой линии полочки вправо и оформить боковую линию 
спинки в соответствии с чертежом.
Для определения местоположения линии середины вытачки 
по талии на полочке от точки середины отрезка, определя-
ющего Шпж, отложить вправо по линии талии 1/10Шпж и 
через полученную точку провести линию середины вытачки 
под прямым углом к линии низа. Вытачка заканчивается на
5 см ниже линии груди. Оформить вытачку на полочке.
Начертить линию проймы жилета и линию середины вытачки 
на спинке в соответствии с чертежом (вытачка по талии на 
спинке строится для фигур с меньшим значением размерного 
признака От или в жилетах, проектируемых на большие раз-
меры). Проверить прибавку на свободу облегания. 
Детали кроя вырезать и проверить линии срезов в местах 
сопряжений, при необходимости откорректировать.
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Продолжение. Начало см. на стр. 33

Текст_Р. МООСМЮЛЛЕР // Фото_ЗЕКСТЛЬ

РАЦИОНАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ РАСКРОЯ И ПОШИВА

КОСТЮМ НА ЗАКАЗ

О МАСТЕРЕ

РУДОЛЬФ МООСМЮЛЛЕРхудожник-модельер

Перед тем как начать свое дело, 

Рудольф Моосмюллер трудился 

на фирме «Лойзодер» в Мюнхене. 

Дебютом в рамках уже самосто-

ятельного творчества стала его 

собственная коллекция пальто. 

Потом он посвятил себя исключи-

тельно созданию женских костю-

мов. Наряду с коллекционными 

моделями для серийного произ-

водства он выполнил множество 

индивидуальных заказов частных 

лиц и известных Домов моды.

За годы работы Рудольф Моос-

мюллер обучил своей профессии 

50 человек.

В ЭТОЙ ЧАСТИ СТАТЬИ МЫ РАССМОТРИМ 

ДУБЛИРОВАНИЕ ДЕТАЛЕЙ, ПРЕОБРАЗОВАНИЕ 

ЛЕКАЛ ДЛЯ ФИГУРЫ С БОЛЬШОЙ ГРУДЬЮ И 

ОСОБЕННОСТИ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЙ ОБРА-

БОТКИ ЖАКЕТА.

Дублирование

1 Детали кроя изделия дублируются 
клеевой прокладкой в местах, ука-

занных на рисунке. Прокладка должна 
стабилизировать детали из основного 
материала и предохранять края деталей 
от растяжения. Рудольф Моосмюллер 
практикует применение клеевого нетка-
ного прокладочного материала, укре-
пленного нитями, проложенными в 
продольном направлении, поэтому при 
выкраивании прокладочных деталей 
соблюдается определенное направление 
нити основы.
Деталь переда вдоль линии плеча и 
линии раскепа дополнительно фик-

сируется полосками прокладочного 
материала, предохраняющими эти 
срезы от растяжения. 
Верхняя часть спинки и шлица дубли-
руются вместе с остальными деталями 
на прессе, позднее область лопаток 
подвергается влажно-тепловой обра-
ботке (сутюживается по направлению 
к пройме), и после этого у проймы 
спинки для дополнительной фикса-
ции прокладывается клеевая кромка. 
После дублирования детали должны 
вылежать в течение суток, чтобы про-
кладка могла медленно остыть во избе-
жание ее отслаивания.
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1 Если у клиентки большая грудь, то потребуется перед 
большей длины. Но удлинение переда должно быть 

выполнено только в области края борта и середины детали, 
а боковой срез переда не должен увеличиться (для этого 
проектируется дополнительная вытачка на выпуклость 
груди от бокового среза).
Рудольф Моосмюллер производит такое преобразова-
ние лекал жакета на типовую фигуру на этапе выкраива-
ния деталей изделия из ткани. На лекале переда чертится 
поперечная линия примерно на 1 см выше верхнего конца 
вытачки. Нижняя часть переда переносится на ткань до 
этой линии.

2 Затем верхняя часть лекала переда сдвигается относи-
тельно поперечной линии на 2 см вверх и обмеляется 

на ткани.
Величина раздвижения деталей образует дополнительное 
удлинение, которое требуется для фигур с большой грудью.

3 Начертить дополнительную вытачку на выпуклость 
груди в соответствии с чертежом. Начертить новую 

линию борта и линию перегиба лацкана. Раствор вытачки 
компенсирует избыточную длину по линии бокового среза, 
и длина бокового среза переда вновь становится равной 
длине переднего среза бочка.
Построение подкладки измененной детали переда выпол-
няется так же, как построение подкладки переда для типо-
вой фигуры за исключением того, что с раствором уже 
имеющейся дополнительной вытачки на выпуклость груди 
суммируется раствор прореза кармана.

1 2 3

ПРЕОБРАЗОВАНИЕ ЛЕКАЛ ДЛЯ ФИГУРЫ 
С БОЛЬШОЙ ГРУДЬЮ

обмелить на ткани до этой линии

верхнюю часть переда 
сдвинуть вверх на 2 см

Copyright M. M ller & Sohn, M nchen
Разрешается для использования только 

в личных целях. Воспроизводство 
и копирование с коммерческой или 

обучающей целью запрещено.

p.54_83_Sb.indd   55p.54_83_Sb.indd   55 13/9/10   12:22:1113/9/10   12:22:11



56 техника кроя М. МЮЛЛЕР И СЫНМ. МЮЛЛЕР И СЫН

Сборник Ателье 2009

Вся влажно-тепловая обработка выполняется за один раз: 
вытачки и боковые швы разутюживаются, прорез кармана 
заклеивается, пройма фиксируется кромкой.

Для фиксирования верхнего конца шлицы используется 
треугольник из подкладочной ткани, выкроенный так, чтобы нить 
основы проходила вдоль его длинной стороны.

Готовые детали спинки. Основные прокладочные детали 
приклеиваются на прессе. Кромка по пройме ставится после 
сутюживания проймы для ее фиксирования.

Жакет с втачанным нижним воротником. Края бортов и 
воротника обтачиваются в один прием подбортом, 

соединенным с верхним воротником.

Треугольник из подкладочной ткани придает шлице 
стабильность и фиксирует ее положение при движении.

На перед накладывается прокладочная деталь из волосяной 
ткани, которая позже приклеивается к переду по линии перегиба 
лацкана клеевой кромкой.

ОСОБЕННОСТИ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЙ 
ОБРАБОТКИ ЖАКЕТА
ПРИ ОБРАБОТКЕ ИЗДЕЛИЯ РУДОЛЬФ МООСМЮЛЛЕР СНАЧАЛА ВЫПОЛНЯЕТ МАКСИМАЛЬНО ВОЗ-

МОЖНОЕ КОЛИЧЕСТВО МАШИННЫХ ШВОВ, А ЗАТЕМ ИЗДЕЛИЕ ПОДВЕРГАЕТСЯ ВЛАЖНО-ТЕПЛОВОЙ 

ОБРАБОТКЕ. ТАКАЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПОЗВОЛЯЕТ СОКРАТИТЬ ВРЕМЯ 

НА ПЕРЕМЕЩЕНИЕ ПОЛУФАБРИКАТА ПО ЦЕХУ.
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На бортах переда и нижнем воротнике намечается линия, по 
которой производится обтачивание краев. Для облегчения 
операции припуск шва раскепа надсекается (слева показан 
перед с нижним воротником, справа – подборт с верхним 
воротником).

Прорезной карман с клапаном и двумя обтачками в готовом виде.

Для того чтобы перед жакета с обработанными на нем 
карманами облегал фигуру, Рудольф Моосмюллер особым 
образом притачивает обтачки кармана к переду. Обтачки 
накладываются на перед и закрепляются первыми 
машинными стежками, затем при дальнейшем 
притачивании обтачка слегка сдвигается для получения 
небольшой посадки из обтачки. Чтобы посадка из обтачки 
не получилась слишком большой, мастер подкладывает 
полоску картона между лапкой машины и обтачкой.

Фрагмент жакета в готовом виде.

Copyright M. M ller & Sohn, M nchen
Разрешается для использования только 

в личных целях. Воспроизводство 
и копирование с коммерческой или 

обучающей целью запрещено.
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Рукав сложить лицевой стороной внутрь…

…стачать локтевые срезы рукава и верхние срезы припусков 
шлицы.

p.54_83_Sb.indd   58p.54_83_Sb.indd   58 13/9/10   12:23:2513/9/10   12:23:25



техника кроя 59

Сборник Ателье 2009

Жакет, подготовленный к соединению с подкладкой, которая 
тоже стачана по всем срезам. Подкладка соединяется 
с внутренними срезами подбортов и срезом стойки верхнего 
воротника за один прием. Затем подкладка соединяется с 
подгибом низа изделия и рукавов. В одном из швов 
подкладки рукава оставляется отверстие для вывертывания 
изделия на лицевую сторону, которое позже застрачивается.

Рудольф Моосмюллер оставляет открытым край внутренней 
стороны шлицы. Это позволяет изменять длину рукава.
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УЖЕ В ПРОДАЖЕ!
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МОДНЫЕ 
ШАРОВАРЫ

Модели/эскизы_Э. КРАЙЕНБЮЛЬ, 

Фото_ХОЛЛЕ-ЗУППА

ЭЛИЗАБЕТ КРАЙЕНБЮЛЬмодельер-конструктор

Для моделей этих и по-
добных брюк важен пра-
вильный выбор мате-
риала. Это должны быть 
материалы с высокой 
степенью драпируемости, 
например, креповые тон-
кие ткани, эластичные 
ткани, трикотаж и т.п.

!!СОВЕТ 

ЭКСПЕРТА

ДЛИННЫЕ ШАРОВАРЫ 
С КОКЕТКОЙ

Ведущие дизайнеры, например, Марк Джейкобс для Louis Vuitton или Стефано Пилати 

для YSL, представляют в своих коллекциях брюки весьма оригинальных фасонов. 

Теперь они увлеклись шароварами, точнее, их современным вариантом.

В этом материале даны чертежи модельных конструкций стильных шаровар.
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V
M

H
M

H V

H V

R
V

Скопировать чертеж брюк нужного размера.
Расширить по линии низа передние и задние части брюк на 12 см за счет их конического 
разведения.
Расширить передние и задние части брюк в области верхних участков шаговых линий на
2 см каждую и углубить средние срезы обеих частей брюк на 2 см.
Заузить по линии низа у шаговых срезов передние и задние части брюк на 4 см каждую деталь.
Начертить линии кокеток на передних и задних частях брюк. Отрезать кокетки и совместить 
части кокеток по боковым сторонам, объединяя их в цельные детали.
Начертить новые боковые линии с модельным расширением по линии низа. У боковых линий 
начертить линии декоративного отверстия в форме капли. Отсюда начертить нижние фигур-
ные участки боковых линий до линии низа. Отметить длину застежки у щиколотки.
На передней и задней частях брюк по линии низа указать растворы складок. Их растворы 
зависят от Обхвата щиколотки. Нижние края брюк, включая застежку, окантовываются 
бейкой. Длина бейки по линии низа (без учета длины застежки) равна Обхвату щиколотки. 
Застежка – навесная петля и пуговица.
Оформить срезы отрезной боковой детали на передней и задней частях брюк. Отдельно 
начертить внешнюю и внутреннюю части отрезной боковой детали.
Нижние участки боковых срезов внешней и внутренней частей отрезных боковых деталей брюк 
обрабатываются стачным швом. Ширина шва на этих участках – минимально возможная.
Застежка-молния может располагаться в левом боковом или в заднем среднем шве.
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ШАРОВАРЫ С ДВОЙНЫМ КАРМАНОМ-
КАСКАДОМ

1 Чертеж основы брюк нужного 
размера расширить в соответ-
ствии с чертежом. Укоротить до 

модельной длины. Начертить кокет-
ки на передних и задних частях брюк 
величиной около 10 см и отрезать их.

1

Длина брюк должна превышать 

величину размерного признака 

Длина брюк сбоку на 5–10 см.

ВАЖНО
HM  – средняя линия задней части 

 брюк/кокетки задней части брюк

H – к задней части брюк

VM – средняя линия переда/кокетки 

 передней части брюк

V  – к передней части брюк
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64 техника кроя

На чертеже заштрихованы участ-

ки, обозначающие область под-

кладки кармана: на детали брюк – 

подкладка нижнего кармана, на 

детали бочка нижнего кармана – 

подкладка верхнего кармана.

3 Расширить брюки в области 
входа в нижний карман (по 
овальной линии). Величина 

расширения зависит от особенностей 
фигуры и от свойств материала!
Начертить контуры подкладки ниж-
него кармана овальной линией так, 
чтобы ее длина составила 75 см.
Отрезать бочок верхнего кармана от 
бочка нижнего кармана. Расширить 
бочок нижнего кармана по верх-
ней линии (линия входа в карман). 
Увеличить деталь бочка нижнего 
кармана на величину подкладки кар-
мана и адаптировать ее по размеру и 
форме к линии, намеченной на брю-
ках (длина нижнего среза этой детали 
должна равняться 75 см).
На детали бочка нижнего кармана 
начертить контуры нижнего среза 

бочка верхнего кармана, длина этой 
линии составляет 65 см.
Начертить притачную манжету, 
внутрь которой вставляется эластич-
ная тесьма.

4 Начертить бочок верхнего кар-
мана, как показано на чертеже. 
Длина нижней линии этой дета-

ли составляет 65 см.

Особенности обработки 
брюк
Верхние края карманов (входы в кар-
ман) обработать обтачным швом и 
закрепить обтачанные края отделочной 
строчкой, прокладывая ее на расстоя-
нии 1 см от шва обтачивания.
По кокетке проложить несколько парал-
лельных рядов отделочных строчек.
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сгиб

манжета с эластичной вставкой

присборить до длины манжеты

подкладка кармана

бочок 
нижнего 
кармана

бочок 
верхнего кармана

боковая линия

к кокетке

          линия входа верхнего карман
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V
M

H
M

1516

33 8

H
M

V
M

✂

✂ ✂

✂

✂

2 Объединить части каждой кокет-
ки в цельную деталь, соединив 
ее боковые стороны.

Переднюю и заднюю части брюк 
совместить по боковым линиям. 
Начертить линии входа двойного 
кармана-каскада в соответствии с 
чертежом.
Начертить линии разрезов для после-
дующего расширения брюк. Отрезать 
бочок нижнего кармана (нижняя 
линия). Разрезать брюки по линиям 
разрезов.

2

СОВЕТ 
ЭКСПЕРТА

С такими брюками рекомендует-
ся носить простой прилегающий 
к телу джемпер или топ, обувь 
на высоких каблуках или высо-
кой платформе.

МАРИНА СИЛАЕВАспециальный редактор журнала «Ателье»
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Асимметричные 
бедра

Выступающие 
ягодицы

Опущенная линия 
талии сзади

Смещенные 
вперед бедра

Выступающий 
живот

ПРИ ИЗГОТОВЛЕНИИ ИЗДЕЛИЙ ПО ИНДИВИДУАЛЬНЫМ ЗАКАЗАМ МАСТЕРА ЧАСТО СТАЛКИВАЮТСЯ С ФИГУРАМИ, СТРО-

ЕНИЕ КОТОРЫХ ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ ПРОПОРЦИОНАЛЬНО СЛОЖЕННОЙ ФИГУРЫ. ЕСЛИ У КЛИЕНТКИ БОЛЕЕ ИЛИ МЕНЕЕ ПОЛНЫЕ 

БЕДРА, ВЫСТУПАЮЩИЕ ИЛИ ПЛОСКИЕ ЯГОДИЦЫ, СМЕЩЕННЫЕ ВПЕРЕД БЕДРА ИЛИ ВЫСТУПАЮЩИЙ ЖИВОТ – РЕКОМЕН-

ДУЕТСЯ ИЗМЕРИТЬ ДЛИНУ СПЕРЕДИ, СЗАДИ И СБОКУ СООТВЕТСТВЕННО. РАЗНИЦА МЕЖДУ ПРОПОРЦИОНАЛЬНЫМИ (Т.Е. 

РАССЧИТАННЫМИ ПО ФОРМУЛАМ) РАЗМЕРНЫМИ ПРИЗНАКАМИ ФИГУРЫ И ИЗМЕРЕННЫМИ ПОЗВОЛИТ ОПРЕДЕЛИТЬ ОСО-

БЕННОСТИ ПОСТРОЕНИЯ И/ИЛИ ПРЕОБРАЗОВАНИЯ ЧЕРТЕЖА НА ИНДИВИДУАЛЬНУЮ ФИГУРУ. 

ВАЖНО! ПРАВИЛЬНАЯ (СБАЛАНСИРОВАННАЯ) ПОСАДКА ЮБКИ НА ФИГУРЕ ПРЕДПОЛАГАЕТ ОТВЕСНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЮБКИ СО 

ВСЕХ СТОРОН – ОНА НЕ ДОЛЖНА ПРИЛЕГАТЬ К НОГАМ НИ СПЕРЕДИ, НИ СЗАДИ, НИ СБОКУ.

ПРОБЛЕМЫ С ПОСАДКОЙ ЮБКИ НА ФИГУРЕ ВОЗНИКАЮТ ЧАЩЕ В МОДЕЛЯХ, В КОТОРЫХ ОПОРНОЙ ПОВЕРХНОСТЬЮ ЯВЛЯ-

ЕТСЯ ВЕРХНИЙ УЧАСТОК БЕДЕР, Т.Е. ЭТО ПРЯМЫЕ И НЕМНОГО РАСШИРЕННЫЕ КНИЗУ ЮБКИ.

ПРЕОБРАЗОВАНИЯ ЧЕРТЕЖЕЙ 
ЮБОК ДЛЯ ПРОБЛЕМНЫХ ФИГУР
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cильно 
выступающее 
с одной стороны 
бедро

КОНТРОЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ, ПОЛУЧЕННЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ИЗМЕРЕНИЙ

v.Lg./Дсп Длина спереди (расстояние от талии до пола) 102 см

h.Lg./Дсз Длина сзади (расстояние от талии до пола) 102 см

r. Stl/Дсб (пр.) Длина сбоку справа (расстояние от талии до пола) 104 см

l. Stl/Дсб (лев.) Длина сбоку слева (расстояние от талии до пола) 102 см

Пояснения к контрольным размерным признакам
У пропорциональной фигуры значения Длины спереди и Длины сзади равны между 
собой, и они меньше значения Длины сбоку на 1–1,5 см, при этом значения Длины 
сбоку справа и слева должны быть равными друг другу. 
Контрольные размерные признаки данной фигуры указывают на то, что Длина сбоку 
слева меньше Длины сбоку справа на 2 см, а значения Длины спереди и сзади равны 
значению Длины сбоку слева.
В данном примере это означает, что линия талии по отношению к более длинной 
стороне уже на середине туловища располагается на 1 см ниже, чем у пропорциональной 
фигуры. Таким образом, изменения переднего и заднего полотнищ юбки следует 
проводить по левой стороне.

СИЛЬНО АСИММЕТРИЧНЫЕ БЕДРА

1 +  2 Чертеж базовой основы 
юбки сначала построить 

на пропорциональную фигуру, т.е. Длина 
спереди равна Длине сзади (здесь:
102 см), а Длина сбоку равна Длине спе-
реди/сзади плюс 1–1,5 см. Прибавленные 
1–1,5 см позже преобразуются в необхо-
димые величины в процессе корректи-
ровки чертежа. 

Одно бедро выступает значительно сильнее другого. Причиной этого часто является регу-
лярная односторонняя нагрузка на плечи. Например, если тяжелые сумки носить преиму-
щественно с одной стороны, то со временем плечо с этой стороны опустится, в то время как 
бедро с этой же стороны выступит, чтобы уравновесить нагрузку.
Контрольные размерные признаки свидетельствуют о том, что Длина сбоку справа больше 
Длины сбоку слева. Лента на талии располагается не горизонтально – слева она опущена. 
Если оставить эту особенность фигуры без внимания и не корректировать чертеж, то юбка 
будет натягиваться и смещаться вверх со стороны выступающего бедра. Перекос юбки в 
сторону выступающего бедра образует большие косые заломы к этой выпуклости.

• Начертить переднее и заднее полотнища 
юбки вразворот. 
• На заднем полотнище юбки начертить 
перпендикуляр к линии бедер от левой 
вытачки и линию разреза для корректиров-
ки чертежа через конец правой вытачки. 
• На переднем полотнище юбки начер-
тить перпендикуляр к линии бедер через 
конец правой вытачки.

• На правой боковой линии заднего полот-
нища юбки измерить расстояние от линии 
разреза до линии верхнего среза и перенести 
полученное значение на правую боковую 
линию переднего полотнища юбки.
• Начертить на переднем полотни-
ще юбки наклонную линию разреза от 
линии бедер до полученной точки на 
правой боковой линии.

материал лежит лицевой стороной вверх

1

материал лежит лицевой стороной вверх

2
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КОНТРОЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ, ПОЛУЧЕННЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ИЗМЕРЕНИЙ

v.Lg./Дсп Длина спереди (расстояние от талии до пола) 103 см

h.Lg./Дсз Длина сзади (расстояние от талии до пола) 103 см

r. Stl/Дсб (пр.) Длина сбоку справа (расстояние от талии до пола) 105 см

l. Stl/Дсб (лев.) Длина сбоку слева (расстояние от талии до пола) 104 см

Пояснения к контрольным размерным признакам
У пропорционально сложенной фигуры соотношение контрольных размерных 
признаков следующее: Длина спереди и Длина сзади равны между собой, как и 
значения Длины сбоку справа и слева. Значение Длины сбоку на 1–1,5 см больше 
значения Длины спереди/сзади.
Анализ значений контрольных размерных признаков указывает на то, что Длина сбоку 
справа требует удлинения на 1 см.

СЛЕГКА АСИММЕТРИЧНЫЕ БЕДРА
При измерении фигуры сразу заметно, 
что одно бедро выступает сильнее. Анализ 
контрольных размерных признаков свиде-
тельствует о большей длине сбоку справа по 
сравнению с длиной сбоку слева.

3 +  4 Разрезать обе детали по наме-
ченным линиям разрезов, 

вырезать раствор левых вытачек (укорачивае-
мая сторона). 
• При неподвижных нижних частях обоих 
полотнищ юбки их верхние части сдвинуть 
вниз по левой (укорачиваемой) стороне. 
При этом верхняя маленькая (между левым 
боковым срезом и линией вертикального 
разреза) часть полотнищ юбки смещается 
параллельно вниз и перекрывает нижнюю 
часть полотнищ юбки на разницу между 
размерными признаками (здесь: на 2 см), а 
верхняя большая часть полотнищ юбки при-

3

материал лежит лицевой стороной вверх

4

материал лежит лицевой стороной вверх

нимает наклонное положение. В результате 
слева раствор вытачки уменьшится, длина 
левого бокового среза – тоже, длина право-
го бокового среза сохранит первоначальную 
длину.
• Начертить новую вертикальную линию 
середины переднего и заднего полотнищ 
юбки на их верхних частях. Откорректировать 
положение вытачек: измерить расстояние от 
новой линии середины полотнищ юбки до 
левых вытачек и отложить полученное зна-
чение от новой линии середины вправо.
• Чертеж юбки для данного типа фигуры 
готов. 

Но если асимметрия бедер у клиентки еще 
больше, чем показано в этом примере, то 
следует:
– повысить справа линию верхнего среза на 
0–1 см (белая линия на черном фоне);
– опустить слева линию верхнего среза на
0–1 см (заштрихованная область);
– сместить объем юбки вправо: у левых боко-
вых срезов обоих полотнищ юбки срезать 
0–1 см (заштрихованная область), а у пра-
вых – добавить эту же величину (белая линия 
на черном фоне).

Если на чертеже не учесть эту особенность 
фигуры, то юбка будет натягиваться и сме-
щаться вверх со стороны выступающего 
бедра, т. е. на юбке будут косые заломы к 
выступающему бедру. немного 

выступающее 
с одной стороны 
бедро.
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опущенная 
линия талии 
спереди

выступающие 
ягодицы

КОНТРОЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ, ПОЛУЧЕННЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ИЗМЕРЕНИЙ

v.Lg./Дсп Длина спереди (расстояние от талии до пола) 102 см

h.Lg./Дсз Длина сзади (расстояние от талии до пола) 105 см

Stl/Дсб Длина сбоку (расстояние от талии до пола) 104 см

Пояснения к контрольным размерным признакам
У пропорционально сложенной фигуры соотношение контрольных размерных 
признаков следующее: Длина спереди и Длина сзади равны между собой, а значение 
Длины сбоку на 1–1,5 см больше значения Длины спереди/сзади.
Контрольные размерные признаки указывают на разницу в 3 см между Длиной 
спереди и Длиной сзади. 
Анализ контрольных размерных признаков показывает, что Длина спереди у данной 
фигуры (102 см) меньше на 1 см, чем у пропорциональной фигуры (103 см), а Длина 
сзади (105 см) – больше на 2 см, чем у пропорциональной фигуры (103 см). 
Следовательно, чертеж юбки на пропорциональную фигуру следует изменить, 
укоротив на 1 см переднее полотнище юбки и удлинив на 2 см заднее полотнище 
юбки, длина боковых линий не должна измениться. 

ОЧЕНЬ ВЫСТУПАЮЩИЕ ЯГОДИЦЫ

материал лежит лицевой стороной вверх материал лежит лицевой стороной вверх

Фигура с прямой осанкой, живот плоский, ягодицы выпуклые. Лента на талии слегка под-
нята сзади и опущена спереди. 
Анализ контрольных размерных признаков показывает, что Длина спереди меньше, а Длина 
сзади – больше, чем у пропорциональной фигуры, относительно Длины сбоку. 
Если чертеж базовой основы не преобразован с учетом особенностей фигуры, то заднее полот-
нище юбки кажется слишком коротким, а переднее – слишком длинным. Из-за неправиль-
ного распределения объема юбки она сместится назад, к выпуклости ягодиц; нижний край 
юбки сзади поднимется, а спереди юбка может сильно прилегать к ногам.

точки бедра до линии середины переднего 
и заднего полотнищ юбки. 
• Развернуть верхние правые части перед-
него и заднего полотнищ юбки на величи-
ну разницы между Длиной сбоку слева и 
Длиной сбоку справа (здесь: на 1 см).
• Начертить новые боковые линии срезов: 
справа боковая линия на обоих полотнищах 
юбки чертится вертикально вниз от наибо-
лее выступающей точки бедра (белая линия 

на черном фоне). Затем для сохранения 
объема юбки в области бедер измеряется 
величина, на которую расширилась правая 
сторона каждого полотнища юбки. Левая 
сторона каждого полотнища юбки соот-
ветственно уменьшается на эту величину 
(заштрихованная область на чертеже). 
• На заднем полотнище юбки откорректи-
ровать положение вытачки.

5 +  6 Построить чертеж базовой 
основы юбки на пропорцио-

нальную фигуру. Начертить переднее и 
заднее полотнища юбки вразворот.
• Начертить наклонную линию разреза на 
той стороне переднего и заднего полотнищ 
юбки, которая требует удлинения (в этом 
примере – на правой стороне). Линия раз-
реза чертится от наиболее выступающей 

5 6
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7

7 Построить чертеж базовой основы 
юбки на пропорциональную фигуру, 

т.е. чертеж юбки модельной длины, постро-
енный на основе размерных признаков 
Длина спереди и Длина сзади, равных
103 см, Длина сбоку – 104 см. 
• В качестве ориентира для определения 
пропорциональной фигуры используется 
размерный признак Длина сбоку, полу-
ченный в результате измерений, а Длина 

8 Переднее полотнище юбки разрезать по наме-
ченным линиям. Верхнюю центральную часть 

детали сместить параллельно вниз на величину раз-
ницы между Длиной спереди пропорциональной и 
Длиной спереди измеренной (здесь: на 1 см). Верхнюю 
боковую часть детали довернуть до уровня смещенной 
части относительно крайней точки разреза, располо-
женной у боковой линии переднего полотнища юбки. 
Длина боковой линии переднего полотнища юбки не 
должна измениться. 
• На переднем полотнище юбки верхние части, отре-
занные по вертикальной линии разреза, наложены друг 
на друга. Для восстановления первоначального объема 
переднего полотнища юбки в области линии верхнего 
среза следует измерить величину наложения верхних 
частей и на эту величину уменьшить раствор вытачки по 
талии.
• На заднем полотнище юбки раствор вытачки вырезать. 
Разрезать деталь по намеченным линиям: вертикальной 
и горизонтальной. 
• Верхнюю центральную часть заднего полотнища юбки 
сместить параллельно вверх на нужную величину (здесь: 
2 см). Верхнюю среднюю часть детали поднять вверх 
так, чтобы ее правый край (конец вытачки) совпадал с 
уровнем аналогичного участка центральной части задне-
го полотнища юбки (здесь: 2 см), а ее левый край был 
на 0,5 см ниже уровня правого края. Верхнюю боковую 
часть детали довернуть так, чтобы нижняя точка правой 
стороны находилась на одном уровне с аналогичным 
участком средней части заднего полотнища юбки (здесь: 
1,5 см), а на боковом срезе части детали располагались 
встык друг к дугу.
• Для правильного распределения объема юбки следует 
расширить заднее полотнище юбки на 0,5–1 см и зау-
зить переднее полотнище юбки на эту же величину. При 
оформлении новой боковой линии на заднем полотни-
ще юбки следует заузить его в области верхнего среза на 
0–1 см для получения оптимальной формы этого среза. 
Проверить длину боковых срезов полотнищ юбки и при 
необходимости откорректировать их (корректировка 
производится у линии верхнего среза переднего полот-
нища юбки).
• Для фигур с выступающими ягодицами верхний уча-
сток линии середины заднего полотнища юбки в некото-
рых случаях целесообразно оформить плавной линией.
• Проверить растворы вытачек на заднем полотнище 
юбки – длина верхнего среза должна получить первона-
чальное значение. Важно помнить, что раствор задней 
центральной вытачки не должен превышать 4 см, а зад-
ней боковой – 3 см. Заднюю боковую вытачку укоротить 
до 12–13 см.

спереди и Длина сзади будут равными 
Длине сбоку минус 1–1,5 см.
• На заднем полотнище юбки через конец 
вытачки начертить горизонтальную линию 
разреза.
• Вытачку на заднем полотнище юбки сме-
стить вправо, для этого от линии середины 
отложить влево 5–7 см, затем отложить влево 
величину раствора вытачки и начертить сме-
щенную вытачку, как показано на чертеже. 

• Отрезок верхнего среза заднего полот-
нища юбки между смещенной вытачкой 
и боковой линией разделить пополам 
и начертить линию разреза для второй 
вытачки (конец вытачки смещается влево 
относительно вертикали на 1–1,5 см). 
• Линии разрезов на переднем полот-
нище юбки начертить в соответствии с 
чертежом.
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КОНТРОЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ, ПОЛУЧЕННЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ИЗМЕРЕНИЙ

v.Lg./Дсп Длина спереди (расстояние от талии до пола) 104 см

h.Lg./Дсз Длина сзади (расстояние от талии до пола) 102 см

Stl/Дсб Длина сбоку (расстояние от талии до пола) 104 см

Пояснения к контрольным размерным признакам
В отличие от типовой фигуры у фигуры такого типа Длина спереди и Длина сзади не 
пропорциональны значению Длины сбоку (у пропорциональной фигуры Дсп и Дсз 
должны быть на 1–1,5 см меньше значения Дсб, т.е. равны 103 см, а здесь Дсп равна 
104 см, а Дсз – 102 см). Таким образом, выявлено, что Длина спереди на 1 см больше, 
а Длина сзади на 1 см меньше пропорциональных значений.

СЛЕГКА СМЕЩЕННЫЕ ВПЕРЕД БЕДРА И ЯГОДИЦЫ

9

9 Построить чертеж базовой основы юбки на про-
порциональную фигуру, т.е. чертеж юбки модель-

ной длины, построенный на основе размерных призна-
ков Длина спереди и Длина сзади, равных 103 см,
Длина сбоку 104 см. 
• В качестве ориентира для определения пропорцио-
нальной фигуры используется размерный признак 
Длина сбоку, полученный в результате измерений, а 
Длина спереди и Длина сзади будут равными Длине 
сбоку минус 1–1,5 см.
• Переднее полотнище юбки следует удлинить на 1 см 
по линии середины, а заднее полотнище – укоротить 
на 1 см. В результате этих преобразований длины обоих 
полотнищ юбки будут соответствовать данной фигуре.
• Переднее полотнище юбки разрезать по горизонтали 
через конец вытачки. При неподвижной нижней части 
переднего полотнища юбки верхнюю центральную часть 
сместить параллельно вверх на нужную величину (здесь: 
на 1 см). Верхнюю боковую часть довернуть до уровня 
смещенной центральной части относительно крайней 
точки разреза, расположенной у боковой линии перед-
него полотнища юбки. Длина бокового среза переднего 
полотнища юбки остается неизменной.
• Раствор вытачки переднего полотнища юбки увели-
чится. Следует измерить значение этого увеличения и 
срезать полученную величину у боковой линии перед-
него полотнища юбки.
• Заднее полотнище юбки укорачивается по линии сере-
дины, для этого верхняя центральная часть смещается 
параллельно вниз и перекрывает нижнюю неподвиж-
ную часть детали на нужную величину (здесь: на 1 см). 
Верхняя боковая часть заднего полотнища юбки тоже 
смещается вниз в области вытачки. Длина бокового 
среза заднего полотнища юбки остается неизменной. 
При укорачивании заднего полотнища юбки по линии 
середины уменьшается раствор вытачки, что необходи-
мо для фигур со смещенными (втянутыми) ягодицами. 

Фигуру такого типа называют «фигурой с осанкой манекенщицы», для нее характерны сме-
щенные вперед бедра. При рассмотрении такой фигуры сбоку видно, что наиболее высту-
пающие точки лопаток и ягодиц не будут расположены на одном уровне, как у пропорцио-
нальной фигуры, здесь наиболее выступающая точка ягодиц будет смещена вперед.
При измерении фигуры лента на талии поднята спереди и опущена сзади. Контрольные 
размерные признаки указывают на то, что Длина спереди и Длина сзади находятся в непро-
порциональном соотношении к Длине сбоку.
Если при построении чертежа пренебречь этими особенностями телосложения, то юбка 
будет слишком коротка спереди (вздернута), а сзади – слишком длинна (прилегать к ногам). 
Боковые швы не будут располагаться вертикально, внизу они сместятся в сторону переда.
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КОНТРОЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ, ПОЛУЧЕННЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ИЗМЕРЕНИЙ

v.Lg./Дсп Длина спереди (расстояние от талии до 
пола)

106 ./. 40 = 66 см (Длина 
юбки)

h.Lg./Дсз Длина сзади (расстояние от талии до пола) 104 ./. 40 = 64 см

Stl/Дсб Длина сбоку (расстояние от талии до пола) 105 ./. 40 = 65 см

Пояснения к контрольным размерным признакам
При анализе контрольных размерных признаков фигуры выявлено, что Длина сзади и 
Длина сбоку пропорциональны друг другу, а Длина спереди больше пропорционального 
значения на 2 см. 
В таком случае рекомендуется сначала построить чертеж юбки, взяв за основу 
построения значение размерного признака Длина сзади, а затем удлинить переднее 
полотнище юбки на нужную величину.
Если Длина спереди превышает пропорциональное значение, а Длина сзади меньше 
пропорционального значения, то переднее полотнище юбки удлиняется по линии середины, 
а заднее – укорачивается на необходимую величину (см. далее чертеж 12). Соответственно, 
юбка получит нужное для данной фигуры преобразование.

У рассматриваемой фигуры выступающий живот. Лента на талии поднята спереди и опу-
щена сзади. Анализ размерных признаков показывает, что Длина спереди превышает про-
порциональное значение этого размерного признака. 
Если при построении чертежа юбки не учесть эту особенность фигуры, то юбка будет пере-
тянута вперед, она будет подниматься на животе, а сзади, возможно, натягиваться на икрах. 
Боковые швы в юбке не будут расположены вертикально, они сместятся вперед.

10

возможна линия 
разреза 
для уменьшения 
длины заднего 
полотнища юбки

излишек

10 При построении чертежа на фигуру с 
выступающим животом следует учи-

тывать следующие отклонения от чертежа 
юбки на пропорционально сложенную 
фигуру:
• Отрезок 1–3 определяет длину задне-
го полотнища юбки в том случае, если его 
длина не уменьшается с целью адаптации к 

фигуре. Если требуется уменьшение длины 
заднего полотнища юбки, то надо учесть и 
величину, на которую укоротится заднее 
полотнище юбки.
• От точки 2 до точки 4 отложить 1/2Об
плюс 2–2,5 см. Прибавка на свободу облега-
ния по линии бедер выбирается несколько 
большей, чем для пропорционально сло-

женной фигуры, чтобы немного скрыть 
выступающий живот.
• Излишек по линии талии распределить 
только к боковым линиям (в боковую вытач-
ку) и в вытачку на заднем полотнище юбки.
• Начертить обе линии разрезов для коррек-
тировки чертежа на переднем полотнище 
юбки в соответствии с чертежом.

ВЫСТУПАЮЩИЙ ЖИВОТ

ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ 

(ПОЛУЧЕННЫХ В РЕЗУЛЬТАТЕ ИЗМЕРЕНИЙ)

   1/2
Tu/От Обхват талии 104 см 52,0
Hu/Об Обхват бедер 116 см 58,0
Ht/Вб Высота бедер 20–22 см

Rlg/Ди Длина юбки 64 см

Расчет излишка по линии талии

1/2 Об +2–2,5 см = 60 см
1/2 От + 1 см = 53 см

Излишек по линии талии = 7 см

Распределение излишка

К боковым линиям 4,5 см
В вытачку на переднем 0,0 см
полотнище юбки
В вытачку на заднем 2,5 см
полотнище юбки

Излишек по линии талии 7,0 см
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КОНТРОЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ, ПОЛУЧЕННЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ИЗМЕРЕНИЙ

v.Lg./Дсп Длина спереди (расстояние от талии до пола) 103 см

h.Lg./Дсз Длина сзади (расстояние от талии до пола) 102 см

Stl/Дсб Длина сбоку (расстояние от талии до пола) 104 см

Пояснения к контрольным размерным признакам
Анализ контрольных размерных признаков выявляет разницу в 1 см между значениями 
Длины спереди и Длины сзади. Соотношение размерных признаков Длина сбоку и 
Длина спереди является пропорциональным, а соотношение размерных признаков 
Длина сзади и Длина сбоку – имеет отклонение от нормы (Длина сзади меньше 
пропорционального значения на 1 см). В этом случае линию верхнего среза заднего 
полотнища юбки следует опустить на 1 см по линии середины.

11 12

13

ОПУЩЕННАЯ ЛИНИЯ ТАЛИИ СЗАДИ
Отличием фигуры данного типа от пропорционально 
сложенной фигуры является не горизонтальное рас-
положение ленты на линии талии: сзади она опущена. 
Такая особенность телосложения, как правило, связа-
на с формой поясничного отдела позвоночника, выпу-
клость ягодиц при этом может быть нормальной.
Если при построении чертежа юбки не учесть эту осо-
бенность фигуры, то юбка у линии верхнего края будет 
собираться горизонтальными складками.

11 Разрезать переднее полотнище юбки по наме-
ченным линиям. Верхнюю центральную часть 

переднего полотнища юбки сместить параллельно 
вверх на нужную величину (здесь: на 2 см). Верхнюю 
боковую часть довернуть до уровня смещенной цен-
тральной части относительно крайней точки разреза, 
расположенной у боковой линии переднего полотни-
ща юбки. Длина бокового среза переднего полотнища 
юбки остается неизменной.

12 На этом чертеже показан пример преобразова-
ния юбки на фигуру, у которой значение 

Длины сзади меньше пропорционального значения. 
На заднем полотнище юбки начертить линию разреза 
через конец вытачки и разрезать деталь. Вырезать 
раствор вытачки. Верхнюю центральную часть сме-
стить параллельно вниз вдоль линии середины, пере-
крывая нижнюю неподвижную часть заднего полот-
нища юбки на 1 см. Верхнюю боковую часть довернуть 
до уровня смещенной центральной части относитель-
но крайней точки разреза, расположенной у боковой 
линии заднего полотнища юбки. Раствор вытачки 
уменьшится, что необходимо для фигур такого типа.

13 На заднем полотнище юбки начертить новую 
линию верхнего среза, опустив ее на величину, 

соответствующую разнице между пропорциональным 
значением Длины сзади и измеренным (здесь: 1 см). В 
скобках указаны значения, в пределах которых можно 
использовать данный прием корректировки чертежа. 
• Чтобы сохранить раствор вытачки и, соответственно, 
длину верхнего среза заднего полотнища юбки, следует 
начертить вспомогательные вертикальные линии через 
точки пересечения линии верхнего среза юбки и боковых 
сторон вытачки. Оформить вытачку на новой линии верх-
него среза заднего полотнища юбки.

нормальная 
линия талии

слегка 
опущенная 
линия талии 
сзади
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ИСПРАВЛЕНИЕ ДЕФЕКТА ПОСАДКИ ЮБКИ 
НА ФИГУРУ С АСИММЕТРИЧНЫМИ БЕДРАМИ

Дефект посадки
• Большие косые заломы у правого 
бедра, направленные от боковой линии 
вверх (илл. А).
• Поперечные складки у пояса (илл. В).

Copyright M. M ller & Sohn, M nchen
Разрешается для использования только 

в личных целях. Воспроизводство 
и копирование с коммерческой или 

обучающей целью запрещено.

Вид изделия спереди и сбоку после 
произведенных изменений.

Расширение юбки по правой стороне.

Причины возникновения 
дефектов
Дефект посадки возник из-за того, что во 
время измерения фигуры не была учтена 
асимметрия по линии бедер. Для фигур, 

строение которых отличается от строения 
пропорциональной фигуры, необходимо 
получить значения контрольных раз-
мерных признаков: Длина спереди (рас-
стояние от линии талии до пола), Длина 
сзади и Длина сбоку справа и слева. Для 
пропорционально сложенной фигуры 
соотношения этих размерных признаков 
следующие: Длина спереди равна Длине 
сзади, а Длина сбоку на 1–1,5 см боль-
ше Длины спереди и Длины сзади. При 
этом Длина сбоку справа и Длина сбоку 
слева должны быть равны между собой. 
В настоящем примере значение размер-
ного признака Длина сбоку справа боль-
ше значения размерного признака Длина 
сбоку слева. Именно это не было учтено 
при построении чертежа и выкраивании 
изделия.
Чтобы устранить данный дефект посад-
ки, надо не только расширить юбку по 
правой стороне, но и удлинить ее.

Устранение дефекта
Отпороть пояс. Распороть правый боко-
вой шов юбки. Расширить юбку по пра-
вой стороне на нужную величину за счет 
припусков на швы (илл. С). Надеть юбку 
на фигуру, отметить естественную линию 
талии и по этой линии заново притачать 
пояс, при этом слева длина бокового шва 
уменьшится, а справа длина бокового 
шва увеличится.

A B

C

D

E
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ПЛАТЬЯ-КОРСАЖИ

Вряд ли найдется хоть одна девочка, которая 

в детстве не мечтала бы о платье принцессы. 

Сегодня эти мечты воплощаются в виде роман-

тичных платьев-корсажей.

В этом материале показаны три платья для фигур 

разного типа. Лифы-корсажи этих платьев можно, 

по желанию клиентки, комбинировать с другими 

юбками.

Все представленные платья можно дополнить 

маленьким жакетом-спенсером. Такой жакет 

можно носить и поверх водолазки в сочетании с 

юбкой или брюками. Жакет-спенсер может стать 

роскошной вещью, если дополнить его манжета-

ми из меха, например, норки или соболя.

Элизабет Крайенбюль

Модели/эскизы_Э. КРАЙЕНБЮЛЬ, 

Фото_ХОЛЛЕ-ЗУППА
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ПЛАТЬЕ-КОРСАЖ ДЛЯ ДАМ 
С МАЛЕНЬКИМ БЮСТОМ

Очень точно измерьте фигуру вашей 
клиентки и используйте дополнитель-
ные размерные признаки, например, 
Обхват над грудью (сантиметровая лента 
проходит выше грудных желез), Обхват 
под грудью (сантиметровая лента про-
ходит под грудными железами), Обхват 
тела на уровне желудка и Обхват бедер 
на трех уровнях с интервалом 10 см. 
Также важно определить Длину корсажа 
спереди и сзади и месторасположение 
косточек. Тщательное измерение фигу-
ры, определение модельных параметров 
поможет вам построить точный чертеж 
корсажа и упростит примерку изделия 
на фигуре.

1 Чертеж корсажа строится на черте-
же базовой основы платья приле-
гающего силуэта соответствующего 

размера. При построении чертежа базо-
вой основы платья необходимо учесть 
дополнительные размерные признаки 
и рекомендации (см. выше). Начертить 
линию верхнего края корсажа и модель-
ные линии рельефов в соответствии с 
чертежом. При этом следует учитывать 

особенности телосложения клиентки и 
ее пожелания. 
Вдоль верхнего края платья начертить 
линию декоративной детали, которая 
позже дополнится бантом. Ширина дета-
ли зависит от роста и пожеланий кли-
ентки. Скопировать части декоративной 
детали и соединить их в цельную деталь. 
Начертить линию соединения лифа пла-
тья с юбкой платья и отрезать юбку.

1
за

ст
еж

ка
-м

ол
ни

я

VM  – перед, передняя часть, к переду, 
 переднее полотнище юбки
HV – спинка, задняя часть, к спинке,
 заднее полотнище юбки
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Материалы: 
модель 

будет выглядеть 
более привлекательно, 
если для нее выбрать, 

например, 
шелковую тафту 

или чесучу.

R
al

ph
 L

au
re

n

2+3 Разрезать детали юбки пла-
тья по линиям рельефов и 
по боковой линии и расши-

рить юбку за счет перевода вытачек по талии 
к срезу низа так, как показано на чертеже 
(или по желанию клиентки).
На расширенной юбке начертить припуски 
конических складок.

2

3
возможен 

шов/срез

настроченная 

лента 

или кайма

бо
ко

во
й 

ш
ов

ск
ла

дк
а

ск
ла

дк
а
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у этого среза 
чашку можно 
увеличить

чашка с 
поперечным швом

чашка с 
продольным швом

1 Базовая основа платья выполняется так же, как для первой 
модели. Начертить линии отрезной чашки, которая может 
быть как с продольным, так и с поперечным швом. Выбор 

модели чашки зависит от предпочтений клиентки. Шов соеди-
нения чашки с платьем укрепляется косточкой-дужкой.
Начертить линии разреза для членения платья по горизонтали. 
Отрезать юбку платья.

ПЛАТЬЕ-КОРСАЖ ДЛЯ ДАМ С БЮСТОМ 
СРЕДНЕЙ ВЕЛИЧИНЫ

1

H
as

h

x
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Материалы: 
тафта 

или чесуча.

ВАЖНО

Срез низа платья обрабаты-

вается обтачкой, выкроенной 

по форме низа со стачанными 

вытачками. После обтачива-

ния среза низа юбки платья 

к обтачке притачивается под-

кладка юбки.

ЭЛИЗАБЕТ КРАЙЕНБЮЛЬмодельер-конструктор

Модные аксессуары для 
таких платьев: нарядные 
сапоги длиной выше колен 
и длинные эластичные 
перчатки, сумка-клатч.

!!СОВЕТ 

ЭКСПЕРТА

2 Юбку платья расширить по линии 
низа за счет вытачек по талии. 
Начертить вытачки от линии низа, 

как показано на чертеже или по аналогии 
с этими рекомендациями.

V
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пояс
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место соединения 
с голливудской 
бретелью

по
дд

ер
ж

ив
аю

щ
ая

 

ко
ст

оч
ка

заложить складку 
или стачать вытачку

линия верхнего края корсажа 
выбирается по желанию клиентки

1 Базовая основа платья прилегающего силуэта подготавли-
вается по аналогии с первыми моделями. Для этого корса-
жа рекомендуется использовать боковую поддерживающую 

косточку. 
От линии середины переда располагается дополнительная вытач-
ка на выпуклость груди, линия верхнего среза переда имеет серд-
цевидную форму.
Начертить голливудскую бретель (имитирующую американскую 
пройму), она поможет придать нужную форму груди.
Начертить линию пояса и линию шва соединения лифа платья и 
юбки платья. Отрезать юбку платья.

ПЛАТЬЕ-КОРСАЖ ДЛЯ ДАМ 
С БОЛЬШИМ БЮСТОМ

СОВЕТ

Это платье на фигуру с большой 

грудью рекомендуется выполнить 

с внутренним жестким корсажем, 

который будет каркасом изделия. 

Такой корсаж можно выполнить 

из плотного натурального хлопка 

или льна и укрепить косточками.
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2 Раствор нагрудной вытач-
ки перевести к линии низа 
переда.

Пройму углубить на 6 см, длину 
линии плеча укоротить до длины 
12,5 см. Начертить новую линию 
проймы.
Горловину увеличить в соответ-
ствии с моделью.
По линии середины переда начер-
тить отделочную деталь застежки.

к 
пе

ре
ду

де
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  п
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а

2

3

3 Совместить перед и спинку по линии 
плеча. Соединить верхние точки на 
боковых линиях прямой линией. 

Начертить цельновыкроенный рукав длиной 
три четверти, как показано на чертеже.

Материалы: 
жакет-спенсер 
следует шить 

из плотного крепа 
или тяжелого шелка. 

Отделкой могут 
служить большие 

пуговицы.

E
lie

 S
aa

b
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2 Заузить юбку платья по линии низа, начертить шлицу 
у боковых линий переднего и заднего полотнищ юбки 
платья. Указать местоположение пояса. Скопировать 

детали пояса и соединить полученные части в цельную 
деталь. Продлить концы пояса для банта.

1 Скопировать чертеж базовой 
основы жакета со следующими 
расширениями: по боковым 

линиям и линиям перед проймой – 
по 0,5 см.
Уменьшить раствор вытачки на выпу-
клость груди на 2,5 см. Срезать вели-
чину раствора вытачки на выпуклость 
лопаток у линии плеча спинки.

ЖАКЕТ-СПЕНСЕР

линия талии

ш
ли

ца

сг
иб

сг
иб

бо
ко

во
й 

ш
ов

/с
ре

з

местоположение пояса

пояс настрочить до этого уровня

пояс

D
e 

la
 R

en
ta

1

2

Материалы: 
эластичный 

шелк или другие 
эластичные 
материалы.
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ЖАКЕТЫ 
СО СМЕЩЕННОЙ (ДВУБОРТНОЙ) 
ЗАСТЕЖКОЙ
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перенести 

с чертежа 

переда

0,7 см раствора 
вытачки остается в 

пройме + 0,7 см 
удлинение спинки

1

ЖАКЕТ С ВОРОТНИКОМ, ПОСТРОЕННЫМ
СПОСОБОМ СОВМЕЩЕНИЯ ПЕРЕДА И СПИНКИ

МОДЕЛЬ 1
Основа построения чертежа: чертеж базовой 
основы жакета полуприлегающего силуэта. 
Размер 40

Перед и спинка

1 В качестве основы для построения 
чертежа используется чертеж базо-

вой основы жакета полуприлегающего 
силуэта, размер 40. 
Длина изделия соответствует размерному 
признаку Вб. 
Пройму переда необходимо удлинить на 
1 см за счет уменьшения раствора нагруд-
ной вытачки.
На спинке часть раствора вытачки на 
выпуклость лопаток от линии проймы
(0,7 см) оставить у проймы для ее удли-
нения, а остаток раствора этой вытачки
(0,7 см) перевести в вытачку от линии 
плеча.
Линию плеча переда и спинки укоротить на 
1 см и начертить новые линии проймы. 
Горловину переда и спинки по линии 
плеча расширить на 2 см. Углубить гор-
ловину спинки по средней линии на
1 см и начертить новую линию горлови-

ны под прямым углом к средней линии 
спинки. 
Начертить линии рельефа на переде на 
расстоянии 2 см от центра груди. На линии 
плеча рельеф удален от проймы на 4,5 см. 
Раствор нагрудной вытачки интегрировать 
в рельеф. 
Начертить линии рельефа на спинке на 
расстоянии 9 см (по линии талии) от сред-
ней линии спинки с учетом величины 
приталивания – 3 см.
Местоположение рельефа на линии плеча 
перенести с чертежа переда и распреде-
лить прибавку на посадку по линии плеча 
спинки.
Параллельно линии середины переда на 
расстоянии 6,5 см от нее начертить линию 
края борта. Отметить местоположение пуго-
виц и начало линии перегиба лацкана. 
Для конструирования воротника пиджач-
ного типа способом совмещения переда и 

спинки продлить линию плеча переда влево 
и отложить от вершины увеличенной горло-
вины дважды по 2 см – получена точка К.
Начертить линию горловины переда, линию 
перегиба стойки воротника и линию среза 
втачивания воротника в горловину переда 
в соответствии с чертежом. Определить на 
переде местоположение раскепа и форму 
лацкана. Оформить срезы лацкана и ворот-
ника в соответствии с чертежом. 
Начертить на переде клапан кармана. 
Спинку подготовить для построения 
воротника способом совмещения пере-
да и спинки. Среднюю линию спинки 
продлить вверх и параллельно ей прове-
сти линию через вершину увеличенной 
горловины. По средней линии спинки 
отложить вверх дважды по 2,8 см, от вер-
шины горловины отложить вверх дважды 
по 2 см – получена точка К1. Начертить 
линию горловины спинки.
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Воротник

2 По линии плеча переда от линии перегиба лацкана отло-
жить вправо предусмотренную ширину отлета воротника 

в области плеча – ок. 7 см. 
Участок спинки с задней частью воротника скопировать и совме-
стить с передом так, чтобы точки К и К1 совпали, а спинка пере-
крывала линию плеча переда на 0–0,5 см у точки, определяющей 
ширину отлета по линии плеча, – получена точка К2. 
По средней линии спинки от линии перегиба стойки воротника 
отложить 5 см – ширину отлета воротника по линии середи-
ны  – и оформить срезы воротника.

Одношовный рукав

3 Измерить Длину проймы и Высоту проймы. Рассчитать 
размерные признаки для построения рукава. В качестве 

основы для моделирования используется одношовный втачной 
рукав. 
Для расширения рукава в области оката (для получения сборок) 
начертить линию разреза от линии оката до локтевой вытач-
ки. На готовой детали кроя рукава боковые стороны вытачки 
соединить и перевести ее раствор к линии оката.

2

3

ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ЧЕРТЕЖА БАЗОВОЙ ОСНОВЫ 

ЖАКЕТА НА УСЛОВНО-ТИПОВУЮ ФИГУРУ (РАЗМЕР 40)

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8
Kh/Р Рост 168,0 см 84,0 42,0
Bu/Ог Обхват груди 92,0 см 46,0 23,0 11,5
Tu/От Обхват талии 76,0 см 38,0 19,0
Hu/Об Обхват бедер 100,0 см 50,0
Älg/Др Длина рукава 60,0 см

    
Вспомогательные размерные признаки

 + прибавки
Rh/Впр.з Высота проймы 20,0 см + 2–3 см = 22,5 см

 сзади
Rl/Дтс Длина спины 41,8 см 
 до талии
Ht/Вб Высота бедер 62,6 см

Hs/Шш.з Ширина шеи 6,8 см

 сзади
Bt II/Вг II Высота груди II 28,9 см

 без учета Шш.з
Vl II/Дтп II Длина талии спереди II 46,9 см

 без учета Шш.з

Rb/Шс Ширина спины 17,0 см + 1,0–1,5 см = 18,0–18,5 см

Ad/Шпр Ширина проймы 10,0 см + 2,5–3,5 см = 12,5–13,5 см

Bb/Шг Ширина груди 19,0 см + 1,5–2 см = 20,5–21,0 см

  
1/2Bu/1/2Ог 1/2 Обхвата груди 46,0 см + 5,0–7,0 см = 51,0–53,0 см
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Детали кроя

4 Все детали вырезать. На спинке сделать разрез от рельефа к 
концу вытачки на выпуклость лопаток и соединить боковые 

стороны вытачки, т.е. перевести раствор вытачки в рельеф. Линии 
рельефа выровнять. 
Нижний и верхний воротники скопировать с чертежа. Подборт и 
клапан кармана скопировать с чертежа. В зависимости от мате-
риала добавить к соответствующим срезам подборта и верхнего 
воротника 0,3–0,5 см (технологический припуск) в соответствии 
с чертежом.
Разрезать рукав по линии разреза от линии оката к концу локте-
вой вытачки и соединить боковые стороны вытачки. Линию оката 
поднять на 3 см и начертить новую линию оката. Отметить участок 
присборивания. Указать направление нити основы.
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ПОДБОРТ

НИЖ
НИЙ ВОРОТНИК

ВЕРХНИЙ ВОРОТНИК

4
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16
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0,7 см раствора вытачки 
остается в пройме + 

0,7 см удлинение спинки

перенести 

с чертежа

переда

удлинить 
на 0,7

КУРТКА С ВОРОТНИКОМ ОТРЕЗНАЯ СТОЙКА

длина новой горловины переда и спинки

МОДЕЛЬ 2
Основа построения чертежа: чертеж базовой 
основы жакета полуприлегающего силуэта. 
Размер 40
Перед и спинка

1 В качестве основы для построения 
чертежа используется чертеж базовой 

основы жакета полуприлегающего силуэта, 
размер 40 (таблица размерных признаков – 
см. модель 1). Для определения Длины 
изделия отложить по средней линии спин-
ки 16,5 см вниз от линии талии. 
Начертить прямой линией среднюю линию 
спинки для выполнения ее со сгибом. 
Начертить линию низа спинки под пря-
мым углом к новой средней линии спинки. 
Измерить длину боковой линии спинки и 
перенести полученное значение на боковую 
линию переда. Начертить линию низа пере-
да в соответствии с чертежом. 
Пройму переда удлинить на 1 см за счет 
уменьшения раствора нагрудной вытачки.
На спинке вытачку на выпуклость лопаток 
от линии проймы (1,5 см) пока оставить 
у проймы. В дальнейшем часть раствора 
вытачки на выпуклость лопаток необхо-
димо перевести к линии плеча и удлинить 
спинку в области лопаток.
Горловину по линии середины пере-
да углубить на 4 см. Горловину переда 

Воротник-стойка

2 Начертить воротник-стойку в пря-
моугольных осях координат. 

Измерить длину новой горловины пере-
да и спинки. Полученное значение отло-
жить по горизонтальной линии.
Из полученной на горизонтали точки 
отложить вверх 1,5 см (величина подъ-
ема передней части воротника-стойки) 
и начертить линию среза втачивания 
воротника в горловину. Высота воротни-
ка – 8 см. Параллельно линии верхнего 
среза воротника на расстоянии 3 см от 
нее провести линию, по которой прокла-
дывается отделочная строчка.

и спинки по линии плеча расширить на 
2,5 см соответственно. Горловину спин-
ки углубить по средней линии на 1 см и 
начертить новую линию горловины под 
прямым углом к средней линии спинки. 
Параллельно линии середины переда на 
расстоянии 4 см от нее начертить линию 
края борта для планки. Для правильного 
положения застежки-молнии перенести 
линию середины переда на 1 см вправо. 
Отметить местоположение пуговиц на 
планке. 
Начертить линию рельефа на переде на 
расстоянии 3 см от центра груди. 
На линии плеча переда рельеф удален от 
проймы на 4,5 см. Остаток раствора нагруд-
ной вытачки перевести в рельеф. 
Начертить линию рельефа на спинке на 
расстоянии 11 см (по линии талии) от 
средней линии спинки, величина прита-
ливания – 3 см. Местоположение рельефа 
на линии плеча спинки перенести с чер-
тежа переда и распределить прибавку на 
посадку по линии плеча спинки.

1

2
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длина манжеты 28 см

3

4

Одношовный рукав

3 Измерить Дпр и Впр. Рассчитать размерные признаки для 
построения рукава. В качестве основы для моделирования 

используется одношовный втачной рукав. Начертить новую 
линию низа рукава. Параллельно новой линии низа рукава 
начертить линию верхнего края манжеты (ширина манжеты –
9 см). Длина манжеты – 28 см.

Детали кроя

4 Все детали вырезать. На спинке часть вытачки на выпу-
клость лопаток от линии проймы (0,7 см) оставить у прой-

мы для ее удлинения, а остаток этой вытачки (0,7 см) перевести 
к линии плеча, в рельеф. Спинку удлинить в области лопаток на 
0,7 см.
Подборт, планку, листочку кармана и воротник скопировать с 
чертежа. Линии срезов выровнять. 
Проверить величину прибавки на посадку по окату рукава. 
На линии среза низа рукава отметить участок присборивания. 
Указать направление нити основы.

СОВЕТ 
ЭКСПЕРТА

В верхней одежде необходимо 
удлинять спинку в области ло-
паток для правильной посадки 
изделия на фигуре.

!!

ПОДБОРТ

МАРИНА СИЛАЕВАспециальный редактор журнала «Ателье»

Copyright M. M ller & Sohn, M nchen
Разрешается для использования только 

в личных целях. Воспроизводство 
и копирование с коммерческой или 

обучающей целью запрещено.
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БРЮКИ-«БАНАНЫ»
Брюки нового силуэта со складками у пояса или в форме бриджей 

для верховой езды выглядят очень стильно и женственно.

Модели/эскизы_Э. КРАЙЕНБЮЛЬ // Фото_ХОЛЛЕ-ЗУППА

В  
ы еще помните эти брюки, их назы-

вали «бананы», которые в 80-х годах 

были столь популярны во всем мире? 

Очень практичная вещь, которая удач-

но скрывала некоторые несовершенства 

фигуры, да и сидеть в таких брюках было 

очень удобно. Однако покрой брюк того 

времени был довольно своеобразен: внизу 

брюки были слишком коротки и узки, а 

вверху были складки неконтролируемой 

величины.

И вот брюки-«бананы» вернулись – в абсо-

лютно новой форме! Множество именитых 

дизайнеров представили такие брюки в лет-

них коллекциях, эта тенденция может про-

должиться и в следующем сезоне.

В этом материале показаны три модели 

брюк новой формы.

Элизабет Крайенбюль
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90 техника кроя

БРЮКИ-«БАНАНЫ» С ПРОДОЛЬНЫМИ 
РЕЛЬЕФАМИ

1

1 Базовую основу классических брюк ско-
пировать. Расширить по шаговым линиям 
переднюю и заднюю части брюк у линии 

высоты сидения на 2 см, опустить линию высо-
ты сидения на 2,5 см.
Заузить и укоротить брюки по линии низа. 
Начертить модельные боковые и шаговые линии 
на деталях брюк. 
Начертить линию кокетки через концы выта-
чек, как показано на чертеже.
Начертить линию входа в карман. Определить 
местоположение разрезов для присборивания 
передней части брюк.

V
ui

tto
n
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2 Отрезать кокетку на передней и задней частях брюк. 
Соединить части кокеток в цельные детали, как показано на 
чертеже. Начертить на кокетке бейку из кожи.

Разрезать переднюю часть брюк по двум вертикальным линиям 
разрезов и по линии колена, как показано на чертеже. Раздвинуть 
полученные части передней части брюк для получения модельного 
объема. При этом по боковой линии, в области колена, верхняя 
часть передней части брюк наложится на нижнюю. Следовательно, 
потребуется уточнение длины боковой линии передней части брюк 
у линии верхнего среза.
Начертить контуры подкладки кармана на передней части брюк.
Начертить листочку кармана на задней части брюк.

2
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БРЮКИ-«БАНАНЫ» С ОТЛОЖНЫМИ 
МАНЖЕТАМИ

Сборник Ателе еье 22009

1 Базовую основу классических брюк скопировать. Расширить по шаговым 
линиям переднюю и заднюю части брюк у линии высоты сидения на 2,5 см, 
опустить линию высоты сидения на 2 см.

Заузить и укоротить брюки по линии низа. Начертить модельные боковые и 
шаговые линии на деталях брюк. Начертить отложные манжеты шириной 8 см.
На задней части брюк начертить одну вытачку с раствором 2,5 см. На передней 
части брюк растворы вытачек позже будут интегрированы в складку от талии.
Начертить фигурный рельеф на передней части брюк от конца кармана до линии 
верхнего края отложной манжеты.

M
os

ch
in

o

VM  – передняя часть брюк,
 средняя линия передней части брюк
HV – задняя часть брюк,
 средняя линия задней части брюк

отложная манжета отложная манжета

1
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2 Начертить на передней части брюк фигурную 
листочку кармана. 
Разрезать переднюю часть брюк по линии 

рельефа и по линии переднего сгиба от линии 
верхнего среза до линии рельефа. Раздвинуть части 
передней части брюк в верхней области на модель-
ную величину складки (здесь: на 11 см).
На задней части брюк начертить клапан кармана.
Застежка брюк располагается в левом боковом шве.
Начертить пояс.

ЭЛИЗАБЕТ КРАЙЕНБЮЛЬмодельер-конструктор

Необходимо подгонять ширину брюк внизу к форме 
ног каждой клиентки, недопустимо, чтобы ей при-
ходилось каждый раз, после того как она присядет 
или выйдет из машины, одергивать брюки, которые 
натянулись на икре! Есть еще один выход – вы-
полнить внизу каждой половины брюк небольшую  
застежку-молнию, это поможет спасти ситуацию.

СОВЕТ ЭКСПЕРТА

пояс

сгиб сгиб

карман
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величина складки ок. 11
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БРЮКИ-«БАНАНЫ» С ПОЯСОМ-КОКЕТКОЙ

1 Базовую основу классических брюк ско-
пировать. Расширить по шаговым линиям 
переднюю и заднюю части брюк у линии 

высоты сидения на 2,5 см, опустить линию высо-
ты сидения на 2,5 см.
Заузить и укоротить брюки по линии низа. 
Начертить модельные боковые и шаговые линии 
на деталях брюк. Внизу боковых линий указать 
местоположение застежки-молнии.
Начертить линию пояса-кокетки, как показано 
на чертеже, и отрезать его. Начертить линии раз-
резов для расширения передней части брюк.

1
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o
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2 Раздвинуть части передней части брюк 
по линиям разрезов для образования 
складок и начертить боковой карман.

Части пояса-кокетки передней и задней 
частей брюк объединить в цельные детали. На 
полученных деталях пояса-кокетки начертить 
шлевки.
Застежка брюк располагается в среднем шве 
передних частей брюк.
На задней части брюк начертить накладной 
карман.

2

ВАЖНО

Важно знать, как носят и с чем сочетают такие брюки. Для 

брюк такого покроя нужна стройная талия и узкие красивые 

лодыжки. Эти брюки следует носить с облегающими пуло-

верами и маленькими, прилегающими жакетами. Или же их 

можно комбинировать с узким сюртуком, что тоже образует 

удачный ансамбль. Материал должен быть дорогим и струя-

щимся, но не слишком мягким, чтобы форма сохранялась.

Чтобы зрительно удлинить ноги, брюки-«бананы» носят с обу-

вью на платформе: будут это высокие ботинки, лодочки или 

сандалии – роли не играет!

Карманы в брюках 

такого типа должны 

быть объемными!

СОВЕТ
B
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шлевка для пояса

накладной 
карман
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Оформите подписку, 
подробно см. на стр. 161
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Сборник Ателье 2009

Продолжение. Начало см. на стр. 83

часть 2

p.84_160_Sb.indd   97p.84_160_Sb.indd   97 13/9/10   12:35:5213/9/10   12:35:52



98 техника кроя М. МЮЛЛЕР И СЫНМ. МЮЛЛЕР И СЫН

Сборник Ателье 2009

ЖАКЕТ С ВОРОТНИКОМ В УВЕЛИЧЕННОЙ 
ГОРЛОВИНЕ И ОТРЕЗНЫМ ЛАЦКАНОМ

МОДЕЛЬ 3
Основа построения чертежа: чертеж базовой 
основы жакета полуприлегающего силуэта. 
Размер 40
Перед и спинка

1 В качестве основы для построения 
чертежа используется чертеж базо-

вой основы жакета полуприлегающего 
силуэта, размер 40 (таблицу размерных 
признаков см. на стр. 85, модель 1). Для 
определения Длины изделия отложить 
по средней линии спинки 18 см вниз от 
линии талии. 
Пройму переда удлинить на 1 см за счет 
уменьшения раствора нагрудной вытачки. 
На спинке вытачку на выпуклость 
лопаток временно оставить у проймы. 
Удлинить спинку в области лопаток на 
0,5 см.
Горловину переда и спинки по линии 
плеча расширить на 1,5 см соответствен-
но. Горловину спинки углубить по сред-
ней линии на 0,7 см и начертить новую 
линию горловины под прямым углом к 
средней линии спинки. По линии талии 
переда и спинки оформить по дополни-
тельной вытачке с раствором по 1 см в 
соответствии с чертежом.

Начертить линии рельефа на спинке 
(приталивание составляет 2 см). У прой-
мы спинки оформить линии рельефа, как 
показано на чертеже. Выровнять длины 
срезов. Начертить новую линию проймы 
на спинке. 
На спинке в области талии начертить линию 
подреза и отметить местоположение пуго-
виц для шлиц на нижней части спинки. 
Параллельно линии низа спинки на 5,5 см 
выше нее начертить линию верхнего края 
притачного пояса.
Начертить наклонные линии рельефа на 
переде (приталивание – 2 см) в соответ-
ствии с чертежом. 
Для определения модельной линии края 
борта сначала начертить контуры края 
борта на переде параллельно линии релье-
фа на расстоянии 1 см от нее (пунктир на 
чертеже), затем зеркально скопировать 
линию края борта влево относительно 
линии середины переда. 
Начертить наклонную линию низа пере-
да от боковой линии под прямым углом к 
линии края борта. 
Параллельно линии низа переда на расстоя-
нии 5,5 см от нее начертить линию верхне-
го края притачного пояса.

Отметить местоположение пуговиц и 
начало линии перегиба лацкана. 
Для конструирования воротника начертить 
дугу с центром в точке Z через вершину уве-
личенной горловины и дважды отложить 
по дуге по 2 см (высоту стойки воротни-
ка на уровне плеча) – получена точка К. 
Начертить закругленные линии: горловины 
переда, перегиба лацкана и линию среза 
втачивания воротника в горловину пере-
да – в соответствии с чертежом. Начертить 
на переде контуры лацкана и воротника в 
соответствии с чертежом.
На линии талии начертить верхний край 
накладного кармана, декорированного 
листочкой.
Спинку подготовить для построения задней 
части воротника. Среднюю линию спинки 
продлить вверх и параллельно ей провести 
линию от вершины новой горловины. По 
средней линии спинки отложить дважды 
по 3 см (высота стойки воротника на уровне 
середины), от горловины отложить дважды 
по 2 см (высота стойки воротника на уровне 
плеча) – получена точка К1. Начертить на 
спинке линии: горловины, перегиба стойки 
воротника и линию среза втачивания ворот-
ника в соответствии с чертежом.

1
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Детали кроя

4 Все детали вырезать. Восстановить целостность деталей в местах наложений. Соединить 
боковые стороны вытачек переда и спинки и выровнять линии срезов. Остатки раство-

ров на обтачке нижнего среза закрыть и выровнять линии срезов. Подборт, нижний и верхний 
воротники скопировать с чертежа. Накладной карман и листочку скопировать с чертежа. 
Добавить к подборту и верхнему воротнику технологический припуск на ширину канта обтач-
ного шва в соответствии с чертежом. У линии рельефа спинки начертить цельновыкроенные 
припуски на обработку шлицы. Указать направление нити основы.

Детали кроя рукава

5 Проверить прибавку на посадку по окату рукава. Все детали вырезать. Восстановить 
целостность деталей в местах наложений. Детали отложной манжеты скопировать с чер-

тежа и совместить. Манжету разрезать в трех местах и раздвинуть так, чтобы верхний срез 
детали удлинился на 0,7 см у каждой линии разреза. Выровнять линии срезов. Начертить на 
манжете припуск на застежку шириной 2 см. Детали нижней части рукава сложить по линиям 
срезов нижнего шва рукава. При этом передний участок части рукава разрезать по линии локтя 
и выровнять линию среза. Указать направление нити основы.
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перенести со спинки 

расстояние от 

рельеф
а до h.Äe

ширина рукава 26
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Воротник

2 Соединить боковые стороны 
нагрудной вытачки. По линии 

плеча от линии перегиба лацкана 
отложить вправо модельную ширину 
отлета воротника – 7,5 см. Участок 
спинки с задней частью воротника 
скопировать и совместить с передом 
так, чтобы точки К и К1 совпали, а 
линия плеча спинки перекрывала 
линию плеча переда на 0–1 см у 
точки, определяющей ширину отлета 
воротника по линии плеча, – получе-
на точка К2. По средней линии спин-
ки от линии перегиба стойки ворот-
ника отложить вниз 5 см – ширину 
отлета воротника по линии середи-
ны – и оформить срезы воротника.

Рукав

3 Измерить Дпр и Впр. Рассчитать размерные признаки для построения 
рукава. В качестве основы для моделирования используется одношов-

ный рукав. На пройме спинки измерить расстояние от рельефа до заднего кон-
трольного знака h.Äe и перенести полученное значение на соответствующий 
участок оката рукава для определения местоположения линии локтевого среза. 
Оформить линию локтевого среза рукава плавной линией. Линию переднего 
среза рукава начертить у линии переднего переката в соответствии с чертежом.
Ширина отложной манжеты – 12 см.
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КУРТКА-БУШЛАТ

МОДЕЛЬ 4
Основа построения чертежа: чертеж базовой 
основы жакета полуприлегающего силуэта. 
Размер 40

Перед и спинка

1 В качестве основы для построения 
чертежа используется чертеж базо-

вой основы жакета полуприлегающего 
силуэта, размер 40. Для определения Длины 
изделия отложить по средней линии спин-
ки 2 см вниз от линии бедер. Пройму пере-
да удлинить на 1 см за счет уменьшения 
раствора нагрудной вытачки. 
Раствор вытачки на выпуклость лопаток 
у проймы спинки временно сохранить. 
Начертить среднюю линию спинки пря-
мой линией для выполнения спинки со 
сгибом посередине. Начертить линию 
низа спинки под прямым углом к средней 
линии спинки. От боковой линии спин-
ки на уровне линии низа отложить 1 см 
влево, измерить длину боковой линии и 
перенести полученное значение на боко-
вую линию переда. Начертить линию низа 
переда в соответствии с чертежом. 
Горловину по линии середины переда 
углубить на 4,5 см. Горловину переда и 
спинки по линии плеча расширить на 
1,5 см. Горловину спинки углубить на 

Воротник

2 Начертить отложной воротник в 
прямоугольных осях координат. 

Измерить длину новой горловины пере-
да и спинки. Полученное значение отло-
жить по горизонтальной линии.
Из начальной точки отложить вверх 2,5 см 
(величина подъема воротника) и начер-
тить линию среза втачивания. Высота 
стойки воротника – 3 см, ширина отлета 
воротника – 5 см. Оформить срезы ворот-
ника в соответствии с чертежом.

0,7 см и начертить новую линию гор-
ловины под прямым углом к средней 
линии спинки. 
Для определения модельной линии края 
борта сначала начертить линию рельефа 
на переде. Для этого нагрудную вытачку 
по линии плеча сместить на 2 см в сто-
рону проймы и из этой точки начертить 
линию рельефа с небольшим расшире-
нием у линии низа. Начертить контур 
линии края борта на переде и зеркаль-
но скопировать ее влево относительно 
линии середины переда. 
Начертить линию талии на переде, 
поднятую на 4 см по линии середины. 
Начертить листочку кармана в соответ-
ствии с чертежом. 
На спинке начертить кокетку. У линии 
среза кокетки отметить раствор величи-
ной 0,7 см для улучшения посадки изде-
лия в области проймы. На спинке начер-
тить линии разрезов для складок. 
Начертить пояс шириной 6,5 см в соот-
ветствии с чертежом.

1

длина новой горловины 
переда и спинки

2

2 
от

 л
ин

ии
 б

ед
ер

p.84_160_Sb.indd   101p.84_160_Sb.indd   101 13/9/10   12:36:0413/9/10   12:36:04



102 техника кроя М. МЮЛЛЕР И СЫНМ. МЮЛЛЕР И СЫН

Сборник Ателье 2009

Copyright M. M ller & Sohn, M nchen
Разрешается для использования только 

в личных целях. Воспроизводство 
и копирование с коммерческой или 

обучающей целью запрещено.

Одношовный рукав

3 Измерить Дпр и Впр. 
Рассчитать размерные 

признаки для построения 
рукава. В качестве основы для 
моделирования используется 
одношовный рукав. 
Передний и локтевой срезы 
рукава начертить вертикаль-
ными линиями. 
Рукав внизу укоротить на 
1/2–2/3 ширины манжеты. 
Начертить линии разрезов для 
расширения рукава по линии 
низа.
Начертить манжету в соответ-
ствии с чертежом.

Детали кроя

4 Все детали вырезать и восстановить целостность деталей в 
месте наложения у рельефа переда. На нижней части цен-

тральной части переда начертить одностороннюю складку. 
Пояс, листочку кармана и подборт скопировать с чертежа. 
Листочку кармана зеркально скопировать. Части пояса совме-
стить в цельную деталь. 
Спинку разрезать по линиям разрезов и раздвинуть полученные 
части на 4 см соответственно. По средней линии спинки доба-
вить припуск 8 см для встречной складки.

ПОДБОРТ

укоротить на 1/2–2/3 ширины манжеты

3

4

4

Рукав разрезать по линиям разрезов и развернуть полученные 
части по линиям разрезов на 6 см соответственно для расши-
рения рукава по линии низа. Отметить участок присборива-
ния. Манжета выполняется цельновыкроенной с подкладкой 
манжеты, для этого зеркально скопировать манжету относи-
тельно линии края манжеты. Выровнять все линии срезов. 
Проверить прибавку на посадку по окату рукава. Указать 
направление нити основы.
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ВЕРХНЯЯ ОДЕЖДА ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ
ДЕТСКАЯ ОДЕЖДА

Продолжение. Начало см. на стр. 42. Начало цикла см. в «Сборнике Ателье 2007», стр. 137, «Сборнике Ателье 2008», 
стр. 14, 35, 95; либо в «Ателье» № 12/07, 01, 04, 09/08

часть 6

РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ С ПРИБАВКАМИ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ЧЕРТЕЖА БАЗОВОЙ 

ОСНОВЫ КУРТКИ НА УСЛОВНО-ТИПОВУЮ ФИГУРУ (РАЗМЕР 146, ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ)

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8
Kh/Р Рост 146,0 см 73,0 36,5 18,3
Bu/Ог Обхват груди 74,0 см 37,0 18,5 9,5
Tu/От Обхват талии 68,0 см 34,0 17,0
Hu/Об Обхват бедер 81,0 см 40,5
Älg/Др Длина рукава 52,0 см

    
Вспомогательные размерные признаки

 Расчеты:
Hs/Шш.з Ширина шеи сзади 6,7 см = 1/10 от 1/2Ог + 3 см 
Rh/Впр.з Высота проймы сзади 19,5 см = 1/4Ог + 1 см 
Rl/Дтс Длина спины 37,5 см = 1/4Р + 1 см
 до талии
Ht/Вб Высота бедер 18,3 см = 1/8Р от талии
Lg/Ди Длина изделия 64,0 см = 1/2Р ./. 9 см
At/ Впр.п Высота проймы  22,0 см = Впр.з + 2,5 см
 спереди

Rb/Шс Ширина спины 17,3 см = 2/10Ог + 2–3 см (2,5)
Ad/Шпр Ширина проймы 13,8 см = 1/8Ог + 4–5 см (4,5)
Bb/Шг Ширина груди 17,8 см = 2/10Ог + 3–4 см (3,0)
  
Контроль  48,9 см 
  ./. 37,0 см = 1/2Ог
  = 11,9 см = прибавка к 1/2Ог
Ba/Шпж Ширина переда 18,3 см = Шг + 0,5
 на уровне живота

ЧЕРТЕЖ БАЗОВОЙ ОСНОВЫ КУРТКИ

Полочка и спинка

1 Основой базисной сетки является 
вертикаль, на которой от точки, рас-

положенной на уровне седьмого шейного 
позвонка W, нужно отложить вниз значения 
размерных признаков Впр.з, Дтс и Ди. От 
уровня линии талии отложить вниз значе-
ние Вб. Из всех полученных точек провести 
перпендикуляры к основной вертикали. 
По линии бедер отложить влево от вер-
тикальной линии базисной сетки 2 см и 
начертить прямую среднюю линию спинки 
к точке W.
От точки W отложить влево по линии осно-
вания шеи значение Шш.з и провести из 
полученной точки вверх перпендикуляр 
величиной 2 см. 
Начертить горловину спинки под прямым 
углом к средней линии спинки.
От средней линии спинки по линии груди 
отложить влево значение Шс и прове-
сти вверх через полученную точку линию 
ширины спинки, перпендикулярную линии 
груди.
Отложить от линии основания шеи (верх-
ней горизонтали базисной сетки) 2 см вниз 
по линии ширины спинки для определения 
угла наклона линии плеча спинки. Через 
полученную точку от вершины горловины 
начертить линию плеча спинки и отложить 
по ней 2 см от линии ширины спинки для 
определения длины линии плеча спинки.
По линии ширины спинки отложить от 
линии груди вверх 1/4Впр.з и из полученной 
точки отложить 1,7 см влево.

Джинсовая 
куртка

Размер 146
• цельновыкроенный 
подборт
• рельефы
• притачной пояс
• отложной воротник

МОДЕЛЬ 1

Куртка с воротником-стойкой

Размер 146
• открытая застежка-молния
• воротник-стойка
• пояс и манжеты – с эластичной тесьмой

МОДЕЛЬ 2

При пропорциональном телосложении фигуры значение Шпж у мальчиков должно пре-
вышать значение Шг на 0,5 см (Шпж = Шг + 0,5).
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РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ЧЕРТЕЖА РУКАВА 

ДЛЯ КУРТКИ НА УСЛОВНО-ТИПОВУЮ ФИГУРУ, РАЗМЕР 146

   1/2
Ah/Впр Высота проймы 34,1 см 17,1
Au/Дпр Длина проймы 42,2 см 21,1

Äsw/Шрн Ширина рукава 27,0 см 13,5
 внизу
Älg/Др Длина рукава 52,0 см

Kgh/Вок Высота оката 13,1 см = 1/2Впр ./. (1/10 от 1/2Впр
   + 2–3 см) (2,3)
Äb/Шр Ширина рукава 19,6 см = 1/2Дпр ./. 1–2 см (1,5)
 по наклонной

Рукав

2 Измерить длину проймы на чертеже. Измерить 
Впр переда и спинки в соответствии с чертежом и 

суммировать полученные значения.
Рассчитать размерные признаки рукава.
Основой базисной сетки является вертикаль. 
Из исходной точки А отложить вниз по вертикали зна-
чения Вок и Др. От точки, определяющей Др, отложить 
вверх и вниз по 1,5 см – получены уровни нижних точек 
на линиях переднего и локтевого перекатов рукава.
Определить местоположение линии локтя, как показано 
на чертеже.
Из всех точек провести вправо горизонтальные линии. 
От подмышечной линии по базисной вертикали отло-
жить вверх 1/4Шпр – получен контрольный знак вта-
чивания рукава.

По линии груди от линии ширины спинки отложить 
влево 2/3Шпр и из полученной точки провести верти-
каль вниз до линии бедер.
Начертить пройму спинки в соответствии с чертежом.
По линии груди от боковой линии отложить влево 6 см 
(произвольно выбранный промежуток между спинкой 
и передом) и из полученной точки провести вертикаль 
вниз. По линии груди от последней точки отложить 
1/3Шпр влево.
Через полученную точку начертить вертикаль вверх и 
вниз (до линии бедер) – получена линия перед проймой. 
От линии груди отложить по линии перед проймой вверх 
три значения: Äе (Äе = 1/4Шпр), 1/4 Впр.з и Впр.п.
От линии перед проймой по линии груди отложить влево 
значение размерного признака Шг, по линии талии 
отложить значение Шпж. Соединить полученные точки 
на линии груди и талии, продлить линию вверх. 
От этой линии по перпендикуляру к ней из точки на 
уровне размерного признака Впр.п отложить вправо 
1–1,5 см и соединить полученную точку с крайней 
точкой на линии груди.
По линии груди вправо отложить значение Шш.з и 
отметить вспомогательную точку.
От отведенной линии середины переда отложить вправо 
значение Шш.з и соединить эту точку со вспомогатель-
ной точкой на линии груди. По этой линии от верхней 
линии базисной сетки чертежа переда отложить вниз 
значение Шш.з плюс 2 см. От полученной точки начер-
тить влево линию, перпендикулярную той, по которой 
откладывалось значение Шш.з плюс 2 см.
Определить угол наклона линии плеча переда (зависит 
от телосложения): отложить по линии перед проймой 
3,5 см вниз и соединить полученную точку вспомо-
гательной линией с вершиной горловины. Перенести 
с чертежа спинки на чертеж переда значение длины 
линии плеча спинки минус 0,5–1 см и оформить 
линию плеча переда.
Линии плеча переда и спинки сместить в сторону пере-
да у вершины горловины на 1 см, у проймы – на 1,5 см 
соответственно. 
Начертить линию проймы переда.
Среднюю линию спинки от точки, полученной на линии 
бедер, продлить вниз и начертить линию низа спинки 
под прямым углом к средней линии спинки.

Начертить оставшийся участок боковой линии спинки от линии бедер до 
линии низа под прямым углом к линии низа.
Измерить длину боковой линии спинки от линии талии до линии низа и 
перенести полученное значение на боковую линию переда. Это значение 
плюс 1–1,5 см отложить по линии середины переда от линии талии вниз. 
Оформить линию низа переда в соответствии с чертежом. 
Проверить прибавку на свободу облегания по линии груди, талии и бедер.
Детали вырезать и проверить длину срезов и линии срезов в местах сопря-
жений.

По линии локтя отложить 1,5 см вправо от основной вертикали и начертить 
линию переднего переката рукава.
Начертить линию низа рукава от нижней точки на линии переднего переката 
рукава до пересечения с нижней линией базисной сетки чертежа.

1

контроль

сместить в 
сторону полочки

сместить в 
сторону полочки
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ДЖИНСОВАЯ КУРТКА

МОДЕЛЬ 1
Основа построения чертежа: чертеж основы 
куртки, см. выше.

1 Горловину углубить по средней линии спин-
ки на 0,5 см, по линии середины переда – на 

1,7 см, по линии плеча спинки и по линии плеча 
переда расширить горловину на 1 см.
По средней линии спинки отложить значение Ди 
и начертить линию низа под прямым углом к сред-
ней линии.
Для заужения изделия сместить боковую линию 
на участке от линии талии до линии низа на 1,5 см 
соответственно. 
Измерить длину боковой линии спинки от линии 
талии до линии низа и перенести полученное зна-
чение на боковую линию переда и на линию сере-
дины переда от линии талии вниз.
Параллельно линии низа на 5 см выше нее начер-
тить линию притачивания пояса.
По линии середины переда от новой линии горло-
вины отложить 7,5 см для определения местопо-
ложения кокетки и начертить линию кокетки до 
проймы. 
В этой модели линия середины переда чертится 
прямой линией. Для этого на уровне линии кокет-
ки в месте пересечения с линией середины переда 
отметить центр поворота (Dр) и у проймы развер-

Величину полученного отрезка плюс
3 см перенести на линию локтя, отложив ее 
вправо от линии переднего переката рукава, 
затем соединить полученную точку с край-
ней точкой на линии низа рукава. 
Из точки Äе отложить по наклонной пря-
мой значение Шр до пересечения ее с верх-
ней линией базисной сетки и из полученной 
точки начертить вертикаль вниз. По полу-
ченной вертикали отложить вниз 1/4Шпр. 
Верхнюю линию базисной сетки разделить, 
как показано на чертеже, и начертить вспо-
могательные линии для построения оката 
рукава.
Для построения линии переднего среза 
верхней части рукава отложить от линии 
переднего переката рукава 4 см наружу и
4 см внутрь и начертить линии передних 
срезов обеих частей рукава.
Начертить линию оката верхней и нижней 
частей рукава, соединив точку Äе с линией 
оката нижней части рукава, и зеркально ско-

пировать этот участок относительно линии 
переднего переката рукава наружу. 
Для определения длины переднего среза 
верхней части рукава точку пересечения 
линии переднего среза нижней части рука-
ва с линией низа необходимо зеркально 
скопировать наружу относительно линии 
переднего переката рукава.
Нижнюю часть рукава скопировать с чер-
тежа и проверить линии срезов в местах 
сопряжений деталей.
Проверить величину посадки по окату рука-
ва. В зависимости от свойств материала она 
должна составлять 8–10% от длины прой-
мы. Для регулирования величины прибавки 
по окату рукава начертить линию разреза от 
высшей точки оката до нижней точки линии 
локтевого среза. Если необходима коррек-
тировка величины посадки по окату рукава, 
то обе части рукава разрезать и раздвинуть 
или наложить друг на друга на необходимую 
величину.
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2 На чертеже переда определить место-
положение карманов в соответствии 

с чертежом. Параллельно линии середины 
переда на расстоянии 2 см от нее провести 
линию края борта и контуры внутреннего 
среза подборта, цельновыкроенного с пере-
дом и обтачкой горловины переда. Отметить 
точку уступа на расстоянии 0,5 см от линии 
середины переда внутрь и оформить линию 
края борта.

расстояние 
от пуговиц до 
линии середины 
переда 1,3

кр
ай

 б
ор

та
 (с

ги
б)

обтачка и линия 
края борта – 2

нуть кокетку относительно переда пример-
но на 1 см. 
Точку основания новой горловины соеди-
нить с крайней точкой на линии притачи-
вания пояса – получена новая модельная 
линия середины переда.

Оформить линии срезов кокетки.
На спинке начертить кокетку под прямым 
углом к средней линии спинки, при этом 
у проймы выполнить вытачку раствором 
0,5–1 см для улучшения посадки изделия в 
области проймы. Средняя линия спинки на 

участке кокетки и спинки выполняется со 
сгибом.
Начертить линии рельефов на спинке, 
заужая ее на 1 см в области линии низа и на 
участке пояса в соответствии с чертежом.

Куртка застегивается на 6 петель и пуго-
виц. Верхняя пуговица располагается на 
1,5 см ниже горловины, последняя пуго-
вица располагается посередине пояса. 
Местоположение остальных пуговиц рас-
пределить с равными интервалами.
Чтобы петли не перекрывали ширину цель-
новыкроенного подборта, они смещены 
относительно линии середины переда в сто-
рону края борта (см. фрагмент чертежа). 

Расстояние от концов петель до борта 
составляет 1,3 см, расстояние от края борта 
до центров пуговиц – 2,7 см.
Линии цельновыкроенного подборта 
зеркально скопировать наружу относи-
тельно линии борта.
К передней детали пояса добавить соот-
ветствующую величину пояса с чертежа 
спинки и отметить на поясе местополо-
жение паты, пряжки и пуговиц в соот-
ветствии с чертежом.
Нить основы на переде расположена 
параллельно линии борта, на поясе сред-
няя линия спинки одновременно является 
направлением нити основы.
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местоположение 
пуговиц 
перенести 
внутрь на 2,7

расстояние 
до середины 
переда 1,3
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РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ЧЕРТЕЖА ОДНОШОВНОГО 

РУКАВА ДЛЯ КУРТКИ НА УСЛОВНО-ТИПОВУЮ ФИГУРУ, РАЗМЕР 146

   1/2
Ah/Впр Высота проймы 33,1 см 16,6
Au/Дпр Длина проймы 41,2 см 20,6

Äsw/Шрн Ширина рукава 27,0 см 13,5
 внизу
Älg/Др Длина рукава 52,0 см

Kgh/Вок Высота оката 10,9 см = 1/2Впр ./. (1/10 от 1/2Впр
   + 3,5–4,5 см) (4,0)
Äb/Шр Ширина рукава 19,1 см = 1/2Дпр ./. 1–2 см (1,5)
 по наклонной

Воротник

3 Построение чертежа осуществля-
ется на базисной горизонтали. 

Измерить длину новой горловины спин-
ки и переда и суммировать полученные 
значения.
От исходной точки влево отложить зна-
чение 1/2 длины горловины изделия 
минус 0,5 см, из полученной точки отло-
жить 0,7 см вверх по вертикали. Отметить 
точку на уровне 1/4 длины отрезка, рав-
ного 1/2 длины горловины изделия.

От исходной точки по вертикали, начер-
ченной под прямым углом к базисной гори-
зонтали, отложить: 2 см – для определения 
формы воротника, 3 см – высоту стойки и 
5 см – ширину отлета воротника.
Начертить линию среза втачивания ворот-
ника в горловину и оформить срезы ворот-
ника в соответствии с чертежом.
Проконтролировать длину линии среза 
втачивания воротника и при необходимо-
сти откорректировать ее у линии середи-
ны воротника.

значение 1/2Шрн до пересечения ее с 
нижней линией базисной сетки чертежа – 
получена точка Z.
От подмышечной линии по базисной 
вертикали отложить вверх 1/4Шпр 
минус 1 см – получен контрольный знак 
втачивания рукава Äе.
Из точки Äе отложить по наклонной пря-
мой значение Шр до пересечения ее с 
верхней линией базисной сетки чертежа и 
из полученной точки провести вертикаль 
вниз. По этой вертикали отложить вниз 
1/4Шпр плюс 1 см – получено местополо-
жение верхней точки на линии локтевого 
переката рукава.
Верхнюю линию базисной сетки рука-
ва разделить, как показано на чертеже, 
и начертить вспомогательные линии для 
построения оката рукава.
Оформить верхнюю часть оката рукава.
Измерить на чертеже переда отрезок от 
точки Äе до верхней точки на боковой 
линии (m1) и перенести полученное зна-
чение на чертеж рукава влево от базис-
ной вертикали – получена верхняя точка 
переднего среза рукава. Измерить по гори-

зонтали отрезок от верхней точки перед-
него среза рукава до базисной вертикали. 
Отложить полученное значение минус
1 см от базисной вертикали влево по гори-
зонтали на уровне нижней точки на перед-
нем перекате рукава.
От точки Z отложить вправо по нижней 
линии базисной сетки чертежа остаток 
значения Шрн.
Начертить дугу с центром в точке Z через 
точку пересечения подмышечной линии и 
вертикали, начерченной от высшей точки 
оката рукава.
Отложить от линии переднего среза 
рукава по линии оката значение Дпр до 
точки пересечения с вертикальным отрез-
ком, длина которого 1/4Шпр плюс 1 см. 
Оставшуюся длину проймы плюс прибав-
ку на посадку по окату рукава отложить 
от нижней точки вертикального отрезка 
по наклонной прямой до пересечения ее 
с дугой. Оформить оставшиеся участки 
оката рукава.
Оформить линию переднего среза рукава. 
Измерить длину линии переднего среза 
рукава и перенести полученное значение 
на линию локтевого среза рукава. Уточнить 
форму линии низа рукава у линии локтево-
го среза. Оформить линию локтевого среза 
рукава в соответствии с чертежом.

Одношовный рукав

4 Измерить Дпр. Измерить Впр переда 
и спинки в соответствии с чертежом и 

суммировать полученные значения. 
Рассчитать размерные признаки рукава.
Основой базисной сетки является вер-
тикаль. 
От исходной точки А отложить вниз по 
вертикали значения Вок и Др. От точки, 
определяющей Др, отложить вверх и 
вниз по 1 см – получены уровни нижних 
точек на линиях переднего и локтевого 
перекатов рукава.
Определить местоположение линии локтя, 
как показано на чертеже. 
Из всех точек провести вправо горизон-
тальные линии. От базисной вертикали 
по линии локтя отложить 1 см вправо 
и начертить линию переднего переката 
рукава так, как показано на чертеже.
От нижней точки на переднем перекате 
рукава отложить по наклонной прямой 

длина горловины ./. 0,5

3

4
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Двухшовный рукав

5 Рукав параллельно линии низа 
укоротить на 5 см – ширину ман-

жеты. Для преобразования одношовно-
го рукава в двухшовный следует линию 
притачивания манжеты разделить на 
три равные части и от последней трети 
отложить 1 см вправо.
По линии оката рукава от продольно-
го среза рукава отложить вверх значе-
ние длины проймы спинки от боковой 

линии до заднего контрольного знака – 
получен задний контрольный знак вта-
чивания рукава.
Из полученной точки отложить 2 см 
вверх по окату – получено местополо-
жение линии локтевого среза рукава.
Соединить точки на линии притачива-
ния манжеты и на линии оката прямой 
линией, от нее по линии локтя отложить 
по 0,5–1 см в обе стороны и начертить 

линии локтевых срезов частей двухшов-
ного рукава.
По линии притачивания манжеты 
начертить две складки величиной по
2 см в соответствии с чертежом. На- 
чертить манжету с припусками на 
застежку, как показано на чертеже 
(длина манжеты равна длине линии 
притачивания манжеты минус вели-
чина двух складок). 
Отметить местоположение петли/пуго-
вицы на манжете.
Указать направление нити основы под 
прямым углом к линии локтя.

КУРТКА С ВОРОТНИКОМ-СТОЙКОЙ

МОДЕЛЬ 2
Основа построения чертежа: чертеж основы 
куртки, см. выше.

Чертеж модели

1 Горловину углубить по средней 
линии спинки на 0,3 см, по линии 

середины переда – на 1,5 см, расширить 
горловину переда и спинки по плечевым 
линиям на 0,5 см. 
По средней линии спинки отложить значе-
ние Ди и начертить линию низа под прямым 
углом к средней линии.
Измерить длину боковой линии спинки от 
линии талии до линии низа и перенести 
полученное значение на боковую линию 
переда. Это значение плюс 1–1,5 см отло-
жить также по линии середины переда от 
линии талии вниз.
На спинке начертить кокетку, при этом 
у проймы начертить вытачку с раствором 
0,5–1 см для улучшения посадки изделия в 
области проймы. Средняя линия спинки на 

длина линии притачивания 
манжеты минус раствор 

двух складок

линия 
притачивания 
манжеты

отложить длину 

проймы спинки 

от боковой линии 

до заднего 

контрольного знака

участке кокетки и спинки выполняется со 
сгибом.
Пройму переда и спинки углубить на 2 см и 
у боковой линии расширить обе детали на 
0,5 см. Начертить боковые линии переда и 
спинки в соответствии с чертежом.
Начертить новые линии проймы переда и 
спинки.
Куртка проектируется с открытой зас-
тежкой-молнией.
Определить ширину звеньев застежки-
молнии, значение разделить пополам и 
сместить линию середины переда вправо на 
полученную величину (здесь: на 0,5 см). 
По линии низа переда от смещенной 
линии середины переда отложить вправо 
4 см. Отметить на переде и спинке ширину 
пояса – 6 см от линии низа. 

Начертить клапан кармана в соответствии 
с чертежом.
На переде нить основы располагается под 
прямым углом к линии талии, на спинке 
нить основы располагается вдоль средней 
линии (сгиба).

5
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Внутренняя планка

2 Измерить длину линии борта и 
переднего края воротника и сум-

мировать полученные значения. 
Начер тить внутреннюю планку шири-
ной 4 см в соответствии с чертежом.

Рукав

3 Половину величины углубления 
проймы отложить на обеих частях 

рукава вниз по передним срезам. Длину 
проймы измерить между обоими кон-
трольными знаками втачивания рукава, 
сравнить с длиной оката рукава и расши-
рить рукав по передним срезам поровну 
на полученную разницу.
Указать направление нити основы под 
прямым углом к линии локтя.

Пояс и манжета

5 Начертить притачной пояс и 
манжету шириной 6 см и начер-

тить их вразворот (относительно линии 
нижнего сгиба). В пояс и манжету вде-
вается эластичная тесьма, укороченная 
для желаемого присборивания (здесь 
не изображена).

Воротник-стойка

4 Построение чертежа осуществля-
ется на базисной горизонтали. 

Измерить длину новой горловины спин-
ки и переда и суммировать полученные 
значения.
От исходной точки отложить длину 
новой горловины спинки и пере-
да минус 0,5 см влево, из полученной 
точки отложить 1 см вверх. На базисной 
горизонтали отметить 1/3 ее длины.
По вертикали, начерченной от исхо-
дной точки, вверх отложить 1,5 см – для 
определения формы воротника и 6 см – 
ширину воротника.
Начертить линию среза втачивания 
воротника и оформить срезы воротника 
в соответствии с чертежом.
Проверить длину линии среза втачи-
вания воротника и при необходимости 
откорректировать ее у линии середины 
воротника.

1/2 от величины 
углубления 
проймы

линия плечаизмерить длину проймы полочки 
и спинки и расширить рукав

длина новой 
горловины изделия

вогнутость ок. 0,5 

3

4
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Оформите подписку, 

подробно см. на стр. 161

Оформите подписку, 
подробно см. на стр. 161

БЕСТСЕЛЛЕР!
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КОСТЮМ 
В СТИЛЕ ДЕНДИ

Прошли времена господства зауженных брюк прилегающей формы, их ширина теперь ничем 
не ограничена. Завышенная линия талии подчеркивается поясом, а оригинальные детали при-
дают брюкам и изысканную женственность, и строгую мужскую элегантность одновременно.
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Брюки-
марлен

Брюки 
с поясом-корсажем

Жилет

Блузка в стиле денди
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Copyright M. M ller & Sohn, M nchen
Разрешается для использования только 

в личных целях. Воспроизводство 
и копирование с коммерческой или 

обучающей целью запрещено.

БЛУЗКА В СТИЛЕ ДЕНДИ

Основа построения чертежа: чертеж базовой 
основы платья. 
Размер 40

Воротник

2 Начертить отложной воротник: от 
исходной точки по вертикальной 

линии отложить вверх 8 см (величина 
подъема стойки воротника), 2,5 см (высо-
та стойки воротника) и 5 см (ширина отле-
та воротника). Из исходной точки прове-
сти перпендикуляр влево. Измерить длину 
новой горловины переда и спинки. 
Полученное значение минус 0,5–1 см 
отложить по наклонной линии в соответ-
ствии с чертежом. Оформить срезы ворот-
ника в соответствии с чертежом.
Измерить длину среза втачивания ворот-
ника и сравнить полученное значение 
с длиной горловины. При необходимо-
сти откорректировать длину воротника у 
линии середины.

Перед и спинка

1 В качестве основы для моделиро-
вания используется чертеж базо-

вой основы платья, размер 40 (см. табли-
цу размерных признаков для построения 
чертежа базовой основы платья на 
условно-типовую фигуру).
Для определения Длины изделия отло-
жить по средней линии спинки 13 см вниз 
от линии талии. Среднюю линию спин-
ки на чертеже базовой основы начертить 
прямой линией для выполнения спинки 
со сгибом посередине. Начертить линию 
низа спинки под прямым углом к сред-
ней линии спинки. Измерить длину 
боковой линии спинки и перенести 
полученное значение на боковую линию 
переда. Начертить линию низа переда в 
соответствии с чертежом.
Горловину по линии середины переда 
углубить на 2,5 см. Горловину переда и 
спинки по линии плеча расширить на
1 см соответственно. Горловину спинки 
углубить на 0,5 см и начертить новую 

Copyright M. M ller & Sohn, M nche
Разрешается для использования тол

Д Д

линию горловины спинки под прямым 
углом к средней линии спинки.
Параллельно линии середины переда на 
расстоянии 1,5 см от нее провести линию 
края борта. Начертить планку застежки 
и отметить местоположение пуговиц. 
Начертить отделку (жабо) переда в соот-
ветствии с чертежом.
Раствор нагрудной вытачки временно 
перевести к боковой линии. На пере-
де начертить рельеф от линии проймы, 
который начинается на 6 см выше кон-
трольного знака е. Величина притали-
вания переда по рельефу составляет 2 см. 
На спинке начертить рельеф от линии 
проймы на расстоянии 9 см от средней 
линии спинки по линии талии. Величина 
приталивания по рельефу составляет
2 см. У проймы спинки перевести к сре-
зам рельефа 1 см раствора вытачки на 
выпуклость лопаток.
Длины срезов рельефа выровнять и начер-
тить новую линию проймы спинки.

линии середины.
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длина новой горловины 

переда и спинки минус 

0,5–1 см

1
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ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ЧЕРТЕЖА 

БАЗОВОЙ ОСНОВЫ ПЛАТЬЯ НА УСЛОВНО-ТИПОВУЮ ФИГУРУ (РАЗМЕР 40)

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8
Kh/Р Рост 168,0 см 84,0 42,0
Bu/Ог Обхват груди 92,0 см 46,0 23,0 11,5
Tu/От Обхват талии 76,0 см 38,0 19,0
Hu/Об Обхват бедер 100,0 см 50,0
Älg/Др Длина рукава 60,0 см

    
Вспомогательные размерные признаки

 прибавки:
Rh/Впр.з Высота проймы сзади 20,0 см + 1,5 см = 21,5 см

Rl/Дтс Длина спины 41,8 см 
 до талии
Ht/Вб Высота бедер 62,6 см 
Hs/Шш.з Ширина шеи сзади 6,8 см 

Bt II/Вг II Высота груди II
 без учета Шш.з 28,9 см 
Vl II/Дтп II Длина талии спереди II
 без учета Шш.з 45,9 см 

Rb/Шс Ширина спины 17,0 см + 1,0 см = 18,0 см

Ad/Шпр Ширина проймы 10,0 см + 2,0 см = 12,0 см

Bb/Шг Ширина груди 19,0 см + 1,5 см = 20,5 см

  
1/2Bu/1/2Ог 1/2 Обхвата груди 46,0 см + 4,5 см = 50,5 см

Одношовный рукав

3 В качестве основы для моделирования рукава со сборками по 
окату и низу используется одношовный втачной рукав.

По линиям переднего и локтевого срезов рукава отложить
2,5 см вниз от линии оката. От полученных точек под прямым 
углом к линиям срезов рукава начертить линию шва притачи-
вания манжеты.
Длина рукава от высшей точки оката до линии шва притачивания 
манжеты составляет около 18 см. Параллельно линии шва притачи-
вания манжеты начертить манжету шириной 8 см. Длина манжеты 
равна размерному признаку Обхват плеча плюс прибавка на свободу 
облегания 1,5–2 см. Укоротить манжету у срезов рукава.
Отметить местоположение застежки рукава в соответствии с 
чертежом.
Начертить линии разрезов для расширения оката в соответ-
ствии с чертежом.

Детали кроя

4 Все детали вырезать и разрезать по соответствующим лини-
ям. Отделочную деталь переда (жабо) скопировать с черте-

жа, разрезать по намеченным линиям и развернуть части детали 
по внешнему срезу на 3,5 см соответственно. Начертить новую 
линию внешнего среза отделочной детали переда. Планку застеж-
ки зеркально скопировать относительно линии края борта.
Рукав разрезать и раздвинуть части рукава на 4 см по линиям 
разрезов. Начертить новую линию оката и линию шва прита-
чивания манжеты в соответствии с чертежом. Отметить участ-
ки присборивания.
Детали манжеты совместить по линиям продольных срезов 
рукава и начертить припуск на обработку застежки.
Выровнять все линии срезов. Указать направление нити 
основы.

Обхват плеча 
плюс приб. на своб. облег. 1,5–2 см

4

спинка 
1 деталь 
со сгибом

бочок 
переда 
2 детали

бочок 
спинки
2 детали

перед 
2 детали

по 3,5 см

по 4 см

3
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ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ЧЕРТЕЖА БАЗОВОЙ 

ОСНОВЫ КЛАССИЧЕСКИХ БРЮК НА УСЛОВНО-ТИПОВУЮ ФИГУРУ (РАЗМЕР 40)

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 
Tu/От Обхват талии 76,0 см 38,0 19,0
Hu/Об Обхват бедер 100,0 см 50,0 25,0
Fw/Шн Ширина брюк 

 внизу 38,0 см 19,0 9,5
Stl/Дсб Длина сбоку 106,0 см 
Schr/Дн Длина ноги 79,5 см 
Lbh/Вс Высота сидения 26,5 см = Дсб ./. Дн
Knh/Вк Высота 

 коленной точки 47,7 см = 1/2Дн + 1/10Дн
    
Вспомогательные размерные признаки

 прибавки:
Vhbr/Шпб Ширина передней 

 части брюк 24,0 см = 1/4Об ./. 1 см
Vhsd/Шшпб Ширина шага
 передней части брюк 5,5 см = 1/10 от 1/2Об + 0,5 см
Hhbr/Шзб Ширина задней
 части брюк 26,5 см = 1/4Об + 1,5 см

Детали кроя

2 Все детали разрезать. Листочку 
кармана скопировать с чертежа. 

Параллельно линии низа начертить ман-
жету, подкладку манжеты 2 Х 8 см и при-
пуск подгиба низа.
Выровнять линии срезов. Указать 
направление нити основы.

манжета + 
подкладка 
манжеты

манжета + 
подкладка 
манжеты

Для построения пояса-корсажа на передней и 
задней частях брюк начертить вспомогательные 
линии под прямым углом к линии бедер через 
точки пересечения боковой линии и линии 
верхнего среза. Отложить по этим линиям вверх 
от линии верхнего среза 5 см.
В области боковых линий расширить пояс на 
0–0,5 см. Величина расширения должна быть 
выбрана в соответствии с особенностями телос-
ложения конкретной фигуры.
Среднюю линию передней и задней частей 
брюк продлить вверх. Отложить по продленным 
линиям 5 см. Начертить линию верхнего среза 
пояса-корсажа плавной линией, как показано 
на чертеже.
Раствор вытачки по талии на передней части 
брюк перевести к линии переднего сгиба 
брюк. Вытачки на передней и задней частях 
брюк продлить до линии верхнего среза пояса-
корсажа.
Начертить линию отрезания пояса-корсажа в 
соответствии с чертежом.
Начертить листочку кармана шириной 2,5 см.
Раствор нижнего участка вытачки (ниже линии 
пояса-корсажа) на передней части брюк изме-
рить и срезать полученную величину у боковой 
линии передней части брюк.
Параллельно средней линии передней части 
брюк и пояса-корсажа начертить припуск 
застежки шириной 3,5 см. Брюки застегиваются 
на металлическую пряжку. На поясе начертить 
пряжку и деталь, с помощью которой пряжка 
крепится к поясу брюк.
Параллельно линии низа передней и задней 
части брюк начертить линию края отложной 
манжеты шириной 8 см.

2
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БРЮКИ С ПОЯСОМ-КОРСАЖЕМ

1 В качестве основы для моделирова-
ния используется чертеж базовой 

основы классических брюк, размер 40 (см. 
таблицу размерных признаков для постро-
ения чертежа базовой основы классиче-
ских брюк на условно-типовую фигуру).
Переднюю и заднюю части брюк на уров-
не колена расширить на 3,5 см с каждой 

Основа построения чертежа: чертеж базовой основы классических брюк. 
Размер 40Размер 40

1

стороны соответственно. На уровне низа 
детали расширить на 6 см и удлинить на
2 см. Начертить новую линию низа.
Для этой модели брюк, сильно расширен-
ной книзу, необходимо дополнительное 
расширение и в шаговой области. Для 
этого на передней и задней частях брюк 
среднюю линию опустить вниз и расши-

рить обе детали на 1 см в соответствии с 
чертежом. Начертить на передней и зад-
ней частях брюк новую среднюю линию и 
новые шаговые линии.
Линию переднего и заднего сгиба брюк 
сместить на половину величины рас-
ширения детали соответственно (здесь: 
0,5 см).

Передняя и задняя части брюк
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Перед и спинка

1 В качестве основы для моделирования используется чертеж 
базовой основы платья, размер 40.

Раствор нагрудной вытачки временно перевести к боковой линии.
Для определения Длины изделия отложить по средней линии 
спинки 7 см вниз от линии талии. Начертить линию низа спин-
ки под прямым углом к средней линии спинки. Измерить длину 
боковой линии спинки и перенести полученное значение на 
боковую линию переда. Начертить линию низа переда. Для этого 
отложить по линии середины переда длину спинки на участке 
ниже линии талии плюс 0,5 см. Оформить линию нижнего среза 
переда в соответствии с чертежом.
Параллельно линии середины переда на расстоянии 1,5 см от нее 
провести линию края борта. Отметить местоположение пуговиц. 
От точки основания базовой горловины переда отложить вниз по 
линии середины переда 25 см для определения глубины модель-
ной горловины. Горловину переда и спинки по линии плеча рас-
ширить на 4 см соответственно. Горловину спинки углубить на 
1,5 см и начертить новую линию горловины спинки под прямым 
углом к средней линии спинки. Оформить горловину в соответ-
ствии с чертежом.
Длина линии плеча – 6 см. Углубить пройму переда и спинки на 
2 см. Начертить новые линии проймы переда и спинки.
На переде начертить рельеф от проймы, который начинается на
2 см выше контрольного знака h. е. Величина приталивания пере-
да по рельефу составляет 2,5 см. Уменьшить длину проймы переда 
на 0,7 см по линиям рельефа для улучшения посадки изделия в 
области проймы. На спинке начертить рельеф от проймы на рас-
стоянии 8 см от средней линии спинки по линии талии. Величина 
приталивания спинки по рельефу составляет 3 см. У проймы спин-
ки перевести к срезам рельефа 1 см раствора вытачки на выпу-
клость лопаток.
Длины срезов выровнять и начертить новые линии проймы на 
переде и спинке соответственно.

спинка 
2 детали

бочок 
спинки 
2 деталибочок 

переда 
2 деталиперед 

2 детали

совместить

совместить

совместить
совместить

по
дб

ор
т

Начертить воротник жилета, клапан кармана и хлястик на спинке в 
соответствии с чертежом. На горловине переда указать местополо-
жение участков, на которых длина горловины будет уменьшаться.
На переде начертить декоративную вставку и отделочную строчку в 
соответствии с чертежом.
Параллельно линии низа и линии борта начертить бейку 
шириной 2 см.

Детали кроя

2 Все детали вырезать. Воротник, бейку, подборт, клапан 
кармана и хлястик скопировать с чертежа.

Для обеспечения прилегания жилета в области горловины следует 
разрезать детали переда, подборта, воротника по намеченным ранее 
линиям и заложить конические складки величиной по 0,5 см.
Соединить боковые стороны нагрудной вытачки, переводя ее 
раствор к линиям рельефа. Выровнять линии срезов. Указать 
направление нити основы.

ед и спинка
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ЖИЛЕТ
Основа для построения чертежа: чертеж базовой основы платья. 
Размер 40

е
h. е
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БРЮКИ-МАРЛЕН
Основа построения чертежа: чертеж базовой основы классических брюк. 
Размер 40

1 В качестве основы для модели-
рования используется чертеж 

базовой основы классических брюк, 
размер 40.
Переднюю и заднюю части брюк расши-
рить и удлинить в соответствии с черте-
жом. Начертить новую линию низа.

Для этой модели брюк, сильно расши-
ренной книзу, необходимо дополни-
тельное расширение и в шаговой обла-
сти. Для этого на передней и задней 
частях брюк среднюю линию опустить 
вниз и расширить обе детали на 1 см в 
соответствии с чертежом. Начертить на 

передней и задней частях брюк новую 
среднюю линию и новые шаговые 
линии.
Линию переднего и заднего сгиба брюк 
сместить на половину величины рас-
ширения детали соответственно (здесь: 
0,5 см).

Передняя и задняя части брюк

1

p.84_160_Sb.indd   117p.84_160_Sb.indd   117 13/9/10   12:38:0413/9/10   12:38:04



118 техника кроя М. МЮЛЛЕР И СЫНМ. МЮЛЛЕР И СЫН

Сборник Ателье 2009

Для построения цельновыкроенного 
пояса на передней и задней частях брюк 
начертить вспомогательные линии под 
прямым углом к линии бедер через точки 
пересечения боковой линии и линии 
верхнего среза. Отложить по этим лини-
ям вверх от линии верхнего среза частей 
брюк 4 см для определения ширины 
цельновыкроенного пояса.
В области боковых линий расширить 
пояс на 0–0,5 см. Величина расширения 
должна быть выбрана в соответствии с 
особенностями телосложения конкрет-
ной фигуры.
Среднюю линию передней и задней 
частей брюк продлить вверх. Отложить 
по продленным линиям 4 см для опре-
деления ширины цельновыкроенного 
пояса. Начертить линию верхнего среза 
цельновыкроенного пояса плавной 
линией, как показано на чертеже.
Вытачки продлить до верхнего среза 
пояса и отметить как растворы, которые 
позже будут закрыты.
Начертить линию кокетки в соответ-
ствии с чертежом. Начертить вход в кар-
ман и контуры подкладки кармана.
Раствор передней вытачки на участ-
ке ниже линии кокетки измерить и 
перевести его к линии входа в карман. 
Параллельно линии середины передней 
части брюк начертить припуск застежки 
шириной 3,5 см. Начертить узкий пояс-
ремень шириной 2 см. Отметить место-
положение шлевок для пояса.

2

Детали кроя

2 Все детали вырезать. Подкладку кармана скопировать с чертежа.
На частях пояса соединить боковые стороны вытачек.

Выровнять линии срезов. Начертить узкий пояс-ремень длиной, равной 
длине пояса брюк плюс прибавка на переходной конец. Указать направ-
ление нити основы.
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КОМБИНЕЗОНЫ

Современный комбинезон – одежда абсолютно универсальная. Его можно надеть зимой на 
отдыхе, дополнив тонким свитером, например, после катания на лыжах, или использовать 
в качестве городской одежды. В последнем случае комбинезон хорошо сочетается с кра-
сивыми ботильонами, паркой или пальто модного силуэта. Тренч также отличная компания 
для комбинезона.
В этом материале представлены четыре модели комбинезонов, которые можно рекомендо-
вать женщинам с различными типами фигур. Один из комбинезонов – спортивный, с брюка-
ми длиной три четверти, трикотажным воротником и манжетами. Весьма интересен изящный 
эластичный комбинезон: выполненный из ткани черного цвета и украшенный блестящими 
застежками-молниями, он вполне может заменить маленькое черное платье. Две другие 
модели сочетают элементы элегантного и спортивного стилей.

Элизабет Крайенбюль

Модели/эскизы_Э. КРАЙЕНБЮЛЬ, 

Фото_А. ТЕМ, ХОЛЛЕ-ЗУППА
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КОМБИНЕЗОН С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫМИ 
РУКАВАМИ

1 Скопировать чертеж основы плечевого 
изделия и расширить детали: по линии 
перед проймой на переде и по линии 

ширины спинки – по 0,75 см, по боковым лини-
ям – по 0,5 см. Перед по линии середины допол-
нительно расширить на 0,5 см.
Пройму углубить на 6 см.
Нагрудную вытачку и вытачку на спинке уда-
лить. Длина линии плеча – 12,5 см.
Боковую линию перенести на 1,5 см в сторону 
переда.
Горловину немного увеличить и в соответствии с 
размерами горловины начертить воротник.
На переде начертить вытачку от линии талии. 
При изготовлении изделия по талиевым вытач-
кам прокладывается отделочная строчка.
Совместить перед и спинку по линии плеча и 
соединить нижние точки на пройме переда и 
спинки прямой линией.
Продлить линию плеча. От точки пересечения 
продленной линии плеча с линией, соединяю-
щей нижние точки на пройме, начертить верти-
каль вниз, тем самым смещая линию верхнего 
шва рукава в сторону переда.
На переде и спинке на линии талии или под ней 
выполняется кулиска, в которую вдевается пояс-
лента, завязывающийся на бант у линии середи-
ны переда. длина среза 

низа спинки лифа 23
длина среза 
низа переда лифа 22,5

кулиска
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2 Скопировать чертеж брюк нужного размера. На чертеже передней 
части брюк начертить встречную складку на таком расстоянии от 
переднего среза, чтобы позже вытачки на переде лифа и складки на 

брюках совпали.
Линию верхнего среза передней и задней частей брюк адаптировать к длине 
линии нижнего среза переда и спинки лифа.
Переднюю и заднюю части брюк углубить и расширить по средним срезам.
Брюки в этой модели комбинезона сильно заужены книзу.
Начертить карман с отрезной боковой частью и наклонной линией входа.
У линий шаговых срезов передней и задней частей брюк внизу отметить уча-
сток для застежки-молнии.

2
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КОМБИНЕЗОН С АСИММЕТРИЧНОЙ 
ЗАСТЕЖКОЙ
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а 2 Горловину переда и 
спинки немного уве-
личить, чтобы трико-

тажный воротник хорошо 
облегал шею.
Асимметричную застежку-
молнию можно начер-
тить слева или справа. 
Застежка-молния доходит 
до верхнего края трико-
тажного воротника.
На линии талии начертить 
узкую кулиску для шнура.
Оформить линию оката 
рукава в соответствии 
с модельной проймой. 
Ширина рукава внизу 
должна соответствовать 
длине манжеты в растяну-
том виде.

1 Скопировать чертеж основы плечевого изде-
лия и расширить детали: по линии перед прой-
мой на переде и по линии ширины спинки – по

1 см, по боковым линиям – по 0,5 см.
Раствор нагрудной вытачки уменьшить на 2 см, позже 
раствор нагрудной вытачки переводится к боковой 
линии переда. 

Длина линии плеча – 13 см.
Пройму углубить на 3,5 см и начертить новую линию 
проймы.
Линию талии опустить на 3,5 см. 
Подмышечную линию рукава опустить на 2,25 см. 
Прибавка по окату рукава – 3 см.
Удлинить рукав на 1 см

2
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задняя 
часть 
брюк

передняя 
часть 
брюк
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3 Скопировать чертеж брюк нужного раз-
мера. Ширину брюк по верхнему срезу 
адаптировать к длине среза низа пере-

да и спинки лифа. Расширить и углубить 
переднюю и заднюю части брюк в области 
средних срезов. 
Начертить большой накладной карман с 
клапаном.
У боковой линии отметить местоположе-
ние застежки-молнии, которая является 
продолжением застежки на переде.
Внизу начертить линии поперечных деко-
ративных швов по желанию.

3

2

Fr
an

ki
e 

M
or

el
lo

притачивается 
трикотажная 
манжета

к переду
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КОМБИНЕЗОН 
С РУКАВАМИ ПОЛУРЕГЛАН

1

1 Скопировать чертеж основы плечевого изделия 
и расширить детали: по линии перед проймой на 
переде и по линии ширины спинки – по 0,75 см, по 

боковым линиям – по 0,5 см.
Пройму углубить на 3 см.
Нагрудную вытачку и вытачку на спинке размоделиро-
вать. Длина линии плеча – 12,5 см.
Боковую линию перенести на 1,5 см в сторону переда.
Параллельно линии середины переда на расстоянии
2,5 см от нее начертить линию края борта и одновременно 
начертить планку застежки общей шириной 5 см.
Подмышечную линию руква опустить на 2 см, рукав удли-
нить на 2 см. Прибавка по окату рукава составляет 3 см.

M
ar

ia
 H

of
fm

an

C
op

yr
ig

ht
 M

. 
M

lle
r 

&
 S

oh
n,

 M
nc

he
n

Р
аз

ре
ш

ае
тс

я 
дл

я 
ис

по
ль

зо
ва

ни
я 

то
ль

ко
 

в 
ли

чн
ы

х 
це

ля
х.

 В
ос

пр
ои

зв
од

ст
во

 
и 

ко
пи

ро
ва

ни
е 

с 
ко

м
м

ер
че

ск
ой

 и
ли

 
об

уч
аю

щ
ей

 ц
ел

ью
 з

ап
ре

щ
ен

о.
ср

ед
ня

я 
ли

ни
я 

сп
ин

ки

ли
ни

я 
се

ре
ди

ны
 п

ер
ед

а

к переду

p.84_160_Sb.indd   124p.84_160_Sb.indd   124 13/9/10   12:38:3213/9/10   12:38:32



Сборник Ателье 2009

техника кроя 125

2 Начертить на переде и спинке 
линии проймы/оката изделия с 
рукавом полуреглан и отрезать их.

Рукав моделируется в соответствии с 
новой проймой. Продлить вверх линию 
верхнего шва рукава. На расстоянии
1 см от оката рукава начертить горизон-
таль, по которой от продленной линии 
верхнего шва рукава отложить по
2,5 см. Отрезанные верхние части пере-
да и спинки совместить с окатом рука-
ва в соответствии с чертежом.
Горловину немного увеличить и начер-
тить соответствующий ей воротник-
стойку.
Линию талии переда и спинки опустить 
на 4,5 см (дополнительная длина).
Начертить декоративный ремень на 
уровне середины длины проймы.

ЭЛИЗАБЕТ КРАЙЕНБЮЛЬмодельер-конструктор

Сочетайте с комбинезоном 
сумки большого размера, 
все остальное будет выгля-
деть слишком мелким.

!!СОВЕТ 

ЭКСПЕРТА
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2

НА ЗАМЕТКУ

Этот комбинезон может быть отрезным по 

линии талии или цельным. Комбинезон от-

резной по линии талии удобнее примерять 

на клиентке, т.к. есть возможность коррек-

тировки длины среднего среза. Важно кли-

ентку попросить сесть, чтобы проверить 

длину среднего среза!

декоративный 
ремень

линия талии

к переду
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эластичную тесьму 
можно расположить 
ниже

можно 
выполнить 
со швом 
на талии или 
без него!

в кулиску вдеть эластичную тесьму

3 Скопировать чертеж 
брюк нужного размера. 
Переднюю и заднюю 

части брюк углубить и рас-
ширить в области средней 
линии. 
Переднюю и заднюю части 
брюк расширить в обла-
сти верхнего среза в соот-
ветствии с длиной линии 
нижнего среза переда и 
спинки лифа.
На линии талии выпол-
няется кулиска, которая с 
помощью эластичной тесь-
мы обеспечивает прилега-
ние в области талии.
Планку застежки на пере-
де лифа продлить на пе- 
реднюю часть брюк. Под 
планкой можно поместить 
застежку-молнию или за- 
стежку-липучку.
Начертить карман с лис-
точкой.
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Углубление и расширение в области среднего среза перед-

ней и задней частей брюк зависят от формы бедер и раз-

мерного признака Обхват бедра клиентки.

ВАЖНО

3

задняя 
часть 
брюк

передняя 
часть 
брюк
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1 Скопировать чертеж основы плечевого 
изделия без расширений.
Пройму углубить на 2,5 см. Вытачки на 

выпуклость груди и лопаток удалить. Длина 
линии плеча – 12,5 см. Линию плеча перенести 
на 0,5 см в сторону переда.
Боковую линию перенести на 1,5 см в сторону 
переда.
Начертить новую линию проймы. 
Линию талии опустить на 2,5 см.
Подмышечную линию рукава опустить на 1,5 см 
и расширить рукав в соответствии с модельной 
проймой. Оформить линии рукава, удлинить его 
на 4 см. Прибавка по окату – 2 см.

1

H
al

st
on

ЭЛАСТИЧНЫЙ КОМБИНЕЗОН

Для такой модели комбинезона 
важно точно измерить фигу-
ру клиентки, точно определить 
ширину шага на передней и 
задней частях брюк.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ
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2 Начертить новую линию увеличенной горловины в 
соответствии с чертежом.
Спинку немного приталить по средней линии.

Начертить на переде и спинке лифа линии проймы/оката 
изделия с рукавом покроя реглан. 
Продлить вверх линию верхнего шва рукава. От линии оката 
на расстоянии 1 см начертить горизонталь, по которой в обе 
стороны от продленной линии верхнего шва рукава отложить 
по 2,75 см. Отрезать верхние части переда и спинки и совме-
стить с рукавом в соответствии с чертежом. Оформить линии 
срезов рукава в соответствии с проймой переда и спинки.
Начертить верхний карман с застежкой-молнией.
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3 Скопировать чертеж основы брюк. 
Адаптировать длину верхнего среза 
передней и задней частей брюк к 

длине среза низа переда и спинки лифа.
Заднюю часть брюк удлинить по линии 
среднего среза (нужная величина удлине-
ния определяется только на примерке!).

Эта модель комбинезона может быть 
дополнительно заужена в области 
линии талии. 
На передней части брюк отметить 
положение застежки-молнии и начер-
тить карман по аналогии с карманом на 
переде лифа, но большего размера.
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этот комбинезон можно 
выполнить цельным по 
линии талии или отрезным
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3

Эта модель комби-

незона выполняется 

только из эластич-

ных материалов!

ВАЖНО

задняя 
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брюк
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МОДЕЛИРОВАНИЕ 
ГОРЛОВИНЫ 

HAUTE COUTURE

Изучать варианты моделирования горловины по рукотворным произведени-
ям известных кутюрье мира всегда очень интересно и полезно – обращение 
к опыту мастеров позволяет современным дизайнерам находить более раз-
нообразные и оригинальные детали для своих моделей. Это особенно важно 
для тех, кто использует искусные драпировки и сложные объемные формы. 
Именно они становятся прекрасным инструментом для создания одежды, 
которая подчеркивает достоинства женской фигуры, позволяя превратить ее 
в истинное произведение искусства. 
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часть 1
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V-ОБРАЗНАЯ ГОРЛОВИНА С БАНТОВЫМИ 
СКЛАДКАМИ

Перед и спинка 

1 В качестве модельной основы 
используется чертеж базовой осно-

вы платья, размер 40. Моделирование про-
изводится только на чертеже лифа. 
Растворы базовой вытачки на выпуклость 
груди и вытачки по талии переводятся в 
драпировку от линии плеча. Для этого 
перед подготавливается следующим обра-
зом (чертеж 1b): по линии талии от линии 
середины переда отложить 3 см вправо и 
соединить полученную точку с вершиной 
горловины вспомогательной линией. 
Точку центра груди (Bt1) для первой груп-
пы вытачек отметить на уровне центра 
груди (Bt). От вспомогательной линии 
отложить вправо по линии талии полови-
ну раствора вытачки по талии (здесь:
2 см). От вершины горловины переда 
отложить по линии плеча половину рас-
твора вытачки на выпуклость груди и 
начертить боковые линии первой группы 
вытачек к точке Bt1; выровнять длину 
боковых сторон вытачек. 
Для построения второй группы выта-
чек отложить по линии плеча от первой 
вытачки 3,5 см, по линии талии – 8,5 см и 

соединить полученные точки. Точку цен-
тра груди (Bt2) отметить на уровне центра 
груди (Bt). Начертить боковые стороны 
второй нагрудной вытачки (раствор равен 
половине раствора базовой вытачки) и 
боковые стороны второй вытачки по талии 
(здесь: 2 см) к точке Bt2 в соответствии с 
чертежом.  
Пройму переда в области боковой линии 
углубить на 2 см и расширить на 1 см.
Для цельновыкроенного воротника-
стойки начертить вспомогательную линию 
от вершины до точки основания горло-
вины переда. Для определения глубины 
горловины переда отложить по линии 
середины от точки основания горловины 
переда 11 см вниз. Для определения высо-
ты цельновыкроенного воротника-стойки 
отложить от вершины горловины 2 см под 
прямым углом к вспомогательной линии и 
оформить верхнюю линию воротника. 
Спинка также конструируется с цель-
новыкроенным воротником-стойкой 
(чертеж 1с). Для этого нужно начертить 
вспомогательную линию от вершины 
до основания горловины спинки. Для 

определения высоты воротника-стойки 
отложить от вершины горловины 2 см под 
прямым углом к вспомогательной линии. 
Среднюю линию спинки продлить на
2,5 см вверх и начертить верхнюю линию 
воротника. Начертить линию разреза от 
верхней линии воротника до конца вытач-
ки на выпуклость лопаток.
На спинке начертить бретель драпиров-
ки переда. Бретель выполняется цель-
новыкроенной со средней частью пере-
да. Поэтому расстояние между обеими 
нагрудными вытачками, равное 3,5 см, 
определяет ширину бретели. На сред-
ней линии спинки бретель располагается 
немного ниже базовой горловины и засте-
гивается на петлю и пуговицу.
Пройму спинки в области боковой линии 
углубить на 2 см и расширить на 1 см (как на 
переде). Начертить новую линию проймы.

Нагрудная вытачка и вытачка по талии здесь переводятся к линии 

плеча, образуя драпировку, а цельнокроеная бретель на горловине 

спинки искусно интегрируется в эту драпировку.

по 1/2 раствора 
нагрудной 
вытачки

по 1/2 
раствора 
вытачки

1a

1b
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Детали кроя

3 Все детали вырезать. Соединить боковые стороны 
вытачек по талии на переде и перевести их растворы к 

вытачкам от линии плеча. Нагрудные вытачки оформить в 
виде складок. Со средним участком переда совместить бре-
тель по линии плеча в соответствии с чертежом. На спинке 
раствор вытачки на выпуклость лопаток частично (1 см) 
перевести к верхнему срезу воротника-стойки. При этом 
воротник по верхнему срезу у боковых сторон вытачки рас-
ширить на 0,5 см с каждой стороны, чтобы воротник-стойка 
имел достаточную длину сзади. Обтачку горловины переда и 
внутреннюю часть воротника спинки скопировать с черте-
жей соответствующих деталей. На внутренней части ворот-
ника спинки соединить боковые стороны вытачки и выров-
нять линии срезов. Вытачку на рукаве перевести к линии 
локтя и укоротить. Указать направление нити основы.

Одношовный рукав

2 В качестве основы для моделирования используется 
одношовный рукав. Рукав в области оката расширить 

за счет уменьшения его высоты оката. Для этого линии ниж-
них срезов рукава продлить вверх на 2 см каждую. Из полу-
ченных точек провести наружу короткие перпендикуляры к 
линиям нижних срезов, по которым отложить около 3 см 
наружу. Линию оката рукава начертить, продолжая наружу 
так, чтобы длина новой линии оката соответствовала длине 
углубленной и расширенной проймы. Местоположение кон-
трольных знаков втачивания рукава перенести с углублен-
ной и расширенной проймы переда и спинки. Начертить 
новые линии нижних срезов рукава. Начертить манжету 
рукава в соответствии с чертежом. Отметить линию разреза 
для перевода локтевой вытачки.
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Перед и спинка

1 В качестве модельной основы используется подготовленный для дальней-
шего моделирования лиф базовой основы платья, размер 40. Начертить на 

переде цельновыкроенный воротник-стойку. Для этого начертить вспомога-
тельную линию от вершины горловины до верхней точки на линии середины 
переда. Для определения высоты воротника-стойки отложить от вершины гор-
ловины 2 см под прямым углом к вспомогательной линии. По линии середины 
переда отложить 4 см вверх от основания горловины для определения высоты 
воротника. Начертить воротник-стойку на переде в соответствии с чертежом. 
По линии талии от линии середины переда отложить 2 см вправо и соединить 
полученную точку с верхней точкой воротника. Уровень точки центра груди 
Bt1 отметить на уровне базовой точки Bt. От последней точки на линии талии 
отложить вправо половину раствора вытачки по талии (здесь: 2 см), начертить 
первую вытачку по талии, соединив полученные точки с точкой Bt1. 
Для смещения нагрудной вытачки отложить по линии плеча от линий базовой 
вытачки вправо по 4,5 см. Начертить вторую вытачку по талии на расстоянии 
5 см от первой. Начертить вытачку на выпуклость груди в соответствии с чер-
тежом. 
Спинка также конструируется с цельновыкроенным воротником-стойкой. Для 
этого начертить вспомогательную линию от вершины горловины до верхней 
точки на средней линии спинки. Для определения высоты воротника-стойки 
отложить от вершины горловины 2 см под прямым углом к вспомогательной 
линии. Среднюю линию спинки продлить на 2,5 см вверх и начертить верхнюю 
линию воротника. Для построения воротника цельновыкроенного с передом на 
спинке надо отметить участок, который позже совместится с передом.

ДРАПИРОВКА, ТРАНСФОРМИРОВАННАЯ 
В ВОРОТНИК В АНГЛИЙСКОМ СТИЛЕ

Эта модель отличается особенно изысканным покроем. 

Нагрудная вытачка и вытачки по талии переводятся к линии 

плеча и оформляются в виде складок. Раствор складки форми-

руется как лацкан и передняя часть воротника, а задняя часть 

воротника конструируется цельновыкроенной с передом.

Моделирование переда

2 От вершины воротника-стойки разрезать 
перед к точке Bt1, вырезать растворы всех 

вытачек. Соединить боковые стороны вытачек 
по талии и перевести их растворы к линии плеча. 
Обе нагрудные вытачки оформить в виде скла-
док. Отмеченный участок спинки скопировать 
и совместить с передом, как показано на черте-
же. Начертить линии ложного лацкана. Левая 
боковая сторона нагрудной вытачки является 
при этом краем ложного лацкана. Части переда 
перегибаются по левой боковой стороне второй 
нагрудной вытачки, обрабатываются края лац-
кана и воротника. Форму лацкана выполнить в 
соответствии с чертежом. При этом важно, 
чтобы внешний край лацкана приходился точно 
на сгиб, а уступ лацкана начертить почти вплот-
ную к середине складки. Для построения вну-
тренней стороны задней части воротника надо 
скопировать форму внешней стороны задней 
части воротника относительно линии сгиба.
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Одношовный рукав

3 В качестве основы используется узкий одно-
шовный рукав. Отметить линию разреза для 

перевода вытачки.

Детали кроя

4 Все детали вырезать и восстановить их целост-
ность в местах наложений. Внутренние части 

цельновыкроенного воротника-стойки перевести с 
чертежа переда и спинки. Вытачку на рукаве переве-
сти к локтевому срезу рукава и укоротить. Указать 
направление нити основы. 
Ложный воротник с лацканом обрабатывается сле-
дующим образом: перед сложить лицевой стороной 
внутрь по линии сгиба (левая боковая сторона второй 
нагрудной вытачки). С помощью заранее подготов-
ленного вспомогательного лекала начертить форму 
лацкана и воротника на изнаночной стороне переда 
и соответственно обтачать края лацкана и воротни-
ка. Припуск складки подрезать, не доходя до строчки 
обтачивания 0,5–0,7 см. Стачать средний шов ворот-
ника. После обтачивания складку сложить, в резуль-
тате она будет закрыта лацканом.

Copyright M. M ller & Sohn, M nchen
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Перед и спинка

1 В качестве основы используется 
чертеж базовой основы платья, 

размер 40. Перед построением горлови- 
ны соединить боковые стороны нагруд-
ной вытачки и временно перевести ее 
раствор в вытачку по талии (чертеж 1а). 
Начертить на переде цельновыкроенный 
воротник-стойку (чертеж 1b). Для этого 
начертить вспомогательную линию от 
вершины горловины до верхней точки на 
линии середины переда. Для определения 
высоты воротника-стойки отложить от 
вершины горловины 2 см под прямым 
углом к вспомогательной линии.
Раствор первоначальной вытачки по 
талии должен сохраниться на переде 
как вытачка. Поэтому вытачку по талии 
нужно укоротить и оформить плавны-
ми линиями. Остаток раствора по талии 
измерить и оформить в виде вытачки на 
расстоянии 3 см от вытачки по талии. 
Начертить линию модельной вытачки 
(декоративного шва) от вершины ворот-
ника через смещенную точку центра 

СЕРДЦЕВИДНАЯ ГОРЛОВИНА

Горловину в форме сердца в этой 

модели подчеркивают сборки, 

полученные в результате пере-

вода нагрудной вытачки. Здесь 

вытачка по талии остается на 

своем первоначальном месте.

груди Bt1 до линии талии в соответствии 
с чертежом. Параллельно линии сере-
дины переда на расстоянии 2 см от нее 
провести линию края борта. По линии 
середины переда отложить 13 см вниз от 
точки основания базовой горловины для 
определения глубины горловины и офор-
мить горловину плавной линией в соот-
ветствии с чертежом. Начертить линии 
разрезов для получения драпировки по 
линии груди. Отметить местоположение 
пуговиц.
Для построения цельновыкроенного 
воротника-стойки на спинке начертить 
вспомогательную линию от вершины 
горловины до исходной точки на средней 
линии спинки (чертеж 1с). Для опреде-
ления высоты воротника-стойки отло-
жить от линии плеча под прямым углом 
к вспомогательной линии 2 см. Среднюю 
линию спинки продлить на 2,5 см вверх. 
Начертить воротник-стойку и оформить 
вытачку по талии плавными линиями в 
соответствии с фигурой.

остаток 
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ОЛЬГА КУЗЬМИНАспециальный редактор журнала «Ателье»

Все модели в данном ма-
териале выполняются по 
одному принципу преоб-
разования базовой основы 
платья. Растворы вытачек 
при этом используются для 
получения различных дра-
пировок в области горлови-
ны изделия.

МНЕНИЕ 

ЭКСПЕРТА

Одношовный рукав

2 В качестве основы используется 
одношовный рукав. Для длины 

три четверти укоротить рукав на 12 см. 
Начертить новую линию низа рукава. 
На рукаве начертить отложную ман-
жету.

Детали кроя

3 Все детали вырезать и восстано-
вить целостность деталей в 

местах наложений. Разрезать перед по 
намеченным линиям разрезов. 
Соединить боковые стороны второй 
вытачки по талии на переде и переве-
сти ее раствор к горловине. Раздвинуть 
перед по линиям разрезов для присбо-
ривания на 3 см соответственно и 
выровнять линию горловины. Детали 
подборта с обтачкой горловины пере-
да и внутреннюю часть воротника 
спинки скопировать с чертежа переда 
и спинки. Отложную манжету скопи-
ровать относительно линии низа рука-
ва и скопировать как отдельную 
деталь. Укоротить вытачку. Указать 
направление нити основы.

ОТЛОЖНАЯ МАНЖЕТА
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138 техника кроя

В 
качестве дополнения к платью без рукавов или комплекту из юбки и тонкого джемпера 
часто выбирают классический блейзер, который, как правило, всегда присутствует в жен-
ском гардеробе. Но сегодня мода предлагает более оригинальный вариант – короткий 
жакет в том или ином стиле. Такой жакет уместен как в костюме для офиса или деловой 

встречи, так и в комплекте с нарядным платьем без рукавов, особенно если требуется, чтобы руки 
были закрыты. С таким жакетом эффектно выглядит даже скромная классическая блузка, особенно 
если она белая, как рекомендует мода сезона.
В этом материале представлены четыре коротких жакета, для которых можно использовать легкие 
шерстяные ткани, плотный зимний хлопок, тонкую кожу или пластичную замшу.

Элизабет Крайенбюль

1 Скопировать чертеж 
основы изделия нуж-
ного размера и расши-

рить детали: по линии перед 
проймой на переде – на
0,5 см, по линии ширины 
спинки – на 0,5 см и по 
боковым линиям переда и 
спинки – по 0,5 см.
Пройму углубить на 3 см.
Вытачку на выпуклость 
лопаток размоделировать,  
раствор нагрудной вытачки 
сократить.
Параллельно линии сере-
дины переда на расстоянии
2 см от нее начертить линию 
края борта.
Подмышечную линию рука-
ва опустить на 2 см, рукав 
удлинить на 3 см.

КОРОТКИЙ ЖАКЕТ С ВОРОТНИКОМ-СТОЙКОЙ
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3 Линию верхнего шва 
рукава продлить вверх.
На 1 см выше линии 

оката провести горизонталь, 
по которой в обе стороны от 
продленной линии верхне-
го шва рукава отложить по
2,5 см. Приложить отрезан-
ные верхние части переда и 
спинки к окату рукава так, 
как показано на чертеже. 
Оформить линии оката рука-
ва покроя реглан и линии 
верхних срезов на передней и 
локтевой частях рукава.
Начертить воротник-стойку 
с удлиненными концами, 
застегивающимися на пряж-
ку, как показано на чертеже.

2 Жакет укоротить по модели в 
зависимости от предпочтений 
клиентки.

Горловину переда и спинки расширить 
и углубить.
Длина линии плеча – 12,5 см. Начертить 
новую линию проймы и измерить ее.
Заузить перед и спинку по боковым 
линиям и средней линии спинки в 
области линии талии на небольшую 
величину.
Начертить линию проймы/оката для 
изделия с рукавом покроя реглан и 
линии рельефов. Отрезать верхние 
части переда (они будут нужны позже 
для построения чертежа рукава покроя 
реглан).
Отметить местоположение пуговиц.
Адаптировать рукав к измененной 
пройме. Прибавка по окату 3 см.
Отметить на рукаве местоположение 
паты с пряжкой.
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2 Начертить линии кокеток, ко- 
кетки отрезать.
Адаптировать рукав к измененной 

пройме. Прибавка по окату 3 см.
Оформить линии рукава в соответствии 
с моделью. Измерить участки проймы 
переда и спинки от боковых линий до 
контрольных знаков втачивания рука-
ва и отложить полученные значения на 
соответствующих участках оката рукава.

1 Скопировать чертеж основы 
изделия нужного размера и рас-
ширить перед и спинку по боко-

вым линиям – по 0,5 см.
Пройму углубить на 2,25 см.
Раствор нагрудной вытачки умень-
шить на 2,5 см. Вытачку на выпуклость 
лопаток размоделировать.
Горловину расширить на 1,25 см по 
линии плеча, углубить горловину 

ЖАКЕТ С РУКАВАМИ, ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫ-
МИ С КОКЕТКАМИ ПЕРЕДА И СПИНКИ

переда на 3 см, горловину спинки – на 
1 см. 
Параллельно линии середины переда 
на расстоянии 2 см от нее начертить 
линию края борта.
Вправо от линии середины переда 
отложить 2 см и провести линию вну-
треннего края планки.
Подмышечную линию рукава опустить 
на 2 см. Удлинить рукав на 3 см.

21
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линия талии

воротник
3 Жакет укоротить на 4 см и офор-

мить линии фигурной шлицы у 
боковых линий.

Вдоль средней линии спинки начер-
тить припуски бантовой складки.
Продлить вверх линию верхнего шва 
на рукаве. На 1 см выше линии оката 
провести горизонталь, по которой в 
обе стороны от продленной линии 
верхнего шва рукава отложить по 3 см. 
Приложить отрезанные кокетки переда 
и спинки к окату рукава так, как пока-
зано на чертеже. Откорректировать 
рукав, цельновыкроенный с кокетка-
ми переда и спинки.
Начертить маленький воротник.

воротник
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1 Скопировать чертеж основы изде-
лия нужного размера и расширить 
детали: по линии перед проймой на 

переде – на 1 см, по линии ширины спин-
ки – на 1 см.
Пройму углубить на 3,5 см.

ЖАКЕТ-ТРЕНЧ С РУКАВАМИ ПОКРОЯ РЕГЛАН

1

линия талии
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листочка кармана
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отлетная 
кокетка

Вытачку на выпуклость лопаток размоде-
лировать. Уменьшить раствор нагрудной 
вытачки на 2,5 см.
Начертить линию края борта на расстоя-
нии 2,5 см от линии середины переда.
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2 Горловину переда и спинки 

увеличить так, чтобы она была 
достаточно просторной для 

высокого воротника трикотажно-
го свитера. Начертить модельные 
линии на переде и спинке: линии 
проймы/оката изделия с рукавом 
покроя реглан, отлетную кокет-
ку, листочку кармана, пуговицы. 
Отлетную кокетку скопировать с 
чертежа, вырезать, разрезать по 
намеченной линии (см. чертеж). 
Соединить боковые стороны нагруд-
ной вытачки, оформить внешние 
линии отлетной кокетки. Отрезать 
верхние части переда и спинки 
(позже они будут нужны для моде-
лирования рукава покроя реглан).
Начертить отложной воротник в 
соответствии с чертежом.
Жакет укоротить по модели.
Адаптировать рукав к измененной 
пройме. Прибавка на посадку по 
окату – 4 см.
Длина рукава должна соответство-
вать длине жакета (см. рисунок 
модели).

1 Скопировать чертеж основы изде-
лия нужного размера и расширить 
детали: по линии перед проймой 

на переде – на 0,5 см, по линии шири-
ны спинки – на 0,5 см.
Пройму углубить на 2 см. Длина линии 
плеча 12,5 см, как у всех остальных, 

3 Продлить линию верхнего шва 
рукава вверх. На 1 см выше линии 
оката провести горизонталь, по 

которой в обе стороны от продленной 
линии верхнего шва рукава отложить по
3,5 см. Приложить отрезанные верх-

КОРОТКИЙ ЖАКЕТ С ОВАЛЬНОЙ КОКЕТКОЙ

1

3
к переду

к переду

показанных в этом материале коротких 
жакетов. Раствор нагрудной вытачки 
уменьшить. Вытачку на выпуклость 
лопаток размоделировать.
Параллельно линии середины переда 
на расстоянии 2 см от нее начертить 
линию края борта. Жакет укоротить, 

как здесь, на 4 см выше линии талии, 
или по модели.
Опустить подмышечную линию рукава 
на 2 см. Адаптировать рукав к изменен-
ной пройме. Прибавка на посадку по 
окату – 3 см. Указать местоположение 
верхнего края манжеты.

ние части переда и спинки к окату 
рукава так, как показано на чертеже. 
Оформить линии рукава в соответствии 
с чертежом. 
Начертить маленькую пату, указать на 
пате положение пуговицы.
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МОДЕЛИРОВАНИЕ 
ГОРЛОВИНЫ 

HAUTE COUTURE

Профессиональный модельер всегда обладает особым чутьем, которое позволя-

ет ему искусно подчеркнуть женскую красоту. Он продумывает каждую линию, 

превращая  любую ткань в настоящий шедевр. Поэтому среди дизайнеров осо-

бенно ценятся настоящие мастера своего дела. Они не производят изделия для 

массового потребителя,  с любовью создавая уникальные творения.

часть 2

Продолжение. Начало см. 
на стр. 131
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2 Начертить линию новой проймы. 
Определить местоположение пуговиц.
Горловину увеличить, соединить боко-

вые стороны нагрудной вытачки и начертить 
овальную кокетку в соответствии с чертежом. 
Кокетка в области плеча немного перекрыва-
ет линию проймы.

Ателье 2009
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3

2

3 Разрезать двухшовный рукав по 
линии верхнего шва. Полученные 
части рукава совместить с передом 

и спинкой так, чтобы длина проймы и 
длина оката от боковых линий до точки 
пересечения проймы и оката частей 
рукава с кокеткой были равны.
Заузить в области линии талии перед 
и спинку по боковым линиям и по 
средней линии спинки. Перевести рас-
твор нагрудной вытачки к срезу низа 
переда и заузить деталь по этому шву. 
Начертить листочку кармана.
Отрезать нижние части рукава (манже-
ту) и объединить их в цельную по линии 
верхнего шва деталь.
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ГОРЛОВИНА В ФОРМЕ ТРАПЕЦИИ

Перед и спинка 

1 В качестве основы используется 
чертеж базовой основы платья, 

размер 40. Начертить на переде цель-
новыкроенный рукав: углубить прой-
му на 5 см. От полученной точки 
начертить перпендикуляр длиной 4 см 
к боковой линии. Удлинить линию 
плеча на 12 см, начертить линию ниж-
него среза рукава. Начертить линию 
разреза для перевода нагрудной вытач-
ки к боковой линии переда и переве-
сти вытачку (чертеж 1b). Начертить на 
переде цельновыкроенный воротник-
стойку. Для этого начертить вспомо-
гательную линию от вершины горло-
вины до верхней точки на линии 
середины переда. Для определения 
высоты воротника-стойки отложить 
от вершины горловины 2 см под пря-
мым углом к вспомогательной линии. 
По линии середины переда отложить 
12 см вниз для определения глубины 
горловины. Из полученной точки про-
вести перпендикуляр к линии середи-
ны переда, отложить по нему вправо 
15 см и из полученной точки отложить 
2 см вверх. Начертить горловину и 
воротник-стойку в соответствии с чер-
тежом. Начертить вертикальные 
линии разрезов для получения драпи-
ровки. Вытачки на переде укоротить и 
оформить вытачку по талии плавными 
линиями в соответствии с фигурой. 

Детали кроя 

2 Обтачку горловины переда и 
внутреннюю часть воротника 

спинки скопировать с чертежа переда 
и спинки. Разрезать перед по наме-
ченным линиям разрезов. Продлить 
вверх линию середины переда; раз-
двинуть части переда так, чтобы срез 
горловины не доходил до продленной 
линии середины переда на ширину 
припуска на обработку горловины. 
Отметить участок присборивания. 
Выровнять линию плеча. Указать 
направление нити основы.

Эта модель с горловиной тра-

пециевидной формы с драпи-

ровками. Раствор нагрудных 

вытачек и вытачек по талии не 

переводится к горловине.

1a 1b 1c

длина рукава

длина рукава

На спинке построить цельновыкроен-
ный рукав по аналогии с передом (чер-
теж 1с). Для построения цельновыкро-
енного воротника-стойки начертить 
вспомогательную линию от вершины 
горловины до верхней точки сред-
ней линии спинки. Для определения 
высоты воротника-стойки отложить 
от вершины горловины 2 см под пря-
мым углом к вспомогательной линии. 
Среднюю линию спинки продлить 
на 2,5 см вверх. Начертить верхнюю 
линию воротника-стойки и оформить 
вытачку по талии плавными линиями 
в соответствии с фигурой.
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ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННЫЙ ВОРОТНИК-СТОЙКА 
С КОКЕТКОЙ-ПЕЛЕРИНОЙ

Перед

1 В качестве основы используется 
чертеж базовой основы платья, 

размер 40. Соединить боковые стороны 
нагрудной вытачки и временно переве-
сти ее раствор в вытачку по талии. 
Линию плеча перевести на 1 см вперед. 
Пройму углубить по боковой линии на 
2 см и расширить на 0,5 см. Начертить 
новую линию проймы. 
Линию плеча удлинить на 8–10 см для 
построения короткого цельновыкроен-
ного рукава и пелерины. Из получен-
ной точки провести вниз перпендику-
ляр длиной 2 см к удлиненной линии 
плеча и начертить закругленную линию 
плеча. 
Начертить рельеф на переде, сме-
стив его на 1,5 см влево от вытачки по 
талии/нагрудной вытачки. Начертить 
пелерину до рельефа в соответствии с 
чертежом. Начертить линию разреза 
для складки, а также линию стачивания 
складки. 
Для построения цельновыкроенного 
воротника-стойки горловину по линии 
плеча расширить на 1 см. Начертить 
вспомогательную линию до верхней 
точки на линии середины переда. Для 

Оригинальная идея этой моде-

ли – перед с эффектом малень-

кой пелерины. Удлиненная 

линия плеча, имитирующая 

цельновыкроенный рукав, спе-

реди заканчивается как фигур-

ный край пелерины.

1

2

ОБТАЧКА
1 деталь 
со сгибом

ПЕРЕД
1 деталь 
со сгибом

СПИНКА
1 деталь 
со сгибом

ВНУТРЕННЯЯ ЧАСТЬ 
ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННОГО 
ВОРОТНИКА СПИНКИ
1 деталь 
со сгибом
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определения высоты воротника-стойки 
отложить под прямым углом к вспо-
могательной линии 3 см. Параллельно 
линии середины переда на расстоянии 
2 см от нее провести линию края борта. 
Отметить местоположение пуговиц. 
Начертить срезы воротника-стойки в 
соответствии с чертежом.
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Спинка 

2 Линию плеча перевести на 1 см в сторону переда. Горловину спинки расши-
рить и углубить в соответствии с чертежом. Начертить вспомогательную 

линию через вершину расширенной горловины и через точку углубления горлови-
ны спинки. Для определения высоты воротника-стойки отложить от линии плеча 
под прямым углом к вспомогательной линии 3 см. Среднюю линию спинки прод-
лить на 4 см вверх и начертить срезы воротника-стойки. 
На спинке начертить линию разреза для перевода вытачки на выпуклость лопаток 
и перевести часть раствора вытачки (1 см) к верхнему срезу воротника-стойки. 
Воротник по верхнему срезу у боковых сторон вытачки расширить на 0,5 см с каж-
дой стороны, чтобы он имел достаточную длину сзади. 
Пройму спинки углубить по боковой линии на 2 см и расширить на 0,5 см. 
Начертить новую линию проймы. 
Линию плеча удлинить на 8–10 см и из полученной точки провести вниз перпенди-
куляр длиной 1,5 см. Оформить линии короткого цельновыкроенного рукава.

Детали кроя

3 Все детали вырезать и восстановить их целост-
ность в местах наложений. Подборт и внутрен-

нюю часть воротника спинки перевести с чертежей 
переда и спинки. Соединить боковые стороны вытач-
ки на внутренней части воротника спинки и выров-
нять линии срезов. 
Перед разрезать по намеченной линии разреза и раз-
двинуть его части на 6 см для получения складки. 
Выровнять линию плеча. 
Бочок переда с отмеченным участком наложения 
пелерины скопировать в соответствии с чертежом. 
Соединить боковые стороны вытачки по талии на 
переде и выровнять линии рельефа. Образовавшуюся 
избыточную длину по линии рельефа на бочке переда 
удалить за счет выравнивания этой линии рельефа. 
Указать направление нити основы.

2a

2b

3
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складка

СПИНКА
1 деталь 
со сгибом

ПЕРЕД
2 детали

БОЧОК 
ПЕРЕДА
2 детали

ПОДБОРТ
2 детали

ВНУТРЕННЯЯ ЧАСТЬ 
ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННОГО 
ВОРОТНИКА СПИНКИ
1 деталь 
со сгибом сг

иб

сг
иб
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ВЫСОКИЙ ВОРОТНИК-СТОЙКА 
С КОКЕТКОЙ-ПЕЛЕРИНОЙ

Строгая форма этой модели с пелериной и высоким воротником-

стойкой, цельновыкроенным с передом, смягчается за счет оформ-

ления пелерины в виде паты с пряжкой. Пата образуется благодаря 

заложенной складке.

Перед и спинка 

1 В качестве основы используется чертеж базовой основы платья, размер 40. 
Раствор нагрудной вытачки перевести в вытачку по талии и оформить плав-

ными линиями. Поскольку перед конструируется с довольно высоким закрытым 
воротником, рекомендуется перевести линию плеча на 2 см в сторону переда. 
Перенос линии плеча также благоприятно сказывается на посадке кокетки-
пелерины. 
Новую линию плеча удлинить на 8–9 см для кокетки-пелерины. Из полученной 
точки провести вниз перпендикуляр длиной 2,5–3 см и начертить линию плеча. 
Начертить кокетку-пелерину под прямым углом к средней линии спинки в соот-
ветствии с чертежом. На переде начертить продленную вперед пату. Начертить 
линию разреза для образования складки. 
Продлить линию плеча переда влево на 2,5 см. От точки, расположенной ниже 
горловины переда на 7 см, через последнюю точку на продленной влево линии 
плеча начертить линию перегиба воротника, как показано на чертеже. Линию 
перегиба воротника продлить вверх и отложить от вершины горловины переда 
значение длины горловины спинки до пересечения с линией перегиба ворот-
ника. Начертить линию среза втачивания воротника в горловину и оформить 
срезы воротника в соответствии с чертежом.

Одношовный рукав

2 В качестве основы используется подходящий одношовный рукав. Для длины 
три четверти укоротить рукав на 12 см. Начертить новые линии низа и про-

дольных срезов рукава. Начертить контуры отложной манжеты на рукаве.

1

2

длина 
горловины спинки
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3

Детали кроя

3 Все детали вырезать и восстановить 
их целостность в местах наложе-

ний. Кокетку-пелерину, цельновыкроен-
ную с патой, скопировать с чертежа. 

Кокетку-пелерину разрезать по наме-
ченной линии разреза и раздвинуть 
полученные части на 6 см для получе-
ния складки.
Отложную манжету зеркально скопи-
ровать относительно линии низа рука-
ва. Скопировать с чертежа отложную 
манжету как отдельную деталь. Указать 
направление нити основы. 

складка

СПИНКА
2 детали

ОТЛОЖНАЯ МАНЖЕТА
2 детали

РУКАВ
2 детали

ПЕРЕД
2 детали

КОКЕТКА-ПЕЛЕРИНА 
ПЕРЕДА
2 детали

ВНУТРЕННЯЯ 
ЧАСТЬ 

ВОРОТНИКА
2 детали

КОКЕТКА-ПЕЛЕРИНА 
СПИНКИ
1 деталь
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ПАЛЬТО
Модели/эскизы_Э. КРАЙЕНБЮЛЬ,

Фото_MONDADORIPHOTO

Пальто играют ведущую роль в модных предложениях

сезона. Чтобы придать разнообразие традиционному ассорти-

менту, используются все актуальные сегодня силуэты, в числе 

которых прямой (Н), прилегающий (Х), трапециевидный (А) и 

овальный (О). Современные ткани, различные по своим свой-

ствам и составу сырья, служат для создания сложных деталей 

кроя и выразительных силуэтных линий. А среди множества 

моделей, представленных в коллекциях известных дизайнеров, 

всегда можно найти ту, которая наиболее эффектно подчеркнет 

достоинства вашей фигуры!

Элизабет Крайенбюль
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ПАЛЬТО 
Н-ОБРАЗНОГО СИЛУЭТА

1 Скопировать чертеж основы 
пальто и расширить детали:
• по средней линии спинки и 

линии середины переда – по 0,5 см; 
• по боковым линиям – по 0,75 см; 
• по линиям перед проймой на пере-
де и по линии ширины спинки – по 
1,25 см.
Уменьшить раствор нагрудной 
вытачки за счет удлинения проймы 
переда на 1 см.
Вытачку на выпуклость лопаток раз-
моделировать.
Длина линии плеча – 12,5 см.
Пройму углубить на 6 см и начертить 
новую плавную линию проймы.
Горловину расширить по линии 
плеча на 5 см, по средней линии 
спинки и линии середины переда 
углубить на 2,5 см соответственно.
Параллельно линии середины переда 
на расстоянии 8 см от нее начертить 
линию края борта. Пальто удлинить 
по модели. 
Сколоть детали на манекене и 
начертить линию проймы для рука-
ва покроя реглан. Отрезать верх-
ние части переда и спинки (выше 
модельной линии проймы).

СОВЕТ

Воротник и манжеты можно 

выполнить, например, из кожи 

или меха с коротким волосом.

1

M
ax
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a
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2 Чтобы модель выглядела более 
изящной, необходимо заузить 
перед и спинку пальто по боко-

вым линиям в области линии талии на 
небольшую величину.
Начертить на переде рельеф. Раствор 
вытачки на выпуклость груди перевести 
к рельефу и укоротить ее, как показано 
на чертеже. По линиям рельефа перед 
также следует немного заузить в обла-
сти линии талии. 
Начертить листочку кармана. 
По средней линии спинки отметить 
длину шлицы.
Отметить местоположение пуговиц для 
смещенной (двубортной) застежки.

3 На чертеже рукава подмышечную линию опу-
стить на 4 см и начертить новую линию оката 
с прибавкой на посадку 3 см.

Рукав удлинить по модели и начертить линию 
среза притачной манжеты. 
На 1 см выше линии оката провести горизонталь, 
с ней совместить отрезанные ранее верхние части 
переда и спинки. 
Воротник-стойку начертить по аналогии с черте-
жом по размерам горловины пальто и откорректи-
ровать его посадку на манекене или фигуре.

VM

H
M

2

3
ш
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ст
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а
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ПАЛЬТО О-ОБРАЗНОГО СИЛУЭТА

H
M

50

V
M

3,5

+ 0,5

1,25

5

+ 0,5

+ 0,75+ 0,75

1

2 На манекене определить форму боковых 
линий, линий проймы рукава реглан-
кокетка и вытачки. Начертить модельную 

линию горловины переда и спинки в соответ-
ствии с чертежом. Отметить точку уступа борта. 
Начертить на переде вертикальную линию раз-
реза. Указать местоположение точки вращения 
для последующего заужения переда по линии 
низа. Точка располагается примерно на середи-
не отрезка между линией талии и линией бедер.
Измерить длину проймы на переде и спинке. 
Отметить местоположение кнопок на линии 
середины переда.

1 Скопировать чертеж основы пальто и расширить детали:
• по средней линии спинки и линии середины переда – 
по 0,5 см; 

• по линии перед проймой на переде и по линии ширины 
спинки – по 0,75 см.
Параллельно линии середины переда на расстоянии 3,5 см от 
нее начертить линию края борта.
Пройму углубить на 5 см. Длина линии плеча – 12,5 см. 
Вытачку на выпуклость лопаток размоделировать.
Длина пальто – 50 см от линии талии.
Удлинить пройму на 1,25 см за счет уменьшения раствора 
нагрудной вытачки.

2

HM  – середина спинки
VM – середина переда
V – к переду
N/Naht – шов/срез
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3 Разрезать перед по намеченной 
линии и, поворачивая части отно-
сительно намеченной точки враще-

ния, заузить его, наложив части переда 
друг на друга по линии низа на 1,5 см.
На спинке сделать разрез от линии 
кокетки до линии низа и раздвинуть 
части спинки по линии кокетки, начер-
тить складку на спинке, как показано на 
чертеже. 
На переде начертить листочку и под-
кладку кармана.

4 Начертить стояче-отложной воротник с отрезной стойкой. 
На чертеже рукава подмышечную линию опустить на 3,5 см. 
Начертить расширенный по всей длине рукав и удлинить его на

3 см. Величина прибавки на посадку по окату составляет 4 см.
На 1 см выше линии оката провести горизонталь и приложить отрезан-
ные части переда и спинки для получения рукава реглан-кокетка так, как 
показано на чертеже.
Чтобы подчеркнуть О-образный силуэт пальто, необходимо рукаву при-
дать соответствующую конфигурацию. Для этого от линий нижних срезов 
к линии верхнего среза начертить вытачки в соответствии с чертежом.
Откорректировать линию низа рукава.

Стойка воротника выполняется с жест-

кой прокладкой для придания воротнику 

большей стабильности.

ВАЖНО

3

4

D
K

N
Y
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2 На чертеже рукава подмышеч-
ную линию опустить на 2,75 см. 
Начертить новую линию оката 

рукава с прибавкой на посадку 3 см. 
Рукав удлинить по модели.

1 Скопировать чертеж основы паль-
то и расширить детали:
• по средней линии спинки и ли- 

нии середины переда – по 0,5 см; 
• по боковым линиям – по 1 см; 
• по линии перед проймой на переде и 
по линии ширины спинки – по 1 см.
Удлинить пройму за счет уменьшения 
раствора нагрудной вытачки.
Вытачку на выпуклость лопаток размо-
делировать.
Длина линии плеча – 12,5 см.
Пройму пальто углубить на 3,5 см и 
начертить новую линию проймы.
Параллельно линии середины переда на 
расстоянии 3 см от нее начертить линию 
края борта.
Оформить модельную линию высоты 
проймы как линию разреза и отрезать 
по ней верхнюю часть переда и спинки.
Пальто удлинить по модели.

ПАЛЬТО 
А-ОБРАЗНОГО СИЛУЭТА

1

Пальто лучше проектировать 

не очень длинным, так как оно 

предназначено для ношения с 

брюками или юбками плюс обувь 

на высоких каблуках.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ

V
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2,75

+ 3

3

2
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3 Боковые стороны нагрудной вытачки соеди-
нить.
Горловину увеличить по модели и начертить 

воротник.
Верхние части переда и спинки совместить с лини-
ей оката рукава так, как показано на чертеже.
По швам пальто рекомендуется проложить отде-
лочные строчки.

4 На переде и спинке начертить линии разре-
зов и разрезать по ним детали. Нижнюю часть 
переда и спинки расширить у линии низа на 

24 см (см. чертеж). Начертить линию поперечного 
декоративного шва и отметить местоположение 
карманов.
По средней линии спинки отметить длину шлицы. 
Отметить местоположение пуговиц застежки на 
линии середины переда.

3

4
линия талии

ш
ли

ца

сг
иб

линия бедер

ли
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оч
ка

 к
ар

м
ан

а

клапан 
кармана

ВОРОТНИК
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ПАЛЬТО Х-ОБРАЗНОГО СИЛУЭТА С 
ЦЕЛЬНОВЫКРОЕН НЫМИ РУКАВАМИ

2 На чертеже основы рукава под-
мышечную линию опустить 
на 2,5 см, разрезать рукав по 

линии верхнего шва и расширить 
его на 3 см у линии оката. Удлинить 
рукав на 3 см.
На рукаве также отметить точки 
для совмещения рукава с передом 
и спинкой.

1 Чертеж основы пальто 
расширяется только 
по линии перед прой-

мой на переде и по линии 
ширины спинки – по 1 см.
Пройму углубить на 3 см.
Длина линии плеча 12,5 см. 
Начертить новую линию 
проймы и отметить точки 
для построения рукава, 
цельновыкроенного с пере-
дом и спинкой.
Длина пальто 52 см от 
линии талии. 
Параллельно линии сере-
дины переда на расстоя-
нии 2,5 см от нее начертить 
линию края борта и начер-
тить воротник пиджачного 
типа, как показано на чер-
теже. Для того чтобы удли-
нить линию отлета ворот-
ника, его надо разрезать в 
двух местах в поперечном 
направлении и раздвинуть 
полученные части на 0,5 см 
каждую.

1
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3 На переде начертить вытачку по талии, 
линии рельефа и боковые линии с заужи-
ванием по линии талии и расширением по 

линии низа. Приложить переднюю часть рукава 
к переду так, как показано на чертеже.
Линию плеча оформить плавной линией.
Нагрудную вытачку перевести к рельефу и 
оформить в виде короткой вытачки.
Отметить местоположение пуговиц.
Начертить конструктивные линии на спинке, 
как показано на чертеже, и приложить к ней 
заднюю часть рукава. Оформить линию верх-
него среза.

3 ОЛЬГА КУЗЬМИНАспециальный редактор журнала «Ателье»

Эти пальто рекомендуется 
носить с красивыми кожа-
ными перчатками, в том 
числе контрастного цвета, 
большими кожаными сум-
ками и сапогами на высоких 
каблуках или на платформе. 
На воротнике пальто или на 
кокетке хорошо смотрят-
ся крупные декоративные 
броши. Это очень модно!

СОВЕТ 

ЭКСПЕРТА
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5         5         5         5

3

4

4 Отрезать боковые части переда и 
спинки и начертить складку, как 
показано на чертеже.
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