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А   начало, исходная точка
Beleg  внутренняя деталь, обтачка, подборт и т.п.
W   уровень седьмого шейного позвонка
m (messen)  измерить
Ü (übertragen)  перенести
v.M./VM   се ре ди на пе ре да, пе ред не го по лот нища
h.M./HM   средняя линия спинки, середина заднего 

полотнища
Zusammenlegen/
zulegen совместить, закрыть
FL /Fdl/ направление нити основы
Fadenlauf
MW  при бав ка на сво бо ду об ле га ния
Abnäher    вытачка
Ä.e  контрольный знак
 втачивания рукава
h.Äe  зад ний кон троль ный знак вта чи ва ния ру ка ва 
Vh   пе редняя часть половины брюк
Hh   зад няя часть половины брюк
Rt  спинка
St  боковая деталь/бочок
Vt  перед
Sn/SN   боковой срез, шов
f.N.  шов, срез в готовом виде

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ НА ЧЕРТЕЖАХ

ОБОЗНАЧЕНИЯ РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ

ПРОЧИЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

Основные размерные признаки
Kh/Р Рост 
Bu/Ог Обхват груди 
Ubu/Опг Обхват под грудью
Tu/От Обхват талии 
Hu/Об Обхват бедер 
h.Hu/Сб Полуобхват бедер 

Плечевые изделия
Rh/Впр.з Высота проймы сзади 
Rl/Дтс Длина спины до талии 
Hs/Шш.з Ширина шеи сзади
Bt II/Вг II Высота груди II
Vl II/Дтп II Длина талии спереди II
At/Впр.п Высота проймы 

спереди 
Rb/Шс Ширина спины
Ad/Шпр Ширина проймы 
Bb/Шг  Ширина груди 

Ht/Вб Высота бедер 
Ва/Шпж Ширина переда на 

уровне живота

Рукав
Obu/Оп Обхват плеча
Schb/Шп Ширина плечевого ската
Ah/Впр Высота проймы
Umf/Дпр Длина проймы 
Ad/Шпр Ширина проймы
Älg/Др Длина рукава
Äb/Шр Ширина рукава 

по наклонной
Kgh/Вок Высота оката
Äsw/Шрн  Ширина рукава внизу

Поясные изделия
Bdu/Отп Обхват талии 

на уровне пояса
Oschu/Обед Обхват бедра 

Kbu/Ок Обхват колена
Wu/Оик Обхват икры
Knu/Ощ Обхват щиколотки
Fw/Шн Ширина брюк внизу
Stl/Дсб Длина сбоку
Schr/Дн Длина ноги 
Lbh/Вс Высота сидения 
Knh/Вк Высота коленной точки
Vhbr/Шпб Ширина передней 

части брюк
Gsd/Ошш Общая ширина шага
Vhsd/Шшпб Ширина шага передней 

части брюк
Hhsd/Шшзб Ширина шага задней 

части брюк
Hhbr/Шзб Ширина задней части 

брюк
Gbr/Ошзб Общая ширина задней 

части брюк

NZ припуск на шов
RV застежка-молния
v.K.   пе ред ний  угол  ластовицы
h.K.  зад ний  угол ластовицы
Z  центр окружности
Lg длина
kn/kneifen   заложить складку, закрыть раствор
Bruch/
Stoffbruch сгиб
je по
von с, от
Naht шов
Schlitz разрез, шлица, застежка
ca.  около, примерно

 прямой угол
 сложенная вытачка

 разрезать, рассечь
 знак минуса
 присборить, припосадить
 сутюжить

 оттянуть
    складка
1x, 2x  1 деталь, 2 детали
 cm  см, сантиметр
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М. МЮЛЛЕР И СЫНтехника кроя

БЛАНК С РАЗ МЕР НЫ МИ ПРИ ЗНА КА МИ 

ОС НОВ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

Р – Рост 

Ог – Об хват гру ди

От – Об хват та лии

Об – Об хват бе дер

Др – Дли на ру ка ва

ВСПО МО ГА ТЕЛЬ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

Впр.з – Вы со та прой мы сзади  

Дтс – Дли на спин ы до та лии

Вб – Вы со та бе дер

Ди – Дли на из де лия

Шш.з – Ши ри на шеи сзади

Вг I – Вы со та гру ди пер вая

Вг II – Вы со та гру ди пер вая ми нус Шш.з

Дтп I – Дли на та лии спе ре ди пер вая

Дтп II – Дли на та лии спе ре ди пер вая ми нус Шш.з

Шс – Ши ри на спин ы

Шпр – Ши ри на прой мы

Шг – Ши ри на гру ди

СПЕ ЦИ АЛЬ НЫЕ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ

Шп – Ши ри на пле чевого ската

Оп – Об хват пле ча

1  В ате лье ис поль зу ют 
из ме рен ные и рас-
счи тан ные раз мер ные 

при зна ки (из ме ре ния). По 
этим раз мер ным при зна кам 
про из во дят по ст ро е ние кон-
ст рук ции ба зо вой ос но вы, а 
за тем мо де ли ру ют ее в со от-
вет ст вии с по же ла ни я ми 
за каз чи ка.
Для эко но мии вре ме ни 
ис поль зу ют ле ка ла, раз ра-
бо тан ные по стан дарт ным 
раз мер ным при зна кам, 
со от вет ст ву ю щим ти по-
вым фи гу рам. Эти раз мер-
ные при зна ки мож но 
взять, на при мер, из таб ли-
цы раз мер ных при зна ков 
ти по вых фи гур жен щин. 
Уточ нить и из ме нить го то-
вые ле ка ла в со от вет ст вии 
с по лу чен ны ми из ме ре ни-
я ми  про ще и бы с т рее, чем 
на чер тить но вую кон ст-
рук цию.

2 Для мас со во го про-
из вод ст ва одеж ды 
в швей ной ин ду с т-

рии ис поль зу ют раз мер ные 
ха рак те ри с ти ки ти по вых 
фи гур, пред став лен ные в 
таб ли це раз мер ных при зна-
ков ти по вых фи гур жен щин. 
Таб ли ца раз мер ных при зна-
ков ти по вых фи гур жен щин 
со дер жит сред ние из ме ре-
ния фи гу ры, по лу чен ные 
в ре зуль та те ан т ро по ме т-
ри че с ко го ис сле до ва ния 
1000 де во чек и жен щин 
в воз ра с те от 2 до 70 лет. 
Эти из ме ре ния ос та ют ся 
ак ту аль ны ми толь ко око ло 
10–11 лет, так как ве ли чи-
ны раз мер ных при зна ков 
и про пор ции не ос та ют-
ся по сто ян ны ми; зна че ние 
по ка за те лей в таб ли це раз-
мер ных при зна ков ти по вых 
фи гур жен щин ог ра ни че но 
вре ме нем.

Эти размерные 
признаки получены
в результате 
измерения фигуры.

Эти размерные 
признаки получены 
в результате 
измерения фигуры.

Данные размерные 
признаки могут
быть получены 
в результате 
измерения или 
рассчитаны. 
В некоторых случаях 
рекомендуется 
применять и тот, 
и другой способы для 
последующего 
сравнения.

Общие указания

Из ме ре ния фи гу ры сле-
ду ет про из во дить мак си-
маль но точ но и сле дить за 
тем, что бы сан ти ме т ро-
вая лен та плот но при ле-
га ла к те лу, при чем кли-
ент ка долж на быть оде та 
в ниж нее бе лье.
Же ла тель но не про из во-
дить из ме ре ний пе ред зер-
ка лом, так как кли ент ка 
бу дет при ни мать же ла е мую 
по зу, вслед ст вие че го ве ли-
чи ны раз мер ных при зна-
ков мо гут быть ис ка же ны.
На блан ке с раз мер ны ми 
при зна ка ми фик си ру ют ся 
из ме ре ния фи гу ры и де ла-
ют ся по мет ки обо всех 
от кло не ни ях фи гу ры кли-
ент ки от ус лов но-ти по вой.

Вспомогательные 

средства для  

измерения фигуры

Спе ци аль ная по ло са из 
кар то на с на не сен ной на нее 
шка лой, при креп лен ная к 
сте не, для оп ре де ле ния рос-
та. Лен та с от вер сти я ми и 
крюч ком для фик са ции на 
та лии (или эла с тич ная тесь-
ма), сан ти ме т ро вая лен та, 
ма лень кий тре у голь ник, 
по ло са бу ма ги или кар то на 
дли ной 50–70 см и бланк с 
раз мер ны ми при з на ка ми.

Примечания к бланку 

с размерными

признаками

Кро ме за пи си раз мер ных 
при зна ков на блан ке сле ду ет 
де лать до пол ни тель ные 
от мет ки об осо бен но с тях 
фи гу ры, на при мер, о на ли-
чии су ту ло с ти, по ка тых пле-
чах и т. д.
Ре ко мен ду ет ся срав ни вать 
из ме рен ные и рас счи тан-
ные раз мер ные при зна ки 
меж ду со бой, что бы за фик-
си ро вать осо бен но с ти фи гу-
ры кли ент ки и от кло не ния 
от ус лов но-ти по вой фи гу-
ры. Все осо бен но с ти нуж но 
учи ты вать при кон ст ру и ро-
ва нии из де лий. При вы яв ле-
нии зна чи тель ных от кло не-
ний ре ко мен ду ет ся со от вет-
ст ву ю щий раз мер ный при-
знак про ве рить.

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Информация об ограничениях и порядок использования информации: http://www.modanews.ru/credits Только для личного пользования. 
©Издательский дом «Edipresse-Konliga» 2000-2014



7

Cборник Ателье 2013

техника кроя

Основные размерные 

признаки

1. Р — Рост — это рас сто я ние 
от по ла до вер ху шеч ной точ-
ки (сни ма ет ся без обу ви).

2. Ог — Об хват гру ди 
Сан ти ме т ро вая лен та про-
хо дит во круг ту ло ви ща 
че рез вы сту па ю щие точ ки 
гру ди и ниж нюю часть ло па-
ток и за мы ка ет ся на спи не. 
По вы сту па ю щим точ кам 
гру ди сан ти ме т ро вая лен та 
про хо дит го ри зон таль но, а 
на спи не она слег ка при-
под ни ма ет ся.
Ве ли чи на Об хва та гру ди счи-
ты ва ет ся со сто ро ны спи ны 
кли ент ки.

3. От — Об хват та лии 
Сан ти ме т ро вая лен та за мы-
ка ет ся во круг са мой уз кой 

ча с ти та лии спе ре ди кли ент-
ки. Не об хо ди мо убе дить ся, 
что сан ти ме т ро вая лен та рас-
по ло же на по воз мож но с ти в 
го ри зон таль ном по ло же нии.

4. Об — Об хват бе дер
Сан ти ме т ро вая лен та про-
ходит го ри зон таль но че рез 
на и бо лее вы пук лую часть 
бе дер и за мы ка ет ся спе ре ди. 
От меть те осо бен но с ти стро е-
ния фи гу ры кли ент ки, та кие 
как уз кие или широкие 
бе дра, пло с кие или силь но 
вы сту па ю щие яго ди цы, 
асиммет ричные бедра и т.д.

5. Др — Дли на ру ка ва
Сан ти ме т ро вая лен та про хо-
дит от пле че вой точ ки до 
за пя с тья по внеш ней по верх-
но с ти ру ки, слег ка со гну той 
в лок те.

Вспомогательные 

размерные признаки

6. Впр.з — Высота проймы 
сзади
Рас сто я ние от седь мо го шей-
но го по звон ка (шей ная точ-
ка) до ли нии об хва та гру ди.
Кар тон ную или бу маж ную 
по ло с ку ши ри ной око ло 5 см 
и дли ной око ло 50–70 см 
по ло жи те го ри зон таль но по 
спи не, за тем че рез под мы-
шеч ные впа ди ны та ким 
об ра зом, что бы ее кон цы 
на хо ди лись спе ре ди. Из мерь-
те рас сто я ние от шей ной 
точ ки до верх не го края кар-
тон ной по ло сы.
Дан ное из ме ре ние мо жет 
быть не точ ным, по это му 
сле ду ет срав нить из ме рен-
ную Впр.з с рас счи тан ной. 
Ес ли раз ни ца со став ля ет до 
1 см, то ис поль зу ют рас счи-

тан ную ве ли чи ну. При раз-
ни це боль ше чем на 1 см 
бе рет ся сред нее зна че ние 
меж ду рас счи тан ной и 
из ме рен ной ве ли чи ной.

7. Дтс – Длина спины 
до талии 
Рас сто я ние от шей ной точ ки 
до ниж не го края лен ты, 
за фик си ро ван ной на ли нии 
та лии.
Для пра виль но го из ме ре ния 
Дли ны спи ны до та лии и 
Дли ны та лии спе ре ди сле ду-
ет точ но обо зна чить ли нию 
та лии! Это мож но сде лать с 
по мо щью лен ты с крюч ком 
и от вер сти я ми, ко то рая рас-
по ла га ет ся не по сред ст вен-
но на ли нии та лии и за сте-
ги ва ет ся.
Ес ли труд но оп ре де лить 
по ло же ние шей ной точ ки,

2. Ог 

3. От

4. Об

5. Др 

6. Впр.з

7. Дтс

8. Вб

9. Ди

Ос нов ные размер ные при зна ки

10. Вг

11. Дтп

12. Шс

1. Р

Вспо мо га тель ные 
раз мер ные 
при зна ки

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Информация об ограничениях и порядок использования информации: http://www.modanews.ru/credits Только для личного пользования. 
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13. Шп

14. Оп

то мож но рас по ло жить сан-
ти ме т ро вую лен ту во круг 
шеи и из ме рить от  ниж не го 
края лен ты ве ли чи ну Дтс.

8. Вб – Вы со та бе дер
Из ме ря ет ся от шей ной точ-
ки до на и бо лее вы сту па ю-
щей ча с ти яго диц, при жи-
мая сан ти ме т ро вую лен ту в 
об ла с ти та лии (на по ми на-
ем, что имен но здесь про из-
во ди лось из ме ре ние Об хва-
та бе дер). Это из ме ре ние 
не об хо ди мо толь ко при 
силь но вы сту па ю щих бе д-
рах (та зо бе д рен ных су с та-
вах). Обыч но ис поль зу ют 
рас чет ную Вб.

9. Ди – Дли на из де лия
Из ме ря ет ся от шей ной точ ки 
до же ла е мой дли ны из де лия, 
при жи мая сан ти ме т ро вую 
лен ту в об ла с ти та лии.

10. Вг I – Вы со та гру ди I
Из ме ря ют от шей ной точ ки 
че рез точ ку ос но ва ния шеи до 
выс шей точ ки гру ди. 
Для боль шей точ но с ти из ме-
ре ния мож но из ме рить рас-
сто я ние от од ной выс шей 
точ ки гру ди до дру гой, про ло-
жив сан ти ме т ро вую лен ту 
во круг шеи че рез шей ную 
точ ку; по лу чен ную ве ли чи ну 
сле ду ет раз де лить по по лам.

11. Дтп – Длина талии спереди
Из ме ря ют от шей ной точ ки 
че рез точ ку ос но ва ния шеи, 
за тем че рез выс шую точ ку 
гру ди до ниж не го края лен ты, 
за фик си ро ван ной на ли нии 
та лии. 
Пер во на чаль но  из ме ре ние 
про во дят  ана ло гич но из ме-
ре нию Вг. Здесь так же мож но 
из ме рить уд во ен ный раз мер-
ный при знак.
Из ме рен ную Дтп (Дтп I 
ми нус Шш.з – Дтп II) срав-
ни ва ют с рас счи тан ной. При
раз ни це боль ше чем 1 см речь 
идет об от кло не нии фи гу ры 
от ус лов но-ти по вой (на при-
мер, уве ли чен ные груд ные 
же ле зы, пе ре ги би с тая или 
су ту лая фи гу ра, опу щен ная 
ли ния та лии), это от кло не ние 
нуж но учи ты вать при по ст ро-
е нии кон ст рук ции.

При ме ча ние: Дли на спи ны до 
та лии и Дли на талии спе ре-
ди – это ба лан со вые из ме ре-
ния. Они со от но сят ся в оп ре-
делен ной про пор ции друг к дру-
гу (на при мер, Дтс + 4 см = 
Дтп II и т.д. – см. таблицу 
расчета размерных признаков 
для женской одежды).

12. Шс – Ши ри на спи ны
Из ме ре ние ширины спины 
про во дит ся го ри зон таль но по 
ли нии из ме ре ния Об хва та 
гру ди. За пи сы ва ют толь ко 
по ло ви ну из ме ре ния.
По ло ви ну из ме ре ния Шс 
срав ни ва ют с рас счи тан ной 
ве ли чи ной Шс. При от кло-
не нии до 0,5 см ис поль зу ют 
рас счи тан ную ве ли чи ну, при 
боль шей раз ни це бе рут сред-
нее зна че ние меж ду рас счи-
тан ной и из ме рен ной Шс.

Специальные 

размерные признаки

13. Шп – Ширина плечевого 
ската
Дан ный раз мер ный при знак 
из ме ря ет ся от точ ки ос но ва-
ния шеи до же ла е мой ши ри-
ны пле ча вы бран ной мо де-
ли. При кон ст ру и ро ва нии 
ба зо вой ос но вы из де лия 
ис поль зу ют рас счи тан ную 
Шп, но из ме рен ную Шп 
до пол ни тель но фик си ру ют 
на блан ке с раз мер ны ми 
при зна ка ми.

14. Оп – Об хват пле ча (верх-
ней ча с ти ру ки)
Из ме ря ет ся по на и бо лее раз-
ви той ча с ти пле ча.

Сравнение измеренных 

основных размерных 

признаков с типовыми 

размерными признаками 

В таб ли це раз мер ных при-
зна ков ти по вых фи гур жен-
щин все раз мер ные при зна-
ки от но сят ся друг к дру гу в 
оп ре де лен ном со от но ше нии 
(про пор ции). Ес ли фи гу ра 
кли ент ки не со от вет ст ву ет 
стан дарт ным раз мер ным 
при зна кам, то, воз мож но, ее 
те ло сло же ние име ет не ко то-
рые от кло не ния, та кие как 
уве ли чен ные или не боль-
шие груд ные же ле зы, пло с  

кие или вы пук лые яго ди цы, 
вы сту па ю щий жи вот, тон-
кая та лия и т.д. Таб ли ца 
раз мер ных при зна ков ти по-
вых фи гур жен щин на од ну 
пол нот ную груп пу и один 
рост, а так же таб ли ца рас че-
та раз мер ных при зна ков для 
жен ской одеж ды при ла га-
ют ся. 

Сравнение измеренных 

вспомогательных 

размерных признаков 

и рассчитанных

В ос но ву ме то ди ки
«М. Мюллер и сын»  за ло жен 
рас чет но-про пор ци о наль-
ный прин цип кон ст ру и ро ва-
ния. Это зна чит, что все 
вспо мо га тель ные раз мер ные 
при зна ки на хо дят ся в про-
пор ци о наль ной за ви си мо с ти 
от ос нов ных из ме ре ний 
Р (Рост) и Ог (Об хват гру ди). 
Их рас счи ты ва ют по со от-
вет ст ву ю щим фор му лам. 
Ве ли чи ны, дан ные в таб ли це 
раз мер ных при зна ков ти по-
вых фи гур жен щин, на хо дят-
ся так же в оп ре де лен ной 
за ви си мо с ти друг от дру га. 
Рас чет вспо мо га тель ных 
раз мер ных при зна ков мож-
но про из ве с ти с по мо щью 
таб ли цы рас че та раз мер ных 
при зна ков для жен ской 
одеж ды.
Обя за тель но сле ду ет срав ни-
вать рас счи тан ные и из ме-
рен ные ве ли чи ны Дтп и Шс.

Ес ли срав не ние да ет в ито ге 
не зна чи тель ную раз ни цу, то 
сле ду ет стро ить кон ст рук-
цию по рас счи тан ным раз-
мер ным при зна кам. Ес ли 
речь идет о боль шой раз ни-
це, то, воз мож но, су ще ст ву-
ют от кло не ния фи гу ры кли-
ент ки от ус лов но-ти по вой 
(су ту лая или пе ре ги би с тая 
фи гу ра и т.д.). По доб ные 
от кло не ния от ус лов но-ти-
по вой фи гу ры тре бу ют из ме-
не ния и кор рек ти ров ки чер-
те жа.

Прибавки на свободу 

облегания

Го во ря о раз мер ных при зна-
ках (ос нов ных или вспо мо га-
тель ных), из ме рен ных, рас-
счи тан ных или взя тых из таб-
ли цы раз мер ных при зна ков 
ти по вых фи гур жен щин, все-
гда име ют ся в ви ду кон крет-
ные ве ли чи ны этих из ме ре-
ний. К не ко то рым раз мер-
ным при зна кам до бав ля ют ся 
при бав ки пе ред по ст ро е ни ем 
чер те жа. 
При бав ки оп ре де ля ют ся 
си лу э том мо де лей; для из де-
лий при ле га ю ще го си лу э та 
при бав ки долж ны быть 
мень ше, чем для из де лий 
пря мо го си лу э та. Кро ме 
то го, не об хо ди мо учи ты вать 
свой ст ва ма те ри а ла, из ко то-
ро го вы пол ня ет ся из де лие, 
по же ла ния за каз чи цы, осо-
бен но с ти ее фи гу ры, на прав-
ле ния мо ды.
При бав ки сле ду ет вы би рать 
в пред ло жен ных ин тер ва лах, 
по сколь ку ве ли чи ны при ба-
вок име ют ог ра ни че ния. 
Чер теж ба зо вой ос но вы 
из де лия лю бо го си лу э та дол-
жен со от вет ст во вать оп ре де-
лен ным прин ци пам по ст ро-
е ния. Что бы из бе жать бес-
фор мен но с ти прой мы и ока-
та, нель зя до би вать ся уг луб-
ле ния прой мы од ни ми при-
бав ка ми к Вы со те прой мы 
сза ди и Ши ри не прой мы. 
Для по лу че ния уг луб лен ной 
прой мы при мо де ли ро ва нии 
сле ду ет вне сти до пол ни тель-
ные из ме не ния в ле ка ла 
из де лия.

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Информация об ограничениях и порядок использования информации: http://www.modanews.ru/credits Только для личного пользования. 
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ТАБЛИЦА РАСЧЕТА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ДЛЯ ЖЕНСКОЙ ОДЕЖДЫ

«М. МЮЛЛЕР И СЫН»
В ЭТОЙ ТАБ ЛИ ЦЕ ПРЕД СТАВ ЛЕ НЫ РАЗ МЕР НЫЕ ПРИ ЗНА КИ, КО ТО РЫЕ СНИ МА ЮТ СЯ С 

ФИ ГУ РЫ  И/ИЛИ РАС СЧИ ТЫ ВА ЮТ СЯ ПО ФОР МУ ЛАМ. К ВЕ ЛИ ЧИ НАМ РАЗ МЕР НЫХ ПРИ-

ЗНА КОВ ПРИ БАВ ЛЯ ЮТ ЗНА ЧЕ НИЯ ПРИ БА ВОК НА СВО БО ДУ ОБ ЛЕ ГА НИЯ. ВЕ ЛИ ЧИ НЫ 

ПРИ БА ВОК ЗА ВИ СЯТ ОТ МО ДЕ ЛИ.

1. ОСНОВНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ (снимают с фигуры)

Р  Рост  (измеряют от верхушечной точки до пола)

Ог  Обхват груди  (измеряют горизонтально через выступающие точки
1/2 Ог (Сг)  Полуобхват груди  грудных желез и по лопаткам)

От  Обхват талии  
(измеряют по самому узкому месту туловища на уровне талии)

1/2
 
От (Ст)  Полуобхват талии

Об  Обхват бедер  (измеряют по выступающим точкам ягодиц с учетом выступа
1/2

 
Об (Сб)  Полуобхват бедер живота)

Др  Длина рукава  (измеряют от плечевой точки до запястья)

2. ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ (рассчитывают по формулам или 
снимают с фигуры)

Впр.з  Высота проймы сзади /рассчитывают/  (измеряют от седьмого шейного позвонка    
 1/10 Ог + 10,5 см  до линии обхвата груди вертикально по спине)

Дтс  Длина спины до талии /измеряют/  (измеряют от седьмого шейного позвонка   
 1/4 Р – 1 см  до талии вертикально по спине)

Вб  Высота бедер /рассчитывают/  (измеряют от седьмого шейного позвонка 
 Дтс + Впр.з   до линии обхвата бедер вертикально 

  по спине, прижимая сантиметровую ленту 
  в области талии) 

Ди  Длина изделия (измеряют от седьмого шейного позвонка   
 зависит от моды и вкуса  вертикально по спине)

Шш.з  Ширина шеи сзади /рассчитывают/  (измеряют от седьмого шейного позвонка   
 Сг/10 + 2 см  до точки основания шеи)

Вг I  Высота груди I  (измеряют от седьмого шейного позвонка через 
   точку основания шеи до высшей точки груди)

Вг II  Высота груди II  (измеряют от точки основания шеи    
 1/4 Ог + 3÷5 см  до высшей точки груди)

Дтп I  Длина талии спереди I (измеряют от седьмого шейного позвонка   
    через точку основания шеи, высшую точку груди 

  до линии талии)

Дтп II  Длина талии спереди II  ( измеряют от точки основания шеи через высшую
 80 см÷90 см Ог = Дтс + 4 см точку груди до линии талии)

 91 см÷100 см Ог = Дтс + 4,5 см

 101 см÷110 см Ог = Дтс + 4,5 см
  + 1/10 разницы*

 111 см÷120 см Ог = Дтс + 5 см
  + 1/10 разницы*

 121 см÷130 см Ог  = Дтс + 5,5 см
  + 1/10 разницы*

 с 131 см Ог = Дтс + 6 см
  +  1/10 разницы*

*  Разница – это величина, 
превышающая 100 см Обхвата груди

Например: Ог = 112 см, разница 12 см 
(112 см – 100 см =12 см) 

1/10 этой разницы – 1,2 см – будет при 
расчете Дтп II учтена.

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Информация об ограничениях и порядок использования информации: http://www.modanews.ru/credits Только для личного пользования. 
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техника кроя

ОРИГИНАЛЬНЫЕ БРЮКИ
БРЮКИ СО ВСТРЕЧНЫМИ СКЛАДКАМИ
Основа построения чертежа: чертеж 
базовой основы классических брюк, 
размер 40
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Передняя и задняя части 
брюк

1 Моделирование этих брюк осущест-
вляется на чертеже базовой осно-
вы классических брюк, размер 40. 

Переднюю и заднюю части брюк углубить 
и расширить по шаговым линиям на 1 см 
соответственно. 

Длина брюк – 18 см ниже линии колена. 
Начертить новую линию низа. Переднюю 
и заднюю части брюк расширить по линии 
низа на 2,5 см, по линии колена – на 2 см 
соответственно. Начертить модельные 
шаговые и боковые линии до уровня верх-
них точек новых шаговых линий.

Начертить новые линии средних срезов 
передней и задней частей брюк. Раствор 

Илл. 1

передней вытачки перевести к линии 
переднего сгиба брюк. Линию сгиба офор-
мить как линию разреза для получения 
припуска встречной складки. Начертить 
накладной карман в соответствии с черте-

жом (илл. 1). Начертить клапан кармана 
шириной 5,5 см. При этом клапан кар-
мана продлить до средней линии задней 
части брюк (здесь показан серым).

Начертить пояс длиной, равной 1/2От.

1/2 От

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Информация об ограничениях и порядок использования информации: http://www.modanews.ru/credits Только для личного пользования. 
©Издательский дом «Edipresse-Konliga» 2000-2014
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М. МЮЛЛЕР И СЫНтехника кроя

БРЮКИ С ЗАНИЖЕННОЙ ОБЛАСТЬЮ ШАГА, 
БЕЗ БОКОВЫХ ШВОВ

Детали кроя

2 Все детали вырезать. Части клапа-
на кармана скопировать с чертежа 
передней и задней частей брюк и 

совместить по боковым срезам. Соединить 
боковые стороны передней и задней выта-
чек на клапане. Оформить линии верхнего и 
нижнего среза клапана. Накладной карман 
скопировать с чертежа. 

По одной трети раствора вытачки задней 
части брюк срезать у боковой и у средней 
линии задней части брюк. Вытачку с остав-
шимся раствором на задней части брюк 
укоротить так, чтобы вытачка была при-
крыта клапаном кармана. Переднюю часть 
брюк разрезать по намеченной линии и 
раздвинуть части детали на величину при-
пуска встречной складки (здесь: на 12 см). 
Складка стачивается до нижнего края 
накладного кармана.

Выровнять все линии срезов. Указать 
направление нити основы (илл. 2).

Илл. 2

Илл. 1

ск
л
а
д
ку

 с
та

ча
ть

 з
д
ес

ь

Основа построения чертежа: чертеж 
базовой основы классических брюк, 
размер 40

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Информация об ограничениях и порядок использования информации: http://www.modanews.ru/credits Только для личного пользования. 
©Издательский дом «Edipresse-Konliga» 2000-2014
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техника кроя

Передняя и задняя части 
брюк

1 Моделирование этих брюк осуществля-
ется на чертеже базовой основы клас-
сических брюк, размер 40. Переднюю 

и заднюю части брюк расположить рядом 
так, чтобы линии переднего и заднего сгибов 
брюк (направление нити основы) располага-
лись вертикально, а боковые линии в области 
бедер почти соприкасались. 

Переднюю и заднюю части брюк по шаго-
вым линиям углубить на 3–4 см и расши-
рить на 1,5 см соответственно. 

Длина брюк – 18 см ниже линии колена. 
Начертить новую линию низа передней и 
задней частей брюк. Переднюю и заднюю 
части брюк расширить по линии низа на 
4 см, по линии колена – на 3 см соответ-
ственно. Начертить новые шаговые и сред-
ние линии на передней и задней частях брюк.

Вытачки по талии и раствор у боковых 
линий сохранить на чертеже для расшире-
ния брюк в области верхнего среза и начер-
тить новую линию верхнего среза. Отметить 
участок присборивания по верхнему срезу. 
Начертить рельефы в соответствии с чер-
тежом (илл. 1). Начертить карман-карго с 
маленьким накладным карманом в соответ-
ствии с чертежом. Начертить клапан карма-
на шириной 6 см. 

Параллельно средней линии передней 
части брюк начертить припуск застежки. 
Среднюю линию левой передней части брюк 
сместить на 1 см наружу. Начертить пату 
застежки пояса в соответствии с чертежом.

Пояс

2 Измерить длину новой линии верх-
него среза на совмещенных частях 
брюк. Для правой части пояса пере-

нести длину верхнего среза от паты застеж-
ки до средней линии задней части брюк. 
Для левой части пояса измерить длину 
линии верхнего среза от средней линии 
задней части брюк до смещенной средней 
линии передней части брюк. Деталь пояса 
начертить удвоенной ширины (илл. 2). Пояс 
выполняется с эластичной тесьмой, длина 
которой равна 1/2От. 

Детали кроя

3 Все детали вырезать. Карман-карго, 
клапан и маленький накладной кар-
ман скопировать с чертежа. Отметить 

участок присборивания. Отметить место-
положение петель/пуговиц. Застежка-
молния выполняется в переднем среднем 
шве.

Выровнять все линии срезов. Указать 
направление нити основы (илл. 3).

Илл. 2

Илл. 3

перенести с правой половины брюк 
до паты застежки

перенести с левой половины брюк до смещенной 
средней линии передней части брюк

с эластичной тесьмой

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Информация об ограничениях и порядок использования информации: http://www.modanews.ru/credits Только для личного пользования. 
©Издательский дом «Edipresse-Konliga» 2000-2014
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М. МЮЛЛЕР И СЫНтехника кроя

КОЖАНЫЕ БРЮКИ С БАХРОМОЙ

Передняя и задняя части 
брюк

1 Моделирование этих брюк осущест-
вляется на чертеже базовой основы 
брюк в джинсовом стиле, размер 40 

(см. таблицу размерных признаков). 
Передняя часть брюк выполняется без 
вытачки по талии. Брюки в джинсовом 
стиле относительно плотно облегают 
фигуру, поэтому для большего комфорта 
в носке задняя часть брюк выполняется 
с большим углом наклона верхней части. 

Заузить переднюю и заднюю части брюк по 
линии колена и расширить по линии низа 
на 1 см соответственно. Через полученные 
точки начертить новые шаговые и боковые 
линии до линии высоты сидения. Линию 
верхнего среза опустить на 3 см. 

На передней части брюк начертить под-
кройную обтачку верхнего среза шириной 
4,5 см. Начертить на задней части брюк 
кокетку шириной 4,5 см у боковой линии. 
Кокетка выкраивается дважды, так как ее 
внутренняя деталь используется в качестве 

обтачки верхнего среза. Вытачку на задней 
части брюк оформить в виде раствора, кото-
рый позже будет закрыт. 

На задней части брюк начертить наклад-
ной карман. На передней части брюк начер-
тить карман с отрезной боковой частью в 
соответствии с чертежом (илл. 1). 

Параллельно средней линии передней 
части брюк начертить втачную деталь в 
области застежки. Начертить пуговицу и 
навесную петлю. 

Начертить шлевки для ремня.

Илл. 1

Основа построения чертежа: чертеж 
базовой основы джинсов, 
размер 40

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Информация об ограничениях и порядок использования информации: http://www.modanews.ru/credits Только для личного пользования. 
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техника кроя

Детали кроя

2 Все детали вырезать. На задней 
кокетке соединить боковые стороны 
вытачки. Выровнять линии срезов. 

Кокетку скопировать с чертежа, эта же 
деталь используется как обтачка верхнего 
среза задней части брюк. 

Накладной карман скопировать с черте-
жа. Подкладку кармана скопировать с чер-
тежа. Переднюю часть брюк скопировать с 
чертежа и начертить в зеркальном отраже-
нии (илл. 2). Правую переднюю часть брюк 
выкроить до линии среза втачной детали в 
области застежки. Среднюю линию левой 
передней части брюк сместить на 1 см 
наружу. Втачную деталь в области застеж-
ки правой части передней части брюк и 
откосок скопировать с чертежа. Выкроить 
навесную петлю и шлевки для ремня в виде 
прямоугольников. Отметить местоположе-
ние петли/пуговицы.

Выкроить деталь для кожаной бахромы 
в соответствии с длиной боковой линии 
брюк. Отметить линии разрезов. Застежка-
молния выполняется в переднем среднем 
шве.

Выровнять все линии срезов. Указать 
направление нити основы.

ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ, РАЗМЕР 40

Основные размерные признаки

   1/2 1/4

Tu/От Обхват талии  76,0 см 38,0 19,0

Hu/Об Обхват бедер 100,0 см 50,0 25,0

Fw/Шн  Ширина брюк 

 внизу 38,0 см 19,0 9,5

Stl/Дсб Длина сбоку  106,0 см 

Schr/Дн Длина ноги 79,5 см 

Lbh/Вс  Высота сидения 26,5 см = Дсб ./. Дн

Knh/Вк  Высота 

 коленной точки 47,7 см = 1/2Дн + 1/10Дн

Вспомогательные размерные признаки

Vhbr/Шпб Ширина передней

 части брюк 24,0 см = 1/4Об ./. 1 см

Vhsd/Шшпб Ширина шага 

 передней части

 брюк 5,5 см = 1/10 от 1/2Об + 0–0,5 см

Hhbr/Шзб Ширина задней

 части брюк 26,0 см = 1/4Об + 1 см

Илл. 2

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book
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БРЮКИ СО ШНУРОВКОЙ

Илл. 1

Передняя и задняя части 
брюк

1 Моделирование этих брюк осущест-
вляется на чертеже базовой основы 
брюк со складками у пояса, размер 40 

(см. таблицу размерных признаков). 
Передняя часть брюк выполняется со 
складкой у пояса. Расширить переднюю 
и заднюю части брюк у боковых линий 
по линии низа на 5,5 см, по линиям коле-

на – на 3 см соответственно. Переднюю и 
заднюю части брюк расширить у шаговых 
линий по линии низа на 2 см, по линии 
колена – на 1 см соответственно. Начертить 
новые боковые и шаговые линии передней 
и задней частей брюк. Начертить хлястик 
для присборивания брюк в области низа на 
9 см выше линии низа. 

Начертить на передней и задней частях 
брюк фигурный пояс шириной 4,5 см. 

На задней части брюк начертить наклад-
ной карман. Отметить местоположение 
петли/пуговицы. 

Начертить карман с отрезной боковой 
частью и подкладку кармана на перед-
ней части брюк, как показано на чертеже 
(илл. 1). Вдоль средней линии перед-
ней части брюк отметить шнуровку. 
Отметить местоположение люверсов. 
Начертить откосок застежки.

Основа построения чертежа: чертеж базо-
вой основы брюк со складками у пояса, 
размер 40

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book
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ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ, РАЗМЕР 40

Основные размерные признаки

   1/2 1/4

Tu/От Обхват талии  76,0 см 38,0 19,0

Hu/Об Обхват бедер 100,0 см 50,0 25,0

Fw/Шн  Ширина брюк 

 внизу 38,0 см 19,0 9,5

Stl/Дсб Длина сбоку  106,0 см 

Schr/Дн Длина ноги 79,5 см 

Lbh/Вс  Высота сидения 26,5 см = Дсб ./. Дн

Knh/Вк  Высота 

 коленной точки 47,7 см = 1/2Дн + 1/10Дн

Вспомогательные размерные признаки

Vhbr/Шпб Ширина передней

 части брюк 26,0 см = 1/4Об + 1–1,5 см

Vhsd/Шшпб Ширина шага 

 передней части

 брюк 6,0 см = 1/10 от 1/2Об + 1–1,5 см

Hhbr/Шзб Ширина задней

 части брюк 26,5 см = 1/4Об + 1,5–2 см

Илл. 2

Подкладка кармана

2 Подкладку кармана и отрезную боко-
вую часть передней части брюк ско-
пировать с чертежа. Складку у пояса 

оформить в виде раствора до линии бедер. 
Подкладку кармана разрезать и закрыть 
отмеченный раствор. Выровнять линии 
срезов (илл. 2).

Детали кроя

3 Все детали вырезать. Фигурный пояс, 
накладной карман, детали хлясти-
ка и откоска скопировать с чертежа. 

Отрезную боковую часть передней части 
брюк и подкладку кармана скопировать с 
чертежа. Начертить припуск по верхнему 
срезу накладного кармана. Откосок застеж-
ки зеркально отразить, как показано на 
чертеже (илл. 3). Отметить местоположение 
петли/пуговицы и люверсов для шнуров-
ки. Застежка-молния выполняется в левом 
боковом шве. 

Выровнять все линии срезов. Указать 
направление нити основы.

Илл. 3

Задать вопрос по системе кроя 
«Мюллер и сын» вы можете здесь: 

www.modanews.ru/muller 
Консультирует Ирина Сычева, 

лицензиат «Академии моды и дизайна» 
(г. Мюнхен, Германия).
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ШИРОКИЕ БРЮКИ СО СКЛАДКАМИ У ПОЯСА

Передняя и задняя части 
брюк

1 Моделирование этих брюк осу-
ществляется на чертеже базовой 
основы брюк со складками у пояса, 

размер 40. Параллельно линии верхнего 
среза начертить фигурный пояс шириной 
4,5 см. Брюки выполняются с карманами 
в швах. Чтобы вход в карман был не слиш-
ком смещен назад, боковую линию у линии 
верхнего среза сместить на 2 см в сторону 
передней части брюк. 

Переднюю и заднюю части брюк рас-
ширить у боковых и шаговых линий по 

Илл. 1 Основа построения чертежа: чертеж базо-
вой основы брюк со складками у пояса, 
размер 40

линии низа на 5,5 см, по линии колена – 
на 3 см соответственно. Начертить 
новые боковые и шаговые линии перед-
ней и задней частей брюк в соответ-
ствии с чертежом (илл. 1). Смещенную 
боковую линию в области входа в кар-
ман оформить по возможности поло-
гой линией. Отметить вход в карман и 
начертить подкладку кармана. 

Для получения дополнительных скла-
док у пояса начертить линии разрезов до 
линии колена. Линию колена передней 

части брюк отметить как линию раз-
реза. Раствор вытачки и глубину склад-
ки у пояса отметить как растворы на 
детали фигурного пояса. Параллельно 
линии низа начертить отложную манже-
ту шириной 8 см. На задней части брюк 
начертить рамки прорезного кармана и 
подкладку кармана. Параллельно сред-
ней линии передней части брюк начер-
тить припуск на обработку застежки.

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book
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Детали кроя

2 Все детали вырезать. Части фигурного 
пояса совместить по боковым срезам. 
Закрыть растворы вытачек на фигур-

ном поясе. Выровнять линии верхнего и 
нижнего срезов. По половине остатка рас-
твора вытачки на задней части брюк срезать 
у средней и у боковой линий. 

Для получения дополнительных складок 
у пояса переднюю часть брюк разрезать 
от линии верхнего среза до линии коле-
на. Затем разрезать переднюю часть брюк 
по линии колена. Деталь по линиям раз-
резов раздвинуть на величину складок. 
Параллельно линии низа начертить отлож-
ную манжету удвоенной ширины и зер-
кально скопировать ее. Застежка-молния 
выполняется в переднем среднем шве. 

Выровнять все линии срезов. Указать 
направление нити основы (илл. 2).  

Илл. 2

отложная манжета отложная манжета

M
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Такой воротник благодаря отрезной стойке обеспечивает хорошую 

посадку изделия на фигуре. Сначала чертится воротник с цельновы-

кроенной стойкой, затем стойка отрезается от воротника. Воротник и 

стойка воротника изменяются – уменьшается длина по линии их сое-

динения. В результате воротник больше прилегает к шее и выглядит 

лучше, чем отложной воротник с цельновыкроенной стойкой.

Конструирование 
воротника

1 На чертеже базовой основы изде-
лия расширить горловину по линии 
плеча на 1 см; углубить по средней 

линии переда на 1,5 см, по средней линии 
спинки – на 0,5 см. Начертить новую 
линию горловины под прямым углом к 
средней линии спинки. 

Отметить на новой линии горловины 
переда точку уступа борта на расстоянии 
1 см от средней линии переда в сторону 
проймы. Измерить длину новой линии гор-
ловины переда и спинки от средней линии 
спинки до точки уступа борта (илл. 1a). 

Начертить горизонталь, по которой 
отложить влево от исходной точки полу-
ченное значение длины горловины изде-
лия минус 0,5 см. Из исходной точки 
отложить вверх 3,5 см – высота подъема 
стойки воротника, затем отложить вверх 
4 см – высота отрезной стойки воротника, 
0,5 см – положение линии перегиба стой-
ки воротника и 5,5 см – ширина отлета 
воротника. 

От крайней левой точки на базисной 
горизонтали отложить 0,7 см вверх (уровень 
передней средней линии) и из получен-
ной точки отложить 3,5 см влево. Затем от 
крайней левой точки на базисной горизон-
тали начертить вверх вертикаль. Начертить 
конец воротника длиной 10 см, как показа-
но на чертеже (илл. 1b). 

Оформить срезы воротника и стойки 
воротника в соответствии с чертежом. 
Линия среза стойки начинается на расстоя-

ОТЛОЖНОЙ ВОРОТНИК 

C ОТРЕЗНОЙ СТОЙКОЙ 

нии 3 см от уровня передней средней линии 
воротника. Начертить на воротнике и стой-
ке воротника линии разрезов в соответствии 
с чертежом.

Модификация воротника

2 Воротник разрезать по линии шва 
соединения воротника и стойки 
воротника. Выполнить разрезы по 

линиям от среза втачивания воротника к 
срезу отлета воротника. Секции воротника 
и стойки воротника наложить по линиям 
разрезов друг на друга на 0,3 см у срезов 
шва соединения. По задней средней линии 

по 0,3 см

Илл. 2

по 0,3 см

воротник и стойку воротника заузить у сре-
зов шва соединения.

Детали кроя

3 Воротник и стойку скопировать с 
чертежа и выровнять линии срезов 
(илл. 3). Проконтролировать соответ-

ствие длины среза втачивания воротника 
длине среза горловины изделия. 

Верхний воротник расширить по концам 
и отлету на величину технологического при-
пуска, в среднем – на 0,4 см. 

Проверить правильность сопряжений 
линий и указать направление нитей основы.

Илл. 1a

Илл. 1b

Илл. 3

длина новой горловины ./. 0,5 см

точка 
уступа 
борта

МАСШТАБ 1:6

МАСШТАБ 1:6

МАСШТАБ 1:3

МАСШТАБ 1:3
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Конструирование 
воротника
На чертеже базовой основы изделия рас-
ширить горловину по линии плеча на 
1 см; углубить по средней линии переда 
на 1,5 см, по средней линии спинки – на 
0,5 см. Начертить новую линию горлови-
ны под прямым углом к средней линии 
спинки. 

Измерить длину новой линии горло-
вины переда и спинки от средней линии 
спинки до средней линии переда. 

Стойка воротника застегивается встык 
на навесные петли и пуговицы. 

Начертить горизонталь, по которой 
отложить влево от исходной точки полу-
ченное значение длины горловины изде-
лия. Из исходной точки отложить вверх 
4,5 см – высоту стойки воротника, затем 
отложить вверх 4,5 см – высоту подъ-
ема отлета воротника и 5,5 см – ширину 
отлета воротника. 

По передней средней линии (крайняя 
левая точка на базисной горизонтали) 
отложить вверх 2,5 см и от полученной 
точки начертить линию среза втачивания 
стойки воротника. Под прямым углом 
к линии втачивания стойки начертить 
среднюю переднюю линию воротника 
длиной 4,5 см (высота стойки на этом 
уровне). Оформить срезы стойки ворот-
ника, как показано на чертеже (илл. 1). 

От передней средней линии отложить 
по линии верхнего среза стойки 0,3 см 
вправо. От этой точки начертить гори-
зонталь влево длиной 1,5 см, из послед-
ней точки начертить вертикаль вверх. 
Оформить срезы воротника в соответ-
ствии с чертежом. 

Конструирование 
воротника
Временно перевести вытачку на выпук-
лость груди к какому-либо срезу переда, 
например, к боковому. 

Приложить спинку к переду, совмещая 
плечевые срезы у горловины и наклады-

ВОРОТНИК СОРОЧЕЧНОГО ТИПА С ВЫСОКОЙ 

ОТРЕЗНОЙ СТОЙКОЙ

ПЛОСКОЛЕЖАЩИЙ ВОРОТНИК 

СО СКРУГЛЕННЫМИ КОНЦАМИ

Высокая стойка этой модели ворот-

ника строгой формы застегивается 

встык у средней линии переда.

Конструирование плосколежащего воротника (состоящего только из 

отлета, без стойки) со скругленными концами осуществляется непо-

средственно на совмещенных переде и спинке изделия с незначи-

тельным наложением плечевых срезов в области проймы. Благодаря 

такому построению длина отлета воротника максимальная, поэтому 

воротник плоско лежит на изделии.

длина новой горловины

Илл. 1

МАСШТАБ 1:6

МАСШТАБ 1:3
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Конструирование 
воротника
Временно перевести вытачку на выпуклость 
груди к какому-либо срезу переда, напри-
мер, к боковому. 

На чертеже базовой основы изделия рас-
ширить горловину по линии плеча на 
1 см; углубить по средней линии переда на 
2 см, по средней линии спинки – на 1 см. 
Начертить новую линию горловины под 
прямым углом к средней линии спинки. 

Приложить спинку к переду, совмещая 
плечевые срезы у горловины и наклады-
вая их друг на друга у проймы на 7–8 см. 
Значительное наложение плечевых срезов 
переда и спинки у срезов проймы позво-
ляет получить воротник с относительно 
коротким срезом отлета воротника и цель-
новыкроенную стойку воротника высотой 
2,5 см. Начертить линию среза втачивания 

ОТЛОЖНОЙ ВОРОТНИК 

С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННОЙ 

СТОЙКОЙ 

СО СКРУГЛЕННЫМИ 

КОНЦАМИ
Эта модель воротника, как и преды-

дущая, чертится на совмещенных 

переде и спинке изделия, но здесь 

наложение плечевых срезов пере-

да и спинки значительно больше. 

Соответственно, воротнику задается 

другая форма, длина линии отлета 

укорачивается и воротник уже не 

плоско лежит на изделии, а принима-

ет вид стояче-отложного воротника.

Илл. 1

Илл. 2

вая их друг на друга у проймы на 1–1,5 см. 
Незначительное наложение плечевых сре-
зов переда и спинки у проймы избавляет 
плосколежащий воротник от некрасивой 
слабины по линии отлета.

На чертеже базовой основы изделия 
расширить горловину по линии плеча на 
1 см; углубить по средней линии переда на 
2 см, по средней линии спинки – на 1 см. 
Начертить новую линию горловины под 
прямым углом к средней линии спинки. 

Начертить воротник с шириной отлета 
6 см в соответствии с чертежом (илл. 1).

Для улучшения посадки воротника 
опустить передний средний участок 
воротника на 0,7 см ниже линии горло-
вины переда. 

Воротник скопировать с чертежа переда 
и спинки.

воротника так, чтобы она на 0,5 см пере-
крывала линию новой горловины спинки, 
а передний средний участок воротника рас-
полагался ниже линии горловины переда 
на 1 см. Начертить линию перегиба стойки 
воротника.

Оформить срезы воротника 
в соответствии с чертежом 
(илл. 2).

МАСШТАБ 1:3

МАСШТАБ 1:3
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Воротник

Илл. 1

ИТОНСКИЙ ВОРОТНИК

Конструирование 
воротника

1 Временно перевести вытачку на 
выпуклость груди к какому-либо 
срезу переда, например, к боковому. 

На чертеже базовой основы изделия 
расширить горловину по линии плеча 
на 2,5 см; углубить по средней линии 
переда на 3 см, по средней линии спин-
ки – на 2 см. Начертить новую линию 
горловины под прямым углом к средней 
линии спинки. 

Приложить спинку к переду, совмещая 
плечевые срезы у горловины и накла-
дывая их друг на друга у проймы на 
1–1,5 см. Незначительное наложение 
плечевых срезов переда и спинки у 
проймы избавляет воротник от некраси-
вой слабины по линии отлета.

Начертить отрезную стойку воротника 
высотой 3,5 см и отлет воротника шири-
ной 8 см, как показано на илл. 1. Для 
улучшения посадки воротника опустить 
передний средний участок отлета ворот-
ника ниже линии горловины переда 
на 1 см. 

Начертить линии разрезов.

Детали кроя

2 Воротник и стойку скопировать 
с чертежа. Выполнить разрезы 
по намеченным линиям (илл. 2). 

Секции воротника и стойки воротни-
ка раздвинуть по линиям разрезов по 
1 см у срезов шва соединения этих дета-
лей. Выровнять линии срезов. Верхний 
воротник увеличить по концам и отлету 
на величину технологического припуска, 
в среднем – на 0,4 см. 

Проверить правильность сопряжения 
линий и указать направление нитей 
основы.  

Эта модель воротника конструиру-

ется по принципу плосколежащего 

воротника, но с отрезной стойкой. 

И стойка воротника, и воротник 

чертятся на совмещенных переде и 

спинке изделия. Стойка воротника 

прилегает к шее, а отлет воротника 

благодаря довольно длинной линии 

отлета лежит на изделии относи-

тельно плоско.

МАСШТАБ 1:6

МАСШТАБ 1:3

Илл. 2Ил
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В этой публикации вашему вни-

манию предлагаются эффект-

ные аксессуары – декоратив-

ные воротники.

Эти воротники можно носить 

как с декольтированными вечер-

ними платьями, так и с простыми 

топами. Они комбинируются с 

тонкими шерстяными пуловера-

ми и удачно гармонируют даже с 

блузками-сорочками в качестве 

имитации колье.

Интересное и новое сочета-

ние – хлопчатобумажное платье 

с «летним» рисунком и съем-

ный воротник-манишка 

с пайетками.

Воротник-шарф, представ-

ленный здесь, хорошо будет 

смотреться с блейзером или 

курткой-паркой и согреет шею 

и затылок в прохладную погоду.

Воротник-фуляр (от фр. 

foulard – платок) можно исполь-

зовать самыми различными спо-

собами: с завязанными концами 

или переплетенным, как шей-

ный платок.

Воротник с воланом может 

быть плосколежащим или 

отложным, альтернативой вола-

ну может стать бахрома.

Эти воротники не соединяются 

с изделием, иначе они утратят 

свой шарм. Они служат эффект-

ным шейным украшением.

Информация о построении 

воротников дана непосредствен-

но на чертежах. Следует тща-

тельно измерить Обхват шеи 

клиентки и при необходимости 

откорректировать чертежи 

воротников в соответствии с 

этим размерным признаком. 

Можно менять ширину отле-

та воротников, форму кон-

цов и т.п. в соответствии с 

особенностями внешности 

и пожеланиями клиентки.

ДЕКОРАТИВНЫЕ ВОРОТНИКИ
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ВОРОТНИК-ШАРФ

ВОРОТНИК-МАНИШКА С ПАЙЕТКАМИ

Воротник-шарф стачивается в коль-
цо. На фигуре дважды оборачивается 
вокруг шеи.

Материал: 
мягкий 

объемный 
трикотаж

Материал: 
любой 

материал 
с пайетками

МАСШТАБ 1:6

МАСШТАБ 1:3

небольшая прибавка на свободное 
облегание – для большего комфорта

Манишка

Воротник
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КОЖАНЫЙ ВОРОТНИК

ВОРОТНИК С ВОЛАНОМ

Материал: 
любая 
мягкая 
кожа

Материал: 
хлопчатобумажная 

ткань

МАСШТАБ 1:6

МАСШТАБ 1:3

МАСШТАБ 1:3

МАСШТАБ 1:6

чем более плоский воротник, тем длиннее его отлет; необходимо удлинить 
отлет воротника, раздвинув секции лекала после его разрезания

завязка

завязка

заклепки

припуск 
застежки 
(внутренний)

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Информация об ограничениях и порядок использования информации: http://www.modanews.ru/credits Только для личного пользования. 
©Издательский дом «Edipresse-Konliga» 2000-2014



27

Cборник Ателье 2013

техника кроя

ВОРОТНИК-РЕШЕТКА

ВОРОТНИК-ФУЛЯР

Материал: 
продублированная 

прокладкой 
натуральная 

кожа

Материалы: 
шелковый креп 

с рисунком, 
тонкий хлопок

МАСШТАБ 1:3

МАСШТАБ 1:6

длина 
концов – 
по желанию

Стойка

МАСШТАБ 1:3

МАСШТАБ 1:6
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Чертеж
Начертить нижний воротник (ширина 
отлета воротника – 6 см).

Начертить верхний воротник, увели-
чивая нижний по срезам отлета и кон-

ВОРОТНИК В РОЛИ АКСЕССУАРА
Простые однотонные платья и пуловеры можно 
оживить и разнообразить с помощью съемных 
воротников – они придадут моделям новый 
облик. Мода сезона предлагает небольшие 
отложные воротники, выполненные из белой 
ткани или кружева. Элегантно и спортивно 
смотрится изделие, имитирующее многослой-
ность – как будто изделие надето на сорочку. 
Эти «обманки» можно без проблем снять и 
постирать. Они крепятся к изделию с помо-
щью кнопок или петель и пуговиц.

ОТЛОЖНОЙ ВОРОТНИК 
С ЦЕЛЬНОВЫКРОЕННОЙ СТОЙКОЙ

Обработка
Стачать плечевые срезы внешне-
го и внутреннего слоев манишки, 
швы разутюжить. 

Сложив лицевыми сторона-
ми внутрь и совместив срезы, 
обтачать срезы отлета и концов 
воротника (ширина шва 1 см) 
с посадкой верхнего воротни-
ка в концах (илл. 2). Подрезать 
припуски шва обтачивания до 
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цов на ширину канта обтачно-
го шва (ок. 0,2 см). 

Части манишки (шириной 
4 см) выполнить, используя чер-
теж базовой основы изделия. 
Выполнить макет воротника с 
манишкой из бумаги и адапти-
ровать к готовому изделию.

Выкраивание
Части внешнего и внутренне-
го слоев манишки, а также оба 
воротника выкроить с припу-
сками на швы шириной 1 см. 
Верхний и нижний воротники 
выкроить со сгибом по средним 
линиям.

Выкроить из основного мате-
риала в косом направлении 
нитей основы полосу шириной 
2,5–3 см для окантовывания 
срезов манишки (илл. 1).

Дублирование
Продублировать части одного 
слоя манишки, верхний и/или 
нижний воротники. 
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0,4–0,5 см и настрочить шов в край по 
нижнему воротнику (илл. 3). 

Воротник вывернуть на лицевую сторо-
ну, выправить швы, приутюжить, выправ-
ляя кант из верхнего воротника.

Перегнуть воротник по линии переги-
ба стойки верхним воротником вверх и 
зафиксировать в таком положении, про-
ложив сквозную строчку на расстоянии 
0,8 см от срезов воротника. 

Соединить один слой манишки с 
воротником, прокладывая строчку на 
расстоянии 0,8 см от срезов (илл. 4).

Второй слой манишки наложить поверх 
первого слоя, совмещая лицевые стороны 
деталей и одноименные срезы (воротник 
расположен между слоями манишки); 
сколоть. Одной строчкой обтачать срезы 
застежки и уступы манишки и втачать 
воротник (ширина шва 1 см) – илл. 5. 

Подрезать припуски шва и настрочить в 
край шов втачивания воротника в горлови-
ну манишки и обтачанные края манишки. 

Расправить манишку и сколоть ее по 
срезам. Проложить машинную строчку 
на расстоянии примерно 0,3 см от сре-
зов, скрепляя их (илл. 6). 

Окантовать полосой материала внеш-
ние срезы манишки, подгибая припуски 
по краям внутрь (илл. 7).

2

4

6

3

5

7
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Чертеж
Начертить нижний воротник, ширина 
отлета которого по средней линии 5 см. 

Начертить верхний воротник, увеличи-
вая нижний по срезам отлета и концов на 
ширину канта обтачного шва (ок. 0,2 см). 

Начертить отрезную стойку воротника 
шириной 4 см. 

Части манишки начертить, используя 
чертеж базовой основы изделия. 

Выполнить макет воротника с маниш-
кой из бумаги и адаптировать к готовому 
изделию (илл. 1).

Подготовить шаблон стойки воротника 
из плотной бумаги (по нему будет заутю-
живаться нижний срез стойки).

С лицевой стороны внутреннего края 
застежки пришить части кнопок с высту-
пом (илл. 8). 

Выступы кнопок покрасить исчезаю-
щим маркером или мелом (илл. 9).

Наложить внешний край застежки на 
внутренний край застежки, совмещая 
средние линии, и прижать окрашенные 
кнопки так, чтобы получить отпечат-

ки. По полученной разметке пришить 
части кнопок с углублением с изнаноч-
ной стороны внешнего края застежки 
(илл. 10).

Пришить остальные кнопки с интер-
валом 6–8 см к манишке (пришиваются 
части кнопок с выступами) и к изделию 
(пришиваются части кнопок с углубле-
нием) – илл. 11.

ОТЛОЖНОЙ ВОРОТНИК С ОТРЕЗНОЙ СТОЙКОЙ
Выкраивание
Части переда манишки выкроить двойны-
ми, со сгибом по краям застежки. Заднюю 
часть манишки тоже выкроить двойной. 

Верхний и нижний воротники, внеш-
нюю и внутреннюю стойки выкроить со 
сгибом по средним линиям. 

Припуски швов по всем срезам всех 
деталей составляют 1 см (илл. 2). 

Дублирование
Продублировать один слой каждой части 
переда манишки, перекрывая линии 
краев бортов на 1 см. Продублировать 
один слой задней части манишки.

Продублировать верхний и/или нижний 
воротники.

Продублировать внешнюю и внутрен-
нюю стойки воротника.
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Обработка
Заутюжить изнаночными сторонами 
внутрь части переда манишки по линиям 
краев застежки.

Выполнить плечевые швы внешнего и 
внутреннего слоев манишки, швы раз-
утюжить. 

Сложив лицевыми сторонами внутрь и 
совместив срезы, обтачать срезы отлета 
и концов воротника (ширина шва 1 см) 
с посадкой верхнего воротника в концах 
(илл. 3).

Подрезать припуски шва обтачивания 
до 0,3–0,4 см. 

Наложить внешний слой манишки на 
внутренний лицевыми сторонами нару-
жу, расправить, совместить внешние 
срезы и поставить на них контрольные 
надсечки (глубиной 0,5 см) через каждые 
7 см (илл. 4). 

Воротник вывернуть на лицевую сто-
рону, выправить швы, приутюжить, 
выправляя кант из верхнего воротника. 

Проложить отделочную строчку по краям 
отлета и концов воротника. Для того, чтобы 
было легче проложить отделочную строчку в 
концах воротника, следует подложить сзади 

под лапку кусок материала, сложенный так, 
чтобы получить толщину, соответствую-
щую толщине шва обтачивания воротника 
(Внимание! Этот кусок ткани не должен 
попасть под строчку!) – илл. 5. 

Перегнуть воротник по линии пере-
гиба стойки верхним воротником 
вверх и зафиксировать в таком поло-
жении, проложив сквозную строчку 
на расстоянии 0,8 см от срезов ворот-
ника. 

Сложить внешний и внутренний 
слои манишки лицевыми сторонами 
внутрь, совместить срезы и контроль-
ные надсечки, сколоть. Обтачать 
внут ренние срезы манишки швом 
шириной 1 см. Подрезать припуски 
шва до ширины 0,3–0,4 см (илл. 5). 

Вывернуть манишку, выправить шов 
обтачивания, приутюжить (илл. 6).

Заутюжить на изнаночную сто-
рону внешней стойки воротника 
припуск по нижнему срезу (1 см), 
используя шаблон. Заутюжить на 
изнаночную сторону внутренней 
стойки воротника припуск по ниж-
нему срезу (0,8–0,9 см), используя 
шаблон (илл. 6).  
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На лицевую сторону внешней стойки 
наложить воротник нижним воротни-
ком вниз, совмещая средние линии, и 
соединить детали швом шириной 0,8 см. 
Поверх воротника наложить внутреннюю 
стойку воротника лицевой стороной вниз, 
совместить срезы, средние линии и ско-
лоть детали. Обтачать срезы стойки (при 
обтачивании отогнуть заутюженные при-
пуски по нижним срезам стоек), притачи-
вая воротник (илл. 7). Подрезать припуски 
шва. Вывернуть, располагая стойки изна-
ночными сторонами внутрь, расправить 
шов, приутюжить.

Совместить срезы горловины манишки 
и скрепить их машинной строчкой, про-

кладывая ее вдоль срезов на расстоянии 
0,5 см от них.

Втачать внешнюю стойку в горловину 
манишки, прокладывая строчку по линии 
сгиба (получили эту линию при заутюжи-
вании припуска по нижнему срезу стой-
ки) – илл. 8.

Подрезать припуски шва втачивания 
стойки на разной ширине для уменьше-
ния толщины шва и заутюжить шов на 
стойку.

Ранее заутюженный нижний край внут-
ренней стойки наложить поверх шва вта-
чивания и приколоть, перекрывая строч-
ку втачивания на 0,1–0,2 см (илл. 9). 

Проложить строчку в край по краям 
стойки, застрачивая нижний край вну-
тренней стойки воротника (илл. 10).

Отступив 1 см от шва втачива-
ния стойки воротника в горловину 
манишки, наметить верхнюю петлю 
застежки манишки; остальные петли 
застежки манишки наметить через 
каждые 6–8 см. На стойке ворот-
ника наметить две петли. Обметать 
петли. На другой стороне застежки 
манишки и стойке воротника при-
шить пуговицы в соответствии с 
положением петель. 

Для пристегивания манишки к 
изделию обметать по ее внутрен-
нему краю петли с интервалом 
6–8 см. В соответствии с положе-
нием петель с изнаночной сторо-
ны изделия пришить пуговицы 
(илл. 11).  
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ПОСТРОЕНИЕ ЧЕРТЕЖА ПРЯМЫХ 
УЗКИХ ЖЕНСКИХ БРЮК
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Конструирование передней части брюк

Система построения чертежа
Для простоты восприятия и наглядности мы обозначили 
все горизонтальные линии базисной сетки чертежа бук-
вами a, b, c и т.д.

Передняя часть брюк (илл. 1)
Начертить вертикаль, которая будет являться линией перед-
него сгиба брюк, совпадающей с линией направления нити 
основы передней части брюк.

1 Начертить 6 горизонтальных линий базисной сетки 
чертежа от линии талии (а) до линии низа (f) со сле-

дующими интервалами: 
а. линия талии;
b. (а–b) = 11 см – линия бедер;
с. (а–c) = 18,5 см – линия высоты сидения передней 
части брюк;
d. (а–d) = 26,5 см – линия бедра (на 8 см ниже линии 
высоты сидения) ;
е. (а–e) = 51,5 см – линия колена;
f. (а – f) = 107,5 см – линия низа.

2 От линии переднего сгиба брюк отложить вправо 
и влево следующие значения:

а. по линии талии 8,75 см к средней линии передней 
части брюк и 12,5 см к боковой линии;
b. по линии бедер 10,25 см к средней линии передней 
части брюк и 13,5 см к боковой линии;
с. по линии высоты сидения по 13 см в обе стороны;
d. по линии бедра по 12 см в обе стороны;
е. по линии колена по 10 см в обе стороны;
f. по линии низа по 10 см в обе стороны.

3 Для построения верхней линии передней части брюк 
отложить вверх от линии талии в области боковой 

линии 1–1,25 см. В области средней линии передней части 
брюк поднять линию талии на 0,2 см и провести влево пер-
пендикуляр длиной 2 см к средней линии передней части 
брюк. Начертить верхнюю линию передней части брюк, 
соединяя две последние точки, как показано на чертеже.

4 От крайней правой точки на верхней линии начер-
тить среднюю линию передней части брюк прямой 

линией через отмеченную точку на линии бедер, закруг-
ляя линию к линии высоты сидения. 

5 Шаговую линию начертить плавной линией от край-
ней правой точки на линии высоты сидения, через 

точку на линии бедра к точке на линии колена. От линии 
колена до линии низа шаговую линию начертить прямой 
линией. 

6 Начертить боковую линию, как показано на чер-
теже.

7 Линию низа по линии переднего сгиба брюк поднять 
на 1 см и оформить слегка закругленной линией.

Илл. 1
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Задняя часть брюк (илл. 2, 3)
Задняя часть брюк конструируется на 
основе передней части брюк. Указанные 
значения отложить вверх от базисной 
линии талии для построения верхней 
линии задней части брюк. По горизон-
тальным линиям отложить указанные 
значения от внешних контуров передней 
части брюк для получения внешних кон-
туров задней части брюк. Для построе-
ния средней линии задней части брюк 
указанные значения нужно откладывать 
от средней линии передней части брюк 
внутрь и вниз.

Угол наклона средней линии зад-
ней части брюк зависит от модели 
брюк (узкие, классические, широкие), 
от выбранной степени удобства брюк 
(в положении стоя или сидя), от свойств 
используемого материала (эластичность, 
плотность и т.п.). При серийном изготов-
лении изделий одежды целью является не 
посадка на индивидуальную фигуру кли-
ентки, а оптимальная посадка для макси-
мального числа фигур одного размера.

Чем больше угол наклона средней линии 
задней части брюк, тем она длиннее. 

При проектировании брюк на фигуры с 
выпуклыми ягодицами это следует указы-
вать на товарных ярлыках, клиенты будут 
вам благодарны! 

Внимание! Если брюки, выполненные 
на фигуры с выпуклыми ягодицами, 
не будут специально отмечены, они 
не подойдут для клиенток с типовыми 
фигурами, так как на брюках в подъяго-
дичной области будут образовываться 
складки. 

Построение боковой линии 
задней части брюк

1 Отложить от боковой линии передней 
части брюк влево:

а. 4 см по линии талии;
b. 3,75 см по линии бедер;
с. 2,8 см по линии высоты сидения;
d. 2,5 см по линии бедра;
е. 2 см по линии колена;
f. 2 см по линии низа.

Начертить боковую линию задней части 
брюк, соединяя полученные точки от 
линии талии до линии низа в соответствии 
с чертежом.

Верхнюю линию задней части брюк по 
боковой линии поднять на 1–1,25 см отно-
сительно горизонтальной линии талии.

Построение средней линии 
задней части брюк

2 Отложить по горизонтальным линиям 
от средней линии передней части брюк 

влево (по направлению к переднему сгибу 
брюк) следующие значения:
А – от точки пересечения линии талии 
и средней линии передней части брюк 
1,5 см;

В – от точки пересечения линии бедер и 
средней линии передней части брюк 1,25 см.

Эти точки на уровне линии талии и 
линии бедер соединить и продлить полу-
ченную линию на 5 см вверх. Таким обра-
зом, определен угол наклона средней 
линии задней части брюк.
С – от точки пересечения линии высоты 
сидения и шаговой линии передней части 
брюк отложить 2 см вниз и 2,25 см влево.

От верхней точки на средней линии зад-
ней части брюк под прямым углом к ней 
начертить влево линию до пересечения 

с базисной линией талии. Оформить 
верхнюю линию задней части брюк до 
верхней точки на ее боковой линии, как 
показано на чертеже.

Начертить вытачку от верхней линии 
задней части брюк. Для этого отложить 
от средней линии задней части брюк по 
верхней линии 9 см, от этой точки отло-
жить величину раствора вытачки 2,75 см, 
отсюда отложить влево 12,5 см. Начертить 
вытачку длиной 10,5 см, располагая ее 
линию середины под прямым углом 
к верхней линии. 

Конструирование задней части брюк на основе передней части

Илл. 2
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СОВЕТЫ ПО КОНСТРУИРОВАНИЮ 

ЧЕРТЕЖА БРЮК

В процессе конструирования брюк для достиже-

ния оптимального соотношения между передней 

и задней частями брюк необходимо учесть неко-

торые аспекты.

Задняя часть брюк конструируется на основе 

передней части брюк. Чтобы получить достаточ-

ную длину средней линии задней части брюк, 

величина, откладываемая вниз от верхней точки 

шаговой линии передней части брюк, долж-

на составлять минимум 2 см (см. илл. 2), а не 

0,75 см! В результате этой операции оптически 

уменьшается высота сидения передней части брюк 

на 1,25 см и дополнительно удлиняется средняя 

линия задней части брюк, что приводит к оптимиза-

ции соотношения высоты сидения передней и зад-

ней частей брюк. От базисной линии талии среднюю 

линию задней части брюк следует продлить на 5 см 

вверх и под прямым углом к ней оформить верхнюю 

линию задней части брюк до ее боковой линии. 

Построение шаговой линии 
задней части брюк

3 Отложить по горизонтальным линиям 
от шаговой линии передней части брюк 

вправо следующие значения (илл. 2):
■ 2 см по линии колена (E);
■ 2 см по линии низа (F). 

Начертить шаговую линию от линии коле-
на до линии низа.

По линии высоты сидения (C) от конеч-
ной точки шаговой линии передней части 
брюк отложить наружу 6,75 см и из этой 
точки провести прямую вспомогательную 
линию к крайней точке на линии колена. 
От середины этой линии отложить внутрь 
0,75 см.

От линии высоты сидения по вспомога-
тельной линии к линии колена отложить 
1,5 см вниз для определения местополо-
жения верхней точки на шаговой линии 
задней части брюк. От этой точки начер-
тить нижний участок средней линии зад-
ней части брюк.

От верхней точки шаговой линии задней 
части брюк оформить ее верхний участок 
плавной линией (илл. 2).

От линии низа отложить вниз по линии 
заднего сгиба брюк 1 см и начертить линию 
низа в соответствии с чертежом.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УКАЗАНИЯ ПО КОНСТРУИРОВАНИЮ ЧЕРТЕЖА БАЗОВОЙ ОСНОВЫ БРЮК

Часто при построении базовой основы брюк выполняется незначительное углубление задней части брюк в области нижнего 

участка средней линии. В этом причина нарушения равновесия между передней и задней частями брюк. В результате воз-

никает следующий дефект: брюки «врезаются» между ягодицами, так как средняя линия задней части брюк на этом участке 

слишком коротка в соотношении со средней линией передней части брюк. Равновесие между длиной средней линии перед-

ней и задней частей брюк не достигнуто.

Представленный способ построения чертежа базовой основы брюк позволит избежать:

■ избытка поперечных заломов под ягодицами;

■ неудобства брюк при ходьбе и чрезмерного облегания бедер спереди;

■ стягивания пояса вниз и заламывания его в положении сидя;

■ провисания в области нижнего участка среднего шва на передней части брюк в положении сидя из-за избыточной длины.

р

Готовая задняя часть брюк

Илл. 3
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ПРИЧИНА ДЕФЕКТА 

ПОСАДКИ БРЮК

Расстояние между вершиной шаговой 

линии передней части брюк и средней 

линией задней части брюк (на этом 

уровне) должно составлять не менее 

2 см, а не 0,75 см! Если не выполнить 

соответствующего углубления зад-

ней части брюк, то вершина шаговой 

линии передней части брюк будет 

тянуть вершину шаговой линии зад-

ней части брюк вверх. Что приведет 

к тому, что брюки начнут «врезаться» 

между ягодицами и образуется залом 

от шагового шва, в области колена, к 

среднему шву.

Женские брюки отличаются силь-

ным углублением задней части брюк 

в области нижнего участка средней 

линии. Это следует учитывать при 

конструировании брюк.

Построение фигурного 
пояса
Фигурный пояс для брюк конструируется 
на основе прямоугольника.

Передняя часть фигурного 
пояса брюк (илл. 4)

1 Прямоугольник для построения 
передней части фигурного пояса брюк 

имеет следующие размеры: 26,5 см х 7 см. 
Начертить линии прямоугольника.

2 Отложить от правого нижнего угла 
прямоугольника вверх 3,5 см – шири-

ну пояса – и влево 5,5 см для переходного 
пояса. От полученной точки начертить вер-
тикаль – это средняя передняя линия пояса.

3 По нижней линии прямоугольника, 
от средней передней линии пояса 

отложить влево 8,75 см и от этой точки 
отложить 0,5 см вверх. Для построения 
боковой линии пояса отметить точку на 
левой вертикальной стороне прямоуголь-
ника на 3,5 см выше его нижней линии. 
Из этой точки через точку, поднятую на 
0,5 см, начертить к средней передней 
линии плавную линию нижнего среза 
пояса в соответствии с чертежом.

4 По верхней линии прямоугольника, 
от левой вертикальной стороны, отло-

жить 1,5 см вправо – получена верхняя 
точка боковой линии пояса. Начертить 
линию верхнего среза передней части 
пояса параллельно линии нижнего среза 
на расстоянии 3,5 см (ширина пояса) от 
нее. Передний срез переходного пояса 
скосить книзу на 1 см.

Задняя часть фигурного 
пояса брюк (илл. 5)

1 Прямоугольник для построения 
задней части фигурного пояса брюк 

имеет следующие размеры: длина 21 см, 
высота 7,75 см.

2 По средней задней линии пояса отло-
жить от правого нижнего угла прямо-

угольника 3,5 см (ширина пояса). 

3 По нижней линии прямоугольни-
ка, от средней задней линии пояса, 

отложить 8,75 см влево и от этой точки 
отложить 0,6 см вверх. 

4 Для построения боковой линии 
пояса отметить точку на левой вер-

тикальной стороне прямоугольника на 
4,5 см выше нижней линии прямоуголь-
ника. Из этой точки через точку, под-
нятую на 0,6 см, начертить до средней 
задней линии плавную линию нижнего 
среза пояса в соответствии с чертежом.

5 По верхней линии прямоугольника 
от его левой вертикальной стороны 

отложить 1,75 см вправо, это верхняя 
точка боковой линии пояса шириной 
3,5 см. 

6 Начертить линию верхнего среза зад-
ней части пояса параллельно линии 

нижнего среза пояса на расстоянии 
3,5 см (ширина пояса) от нее.  

Согласование параметров фигурного пояса 
с параметрами передней и задней частей брюк

Передняя часть пояса
Длина верхней линии передней части брюк 21,25 см
Длина линии нижнего среза передней части пояса 21,00 см

Задняя часть пояса
Длина верхней линии задней части брюк 21,50 см
Длина линии нижнего среза задней части пояса 21,25 см 

Параметры участков готовых брюк, выполненных 
из эластичных материалов:
Длина линии верхнего среза половины пояса 39,50 см
Длина линии нижнего среза половины пояса 42,25 см
Ширина брюк по линии бедер 98,50 см
Ширина брюк по линии бедра 56,00 см
Ширина брюк по линии колена 44,00 см
Ширина брюк по линии низа 44,00 см
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Илл. 5
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КОРСЕТ ВОЗВРАЩАЕТСЯ
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Корсет всегда был исключительно притягательным и волнующим предметом женского гардероба. 
Шнуровка и банты, петли и пуговицы, крючки и петли добавляют пикантности этой детали одеж-
ды. В наши дни корсет часто используется как часть вечернего комплекта. Красота и безвкусица, 
притягательность и вульгарность – для моды понятия непостоянные, они всегда определяются тен-
денциями актуального сезона. Не ошибиться в выборе модели корсета вам поможет собственный 
вкус и чувство стиля.

Перед и спинка

1 Чертеж корсета выполняется на осно-
ве размерных признаков для раз- 
мера 40 (см. таблицу на стр. 38). 

Построение чертежа базовой основы корсе-
та описано кратко, так как в основном оно 
идентично построению чертежа базовой 
основы женского платья.

Основой базисной сетки чертежа являет-
ся вертикаль, на которой нужно отложить 
вниз от исходной точки значения размер-
ных признаков Rh/Впр.з, Rl/Дтс и Ht/Вб 
и начертить влево горизонтальные линии 
базисной сетки чертежа (сверху вниз: линию 
основания шеи, линию груди, линию талии 
и линию низа/бедер). 

ЧЕРТЕЖ БАЗОВОЙ ОСНОВЫ 
КОРСЕТА

От средней линии спинки, которая совпа-
дает с базисной вертикалью, отложить по 
линии груди влево значения Rb/Шс ./. 0,5 см, 
Аd/Шпр ./. 0,5 см и Bb/Шг + 1 см. От послед-
ней, полученной на линии груди точки отло-
жить вправо 1/10Ог. Из всех полученных 
точек провести вертикальные линии базис-
ной сетки чертежа (справа налево: линию 
ширины спинки, линию перед проймой, 
линию вытачек, среднюю линию переда). 

По линии основания шеи от средней 
линии спинки отложить значение Шш.з, 
из полученной точки провести вверх вер-
тикаль высотой 2 см и начертить линию 
горловины спинки (илл. 1). 

Илл. 1

раствор 
дополнительной 

вытачки 
(величина 
удлинения 

переда) 3,4

1/10 
от 1/2 Ог + 
1–2 см
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Перед и спинка

2 Основой для построения чертежа слу-
жит чертеж базовой основы корсета. 
Вытачки по талии на переде и спинке 

оформить как рельефы. Для определения 
высоты верхних частей чашки отложить от 
центра груди 10 см вверх (илл. 2).

УВЕЛИЧЕНИЕ ЗНАЧЕНИЯ ДТП
В изделиях, плотно прилегающих к телу (корсеты, корса-

жи, боди и т.п.), необходимо увеличивать значение Дтп II 

для того, чтобы длины переда хватило на облегание выпу-

клости груди. Увеличенное значение Дтп II можно также 

получить непосредственно при измерении фигуры, оги-

бая сантиметровой лентой грудную железу. 

КОРСЕТ С ЧАШКАМИТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ, РАЗМЕР 40

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8

Kh/Р Рост 168,0 см 84,0 42,0 

Bu/Ог Обхват груди 92,0 см 46,0 23,0 11,5

Tu/От Обхват талии 76,0 см 38,0 19,0

Hu/Об  Обхват бедер 100,0 см 50,0 

Ubu/Опг  Обхват 

 под грудью 75,0 см

Вспомогательные размерные признаки

 + прибавки 

Rh/Впр.з Высота проймы

 сзади 20,0 см  

Rl/Дтс Длина спины

 до талии 41,8 см  

Ht/Вб Высота бедер 62,6 см  

Hs/Шш.з Ширина шеи 

 сзади 6,8 см 

Bt II/Вг II  Высота груди II + Рдв 

 без учета Шш.з 28,9 см + 3,4 см = 32,3 см

Vl II/Дтп II   Длина талии  

 спереди II + 

 Рдв без учета Шш.з 45,9 см + 3,4 см = 49,3 см

Mlg/Рдв   Раствор  дополни-

 тельной вытачки 3,4 см (Ог ./. Опг): 5

Rb/Шс Ширина спины 17,0 см ./. 0,5 см   = 16,5 см

Ad/Шпр Ширина проймы 10,0 см  ./. 0,5 см   =   9,5 см

Bb/Шг Ширина груди 19,0  см  +   1,0 см  = 20,0 см

1/2 Bu/Ог  46,0 см +   0,0 см = 46,0 см

Для определения угла наклона линии плеча 
спинки отложить вниз по линии шири-
ны спинки от линии основания шеи 2 см. 
Начертить линию плеча спинки и продлить 
ее наружу. Отложить от вершины горловины 
по полученной линии значение размерного 
признака Ширина плечевого ската. 

Измерить длину отрезка по линии шири-
ны спинки от линии груди до линии плеча 
и отложить полученное значение по линии 
перед проймой от линии груди вверх.

От линии талии вверх по линии выта-
чек отложить значение Дтп II + Рдв 3,4 см  
(раствор дополнительной вытачки), из полу-
ченной точки отложить вниз значение Вг II + 
Рдв 3,4 см. Увеличение длины переда на 
величину Рдв необходимо для лучшего обле-
гания груди корсажем. От верхней получен-
ной точки начертить горизонталь к средней 
линии переда (крайняя левая вертикаль).

Начертить вправо от верхней точки на 
линии вытачек дугу с центром в точке цен-
тра груди. От точки пересечения линии 
груди и линии перед проймой начер-
тить еще одну дугу вправо и отложить 
по ней от линии перед проймой 1/10 от 
1/2Ог + 1–2 см. От полученной точки отло-
жить по прямой до пересечения с первой дугой 
значение, равное длине линии плеча спинки 
(= первоначальная линия плеча переда). 

Начертить линии проймы переда и спинки 
в соответствии с чертежом (илл. 1 на стр. 37). 

Начертить линию горловины переда, 
как показано на чертеже. 

Измерить отрезок на верхней гори-
зонтальной линии переда от вершины 
горловины переда до линии вытачек 
и перенести полученное значение на 
первоначальную линию плеча переда. 
От полученной точки начертить правую 
боковую линию нагрудной вытачки и 
перенести ее длину на левую боковую 
линию нагрудной вытачки.

От линии перед проймой по линии 
талии отложить влево значение, рав-
ное 1/4От ./. 0,5 см. Из полученной 
точки по линии талии отложить вправо 
1/2От + 0–1 см. Полученный на спин-
ке излишек по линии талии удаляется 
у боковых линий изделия и убирается в 
вытачку по талии на спинке. Начертить 
на спинке линию середины вытачки по 
талии и отложить по половине полу-
ченного раствора вытачки в обе сторо-
ны от линии середины по линии талии. 
Начертить нижний участок вытачки по 
талии на спинке длиной 14–16 см.

Излишек по линии талии на переде изме-
рить и начертить нижний участок вытачки 
по талии на переде с полученным раствором.

По линии бедер отложить от средней 
линии переда вправо 1/2Об + 0–1 см. 
Полученный на спинке недостаток по линии 
бедер компенсировать у боковых линий 

переда и спинки. Начертить боковые линии, 
как показано на чертеже (илл. 1 на стр. 37). 

Для определения положения линии под 
грудью надо отложить от уровня точки 
центра груди вниз по средней линии пере-
да 1/2Шг ./. 1/40Ог. Начертить через полу-
ченную точку горизонтальную линию под 
грудью.

По линии под грудью от боковой линии 
переда влево отложить 1/4Опг ./. 0,5 см – 
полученный излишек определяет вели-
чину раствора вытачки под грудью. На 
переде по линии под грудью отложить от 
линии вытачек по половине полученного 
раствора вытачки в обе стороны и начер-
тить верхний участок вытачки к точке 
центра груди, как показано на чертеже.

На спинке по линии под грудью, от боко-
вой линии отложить 1/4Опг + 0,5 см – полу-
ченный излишек определяет величину рас-
твора вытачки на спинке на уровне линии 
под грудью. На спинке по линии под грудью 
отложить от линии середины вытачки по 
половине полученного раствора в обе сто-
роны и начертить верхний участок вытачки 
до линии груди, как показано на чертеже.

Начертить горизонталь от точки цен-
тра груди к средней линии переда и от 
нее в обе стороны отложить по полови-
не раствора дополнительной вытачки. 
Начертить дополнительную вытачку от 
полученных точек к точке центра груди.
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КОРСЕТ 
С ВЕРТИКАЛЬНЫМИ 
РЕЛЬЕФАМИ НА ПЕРЕДЕ 
И СПИНКЕ

Илл. 2

Илл. 3

Перед и спинка 

3 Для построения этой модельной конструк-
ции используется чертеж базовой основы 
корсета. Перед и спинку по боковым лини-

ям расширить в области линии талии относительно 
базовых линий на 1 см соответственно и оформить 
новые боковые линии. 

На спинке начертить дополнительный раствор для 
приталивания величиной 2 см (величина расширения 
по боковым линиям). 

Раствор нагрудной вытачки увеличить на 1 см для 
лучшего прилегания верхнего края переда корсета 
к телу. Начертить рельефы на переде и спинке, как 
показано на чертеже (илл. 3).  
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Подготовка
Поскольку модель симметрична, 
наколка корсета осуществляется с 
одной, правой, стороны манекена. 
Модельные линии изделия отмеча-
ются на манекене свалянной пряжей, 
которая прикалывается булавками 
(илл. 1–3).

Для наколки используется специаль-
ная бумага для лекал.

* Бюск (фр. busc) – специальный вид 
корсетной застежки. Это металли-
ческая планка, на которую крепятся 
крючки и петли. Бюск распологается 
внутри корсета, снаружи видны только 
петли/крючки. Такая застежка прида-
ет форму и жесткость корсету.

Описание модели
Это формирующий фигуру корсет с 
отрезными чашками и рельефами. 
Металлическая застежка бюск* рас-
полагается на средней линии переда, 
а шнуровка – вдоль средней линии 
спинки. Чашки состоят из двух частей, 
на нижних частях чашек выполне-
ны по три декоративные складки. 
В области боковых линий ниже линии 
талии корсет не прилегает к бедрам, 
чтобы изделие можно было надевать 
на широкую юбку.

КОРСЕТ ДЛЯ ВЕЧЕРНЕГО НАРЯДА
Дизайнер Анастасия Венцель представляет конструирование модели 
корсета из своей коллекции Moonlight.

1 2 3
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техника крояПеред корсета

1 Лист бумаги подхо-
дящего размера при-
колоть на манекен в 

соответствии с модельными 
линиями центральной части 
переда корсета. Перенести 
линии маркером на бумагу. 
Излишки бумаги подрезать 
(илл. 4).

Аналогично наколоть пер-
вую боковую часть переда 
корсета (илл. 5).

Вторую, более сложную по 
форме боковую часть переда 
корсета следует выполнить с 
максимальной точностью и 
аккуратностью, здесь важно 
наколоть бумагу по возмож-
ности более гладко (без зало-
мов), поскольку необходимо 
максимально точно передать 
форму фигуры (илл. 6).

5

6

4
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техника кроя
Чашка корсета

2 Верхняя часть чашки 
выкраивается цель-
ной с верхней частью 

(вставкой) переда корсета. 
Наколоть верхнюю часть 
чашки и верхнюю часть 
переда корсета, стараясь 
избегать заломов (илл. 7).

На нижней части чашки 
пре дусмотрены три декора-
тивные складки. Сначала на 
бумаге надо заколоть склад-
ки в соответствии с моделью, 
а затем наколоть нижнюю 
часть чашки (илл. 8). 7

8

9

10

Спинка корсета

3 Части спинки нако-
лоть по аналогии с 
наколкой частей пере-

да (илл. 9).
Среднюю часть спинки 

корсета наколоть до средней 
линии, так как края шну-
ровки в этой модели корсе-
та располагаются встык, без 
дополнительного промежутка 
(илл. 10).
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11

Боковая деталь корсета

4 Нижняя боковая деталь этой 
модели корсета выглядит как 
своего рода баска. 

Накалывать нижнюю боковую 
деталь следует так, чтобы она не 
прилегала к боковой поверхности 
манекена (илл. 11).

Линию низа нижней боковой дета-
ли корсета начертить как продолже-
ние линии низа корсета, а не копиро-
вать с манекена, как было выполнено 
на других деталях изделия (илл. 12).

Поставить монтажные контроль-
ные знаки на срезах рельефов, на 
срезах чашки, на боковых линиях 
изделия (илл. 13).

Полученные детали осторожно 
снять с манекена – они готовы к 
выкраиванию из ткани.  

12

13
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Юбка с фалдами

Платье-оригами

ИННОВАЦИОННЫЙ КРОЙ
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Шинго Сато 
Шинго Сато – японский конструктор и дизайнер, мастер 
инноваций. Он является представителем нового движения – 
трансформационной реконструкции костюма. Это комбина-
ция двухмерного плоскостного конструирования костюма и 
трехмерной наколки на манекене. Конструктор при этом пре-
вращается в дизайнера. Главная цель – разрушить границы и 
произвести трансформацию формы. Эта техника позволяет 
как специалистам, так и любителям осуществлять творческий 
поиск и эксперименты с одеждой.

Шинго Сато комбинирует в своих моделях принципы орига-
ми, высокой моды, плоскостного кроя и драпировки. Его тво-
рения изысканного покроя струятся, плавно облегая фигуру. 
Футуристические формы, оптические иллюзии и неожидан-
ные переходы материалов – вот фирменный знак модельера.
Он придает построенным на плоскости формам 3D-эффекты, 
используя геометрические рисунки, играя фактурами мате-
риалов и цветами. Готовое изделие – это настоящая загадка, 
так как швы соединения деталей не видны. Конструктивные 
линии одежды (боковые швы, швы пройм, вытачки и др.) 
искусно переведены в декоративные линии.
Среди самых известных моделей мастера – юбка с фалдами, 
платье-оригами, а также воротник-аккордеон.

Ценность техники кроя открывается 
заново. Дизайн рождается в процес-
се разработки конструкции. Новая 
тенденция возрождает популярность 
искусства конструирования одежды. 
Школы моды Европы, США, Японии 
расширяют свою программу, при-
глашая читать лекции авангардных 
модельеров. 
В этом материале мы расскажем вам 
о новейших течениях в конструи-
ровании одежды.
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ЖАКЕТ С ВОЛНООБРАЗНЫМИ РЕЛЬЕФАМИ

Дизайн на макете 
базовой основы изделия

1 На манекен надевается макет базо-
вой основы изделия из бязи, и 
прямо на нем автор рисует модель-

ные линии (илл. 1). Это очень креативный 
процесс, но одновременно и хорошо про-
думанное применение важных технологи-

Шинго Сато начинает с безупречного макета базовой основы 
изделия из бязи, построенного двухмерным плоскостным спо-
собом, а затем на этой основе изделия создает объем, деко-
ративные детали, геометрические структуры и наносит линии 
швов прямо на манекене. Этому методу он научился в Париже, 
когда начинал свою карьеру в Azzedine Alaia.

Макет жакета с волнообразными релье-
фами можно выполнить из материалов 
контрастных цветов, чтобы подчеркнуть 
эффектность дизайна.

Жакет с волнообразными рельефами 
демонстрирует безупречную посадку 
рукава, которую можно встретить толь-
ко у изделий с втачными рукавами. Хотя 
шов втачивания рукава в пройму изде-
лия отсутствует, посадка базовой основы 
изделия на фигуре сохранена (илл. 5).

Шинго Сато

■ Bunka Fashion College, Хоккайдо, 
1986–1989
■ Azzedine Alaia, Париж, технический 
ассистент, 1989–1991
■ Trussardi, Милан, модельер, 1990–
1993

Коллекции 

■ 1993 – Pitti Trend, Флоренция
■ 1994 – Milanovendemoda, Милан
■ 1996 – Pret-a-Porter Feminin, Париж
■ 2000 – Haute Couture Private 
Collection, Милан
■ 2002 – Студия кроя и дизайна 
Transformational Reconstruction, Токио 
и Милан

Шинго Сато преподает в Милане 
и Токио, дает мастер-классы по 
всему миру. Его инновационной тех-
нике посвящена его новая книга 
Transformational Reconstruct ion 
Technique.

ческих принципов. На примере жакета с 
волнообразными рельефами демонстри-
руется, как можно, моделируя на манеке-
не, избавиться от швов пройм и швов всех 
вытачек. Сначала на изделии отмечаются 
контрольные точки в местах сопряже-
ний переда и спинки с рукавом. Затем у 
переднего и заднего контрольного знака 
втачивания рукава изменяется направ-
ление линии шва проймы/оката. Важно 
провести модельные плавные линии через 
эти контрольные точки так, чтобы транс-
формированное изделие имело такую же 
посадку на манекене, как и макет базовой 
основы изделия.

Вырезание деталей кроя 
без припусков 
на обработку швов

2 После довольно размашисто-
го нанесения модельных линий 
макет базовой основы изделия из 

бязи снимается с манекена. Линии уточ-
няются по фигурным лекалам, и после 
этого макет разрезается по этим линиям 
(илл. 2). При этом очень важно отметить 
монтажные контрольные знаки, так как 
модельные линии имеют весьма слож-
ную конфигурацию. На особо сложных 
участках или в местах важных сопря-
жений следует поставить больше конт-
рольных знаков, чем на более пологих 
участках.

Выкраивание деталей 
жакета 
с волнообразными 
рельефами

3 Полученные детали из бязи утюжат 
и прикалывают на новую макет-
ную ткань, чтобы выкроить их с 

припусками на обработку швов (илл. 3). 
Монтажные контрольные знаки с осо-
бой точностью необходимо перенести на 
новые детали и затем убрать первоначаль-
ные детали. 

Макет жакета 
с волнообразными 
рельефами из бязи

4 Детали макета жакета соединить, 
строго совмещая контрольные 
знаки (илл. 4). Затем заутюжить 

швы и настрочить их двойной строч-
кой для большего визуального эффекта. 

Илл. 1

Илл. 2

Илл. 3

Илл. 4

Илл. 5
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ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ КОНСТРУКЦИИ: 
ТЕХНИКА ОРИГАМИ

Дизайн

1  Сначала начертите на конструк-
ции переда изделия желаемую 
вставку в форме геометрической 

фигуры, например, прямоугольника, 
ромба или треугольника. Здесь ромб 
начерчен так, что его вершины касают-
ся линий плеча, проймы и горловины. 
Нижняя линия фигуры продлевается в 
виде рельефа. 

Первая ступень геометрической кон-
струкции чертится большей, чем начер-
ченная вставка (см. илл. 1 – внешняя, 
закрашенная серым цветом область). 

Технику драпировки Шинго Сато можно осуществить 
не только на манекене, но и применяя двухмерное 
плоскостное моделирование, а также с помощью 
компьютерного конструирования. В качестве примера 
подойдет метод складывания материала по принци-
пу оригами для создания пластичных геометрических 
структур.

Илл. 2

Илл. 1

Затем намечаются контуры остальных 
ступеней по направлению к середине 
ромба и определяется высота ступеней. 
Высота ступеней может быть разной – 
и 0,5 см, и равной величине разницы 
между ступенями. Попробуйте выпол-
нить макеты с разной высотой ступеней 
и выберите наиболее понравившийся 
вариант. Для наглядности отдельные 
ступени на чертеже поочередно выделе-
ны серым и белым цветом. Наложение 
обозначено пунктирными линиями – 
высота ступеней.

Геометрическая 
конструкция

2 Скопировать части ступеней по 
отдельности (илл. 2). Площадка 
верхней ступени состоит из четы-

рех треугольников. Затем секции геоме-
трической конструкции раздвинуть на 
величину высоты ступеней. Это можно 
сделать вручную или на компьютере в 
системе САПР. Форма и размеры сре-
зов нижней ступени должны соответ-
ствовать срезам на конструкции переда 
изделия! 
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ВОРОТНИК-АККОРДЕОН

Детали кроя

3 Части объемной геометриче-
ской конструкции скопировать 
с чертежа. Перед разрезать по 

линиям вставки. Детали ступеней 
начертить цельновыкроенными с 
соответствующими деталями переда 
(илл. 3). Этот дизайн будет особен-
но эффектен, если выкроить четыре 
части переда из материалов контраст-
ных цветов. Форму, высоту и поло-
жение геометрической конструкции 
можно выбрать в зависимости от 
модели и творческой идеи. Дайте волю 
своей креативности!

Воротник-аккордеон служит еще одним примером японского 
искусства оригами, примененного для конструирования одежды. 
Многочисленные слои воротника-аккордеона не только напомина-
ют викторианские воротники, они еще и скрывают особенно изы-
сканный эффект. Воротник-аккордеон, как и обещает его название, 
растягивается, функционируя одновременно в качестве капюшона.

Илл. 3

Илл. 2

Воротник 

1 Построить чертеж отложного ворот-
ника с высокой стойкой в соответ-
ствии с чертежом (илл. 1). Форму 

отлета воротника можно выбрать по жела-
нию. Однако следует учитывать, что для 
этой модели требуется воротник с широ-
ким отлетом, чтобы сохранить достаточ-
ный объем и обеспечить возможность рас-
тягивания отдельных слоев воротника для 
трансформации его в капюшон.

Детали кроя

2 Отлет воротника скопировать с черте-
жа 8–10 раз, количество копий зави-
сит от желания и свойств материала.

Все копии отлета воротника разрезать в 
двух местах в поперечном направлении и 
развести части копий так, чтобы каждый 
последующий слой был больше предыду-
щего (илл. 2).

Детали воротника поочередно соединить 
между собой внешними и внутренними 
срезами так, чтобы получился эффект 
гармошки. 

Илл. 1
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ОБЪЕМНЫЕ КОНСТРУКЦИИ – ТЕХНИКА 
«БАЛЛОН»

Дизайн

1 Сначала следует начертить на кон-
струкции переда изделия желаемые 
линии рельефов. Здесь был выб-

ран дизайн в виде дугообразных полос. 
Возможны также другие варианты релье-
фов и вставок, например, прямоуголь-
ных, трапециевидных, в виде кругов или 
фантазийной формы. Конструктивные 
швы при этом искусно переводятся в 
эти сложные модельные линии. Важно, 
чтобы модельные линии проходили 
через точки центров груди и пересекали 
вытачки по талии (илл. 1).

Затем отметить местоположение вста-
вок-баллонов (здесь отмечено серым 
цветом). Размер и форму вставок можно 
варьировать по желанию. Чтобы моде-
лирование не было слишком запу-
танным, рекомендуется маркировать 

Трехмерного эффекта также можно достичь путем использо-
вания техники «баллон». Вставки-баллоны как будто вырас-
тают из изделия, при этом сборок по линиям швов нет.

отдельные секции вставок буквами или 
цифрами.

Вставка-баллон

2 Скопировать верхнюю вставку-бал-
лон с чертежа переда и начертить 
две линии разрезов для расширения 

полос (илл. 2).

3 Вставку разрезать посередине между 
двумя полосами соответственно и 
развести секции, удлиняя внутренние 

срезы деталей. Величины разведения сек-
ций зависят от модели и свойств материала. 
Попробуйте разные варианты! При этом 
важно, чтобы длины внутренних срезов 
деталей были равными по длине! Переднюю 
часть левой нагрудной вытачки закрыть, 
переводя раствор к внутреннему срезу. 
Выровнять линии срезов деталей (илл. 3).

Илл. 1

Илл. 2

Илл. 3
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Вставка-баллон

4 Затем скопировать с чертежа 
переда нижнюю вставку-баллон и 
также начертить две линии разре-

зов для расширения полос (илл. 4).

5 Вставку разрезать посередине 
между двумя полосами соответ-
ственно и развести полученные 

части по линиям разрезов, удлиняя вну-
тренние срезы деталей. Величины рас-
ширения зависят от модели и свойств 
материала. Объем нижней вставки может 
быть таким же, как на верхней вставке, 
или быть больше или меньше ее объ-
ема, выбор зависит от вашей фантазии. 
Длины внутренних срезов обязатель-
но должны быть равными. Выровнять 
линии срезов (илл. 5). 

Конструирование полос

6 На этом этапе особенно значима 
маркировка всех деталей кроя соот-
ветствующими буквами (цифра-

ми), благодаря которой все детали можно 
собрать, подобно пазлу. На примере 
первой полосы «А» правой части переда 
мы продемонстрируем трансформацию 
отдельных полос переда платья (илл. 6). 
Полосу «А» скопировать с чертежа 
переда и отметить участок для встав-
ки-баллона (здесь выделена серым). 
Расширенный участок вставки-балло-
на скопировать с илл. 3 и заменить им 
выделенный серым участок полосы «А».

Конструирование полос

7 Здесь показана полоса переда «А» 
с расширением в области вставки-
баллона. Линии срезов выровнять 

и поставить монтажные контрольные 
знаки (илл. 7). Все повторить для каж-
дой полосы, заменяя выделенные серым 
участки расширенными участками.

Илл. 4

Илл. 5

Илл. 6 Илл. 7
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Илл. 8

Детали кроя

8 Все детали кроя 
скопировать с 
чертежа. Каждую 

полосу подготовить в 
соответствии с описани-
ями к илл. 6 и 7 и заме-
нить выделенные серым 
участки расширенными 
участками вставки-бал-
лона. Растворы вытачек 
на выпуклость груди 
закрыть. Все линии сре-
зов выровнять (илл. 8).  

Оформите подписку, подробно см. на стр. 113Подписная цена 

869 руб.
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ПЛАТЬЯ С БЕЙКАМИ

Подготовка чертежа 
базовой основы платья 

1 Скопировать чертеж базовой осно-
вы платья без расширений.
Пройму углубить на 2  см. 

Подмышечную линию рукава опустить 
на 1,25 см. 
Вытачку на спинке размоделировать, 
раствор нагрудной вытачки уменьшить 
(если это позволяет фигура клиентки).
Длина линии плеча – 12,5 см.
Начертить линию новой проймы и изме-
рить ее длину.
Длина платья определяется по желанию.
Начертить новую линию оката рукава с 
прибавкой на посадку 3 см, адаптируя ее 
к новой пройме (илл. 1).

Платья – это альфа и омега женского 
гардероба. Сегодня особенно практично 
и актуально так называемое платье-фут-
ляр. Его название объясняется просты-
ми формами и выигрышными пропор-
циями. Предложенные модели подойдут 
практически для любой фигуры любого 
размера. Они зрительно вытягивают 
силуэт и не полнят – в отличие от ком-
плекта из юбки и блузки, в котором 
фигура неизбежно разделена на уровне 
талии или бедер. Этот тип платья также 
можно носить с жакетом – получится 
классический вариант 60-х, который 
сейчас вновь весьма популярен. 

Показанные в материале модельные 
конструкции платьев выполнены на 
одном чертеже базовой основы платья. 
Кроме того, здесь показана работа с так 
называемыми цветовыми блоками, т.е. 
сочетаниями двух цветов в одном платье, 
что встречается во множестве коллекций 
международного уровня.

Количество моделей можно увеличить, 
чтобы в виде серии предлагать их кли-
енткам, которые смогут выбрать свое 
любимое платье в понравившемся цве-
товом сочетании.

Материалы: 
шерстяной креп, 

хлопчатобумажный 
атлас или смесовые 

ткани – 
все с содержанием 

эластана.

Илл. 1

VM  – средняя линия переда
НM  – средняя линия спинки
  V     – передняя часть/к переду
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ПЛАТЬЕ С V-ОБРАЗНЫМИ БЕЙКАМИ

1 Горловину расширить по плече-
вым линиям и углубить по средним 
линиям переда и спинки.

Выполнить приталивание переда и спин-
ки по боковым линиям на 5 см и заузить у 
линии низа на 2 см.

Соединить боковые стороны нагруд-
ной вытачки и начертить верхнюю 
бейку шириной 4 см на переде и спинке. 
Начертить выступающую часть бейки с 
закругленным концом так, чтобы после 
отгибания на перед она сохранила общее 

направление бейки. Отметить местополо-
жение петли/пуговицы на бейке.

Начертить нижнюю бейку на спинке и 
переде шириной 4 см. Приталить перед и 
спинку платья вдоль линий швов втачива-
ния бейки (не меняя ширину бейки), как 
показано на чертеже (илл. 1). Скопировать 
части беек и соединить их по соответству-
ющим срезам так, чтобы получить цель-
ные детали.

Выполнить приталивание переда и спин-
ки по средним линиям.

Вдоль средней линии переда начертить 
бантовую складку и отдельно дополни-
тельную притачную деталь складки.

Рукав

2 Заузить рукав по продольным 
срезам. Начертить декоративную 
вставку в области линии локтя 

(илл. 2).

Илл. 1

Илл. 2

Нижняя бейка
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ПЛАТЬЕ С Н-ОБРАЗНЫМИ БЕЙКАМИ

1 Выполнить приталивание переда 
и спинки по боковым линиям на 
5 см.

Горловину увеличить, как показано на 
чертеже (илл. 1).

На переде начертить продольную 
бейку, в шов которой втачивается хля-
стик, застегивающийся на спинке. 

Приталить и заузить перед платья 
вдоль линий швов втачивания бейки (не 
меняя ширину бейки), как показано на 
чертеже. На спинке начертить вытачку 
по талии и заузить спинку по средней 
линии в области линии талии. 

Внизу средней линии спинки отметить 
шлицу.

Рукав

2 Заузить рукав по продольным сре-
зам. Начертить бейку в области 
линии низа рукава (илл. 2).

Хлястик

Илл. 1 Илл. 2

ш
л
и
ц
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ПЛАТЬЕ С Т-ОБРАЗНЫМИ БЕЙКАМИ

1 Выполнить приталивание переда 
и спинки по боковым линиям на 
5 см.

Горловину увеличить, как показано на 
чертеже (илл. 1).

Начертить линию перевода нагрудной 
вытачки от боковой линии к точке цен-
тра груди.

Затем начертить бейки вдоль сред-
ней линии переда и по линии талии. 
Приталить и заузить перед платья вдоль 
линии шва втачивания вертикальной 
бейки, не меняя ширину бейки, как 
показано на чертеже.

Илл. 1 Илл. 2

Дополнительно приталить спинку 
по средней линии на 1,5 см и заузить у 
линии низа на 1 см. Отметить короткую 
шлицу в среднем шве спинки.

Перевод вытачки. Рукав

2 Нагрудную вытачку перевести к 
боковой линии и укоротить. 
Укоротить рукав и заузить его по 

продольным срезам. Начертить бейку 
по линии низа рукава такой же ширины, 
что и на платье (илл. 2).
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ПЛАТЬЕ С Х-ОБРАЗНЫМИ БЕЙКАМИ

1 Выполнить приталивание переда и 
спинки по боковым линиям на 5 см 
и слегка заузить у линии низа.

Горловину увеличить, как показано на 
чертеже (илл. 1).

Нагрудную вытачку перевести к боко-
вой линии и укоротить.

Начертить линии фигурного рельефа 
на переде и спинке. Приталить перед по 
срезам рельефа. 

На переде начертить нижний верти-
кальный рельеф. Заузить перед по срезам 
рельефа у линии низа. Отметить шлицу.

На спинке начертить вытачку по талии. 
Нижний участок (ниже линии шва) рас-
твора вытачки перевести к средней 
линии спинки. Спинку слегка заузить 
по средней линии у линии низа.

Вдоль линии низа переда и спинки 
начертить бейку шириной 3,5 см.

Рукав

2 Укоротить рукав до длины три чет-
верти. Заузить рукав по продоль-
ным срезам (илл. 2).   

Илл. 1 Илл. 2
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Эти невесомые моде-

ли приятно носить вес-

ной и летом и удобно 

брать в путешествия. 

В прохладную погоду 

их можно сочетать 

 с легкими кашеми-

ровыми кардиганами 

или пушистыми джем-

перами из ангоры. 

Платье с продольными 

рельефами и платье-

блузон в зависимости 

от длины можно ком-

бинировать с тонкими 

легинсами. 
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ПЛАТЬЕ С ОКРУГЛОЙ КОКЕТКОЙ

Подготовка

1  Скопировать внешние контуры 
базовой основы платья нужного 
размера, зауженного по боковым 

линиям переда и спинки на 1 см. 
Раствор нагрудной вытачки умень-

шить на 2,5 см, вытачку на выпуклость 
лопаток на спинке размоделировать.

Пройму переда и спинки углубить на 
1 см.

Длина линии плеча – 12 см. Начер -
тить новую линию проймы.

Выполнить приталивание переда и 
спинки по боковым линиям на 2 см 
соответственно (илл. 1).

Если вы взглянете на каталоги 1930-х и 40-х годов, то будете поражены разно-
образием и элегантностью нижнего белья того времени. Модели прошлого часто 
служат источником вдохновения для современных дизайнеров.
На этих страницах вы найдете платья и комплекты в бельевом стиле. Материал 

платьев должен быть легким и струящимся, так что лучше выбрать тонкий шелк, 
который сегодня производится также со стрейч-эффектом. Кружевную отделку 
можно настрачивать на деталь или выполнять в виде вставок. Длину всех моде-
лей необходимо адаптировать к росту и фигуре клиентки.

Вид сзади

Илл. 1

B
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g
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l

Модель 1

VM  – средняя линия переда
НM  – средняя линия спинки
  V     – передняя часть/к переду
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Моделирование

2 Горловину увеличить. Начертить 
кокетку, которая выполняется из 
кружева. 

Начертить линию проймы рукава 
покроя реглан.

Расширить платье у линии низа, как 
показано на чертеже. Обратите внима-
ние – расширение начинается на раз-
ном уровне (илл. 2).

Начертить линии наклонных релье-
фов. Разрезать детали.

На переде начертить карман, который 
можно выполнить как накладным, так 
и внутренним (в шве). В любом случае 
рекомендуется украсить вход в карман 
оборкой из кружева.

Застежка-молния втачивается в сред-
ний шов спинки.

Илл. 2

Илл. 3Рукав

3 Опустить подмышечную линию 
рукава на 1 см. 
На 1 см выше линии оката втач-

ного рукава начертить горизонталь, по 
которой в обе стороны от продленной 
линии верхнего шва рукава отложить по 
1,75 см. Приложить отрезанные верхние 
части переда и спинки к окату рукава, 
оформить линии срезов рукава покроя 
реглан (илл. 3). 

Начертить линию низа короткого 
рукава выгнутой линией. 

кружево

кружево
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ПЛАТЬЕ С ПРОДОЛЬНЫМИ РЕЛЬЕФАМИ

Подготовка 

1 Скопировать внешние контуры 
базовой основы платья нужного 
размера, зауженного по боковым 

линиям переда и спинки на 1 см. 
Раствор нагрудной вытачки умень-

шить на 2,5 см, вытачку на выпуклость 
лопаток на спинке размоделировать.

Длина линии плеча – 12 см. 
Пройму углубить на 1 см и оформить 

линию V-образной горловины.
Выполнить приталивание переда и 

спинки по боковым линиям на 5 см 
(илл. 1).
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Модель 2

Вид сзади
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Моделирование

2 Начертить новую линию проймы 
и кружевные детали. 
Начертить линии продольных 

рельефов на переде и спинке и прита-
лить детали по этим линиям.

Боковые детали на переде и спин-
ке расширить по линии низа на 6 см 
соответственно. Расширить перед и 
спинку по линии низа вдоль средних 
линий на 3 см.
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Илл. 2

Начертить линию низа, как показано 
на чертеже (илл. 2). Вдоль линии талии 
(на спинке – немного выше линии 
талии, на переде – немного ниже линии 
талии) начертить завязывающийся 
пояс, который может быть выполнен из 
атласной ленты. На переде и спинке в 
области рельефов обметываются петли 
(= цельновыкроенные шлевки) и через 
них пропускается пояс. 
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БЛУЗКА И ЮБКА

Блузка

1 В качестве основы для модели-
рования используется чертеж 
базовой основы платья длиной 

до линии бедер без нагрудной вытачки 
и без вытачки на выпуклость лопаток 
нужного размера (без расширений и 
заужений). 

Пройму углубить на 2,5 см, линию 
плеча перенести в сторону переда на 
1 см, боковую линию перенести в сторо-
ну переда на 1,25 см.

Начертить вытачки по талии. Вытачки 
по талии на переде слегка формируют 
выпуклость в области груди. По жела-
нию раствор вытачек по талии на переде 
можно увеличить или интегрировать их 
в шов рельефа.

Горловину увеличить и начертить 
линии проймы/оката рукава покроя 
реглан. Вдоль средней линии спинки 
отметить застежку на навесные петли и 
пуговицы.

Начертить асимметричную линию 
низа блузки и кружевную деталь 
(илл. 1).

за
ст

е
ж

ка
 н

а
 н

а
в
е
сн

ы
е
 

п
е
тл

и
 и

 п
уг

о
в
и
ц
ы

 

Илл. 1

кружево
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Модель 4

Вид сзади
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Рукав

2 Опустить подмышечную линию 
рукава чертежа базовой основы 
на 1,75 см. 

На 1 см выше линии оката втачного 
рукава начертить горизонталь, по кото-
рой от продленной вверх линии верх-
него шва рукава отложить по 2,5 см в 
обе стороны. Приложить отрезанные 
верхние части переда и спинки к окату 
рукава, оформить линии срезов рукава 
покроя реглан. 

Точно измерить длину линии проймы 
и линии оката рукава и адаптировать их 
друг к другу. 

Оформить линию низа короткого 
рукава лекальной линией, как показа-
но на чертеже (илл. 2). Начертить вдоль 
линии низа рукава кружевную деталь. 

Юбка

3 Начертить чертеж базовой основы 
юбки и соединить боковые сторо-
ны вытачек по талии так, чтобы 

по линии низа образовалось расшире-
ние (илл. 3).

По боковым линиям переднее и заднее 
полотнища юбки расширить у линии 
низа.

У левой боковой линии отметить 
местоположение застежки-молнии.

Начертить фигурную линию низа. 
Начертить вдоль линии низа юбки кру-
жевную деталь.

Илл. 2

Илл. 3
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длина изделия – 
по желанию

Илл. 1
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ПЛАТЬЕ-БЛУЗОН Подготовка

1 В качестве основы для моделиро-
вания используется чертеж базо-
вой основы платья без нагрудной 

вытачки и без вытачки на выпуклость 
лопаток нужного размера.

Боковую линию перенести вперед на 
1,25 см.

Длина линии плеча – 12 см. 
Пройму углубить на 2 см.
Начертить линию горловины «лодочка».
Удлинить платье в области линии талии 

на величину напуска 14 см и у нижнего 
края напуска начертить узкую кулиску.

На переде и спинке платья начертить 
кружевную бейку вдоль нижнего участ-
ка боковых линий и линии низа.

Начертить маленький накладной 
нагрудный карман, отделанный кружев-
ной бейкой (илл. 1).

Рукав

2 Опустить подмышечную линию 
рукава на 1,5 см. Начертить новую 
линию оката рукава с прибавкой 

на посадку 3 см. Начертить линию верх-
него среза рукава (вместо шва может 
быть вытачка от оката рукава).

Начертить вогнутую линию низа 
короткого рукава, как показано на чер-
теже (илл. 2). Начертить вдоль линии 
низа рукава кружевную бейку.  

Илл. 2

кружево

Модель 3

Вид сзади
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Эти изделия носят в качестве легких жакетов. 

Они выполняются без подкладки, как прави-

ло, из тонкого хлопчатобумажного попли-

на, смесовых тканей с небольшой долей 

элас тана или льняных тканей. Такие 

блузки можно использовать и в качестве 

повседневной одежды, и для официальных 

случаев. Благодаря свободному силуэту они 

подойдут женщинам с различным телосложени-

ем и скроют недостатки любой фигуры. 

Длина определяется по желанию и в зависимости 

от модели. Так, например, представленное здесь пла-

тье-рубашка, напоминающее классический тренч, имеет 

длину почти до икр, а блузка-жакет с пластроном может 

доходить до середины бедра. Эти модели хорошо соче-

таются с узкими джинсами, брюками-капри или юбками-

карандашами.
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БЛУЗКА-ЖАКЕТ 
С ПЛАСТРОНОМ

Подготовка

1 Скопировать чертеж базовой 
основы блузки без дополни-
тельных расширений. 

Линию талии поднять на 4 см. 
Внизу перед и спинку удлинить на 
10 см.

Уменьшить раствор нагрудной 
вытачки на 3 см, вытачку на выпу-
клость лопаток размоделировать.

Длина линии плеча – 12,5 см. 
Пройму изделия углубить на 4 см.
Параллельно средней линии пере-

да на расстоянии 1,5 см от нее начер-
тить линию края борта и начертить 
планку шириной 3 см.

Линию плеча от проймы продлить 
наружу на 4 см и оформить плавной 
линией. Начертить линии проймы 
переда и спинки. 

По боковым линиям приталить 
перед и спинку на 5 см (илл. 1).

ш
о
в
/с

р
е
з

Модель 1

Илл. 2

Илл. 1

п
л
а
н
ка

линия талии

Воротник

л
и
сто

чка
 ка

р
м

а
на

начертить раствор (1 см), 

который позже будет 

переведен к срезам 

рельефа-вытачки

пояс

сг
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VM  – средняя линия переда
НM  – средняя линия спинки
  V     – передняя часть/к переду

Моделирование

2 Горловину немного увеличить. На 
переде соединить боковые сторо-
ны нагрудной вытачки и начер-

тить пластрон. 
Перед и спинку по линии низа рас-

ширить на нужную величину (зависит 
от пожеланий клиентки, типа фигу-
ры, свойств материала). Начертить 
модельную линию низа, удлиняя 
спинку на 5,5 см (илл. 2).

На переде начертить линию наклон-
ного рельефа-вытачки.В рельефе-
вытачке выполнен карман с листоч-
кой. Чтобы этот шов можно было 
стачать, надо начертить раствор вели-
чиной 1 см (позже будет закрыт) от 
боковой линии к нижней точке на 
линии рельефа-вытачки. Эту вели-
чину компенсировать у линии низа, 
удлинив перед на 1 см.

Начертить завязывающийся на 
спинке пояс и отметить местополо-
жение пуговиц для петель на переде.

Начертить воротник сорочечного 
типа с цельнокроеной стойкой в соот-
ветствии с чертежом.
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Рукав + пластрон 

3 Начертить вертикаль и пересека-
ющую ее горизонталь. Приложить 
к начерченным линиям перед и 

спинку, совмещая плечевые срезы на 
вертикали на расстоянии 8,5 см от гори-
зонтали. 

Измерить длину линий пройм пере-
да и спинки и начертить новую линию 
оката рукава, используя полученные 
значения. 

Начертить линии продольных срезов 
рукава, ширина которого по линии низа 
составляет 25 см. 

При желании на пластроне можно 
застрочить складки (илл. 3).

Пластрон с линиями 
разрезов для получения 

застрочных складок

БЛУЗКА-ЖАКЕТ С НАКЛАДНЫМИ КАРМАНАМИ

Подготовка

1 Скопировать чертеж базовой осно-
вы блузки и расширить детали: 
– перед по линии перед проймой – 

на 1 см;
– спинку по линии ширины спинки – на 
1 см;
– по боковым линиям по 1 см. 
Боковую линию перенести на 1,5 см в сто-
рону переда.

Нагрудную вытачку и вытачку на выпу-
клость лопаток размоделировать. Если 
фигура клиентки не позволяет полно-
стью избавиться от нагрудной вытачки, 
то следует уменьшить раствор вытачки и 
остаток раствора перевести, например, в 
вытачку от горловины или низа.

По линии низа укоротить модель на 
5 см.

Линию плеча перенести на 1 см в сторо-
ну переда.

Длина линии плеча – 12,5 см.
Пройму углубить на 7 см и начертить 

новые линии пройм переда и спинки.
Параллельно средней линии переда на 

расстоянии 2 см от нее начертить линию 
края борта (илл. 1).

Модель 2

Илл. 3

Илл. 1
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Моделирование + 
воротник

2 Совместить плечевые срезы переда 
и спинки.
Горловину увеличить.

Нижние крайние точки пройм переда и 
спинки соединить прямой вспомогатель-
ной линией.

Линию плеча продлить вправо (= верх-
няя линия). Ниже вспомогательной линии 
начертить верхнюю линию рукава под 
прямым углом к вспомогательной линии. 

Начертить линии продольных срезов 
рукава, оформляя плавными линия-
ми переход к боковым линиям переда и 
спинки. Ширина рукава по линии низа 
определяется по модели. 

Начертить линию края борта на рассто-
янии 2 см от средней линии переда. На 
средней линии переда отметить местопо-
ложение пуговиц для петель.

Начертить декоративный шов рукава от 
уровня верхней петли до линии низа рука-
ва параллельно верхней линии.

На спинке начертить линию проймы, 
как показано на чертеже (илл. 2).

Эта модель выполняется без плечевого 
шва.

У линии верхнего среза переда начер-
тить линии декоративного отверстия в 
виде треугольника (срезы отверстия обра-
батываются подкройной обтачкой). Эта 
же форма повторяется по верхнему краю 
кармана и располагается точно под верх-
ним треугольником.

Начертить отложной воротник с отрез-
ной стойкой. У концов воротника рас-
полагаются маленькие паты, на которых 
обметываются петли. 

отверстие 
(обработать 
обтачным швом)

Воротник

Илл. 2
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спинка выкраивается 
цельной с кокеткой переда; 

задняя часть рукава 
выкраивается цельной с 

верхним участком передней 
части рукава
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ПЛАТЬЕ-РУБАШКА

Подготовка

1 Скопировать чертеж базовой 
основы плечевого изделия без 
дополнительных расширений. 

Боковую линию перенести на 1,5 см в 
сторону переда.

Нагрудную вытачку и вытачку на 
выпуклость лопаток размоделировать.

Длина линии плеча – 12 см. Линию 
плеча перенести на 1 см в сторону переда.

Пройму углубить на 3,5 см, начертить 
новые линии пройм переда и спинки. 
Измерить длину линий пройм переда и 
спинки.

Параллельно средней линии переда на 
расстоянии 2 см от нее начертить линию 
края борта. Начертить линию края лац-
кана. Отметить положение петель для 
пуговиц на средней линии переда. 

Горловину увеличить, как показано на 
чертеже (илл. 1).

Отметить местоположение кармана и 
шлевки для пояса.

Начертить линии пройм/оката рукава 
покроя реглан и отрезать верхние части 
переда и спинки. 

Начертить отлетную кокетку и скопи-
ровать ее с чертежа. Начертить на отрез-
ной кокетке линию разреза. Разрезать 

Модель 3

кокетку по намеченной линии и разве-
сти секции, немного расширяя кокетку 
по линии низа. В готовом изделии вме-
сто пуговицы на кокетку пришивается 
маленький бант.

Подготовка рукава

2 Опустить подмышечную линию 
рукава на 3 см. Начертить новую 
линию оката рукава с прибавкой 

на посадку 3 см (илл. 2).

Илл. 2

Илл. 1

карман

Отлетная 
кокетка
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БЛУЗКА-ЖАКЕТ С ВОРОТНИКОМ ПИДЖАЧНОГО ТИПА

Подготовка

1  Скопировать подходящий чертеж 
базовой основы блузки. Вытачку 
на выпуклость лопаток размоде-

лировать, раствор нагрудной вытачки 
уменьшить на 2,5 см.

Пройму углубить на 2 см.
Начертить модельную линию талии на 

2 см выше естественной линии талии.
По боковым линиям приталить перед 

и спинку на 5 см.
Длина линии плеча – 12,5 см. 
Начертить новые плавные линии 

пройм переда и спинки и измерить их 
длину.

Параллельно средней линии переда на 
расстоянии 2 см от нее начертить линию 
края борта (илл. 1). 

Рукав покроя реглан

3 На 1 см выше линии оката 
рукава начертить горизонталь. 
Приложить отрезанные верхние 

части переда и спинки к окату рука-
ва и горизонтали. Соединить линии 
проймы приложенных частей переда и 
спинки с линией оката рукава (илл. 3).

Измерить длину линий проймы изде-
лия и оката рукава и проконтролиро-
вать их.

У линии низа рукава начертить 
складку, линию разреза для застежки 
и притачную манжету.

Накладной карман + 
воротник

4 Начертить карман, разрезать 
его вдоль в двух местах и раз-
вести секции детали так, чтобы 

получить расширение по верхнему 
краю. На полученной детали начер-
тить кулиску с отверстием для шнура 
(илл. 4). В кулиску продевается шнур 
или тесьма, которые завязываются на 
бант.

Начертить отложной воротник с 
отрезной стойкой. Стойка воротника 
выполняется без уступа (т.е. доходит 
только до средней линии переда).

сгиб
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Модель 4

Илл. 1
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Моделирование + воротник

2 Наметить положение пуговиц для петель 
на средней линии переда.
Горловину немного увеличить.

Начертить линию края лацкана. Начертить 
воротник пиджачного типа, как показано на 
чертеже (илл. 2). 

Начертить линии рельефов на переде и спинке.

Рукав

3 Скопировать чертеж рукава и опустить 
подмышечную линию рукава на 1,25 см. 
Начертить новую линию оката рукава с 

прибавкой на посадку – 3 см. 
На окате рукава начертить закругленную линию 

декоративного шва и отметить слева и справа 
вытачки с раствором по 1 см для придания более 
объемной формы окату рукава (илл. 3).

Завершение 
моделирования

4 Разрезать детали 
по линиям релье-
фов. Приталить 

боковые части переда и 
спинки, а также перед и 
спинку на 2,5 см соот-
ветственно.

Расширить перед и 
спинку по линии низа 
на 15 см соответственно.

Укоротить спинку 
в области лопаток на 
0,5 см (илл. 4).  

Илл. 2

Илл. 3

Илл. 4

Боковая часть 
переда

Боковая часть 
спинки

укоротить 
на 0,5 см
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ЖАКЕТ ИЗ ТКАНИ В КЛЕТКУ
При изготовлении изделий из тканей в клетку следует заранее продумать, как будут располагаться клетки 
рисунка на изделии, и внести изменения в чертеж конструкции изделия, чтобы получить нужный результат. Это 
может повлиять на дизайнерское решение модели в целом.
Чтобы получить максимально гармоничное расположение клеток рисунка на изделии, следует правильно опре-
делить форму и местоположение вытачек, рельефов и карманов. Кроме того, при изготовлении изделий из 
тканей в клетку необходимо компенсировать разницу длин срезов без изменения размеров деталей, например, 
прибавкой на посадку для рельефов. Следует проверять перпендикулярность продольных срезов по отношению 
к линии низа изделия. Нить основы должна проходить под прямым углом к линии низа и параллельно линии 
края борта и средней линии спинки (ниже линии талии). 

Разумеется, всегда бывают исключения из правила, и свободу творчества не стоит ограничивать жесткими 
рамками. Важным элементом дизайна является выкраивание деталей изделия в косом направлении нитей 
основы, с помощью которого можно подчеркнуть детали модели – карманы, лацканы, воротник.
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Правильное 
расположение клеток 
рисунка ткани на жакете

1 Поперечные полосы рисунка клеток 
ткани на верхней части окатов рукавов 

соответствуют расположению клеток на 
переде и спинке и проходят строго горизон-
тально.

2 Продольные полосы рисунка клеток 
ткани проходят точно по краю лацка-

нов (со стороны подбортов). Клетки рисун-
ка ткани на листочке нагрудного кармана 
совпадают с клетками рисунка на переде.

3 Для обеспечения симметричности 
рисунка клеток ткани линия середи-

ны вытачек по талии на переде проходит 
посередине продольной полосы рисунка.
Раствор нагрудной вытачки следу-
ет уменьшить, и его нельзя перевести 
к вытачке по талии, так как это нару-
шит симметрию рисунка клеток ткани. 
Вытачка от горловины, закрытая лацка-

ном, лучше подходит для формирования 
переда в области груди. 

4 Центральная петля/пуговица в области 
линии талии располагается посередине 

клетки рисунка ткани для симметрии кле-
ток на переде. Все остальные петли/пугови-
цы следует расположить с равномерными 
интервалами. В зависимости от ширины 
клетки можно расположить остальные 
петли/пуговицы также посередине клетки 
рисунка ткани.

5 Клетки рисунка ткани на клапанах кар-
манов совпадают с клетками рисунка 

на переде.

6 Линия низа изделия проходит посере-
дине поперечной полосы рисунка кле-

ток ткани.

7 На рукавах линия низа также может 
проходить посередине поперечной 

полосы рисунка клеток ткани, если это 
позволяют конструкция рукава и раппорт 
рисунка клеток ткани. 

8 По среднему шву спинки у горлови-
ны должна образоваться целая клетка 

рисунка ткани, чтобы клетки на ворот-
нике совпадали с клетками на спинке 
посередине.

9 На участке среднего шва спинки ниже 
линии талии продольные полосы 

рисунка клеток ткани проходят параллель-
но шву. Желательно, чтобы была получена 
целая полоса рисунка клеток ткани на ниж-
нем участке шва (если позволяет раппорт 
рисунка и конструкция модели).

10 Расположение клеток рисунка ткани 
на бочке жакета ниже линии талии 

совпадает с расположением клеток на 
спинке, а ниже кармана – и с расположе-
нием клеток на переде.
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ОСОБЕННОСТИ КОНСТРУИРОВАНИЯ ЧЕРТЕЖА 
ЖАКЕТА ИЗ ТКАНИ В КЛЕТКУ

Конструирование 
блейзера (жакета 
с отрезным бочком)
Чертеж базовой основы блейзера особенно 
хорошо подходит для изготовления изделия 
из ткани в клетку благодаря тому, что изли-
шек по талии распределяется в несколько 
швов и вытачку переда жакета. Блейзер сле-
дует конструировать с минимально возмож-
ным числом швов и вытачек. 

Следует отказаться от фигурных рельефов 
(например, начинающихся от пройм изде-
лия). Особенно некрасиво будут выглядеть эти 
рельефы в сочетании со значительным прита-
ливанием. В этом случае совмещение клеток 
рисунка будет практически невозможным. 

Скопировать чертеж базовой основы блей-
зера и преобразовать его для выполнения из 
ткани в клетку. Пройму переда удлинить за 
счет уменьшения раствора нагрудной вытач-
ки. Для блейзера со смещенной (двубортной) 
застежкой параллельно средней линии переда 

при необходимости 
сместить вытачку 
в соответствии с 
рисунком клеток ткани

при необходимости 
сместить вытачку 
в соответствии с 
рисунком клеток ткани

уменьшение раствора 
нагрудной вытачки 
в результате удлинения 
проймы

у средней линии 
части спинки 
можно наложить 
друг на друга 
для адаптации 
расположения 
клеток рисунка 
ткани у горловины 
по среднему шву 
спинки

Перед блейзера со смещенной застежкой Перед блейзера с центральной 
застежкой

Отрезной 
бочок

Спинка

начертить линию края борта. Воротник пид-
жачного типа начертить по общим правилам. 
Начертить линию низа от боковой линии 
под прямым углом к линии борта. Блейзер со 
смещенной застежкой имеет горизонтальную 
линию низа в отличие от блейзера с централь-
ной (однобортной) застежкой. 

Для блейзера с центральной застежкой с 
закругленным нижним углом борта сред-
нюю линию переда продлить на 0,7 см 
вниз и начертить линию низа от боковой 
линии до конечной точки продленной 
средней линии переда. Все вертикаль-
ные линии – линию середины вытачки, 
линию края борта и среднюю линию пере-
да – начертить под прямым углом к линии 
низа. Направление нити основы также ука-
зывается под прямым углом к линии низа 
и задает направление продольных полос 
рисунка клеток. Линия низа на деталях 
переда и спинки располагается посередине 
поперечной полосы рисунка клеток. 

Центральная пуговица, а также средняя 
линия вытачки должны располагаться посе-
редине продольной полосы рисунка клеток 
ткани. Вытачка по талии заканчивается над 
линией входа в карман, чтобы обеспечить 
непрерывность рисунка клеток на клапане 
кармана. Местоположение вытачки в зависи-
мости от размера клеток можно незначитель-
но сместить вправо или влево. Если раппорт 
рисунка клеток ткани не позволяет выпол-
нить эту рекомендацию, надо решить, что 
расположить посередине продольной полосы 
рисунка клеток – центральную пуговицу или 
среднюю линию вытачки. Это определяется 
внешним видом изделия. Остаток раствора 
нагрудной вытачки лучше всего перевести в 
вытачку от горловины, закрытую лацканом; 
нагрудная вытачка от линии плеча или от 
боковой линии в этом случае не проектиру-
ется. Следует обратить внимание на то, чтобы 
раствор вытачки был не слишком большим, 
иначе клетки рисунка ткани в верхней части 
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Конструирование жакета 
с боковым швом
Скопировать чертеж базовой основы жаке-
та с боковым швом и преобразовать его для 
выполнения из материала в клетку. 

Уменьшение раствора нагрудной вытачки 
за счет удлинения проймы выполнить так 
же, как на блейзере. Застежка жакета может 
быть центральной и смещенной (здесь 
показана смещенная застежка). Воротник 
пиджачного типа начертить по общим пра-
вилам.

Жакет можно выполнить с отрезными боко-
выми частями переда и спинки, интегрировав 
в них вытачки по талии. Продольные срезы 
боковых частей переда и спинки должны рас-
полагаться под прямым углом к линии низа. 
Приталивание по срезам рельефов не должно 
быть слишком большим, чтобы внешний вид 
модели был гармоничным. Чтобы совместить 
рисунок клеток ткани у горловины спинки 
по среднему шву, можно немного изменить 
спинку по средней линии, как было описано 

уменьшение раствора 
нагрудной вытачки 
в результате удлинения 
проймы

части спинки 
у средней линии 
можно наложить 
друг на друга 
для адаптации 
расположения 
клеток рисунка 
ткани у горловины 
по среднему шву 
спинки

Перед жакета со смещенной застежкой Спинка со швом по средней линии Спинка со сгибом по средней линии

при конструировании блейзера. Если спинка 
выполняется со сгибом по средней линии, 
необходимо начертить линию низа спинки 
под прямым углом к средней линии спинки. 
Важно, чтобы срезы рельефа проходили под 
прямым углом к линии низа (илл. 2). 

Направление нити основы также ука-
зывается под прямым углом к линии 
низа и задает направление продольных 
полос рисунка клеток ткани. Линия низа 
на всех деталях переда и спинки про-
ходит посередине поперечной полосы 
рисунка клеток. Центральная пугови-
ца и швы рельефов должны проходить 
посередине продольной полосы рисунка 
клеток ткани. Местоположение рельефа 
можно незначительно сместить вправо 
или влево, чтобы получить нужный рису-
нок клеток ткани. Если раппорт рисунка 
клеток ткани не позволяет выполнить 
эту рекомендацию, то надо решить, что 
расположить посередине продольной 
полосы рисунка клеток – центральную 

пуговицу или рельеф. Это определяется 
внешним видом изделия. Остаток раство-
ра нагрудной вытачки лучше всего пере-
вести в вытачку от горловины, закрытую 
лацканом. Следует обратить внимание на 
то, чтобы раствор вытачки был не слиш-
ком большим, иначе клетки рисунка 
ткани в верхней части переда жакета будут 
выглядеть сильно перекошенными. 

Размер клеток рисунка ткани играет важную 
роль при конструировании жакета. Чем круп-
нее и ярче клетки рисунка, тем неприметнее 
и скромнее должна быть модель изделия. 
Воротник и карманы необходимо адаптиро-
вать к размеру клеток. Крупные клетки лучше 
всего смотрятся на большом воротнике, так 
чтобы раппорт рисунка повторялся как мини-
мум один раз и был виден полностью. Пояс 
и накладные карманы будут искусно подчер-
кнуты, если выкроить их в косом направле-
нии нитей основы. Здесь также следует адап-
тировать размер кармана и ширину пояса к 
величине клеток рисунка ткани.

переда жакета будут выглядеть сильно пере-
кошенными. 

Направление нити основы на отрезном 
бочке и на спинке начертить под пря-
мым углом к линии низа. Чтобы совме-
стить рису нок клеток ткани у горловины 
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при необходимости 
сместить срезы рельефа 
в соответствии с 
рисунком клеток ткани

Илл. 2

спинки по сред нему шву, можно немного 
изменить спинку по средней линии. Для 
этого разрезать спинку по линии талии до 
среза рельефа и наложить части спинки 
друг на друга (илл. 1) .
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Вытачка от горловины, 
закрытая лацканом
Перед разрезать от угла горловины при-
мерно параллельно линии перегиба лац-
кана в направлении точки центра груди и 
затем по горизонтали к точке центра груди. 
Местоположение вытачки должно быть 
таким, чтобы она полностью была закры-
та лацканом. Соединить боковые стороны 
нагрудной вытачки от линии плеча, при 
этом откроется вытачка от горловины переда 
жакета. На уровне точки центра груди обра-
зуется избыточная длина, которая срезается 
у вершины горловины переда. Затем начер-
тить новую линию плеча переда, укоротить 
вытачку под лацканом и оформить боковые 
линии вытачки. Проконтролировать тож-
дественность длин боковых линий вытачки 
под лацканом (илл. 3).

Рукав
Втачные рукава в жакетах из материала в 
клетку могут быть как одношовными, так 
и двухшовными. Рукава покроя реглан не 
рекомендуются для жакетов из материала 
в клетку из-за различного направле-
ния нитей основы на частях рукава, за 
исключением случаев, когда это явля-
ется элементом дизайна. Но в клас-
сических жакетах предпочтительней 
втачные рукава для сохранения осо-
бенностей стиля. 

Двухшовный втачной рукав кон-
струируется на базе одношовного 
рукава, чтобы направление нитей 
основы и, соответственно, располо-
жение рисунка клеток ткани макси-
мально приближались к вертикаль-
ному. Это позволит расположить 
клетки рисунка ткани на рукаве и 
изделии на одном уровне.

Нижнюю часть двухшовного 
рукава следует изменить так, чтобы 
длина ее переднего среза стала рав-
ной длине переднего среза верхней 
части рукава. Для этого нижнюю 
часть рукава разрезать по линии 
локтя и подогнать длину ее среза 
к длине соответствующего среза 
верхней части рукава (илл. 4).
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ВЫКРАИВАНИЕ ДЕТАЛЕЙ БЛЕЙЗЕРА 
ИЗ МАТЕРИАЛА В КЛЕТКУ

заднюю среднюю линию 
воротника расположить 
посередине одинаковой 
со спинкой продольной 
полосы рисунка клеток
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Расположение рисунка 
клеток ткани на частях 
рукава
Самым надежным и точным способом под-
гонки рисунка клеток на изделии и рука-
вах является изготовление макета рукава 
из бязи. Особенно важно применять этот 
способ, если изделие изготавливается на 
фигуру с асимметрией или на нестандарт-
ную фигуру. Во время примерки изделия 
на макете рукава нужно начертить строго 
горизонтально поперечные линии рисунка 
клеток ткани.

Раскладка лекал 
деталей изделия 
на материале
Если спинка конструируется со сгибом по 
средней линии, то ее следует разложить на 
ткани в первую очередь. Линия низа рас-
полагается посередине поперечной полосы 
рисунка клеток ткани. Для раскроя спин-
ки со средним швом средняя линия ниже 
талии должна располагаться посередине 
продольной полосы рисунка клеток ткани, 
а линия низа – посередине поперечной 
полосы рисунка клеток. Затем спинку раз-
резать по линии талии от средней линии 
спинки к срезу рельефа и наложить части 
спинки друг на друга так, чтобы средняя 
линия спинки на уровне седьмого шей-
ного позвонка располагалась посередине 
следующей поперечной полосы рисунка 

клеток. Величина наложения при этом не 
должна превышать 0,5 см, чтобы не нару-
шить посадку жакета на фигуре. Если раз-
мер клеток рисунка ткани слишком велик 
для этой операции, следует подгонять рису-
нок у горловины, чтобы клетки рисунка на 
воротнике совпали с клетками рисунка на 
спинке в ее верхней части. 

Боковая часть переда и перед по линии 
низа также располагаются посереди-
не поперечной полосы рисунка клеток 
ткани, а перед, кроме того, выравнива-
ется относительно продольной полосы 
рисунка клеток. Сначала центральная 
пуговица располагается посередине про-
дольной полосы рисунка клеток ткани, 
и затем определяется местоположение 
вытачки по талии так, чтобы она по воз-
можности также располагалась посере-

дине продольной полосы рисунка кле-
ток, насколько это позволяет раппорт 
рисунка. 

Подборт, как и перед, располагается по 
линии низа посередине поперечной поло-
сы рисунка клеток ткани, а центральная 
пуговица – посередине продольной полосы 
рисунка клеток. 

Задняя средняя линия верхнего ворот-
ника и стойки воротника должна распола-
гаться посередине одинаковой со спинкой 
продольной полосы рисунка клеток. 

Нанести на лекала линии рисунка кле-
ток ткани для совмещения продольных и 
поперечных полос рисунка клеток в соот-
ветствии с чертежом (илл. 1 на стр. 79). 
Клапан кармана скопировать с чертежа, 
указать на нем положение клеток рисунка 
ткани для совмещения с передом.

Если применение этого способа невоз-
можно, то подогнать рисунок клеток 
ткани можно, совместив лекало рукава 
с передом и спинкой. Для этого рукав 
наложить на перед так, чтобы контроль-
ный знак втачивания рукава Äе на рука-
ве располагался на 0,5 см выше кон-
трольного знака Äе на переде. При этом 
линия переднего переката рукава должна 
перекрывать боковую линию переда на 
1 см. Местоположение заднего контроль-
ного знака втачивания рукава h.Äе опре-
деляется автоматически – на 1 см выше 

заднего контрольного знака втачивания 
рукава на спинке. Показанные здесь 
значения «работают» только для этого 
частного случая. Для рукавов другой кон-
струкции со смещенной линией переката 
рукава в ту или иную сторону эти величи-
ны могут изменяться и нуждаются в соот-
ветствующей проверке. 

Начертить горизонтально поперечные 
линии рисунка клеток ткани на окате 
рукава выше контрольных знаков Äе и 
h.Äе и уточнить их положение, приклады-
вая рукав к пройме (илл. 2).

Илл. 2
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Припуски на обработку 
швов, на подгиб низа 
и выкраивание деталей
Подгонку рисунка клеток ткани всегда сле-
дует выполнять у линий швов, а не по срезам 
деталей. 

К срезам всех деталей прибавить припу-
ски на обработку швов и припуск на под-
гиб низа изделия и рукавов. Если изделие 
выполняется на индивидуальную фигуру, 
то кроме припусков на обработку швов 
следует добавить к срезам деталей запасы 
для подгонки изделия по фигуре. 

Перед раскроем материала следует про-
верить, нет ли искажения рисунка кле-

Раскладка лекал деталей 
частей рукава 
на материале
Лекала деталей частей рукава с нане-
сенными на них контрольными знаками 
разложить на материале, как показано 
на иллюстрации 3. Верхний контроль-
ный знак на верхней части рукава распо-
лагается посередине продольной полосы 
рисунка клеток ткани.

Рисунок ткани 
с несимметричными клетками

ток. Если невозможно выровнять клетки 
рисунка на куске материала, сложен-
ного в сгиб, то детали изделия следует 
выкраивать, расположив материал в раз-
ворот. Если материал можно раскроить, 
расположив его в сгиб, то следует ско-
лоть слои, тщательно совмещая рисунок 
клеток.

Рисунок ткани может быть с симме-
тричным и несимметричным располо-
жением клеток (илл. 4). Если материал 
с несимметричной клеткой, то парные 
детали изделия следует раскраивать в 
зеркальном отражении.  

Задать вопрос по системе кроя 
«Мюллер и сын» вы можете здесь: 

www.modanews.ru/muller 
Консультирует Ирина Сычева, 

лицензиат «Академии моды и дизайна» 
(г. Мюнхен, Германия).
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Ткани в клетку переживают новый бум. Их используют для всех 

предметов гардероба – для брюк, юбок, платьев, жакетов и пальто. 

При этом важно, чтобы рисунок соответствовал модели: для длин-

ного пальто предпочтительна крупная клетка, для платья – более 

мелкая, для брюк – очень мелкая клетка. Характер рисунка ста-

новится решающим при выборе подходящего стиля для клиентки.

В этом сезоне актуально сочетание однотонных материалов с 

материалами в клетку. Здесь представлены четыре модели из 

тканей в клетку, скомбинированных с однотонными тканями. 

Лучше всего использовать шерстяную ткань в клетку и хлопча-

тобумажный габардин или зимний хлопок.

ВОЛШЕБНАЯ 
КЛЕТКА
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ЖАКЕТ 
С ВОРОТНИКОМ 
ШАЛЬ

Модель 1

Подготовка

1 Скопировать чертеж базовой основы плечевого 
изделия нужного размера и расширить детали: 
■ спинку и перед по средним линиям – на 0,5 см;

■ перед по линии перед проймой – на 0,75 см;
■ спинку по линии ширины спинки – на 0,75 см. 

Нагрудную вытачку и вытачку на выпуклость лопаток 
размоделировать.

Параллельно средней линии переда на расстоянии 
2 см от нее начертить линию края борта.

Длина линии плеча 14 см. Перенести линию плеча на 
1 см в сторону переда.

Пройму углубить на 2,5 см и начертить новую линию 
проймы.

Горловину немного расширить по плечевым линиям 
и углубить по средней линии спинки.

По боковым линиям приталить перед и спинку на 
4 см (илл. 1).

Моделирование

2 Отметить местоположение пуговиц.
Начертить воротник шаль, как показано на 
чертеже (илл. 2).

Начертить детали кокетки, которые выкраиваются 
из габардина. 

Определить местоположение вытачек по талии и 
начертить их. 

Внимание, в этой модели вытачки стачиваются с 
лицевой стороны!

Спинку укоротить на 1 см в области линии талии.
Начертить фигурную линию низа, переходящую в 

закругленный нижний угол борта, как показано на 
чертеже. Слегка расширить перед и спинку по боковым 
линиям у модельной линии низа. 

На спинке вдоль средней линии начертить линии 
вставки и приталить спинку по левой линии.
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Рукав, карман и вставка 
по средней линии спинки

3 Вставка по средней линии спинки 
выполняется с коническим рас-
ширением к линии низа от линии 

талии. Для этого отрезать вставку от спин-
ки и расширить вставку, как показано на 
чертеже (илл. 3).

Начертить новую линию оката рукава с 
прибавкой на посадку 4 см. Эти 4 см рас-
пределяются в две вытачки.

Опустить подмышечную линию рукава 
на 2 см. Начертить новые линии рукава.

Начертить накладной карман округлой 
формы со складками по верхнему краю. 
Карман можно выкроить в косом направ-
лении нитей основы из ткани в клетку или 
выполнить его из однотонного материала. 
Накладной карман также будет хорошо 
смотреться с клапаном из однотонного 
материала.

ЮБКА 
СО ВСТАВКОЙ 
В СКЛАДКУ

Подготовка

1 Скопировать чертеж базовой основы 
юбки нужного размера.
Начертить линии середины вытачек 

на расстоянии 9,5 см от средних линий 
переднего и заднего полотнищ юбки соот-
ветственно и продлить их до линии низа 
(получены линии разрезов для расширения 
деталей юбки).

Начертить вытачки (илл. 1).

Модель 2

Карман

Илл. 3

Илл. 1

сги
б

Клапан

VM  – средняя линия переда
НM  – средняя линия спинки

  V     – передняя часть/к переду
  H     – задняя часть/к спинке
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Расширение юбки 
по линии низа, 
моделирование складок

2 Разрезать переднее и заднее полотни-
ща юбки по линиям разрезов и раз-
вести секции деталей у линии низа на 

5 см, уменьшая раствор вытачек по талии.
Расширить переднее и заднее полотнища 

юбки по боковым линиям у линии низа на 
2 см.

На переднем полотнище юбки начертить 
линии вставки.

Отметить на переднем полотнище юбки 
местоположение прорезного кармана в 
рамку.

Вырезать вставку, рассчитать положение 
складок и начертить линии разрезов для 
моделирования складок (илл. 2).

Вставка со складками

3 Глубина складок – по 4 см (ширина, 
соответственно, по 8 см). По средней 
линии переднего полотнища закла-

дывается половина складки (илл. 3).
Ткани: юбку можно выполнить из хлоп-

чатобумажного габардина, деталь для 
складок из ткани в клетку. Или наоборот.

гл
уб

и
н
а
 с

кл
а
д
ки

 (
1
/2

 ш
и
р
и
н
ы

 с
кл

а
д
ки

)

Илл. 2

Илл. 3

ш
о
в
/с

р
е
з

ка
р
м

а
н

за
ст

е
ж

ка
-м

о
л
н
и
я

ш
и
р
и
н
а
 с

кл
а
д
ки

ш
и
р
и
н
а
 с

кл
а
д
ки

V
e

rs
a

c
e

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Информация об ограничениях и порядок использования информации: http://www.modanews.ru/credits Только для личного пользования. 
©Издательский дом «Edipresse-Konliga» 2000-2014



87

Cборник Ателье 2013

техника кроя

Подготовка

1 Скопировать чертеж базовой основы пле-
чевого изделия нужного размера без рас-
ширений.

Нагрудную вытачку и вытачку на выпуклость 
лопаток размоделировать, боковую линию сме-
стить на 1,5 см в сторону переда (илл. 1). 

Пройму углубить на 3 см.
Длина линии плеча 12,5 см. Перенести линию 

плеча на 1 см в сторону переда. Начертить новую 
линию проймы.

Изделие удлинить по желанию.

Моделирование

2 Оформить горловину-«лодочку».
Начертить втачную бейку шириной 
5 см, которая выкраивается из однотонно-

го материала. Платье застегивается на плечах – 
указать положение навесных петель на линии 
плеча спинки и пуговиц на линии плеча переда, 
как показано на чертеже (илл. 2).

По линии талии начертить втачной пояс 
шириной 5 см, который также выполняется из 
однотонного материала.

Выше и ниже линии среза пояса начертить 
на переде и спинке мелкие складки, в которые 
распределяется излишек по линии талии на 
переде и спинке. 

Платье по боковым линиям может быть при-
талено.

На средней линии спинки указать длину 
застежки-молнии.

ПЛАТЬЕ 
БЕЗ ВОРОТНИКА 
И РУКАВОВ

Модель 3

* возможно приталивание 
по боковым линиям

уменьшить 
длину пояса 

в соответствии 
с заложенными 

складками

Илл. 2

Илл. 1

хлопчатобумажный 
однотонный габардин

хлопчатобумажный 
однотонный габардин
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Подготовка

1 Скопировать чертеж базовой осно-
вы плечевого изделия и расширить 
детали: 

■ спинку и перед по средним линиям – 
на 0,5 см;
■ перед по линии перед проймой – 
на 1 см;
■ спинку по линии ширины спинки – 
на 1 см;
■ спинку и перед по боковым линиям – 
на 0,5 см.

Параллельно средней линии переда на 
расстоянии 2,5 см от нее начертить линию 
края борта.

Пройму углубить на 4 см.
Нагрудную вытачку и вытачку на выпу-

клость лопаток размоделировать, длина 
линии плеча 14 см. 

Горловину немного расширить по плече-
вым линиям и углубить по средней линии 
спинки.

На средней линии переда отметить 
местоположение пуговиц/петель.

Начертить на переде лацканы «ласточкин 
хвост» и отложной воротник пиджачного 
типа, как показано на чертеже (илл. 1).

Пальто удлинить по желанию.

ПАЛЬТО С ВОРОТНИКОМ 
ПИДЖАЧНОГО ТИПА

Модель 4

Илл. 1
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Приталивание

2 Приталить перед и спинку по 
боковым линиям на 5 см и офор-
мить новые боковые линии пере-

да и спинки так, чтобы их расширение 
по линии низа составило 6 см. Начертить 
линии рельефов и приталить по ним 
перед и спинку на 3 см соответственно.

На боковых частях переда и спинки 
начертить продольные и поперечные 
линии разрезов для дополнительного их 
расширения по линии низа.

Закругленной линией продлить наружу 
линию плеча переда и спинки на 5 см.

Спинку рекомендуется немного укоро-
тить в области линии талии (илл. 2).
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Илл. 3

Илл. 4

Боковые части переда 
и спинки, рельефы 
и карманы

3 Боковые части переда и спинки 
расширить на 10 см у линии низа, 
как показано на чертеже (илл. 3).

Оформить модельные линии релье-
фов: на спинке – от линии плеча до 
линии низа, на переде – от линии плеча 
до боковой линии. Начертить двойной 
клапан кармана, втачивающийся в шов 
рельефа. Начертить подкладку кармана, 
цельновыкроенную с боковой частью 
переда. 

Вдоль линии проймы в области плеча 
начертить небольшую фигурную пату с 
пряжкой.

Рукав и центральная 
часть спинки

4 Измерить длину линии проймы 
и затем начертить модельную 
линию оката рукава без прибавки 

на посадку по окату.
Оформить линии рукава, как показано 

на чертеже (илл. 4).
Центральную часть спинки после уко-

рачивания в области линии талии рас-
ширить на 8 см у линии низа.  

Рукав

Клапан кармана

Клапан кармана

карман

Боковая 
часть 
спинки
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Тон задала Виктория Бэкхем: еще до того, как запустить свою линию одежды, она носила оригинальные платья 

разных дизайнеров. И уже имея собственный бренд, платьям она никогда не изменяет.

Платья по-прежнему играют важную роль в моде. Правильно подобранное платье улучшит любую фигуру и 

зрительно вытянет силуэт. К платьям подходят как туфли, так и сапоги. Важны и другие аксессуары: например, 

крупные броши и красивые большие сумки из мягкой кожи.

В нынешнем сезоне большое значение имеют сочетания материалов, при этом комбинируют цвета или рисун-

ки. Наиболее актуальны комбинации шерстяных материалов и кожи. 

В этой публикации представлена мини-коллекция из трех платьев – все выполняются из шерстяных матери-

алов со вставками из натуральной кожи. Оба материала не должны слишком сильно различаться по весу. 

Выбирайте тонкую, мягкую кожу и легкие шерстяные ткани.
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Модель 1

за
ст

е
ж

ка
-м

о
л
н
и
я

Илл. 1

Илл. 2

Подготовка

1 Скопировать чертеж базовой осно-
вы плечевого изделия нужного 
размера и удлинить по желанию.

Вытачку на выпуклость лопаток размо-
делировать, раствор нагрудной вытачки 
уменьшить на 2 см.

Длина линии плеча – 12,5 см. 
Горловину немного увеличить. 

Пройму переда и спинки углубить на 
2 см.

Выполнить приталивание переда и 
спинки по боковым линиям на 5 см 
(илл. 1).

Моделирование

2 Начертить линии рельефов и при-
талить по ним перед и спинку. 
Платье выполняется отрезным по 

линии талии, детали внутреннего лифа 
выполняются из подкладочной ткани – 
кроме центральной части переда, кото-
рая, как и юбка, выполняется из кожи.

Начертить линию разреза для перево-
да нагрудной вытачки к срезу рельефа. 
После перевода вытачки ее следует уко-
ротить (илл. 2).

Перед и спинку по боковым линиям 
заузить на 1 см у линии низа.

деталь из кожи деталь из кожи

д
е
та

л
ь 

и
з 

ко
ж

и

деталь из 
подкладочной 
ткани

деталь из 
подкладочной 
ткани

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Информация об ограничениях и порядок использования информации: http://www.modanews.ru/credits Только для личного пользования. 
©Издательский дом «Edipresse-Konliga» 2000-2014



93

Cборник Ателье 2013

техника кроя

из кожи

Илл. 3

Илл. 4

Моделирование 
внешнего лифа платья, 
цельнокроеного с баской

3 Скопировать с чертежа платья 
детали, которые будут выполне-
ны из шерстяной ткани (внешний 

лиф платья, цельнокроеный с баской).
Скопированные детали расширить 

ниже линии талии (= баска), как пока-
зано на илл. 3. Длину и ширину баски по 
линии низа можно изменить по жела-
нию клиентки. 

Спинку рекомендуется немного уко-
ротить по средней линии в области 
линии талии.

Рукав и воротник

4 Измерить длину новой линии 
проймы.
Опустить подмышечную линию 

рукава на 2 см. Начертить новую линию 
оката рукава с прибавкой 3 см на посад-
ку по окату. 

Начертить линию верхнего среза рука-
ва от верхнего контрольного знака, 
определяющего положение плечевого 
шва изделия. Посадку по окату рукава 
срезать у линий верхнего среза рукава. 

Оформить линии нижних срезов рука-
ва, заужая его книзу и укорачивая, как 
показано на чертеже (илл. 4). 

Начертить воротник с отрезной стой-
кой (он выполняется из кожи).

Застежка-молния выполняется в сред-
нем шве спинки и воротника.
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VM  – средняя линия переда
НM  – средняя линия спинки
  V     – передняя часть/к переду
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Модель 2

Илл. 1

Илл. 2

Подготовка

1 Скопировать чертеж базовой осно-
вы плечевого изделия нужного 
размера и удлинить по желанию.

Нагрудную вытачку и вытачку на 
выпуклость лопаток размоделировать.

Боковую линию сместить на 1,5 см в 
сторону переда.

Пройму углубить на 3 см.
Горловину увеличить, как показано на 

чертеже (илл. 1).

Подготовка 
к моделированию рукава 
покроя реглан

2 Начертить на переде и спин-
ке линии пройм рукава покроя 
реглан, отрезать верхние части 

переда и спинки (заштрихованные 
области). 

Ниже линии талии начертить линии 
разрезов для расширения изделия по 
линии низа (илл. 2).
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срез/шов
Илл. 3

Илл. 4

Рукав покроя реглан

3 На чертеже втачного рукава опу-
стить подмышечную линию рука-
ва на 1,5 см. Начертить новую 

линию оката и линию верхнего шва 
втачного рукава. Начертить линии ниж-
них срезов рукава под прямым углом к 
подмышечной линии. Укоротить рукав 
до длины семь восьмых. 

На 1 см выше линии оката втачно-
го рукава начертить горизонталь, по 
которой в обе стороны от продленной 
линии верхнего шва рукава отложить 
по 2,5 см. Приложить отрезанные верх-
ние части переда и спинки к окату рука-
ва, как показано на чертеже (илл. 3). 

Измерить длину линии проймы 
переда и спинки и сравнить значения 
с длиной линии оката частей рукава 
покроя реглан, при необходимости 
откорректировать ширину рукава у 
линий нижних срезов. 

Оформить линии верхних сре-
зов частей рукава покроя реглан. 
Расширить части рукава по линиям 
верхних срезов на 4 см (см. чертеж). 

Если куски кожи небольшие, то 
части рукава можно выполнить со 
швом по линии локтя (см. линию раз-
реза на частях рукава).

Завершение 
моделирования

4 Перед и спинку расширить на 
14 см у линии низа по ранее 
начерченным линиям разрезов.

На переде можно начертить фигур-
ный накладной карман. Карман 
выполнить из кожи.

Начертить широкий пояс (выполня-
ется из кожи) с вытачками по талии 
и застежкой на крючки и петли сзади 
(илл. 4).

Начертить воротник-стойку кониче-
ской формы.

Застежка-молния выполняется в сред-
нем шве спинки и воротника.

из кожи

может быть шов 
на детали из кожи

Воротник-стойка из кожи

накладной 
карман 
из кожи

Широкий 
пояс из кожи 
с вытачками 
по талии
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Илл. 1

Модель 3

Подготовка

1 Скопировать чертеж базовой 
основы плечевого изделия нуж-
ного размера и удлинить его по 

желанию.
Вытачку на выпуклость лопаток раз-

моделировать, раствор нагрудной 
вытачки уменьшить на 2 см.

Длина линии плеча – 12,5 см. 
Пройму переда и спинки углубить на 

2 см.
Начертить новую линию проймы и 

измерить ее длину.
Горловину немного увеличить. 
Приталить перед и спинку по боко-

вым линиям на 5 см. Перед и спинку у 
линии низа расширить на 10 см (илл. 1).

Скопировать чертеж втачного рукава. 
Опустить подмышечную линию рука-

ва на 2 см. Начертить новую линию 
оката рукава с прибавкой 3 см на посад-
ку по окату. Начертить линию верхнего 
среза рукава от верхнего контрольного 
знака, определяющего положение пле-
чевого шва изделия.

Заузить рукав к линии низа, начертив 
новые линии нижних срезов. Укоротить 
рукав до длины три четверти.
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Илл. 2

детали из кожи

Илл. 3

Моделирование лифа 
платья и рукава покроя 
полуреглан

2 Начертить на переде и спин-
ке линии пройм рукава покроя 
полуреглан и отрезать верхние 

части переда и спинки. 
Начертить модельные линии и линии 

разрезов на переде и спинке платья. 
Перевести раствор нагрудной вытачки 
к срезу рельефа и укоротить ее.

На полотнищах юбки платья начер-
тить вытачки от линии верхнего среза 
растворами по 3 см. Дополнительно 
приталить перед лифа платья по сред-
ней линии и линии рельефа на 1 см 
(чтобы длина нижнего среза переда 
лифа соответствовала длине верхнего 
среза переднего полотнища юбки пла-
тья после его моделирования).

Приталить спинку лифа по средней 
линии на 1 см.

На 1 см выше линии оката втачно-
го рукава начертить горизонталь, по 
которой в обе стороны от продленной 
линии верхнего шва рукава отложить 
по 2,5 см. Приложить отрезанные верх-
ние части переда и спинки к окату рука-
ва, как показано на чертеже (илл. 2).
Соединить линии проймы/оката 
приложенных частей переда и спин-
ки с линией оката рукава. Оформить 
линии рукава покроя полуреглан.

Юбка платья

3 Отрезать юбку от лифа и расши-
рить переднее и заднее полот-
нища юбки в области линии 

низа по ранее начерченным линиям 
разрезов за счет уменьшения раство-
ров вытачек по талии. При этом сле-
дует оставить вытачки по талии с рас-
творами по 1 см. Расширить переднее 
и заднее полотнища юбки по боковым 
срезам в области линии низа на 5 см 
каждое.

Заднее полотнище юбки можно 
немного укоротить у линии верхнего 

среза. 
Сместить боковую линию 

юбки в сторону передне-
го полотнища к линии вер-
тикального рельефа переда 
лифа – см. чертеж (илл. 3). 
В полученном шве можно 
выполнить карман. По линии 
низа начертить аппликацию из 
кожи. Ее можно выполнить с 
вертикальными швами. 

Застежка-молния выполня-
ется в среднем шве спинки.  

за
ст

е
ж

ка
-м

о
л
н
и
я

можно 

укоротить 

на 0,75 см

в
хо

д
 в

 к
а
р
м

а
н

б
о
ко

в
ую

 л
и
н
и
ю

 с
м

е
ст

и
ть

детали 
из ткани

сг
иб

сг
и
б

Другие книги серии «Библиотека журнала “Ателье”®» Вы можете скачать по адресу: http://modanews.ru/downloads/book

Информация об ограничениях и порядок использования информации: http://www.modanews.ru/credits Только для личного пользования. 
©Издательский дом «Edipresse-Konliga» 2000-2014



98

Сборник Ателье 2013

технология

РАБОТА С КОЖЕЙ

К ожа – натуральный материал. 
Каждую шкуру перед обработкой 
проверяют на наличие дефектов. 

Обнаруженные дефекты отмечаются на 
изнаночной стороне шкуры. Кожа сильнее 
растягивается в поперечном направлении, 
чем в продольном, поэтому все детали сле-
дует выкраивать вдоль хребтовой линии 
шкурки. При раскрое замши необходимо 
следить за тем, чтобы ворс на всех деталях 
изделия был направлен в одну сторону.

Рекомендуется сначала изготовить обра-
зец изделия из плотной хлопчатобумаж-
ной ткани, выполнить примерку, внести 
изменения в лекала и только после этого 
выкраивать изделие из кожи. Изменять 
готовое изделие из кожи невозможно 
из-за проколов, оставленных иглой.

Лекала парных деталей изделия изго-
тавливаются в двух экземплярах, чтобы 
выполнить их раскладку на коже по 
отдельности. Лекала деталей можно 
зафиксировать на изнаночной стороне 
кожи клейкой лентой или с помощью 
грузиков.

При соединении деталей изделия на 
швейной машине следует использовать 
специальную лапку с тефлоновым или 
ему подобным покрытием. Это обеспе-
чит хорошую транспортировку деталей 
во время шитья. 

Частота стежков в машинной строчке 
должна быть средней. 

Для работы с тонкой кожей можно исполь-
зовать стандартную машинную иглу. Если 
кожа толстая, то лучше использовать машин-
ную иглу со специальной заточкой лезвия.

Кожу можно подвергать утюжильной 
обработке, используя проутюжильник 
(кусок ткани). 

Обработка швов
Швы изделия из кожи можно обрабаты-
вать разными способами. 
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Чаще всего детали изделия соединяют-
ся стачным швом. Детали выкраивают-
ся с припусками на швы, складываются 
лицевыми сторонами внутрь и стачива-
ются заданной шириной шва. Припуски 
швов можно приклеить специальным 
клеем, разложив по обе стороны от 
строчки или закрепить их отделочными 
строчками. 

Другой вариант соединения дета-
лей – накладным швом с открытыми 
срезами. В этом случае одна деталь 
(нижняя) выкраивается с припуском 
на шов, а другая деталь (верхняя) – без 
припуска. Верхняя деталь накладыва-
ется на нижнюю по линии разметки и 
настрачивается. 

Раскрой
Кожу рекомендуется раскраивать роли-
ковым ножом.

Если припуски соединительного стач-
ного шва приклеиваются, то их ширина 
проектируется равной 1 см. Если швы 
настрачиваются или расстрачиваются, то 
ширина припусков зависит от расстоя- 
ния, на котором прокладываются отде-
лочные строчки. 

При соединении деталей накладным 
швом лекала деталей следует изготавли-
вать с припусками на швы и отмечать на 
них, какая деталь будет верхней, а какая – 
нижней. Ширина швов зависит от рассто-
яния, на котором прокладываются строчки 
настрачивания. 

Маркировка
Линии швов намечаются специальным 
карандашом светлого оттенка.

Если детали изделия соединяются 
накладным швом с открытыми срезами, 
то на нижней детали, с лицевой стороны, 
карандашом намечается линия, с кото-
рой совмещается срез верхней детали. 
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Технология 

1 При соединении деталей стачным 
швом они складываются лицевыми 

сторонами внутрь и соединяются машин-
ной строчкой, которая прокладывается на 
заданной ширине шва (илл. 1). 

2 Швы раскладываются по обе стороны от 
строчки и разглаживаются валиком для 

кожи или приутюживаются утюгом (илл. 2).

3 При соединении деталей накладным 
швом с открытыми срезами верхняя 

деталь (без припуска на шов) накладыва-
ется на припуск шва нижней детали по 
разметке и настрачивается в край (илл. 3).

4 Если длина изделия будет определена 
только в процессе примерки, то подо-

гнутый припуск на подгиб низа изделия 
можно зафиксировать канцелярскими 
скрепками (илл. 4).

5 При обработке изделий из тон-
кой кожи, имеющей тенденцию к 

деформации, припуск на подгиб изделия 
дублируется полосой из клеевого про-
кладочного материала. Затем подгиб низа 
приклеивается клеем или двусторонней 
клейкой лентой (илл. 5). Клей наносится 
понемногу, иначе низ изделия деформи-
руется (станет волнистым). 

Если подгиб низа застрачивается, то его 
можно не приклеивать. 

6 Припуск на подгиб низа зафиксировать 
валиком для кожи или утюгом (илл. 6).

ОБТАЧАННАЯ ПЕТЛЯ ДЛЯ ПУГОВИЦЫ 
НА ИЗДЕЛИИ ИЗ КОЖИ

С помощью шаблона из шлифовальной 
бумаги можно быстро и просто выполнить 
обтачную петлю для пуговицы на изделии 
из кожи. Этот способ используется также 
при обработке обтачных петель на издели-
ях из тканей. 

Подготовка
Вырезать из бумаги шаблон размером ок. 
4 см Х 7 см. На тыльной стороне шлифо-
вальной бумаги начертить прямоуголь-
ник. Длина прямоугольника равна длине 
петли, ширина – удвоенной ширине 
рамок петли (5 мм Х 2). Вырезать полу-

ченный прямоугольник макетным ножом. 
Параллельно продольным срезам прямо-
угольника начертить еще две вспомога-
тельные линии на расстоянии 5 мм (т.е. на 
ширине рамок).

Раскрой
Выкроить две обтачки петли (илл. 1).Длина 
обтачек равна длине петли плюс по 1 см 
с каждой стороны, ширина – ок. 3 см. 
Обтачки перегнуть вдоль пополам лицевы-
ми сторонами наружу и склеить клеем или 
клейкой лентой. Подрезать обтачки роли-
ковым ножом до ширины 1 см.
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Дублирование
С изнаночной стороны основной детали 
место для петли продублировать клеевым 
прокладочным материалом для кожи.

Маркировка
Двумя булавками отметить конечные 
точки петли. Шаблон приклеить клей-
кой лентой на лицевую сторону основной 
детали, ориентируясь на булавки. Важно! 
Клейкую ленту следует располагать толь-
ко на месте отверстия для петли, если при-
клеить клейкую ленту снаружи, то при ее 
удалении можно повредить лицевой слой 
кожи (илл. 1 на стр. 99).

Технология 

1 Обтачки петли наложить поверх 
шаблона лицевыми сторонами 

вниз, совмещая сгибы обтачек с наме-
ченными вспомогательными линиями 
на шаблоне, при этом разметку петли 
(начало и конец) видно на шабло-
не. Притачать обтачки, прокладывая 
строчки на ширине рамок петли, т.е. 
вдоль прорезанных краев отверстия 
шаблона. Длина строчек равна длине 
петли в готовом виде, т.е. длине отвер-
стия шаблона (илл. 2). Снять шаблон и 
клейкую ленту.

2 Прорезать основную деталь посереди-
не между строчками, выполняя в концах 

наклонные разрезы к концам строчек. Отогнуть 
обтачки, располагая их сгибами встык (илл. 3). 

3 Обтачки разгладить валиком для кожи 
или приутюжить (илл. 4).

4 Закрепить концы петли, прокладывая 
строчки по основанию углов припусков 

швов (илл. 5). 

5 Срезы обтачек с изнаночной стороны под-
резать, закругляя углы (илл. 6). У переднего 

края петли приклеить кусок клеевой кромки. 

2 3

4 5

6 7
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ПРОРЕЗНОЙ КАРМАН В РАМКУ В ИЗДЕЛИИ ИЗ КОЖИ

ются, а настрачиваются на подготовлен-
ный вход в карман. Таким же способом 
можно обработать карман с листочкой. 

Раскрой
Длина кармана 13 см в готовом 
виде. Ширина рамок кармана в 
готовом виде – по 1 см каждая. 

Верхняя обтачка выкраивается 
равной удвоенной ширине рамки 
1 см Х 2 = 2 см с припусками по 
1 см с обеих сторон. Длина обтач-
ки равна длине входа в карман 
13 см плюс по 1 см с каждой сто-
роны. Нижняя обтачка выкра-
ивается цельновыкроенной с 
одной частью подкладки кармана. 
Ее ширина равна удвоенной 
ширине рамки кармана плюс 
глубина подкладки кармана плюс 
припуски на швы по 1 см. Длина 

6 Обработать петлю со стороны подбор-
та. Это можно сделать двумя способа-

ми. Первый способ – на подборте вырезать 
отверстие в соответствии с положением и раз-
мером петли, затем приклеить срезы отвер-
стия к изнаночной стороне обтачек петли, 
обработанной на основной детали, и настро-
чить края петли сквозной строчкой (илл. 7).

7 Второй способ – не разрезая подборт, 
настрочить края петли на подборт с 

лицевой стороны основной детали, прокла-
дывая строчку в край (илл. 8). 

8 Со стороны подборта вырезать петлю 
в виде прямоугольника, оставляя при-

пуск ок. 2 мм (илл. 9).

Пуговицу на изделие из 
кожи всегда следует при-
шивать с подпуговицей, 
чтобы избежать разры-
вов кожи.

ВАЖНО

Прорезной карман в рамку можно обра-
ботать традиционным способом. Но 
ниже показана альтернативная техно-
логия: обтачки кармана не притачива-

обтачки, цельновыкроенной с подкладкой 
кармана, равна длине входа в карман плюс 
припуски на шов по 1 см с каждой стороны. 

Вторая часть подкладки кармана выкраива-
ется цельновыкроенной с подзором, с при-
пусками на швы по 1 см с каждой стороны. 

Подготовить шаблон из картона с отвер-
стием для прореза кармана (илл. 1).

Маркировка
Специальным карандашом или гелевой 
ручкой серебристого цвета отметить место-
положение кармана в виде прямоугольника. 
Длина прямоугольника равна длине карма-
на (13 см), ширина равна удвоенной шири-
не рамок кармана (2 см). 

Дублирование
Продублировать область входа в карман 
клеевой прокладкой. Вдоль краев входа в 
карман можно приклеить кромку. 

8 9

2
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3 На припуски прореза приклеить двусто-
роннюю клейкую ленту. Обтачки сло-

жить сгибами встык и склеить с изнаночной 
стороны клейкой лентой (илл. 4). 

4 Располагая сгибы обтачек строго посе-
редине отверстия кармана, приклеить 

обтачки к его припускам с изнаночной сто-
роны, снимая защитный слой с двусторон-
ней клейкой ленты (илл. 5). 

5 С лицевой стороны основной детали 
настрочить нижнюю обтачку, прокладывая 

строчку на расстоянии 1–2 мм по краю отвер-
стия кармана, нитки строчки не обрезать (илл. 6).

6 Нитки строчки вывести на изнаночную 
сторону и закрепить (илл. 7). Вторую 

часть подкладки кармана, цельновыкроен-

Приклеить клеевые кромки с изнаночной 
стороны обтачек кармана для предохране-
ния их от растяжения.

Технология 

1 Посередине разметки входа в карман 
разрезать основную деталь, выполняя 

наклонные разрезы к углам разметки (по 
биссектрисам углов). По шаблону заутю-
жить припуски прореза кармана на изна-
ночную сторону (илл. 2 на стр. 101). 

Верхнюю обтачку заутюжить вдоль пополам 
лицевой стороной наружу. Нижнюю обтачку 
заутюжить на изнаночную сторону на 2 см. 

2 Приклеить припуски прореза кармана 
к изделию, не растягивая края (илл. 3 

на стр. 101), должен получиться красивый 
прямоугольный вход в карман. 

ную с подзором, наложить поверх обтачек 
лицевой стороной вниз.

7 Притачать верхний срез второй части 
подкладки кармана, цельновыкроенной с 

подзором, к срезам верхней обтачки, прокла-
дывая строчку с изнаночной стороны (илл. 8).

8 С лицевой стороны основной детали 
настрочить верхнюю обтачку со второй 

частью подкладки кармана, цельновыкроен-
ной с подзором, и концы кармана, прокла-
дывая строчку на расстоянии 1–2 мм от краев 
отверстия кармана (илл. 9). Нитки строчки не 
обрезать, вывести их на изнаночную сторону 
и закрепить.

9 Подкладку кармана стачать по срезам 
(илл. 10) заданной шириной шва (1 см).

4 5

6 7

8 10
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Топ с передом, выкроенным из кожи и ори-
гинально декорированным, и спинкой из 
эластичного материала выполняется очень 
быстро. Такую модель можно носить поверх 
платья, трикотажного джемпера или блузки. 
Срезы переда не обрабатываются. Спинка 
выкраивается двойной. Срезы ее горлови-
ны, пройм и низа обрабатываются обтач-
ным швом. Плечевые и боковые срезы 
переда вкладываются между слоями спин-
ки и соединяются сквозными строчками, 
при этом с изнаночной стороны спинки в 
одном из боковых швов оставляется неболь-
шое отверстие для вывертывания. После 
вывертывания края отверстия подшиваются 
потайными стежками. 

Раскрой 
Для этого топа рекомендуется использовать 
лекала плечевого изделия полуприлегающе-
го силуэта без нагрудных вытачек. 

Длина переда от линии плеча до линии 
низа равна 40 см. 

На манекене наметить местоположение 
участков, где будет разрезаться кожа. 

Затем, разложив лекало переда на столе, 
уточнить положение разрезаемых участков 
симметрично относительно средней линии 
переда (ширина разрезаемых участков – по 
4 см). На разрезаемых участках через каждые 
несколько сантиметров начертить линии, 
указывающие направление разрезов (илл. 1).

ОРИГИНАЛЬНЫЙ 
ТОП С ОТДЕЛКОЙ

Лекало переда топа приклеить к коже 
клейкой лентой. Выкроить перед без при-
пусков на швы по горловине, проймам и 
низу. По плечевым боковым срезам доба-
вить припуски шириной по 1 см (илл. 2). 

Выкроить 4 полоски кожи шириной 
по 7 мм. 

Спинку выкроить два раза из подходя-
щего эластичного материала с припуска-
ми по всем срезам по 1 см. 

Подготовка
С помощью треугольника и роликового 
ножа разрезать перед по разметке через 
каждые 7 мм прямо по бумажному лекалу. 
Внимание, на фигурных участках интер-
валы между разрезами на внешней и вну-
тренней линиях не равны. У внутренних 
линий местами интервалы равны 5 мм, 
у внешних линий – 1 см (илл. 2).

Маркировка
Отогнуть разрезанные участки лекала пере-
да и начертить линии середины разрезаемых 
участков (илл. 3).

Технология 
Посередине разрезанных участков пере-
да настрочить полоски кожи (7 мм), рас-
полагая их лицевыми сторонами вверх. 
При этом разрезы переда надо отгибать 
посередине изнаночной стороной вверх 
и закреплять их настрачиваемыми поло-
сами. Отогнутые разрезы переда должны 
располагаться срезами встык друг к другу 
(илл. 4 и 5).

Концы кожаных полосок можно срезать 
около последних разрезов переда или оста-
вить свободно свисать.

Обтачать срезы спинки и соединить ее 
с передом (илл. 6).   
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КОМПЛЕКТЫ В ДЕЛОВОМ СТИЛЕ 
ДЛЯ ПОЛНЫХ ЖЕНЩИН

Эти модели в деловом стиле разработаны 

для женщин с размерами 44–54. Ошибочно 

думать, что женщины больших размеров 

выглядят стройнее в безразмерных бала-

хонах. Модели вполне могут быть прилега-

ющими, главное – выгодно подать фигуру.

Модель 2

Модель 1

Модель 3
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М. МЮЛЛЕР И СЫНтехника кроя

БЛУЗКА С РУКАВАМИ ПОКРОЯ РЕГЛАН

Илл. 1

Перед и спинка

1 В качестве основы для моделирования 
используется чертеж базовой основы 
платья, размер 44 (см. таблицу раз-

мерных признаков), и одношовный втачной 
рукав. Для определения Длины изделия отло-
жить по средней линии спинки 12 см вниз от 
линии талии и под прямым углом к средней 
линии спинки провести линию низа. 

Раствор нагрудной вытачки временно пере-
вести к средней линии переда. Вытачку на 
выпуклость лопаток раствором 1 см сохра-
нить на чертеже для удлинения проймы спин-
ки. Пройму переда удлинить на 1 см за счет 
уменьшения раствора нагрудной вытачки. 
Горловину переда и спинки по линии плеча 
расширить на 2 см соответственно. Горловину 
спинки углубить по средней линии на 1,5 см 
и начертить новую линию горловины под 
прямым углом к средней линии спинки. Для 
определения глубины горловины переда отло-
жить вниз 15 см и оформить горловину переда 
в соответствии с чертежом (илл. 1). Начертить 
трикотажную бейку горловины шириной 
4 см. Начертить на бейке переда раствор для 
уменьшения длины внешнего края бейки. 

В зависимости от вида материала бейку 
можно выкроить в виде полосы или сделать 
ее подкройной (т.е. выкроить по форме гор-
ловины). Если бейка горловины выполняется 
в виде полосы из трикотажа, то следует изме-
рить длину внешнего края бейки на черте-
же, вычитая величину раствора. Такая бейка 
выкраивается удвоенной ширины и, соответ-
ственно, со сгибом по внешнему краю. 

Начертить на переде линию разреза от 
боковой линии к точке Bt.

Основа для построения чертежа: чертеж 
базовой основы платья, размер 44

ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ (РАЗМЕР 44)

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8

Kh/Р Рост 168,0 см 84,0 42,0 

Bu/Ог Обхват груди 100,0 см 50,0 25,0 12,5

Tu/От Обхват талии 84,0 см 42,0 21,0

Hu/Об  Обхват бедер 106,0 см 53,0 

Вспомогательные размерные признаки

 + прибавки 

Rh/Впр.з Высота проймы

 сзади 21,3 см + 1–1,5 см = 22,8 см 

Rl/Дтс Длина спины

 до талии 42,2 см 

Hs/Шш.з Ширина шеи 

 сзади 7,0 см 

Bt II/Вг II Высота груди II 30,5 см 

VI II/Дтп II Длина талии 

 спереди II  47,1 см

Rb/Шс Ширина спины 18,0 см + 0,5–1,0 см = 19,0 см 

Ad/Шпр Ширина проймы 11,4 см + 1,5–2,0 см = 13,4 см 

Bb/Шг Ширина груди 20,6 см  + 1,5 см = 22,1 см

1/2Bu/1/2Ог 1/2 Обхвата груди 50,0 см + 3,5–4,5 см = 54,5 см

Модель 1
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Подготовка рукава

2 В качестве основы для моделиро-
вания используется одношовный 
втачной рукав (см. таблицу размер-

ных признаков). Начертить линию верх-
него среза рукава от контрольного знака, 
определяющего положение линии плеча, к 
линии локтя под прямым углом к ней. Ниже 
линии локтя сместить линию на 2 см влево 
по линии низа.

Измерить длину линии проймы переда и 
спинки от контрольных знаков втачивания 
рукава до линии плеча и перенести получен-
ные значения плюс 0,5–1 см на линию оката 
рукава. От полученных точек на окате рука-
ва оформить верхние участки линий верх-
него среза частей рукава. Разрезать рукав по 
начерченным линиям (илл. 2).

Построение передней 
части рукава покроя 
реглан 

3 Переднюю часть рукава совместить 
с передом так, чтобы контрольные 
знаки Äе совпали, а у линии плеча 

передняя часть рукава на 0,5 см была нало-
жена на пройму переда.

Выровнять линию верхнего среза в обла-
сти плеча. Пройму углубить на 2 см и рас-
ширить перед по боковой линии на 1 см у 
проймы. 

Начертить дугу с центром в точке Z (перед-
ний контрольный знак втачивания рукава 
Äе) через нижнюю точку на углубленной и 
расширенной пройме. Отложить по линии 
нижнего среза передней части рукава 1/2–
2/3 от углубления проймы и начертить пер-
пендикуляр к линии нижнего среза рукава 
до пересечения с дугой (в результате полу-
чено расширение передней части рукава). 

Начертить линию проймы/оката рукава 
покроя реглан от горловины через точку Z к 
нижним точкам на линиях проймы переда и 
оката передней части рукава в соответствии 
с чертежом (илл. 3). Линию нижнего среза 
передней части рукава у линии низа сме-
стить на 2,5 см внутрь и начертить новую 
линию нижнего среза.

РАЗМЕРНЫЕ ПРИЗНАКИ ДЛЯ ПОСТРОЕНИЯ ЧЕРТЕЖА РУКАВА 

 1/2

Ah/Впр Высота проймы 40,3 см 20,1 см

Au/Дпр Длина проймы 47,8 см 23,9 см

Ad/Шпр Ширина проймы 13,4 см

Älg/Др Длина рукава = 60,8 см

Äb/ Шр  Ширина рукава

 по наклонной 1/2Дпр ./. 1 см  = 22,9 см

Kgh/Вок Высота оката 1/2Впр ./. (1/10Шпр + 2 см) = 16,8 см

Äsw/Шрн  Ширина рукава 

 внизу  = 24,0 см

Илл. 2

Илл. 3

1/2–2/3 
от углубления 
проймы

перенести 
с чертежа 
спинки 
+ 0,5–1

перенести 
с чертежа 

переда 
+ 0,5–1
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Детали кроя

5 Все детали скопировать с чертежа 
и вырезать. Восстановить целост-
ность деталей в местах наложений. 

Перед разрезать от боковой линии к 
точке центра груди. Раствор нагрудной 
вытачки перевести к боковой линии и 
укоротить вытачку (илл. 5). Выкроить 
трикотажную бейку по размерам ее 
внешней линии (необходимо растяги-
вать внутренние срезы бейки при при-
тачивании к срезу горловины изделия). 
Выровнять все линии срезов. Указать 
направление нитей основы.

Построение задней части 
рукава покроя реглан

4 Пройму спинки углубить и 
расширить,  как на переде. 
Углубление и расширение перед-

ней части рукава по линии нижнего 
среза перенести на линию нижнего 
среза задней части рукава. Отметить 
точку центра окружности Z (точка Z 
располагается на расстоянии 1 см по 
горизонтали от контрольного знака 
h.Äe) и начертить дугу, проходящую на 
0–1 см ниже углубленной проймы.

Совместить со спинкой заднюю часть 
рукава так, чтобы в области знака h.Äe 
она касалась проймы, а у линии плеча 
она на 0,5 см была наложена на пройму 
спинки. 

Выровнять линию верхнего среза. 
Начертить линию проймы/оката рука-
ва покроя реглан от горловины через 
точ ку Z к нижним точкам на линиях 
проймы спинки и оката части рукава, 
как показано на чертеже (илл. 4). 

Линию нижнего среза задней части 
рукава у линии низа сместить на 2,5 см 
внутрь и начертить новую линию ниж-
него среза. Локтевая вытачка на рука-
ве сохраняется на чертеже. Выровнять 
линию низа рукава.

Илл. 4

Илл. 5

длина 
горловины 
спинки

углубление 
и расширение, 
как на чертеже 
передней части 
рукава

измерить

перенести с горловины

трикотаж
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ЗАУЖЕННАЯ КНИЗУ ЮБКА

Подкладка 
кармана

Детали кроя

2 Все детали юбки вырезать. 
Подкладку и бочок кармана ско-
пировать с чертежа. Подкладку 

кармана зеркально скопировать отно-
сительно линии сгиба. Переднее полот-
нище юбки разрезать по линии разреза 
и раздвинуть части разрезанной детали 
у линии талии так, чтобы получить при-
пуск складки 4 см. Закрыть складку и 
начертить линию среза талии (илл. 2). 

Выровнять линию низа. На средней 
линии заднего полотнища юбки начер-
тить припуски шлицы. Указать направ-
ление нитей основы.

Переднее и заднее 
полотнища юбки

1  Основой для моделирования слу-
жит чертеж базовой основы прямой 
юбки, размер 44 (см. таблицу раз-

мерных признаков). 
Для определения Длины изделия отло-

жить по средней линии заднего полотни-
ща вниз 61,5 см от линии талии. 

Переднее и заднее полотнища юбки по 
боковым линиям в области линии низа 
заузить на 1 см соответственно и начер-
тить новые боковые линии в соответствии 
с чертежом (илл. 1).

Переднюю вытачку по талии сместить на 
2 см в сторону средней линии переднего 
полотнища юбки. 

Начертить линию разреза для получения 
припуска складки у пояса от смещенной 
вытачки до линии низа.

Начертить наклонную линию входа в 
карман и подкладку кармана на переднем 
полотнище юбки в соответствии с чер-
тежом. Начертить бочок кармана (здесь 
выделен серым цветом). Длина шлицы 
на заднем полотнище юбки – 24 см. 
Застежка-молния выполняется в заднем 
среднем шве. Начертить прямой пояс 
шириной 3 см.

Основа построения чертежа: чертеж базовой основы юбки, размер 44

Илл. 1

Илл. 2
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Модель 2
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УДЛИНЕННЫЙ ЖАКЕТ СО СМЕЩЕННОЙ ЗАСТЕЖКОЙ

Перед и спинка

1  В качестве основы для моделиро-
вания используется чертеж базо-
вой основы жакета, размер 44 

(см. таблицу размерных признаков). 
Для определения Длины изделия 

отложить 86 см по средней линии 
спинки.

Горловину переда и спинки по линии 
плеча расширить на 3,5 см. Углубить 
горловину спинки по средней линии на 
1,5 см и начертить новую линию горло-
вины. Пройму переда удлинить на 1 см 
за счет уменьшения раствора нагрудной 
вытачки. Поднять линию плеча переда 
у проймы на 0,7 см. Начертить от линии 
проймы спинки вытачку на выпуклость 

Основа построения чертежа: чертеж базовой основы жакета, размер 44

Модель 3

Илл. 1

лопаток раствором 1 см. Линию плеча 
поднять у проймы спинки на 1 см. 

Начертить линии рельефов в соответ-
ствии с чертежом (илл. 1). На спинке 
раствор вытачки на выпуклость лопа-
ток величиной 0,7 см перевести к срезам 
рельефа для улучшения посадки прой-
мы. Выровнять длины срезов рельефа на 
спинке, удлинив у проймы линию среза 
рельефа боковой части спинки.

Перед и спинку расширить у линии 
низа по боковым линиям на 4 см и по 
линиям рельефов на 4 см соответствен-
но. Выровнять линию низа на деталях. 

Начертить новую смещенную среднюю 
линию переда, для этого по линии бедер 
отложить влево 0,7 см и через эту точку 

начертить прямую линию от горлови-
ны переда до линии низа. Параллельно 
новой средней линии переда на рас-
стоянии 6 см от нее начертить линию 
края борта. Отметить местоположение 
петель/пуговиц. 

Отметить начало линии перегиба лац-
кана на 1 см выше верхней петли для 
пуговицы и отметить центр окружнос- 
ти Z. Начертить дугу с центром в точке Z 
через вершину новой горловины переда 
и дважды отложить по дуге высоту стой-
ки воротника, т.е. по 1,5 см (получена 
точка К). Начертить контуры лацкана и 
линию горловины переда.

Начертить накладные декоративные 
детали переда и спинки шириной 8 см.
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Построение воротника

2 Перед разрезать по линиям рельефа и 
соединить боковые стороны нагруд-
ной вытачки. Выровнять линию среза 

рельефа центральной части переда. 
По линии плеча отложить вправо от 

линии среза втачивания воротника 9,5 см 
для определения ширины отлета ворот-

ТАБЛИЦА РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ (РАЗМЕР 44)

Основные размерные признаки

   1/2 1/4 1/8

Kh/Р Рост 168,0 см 84,0 42,0 

Bu/Ог Обхват груди 100,0 см 50,0 25,0 12,5

Tu/От Обхват талии 84,0 см 42,0 21,0

Hu/Об  Обхват бедер 106,0 см 53,0 

Вспомогательные размерные признаки

 + прибавки 

Rh/Впр.з Высота проймы

 сзади 21,3 см + 2,5–3,5 см (3,0) = 24,3 см 

Rl/Дтс Длина спины

 до талии 42,2 см 

Hs/Шш.з Ширина шеи 

 сзади 7,0 см 

Bt II/Вг II Высота груди II 30,5 см 

VI II/Дтп II Длина талии 

 спереди II  47,1 см

Rb/Шс Ширина спины 18,0 см + 1,0–1,5 см = 19,5 см 

Ad/Шпр Ширина проймы 11,4 см + 3,0–4,0 см (3,5) = 14,9 см 

Bb/Шг Ширина груди 20,6 см  + 1,5–2,0 см = 22,6 см

1/2Bu/1/2Ог 1/2 Обхвата груди 50,0 см + 5,5–7,5 см (7,0) = 57,0 см

Илл. 2 Илл. 3

ника и высоты стойки (высота стойки 
1,5 см, ширина отлета воротника 8 см). 
Среднюю линию спинки продлить вер-
тикально вверх и параллельно ей про-
вести вертикаль от вершины новой 
горловины. По средней линии спинки 
от горловины дважды отложить вверх 
2 см. От вершины горловины дважды 

отложить вверх 1,5 см (получена точ- 
ка К1). Соединить полученные точки 
между собой плавной линией (= линия 
среза втачивания воротника в горловину). 
Спинку с начерченной стойкой воротни-
ка скопировать с чертежа и совместить с 
передом, совмещая точки К1 и К у вер-
шины горловины. Плечевые срезы пере-
да и спинки накладываются друг на друга 
у точки, определяющей ширину отле-
та воротника, на 0,5–1 см. По средней 
линии спинки отложить 5 см для опреде-
ления ширины отлета воротника и офор-
мить срезы воротника (илл. 2).

Рукав

3 Начертить одношовный втачной 
рукав, начертить линии разрезов, 
как показано на чертеже (илл. 3). 

Раздвинуть части рукава: переднюю часть 
на величину удлинения линии проймы и 
повышения линии плеча переда ./. 0,5–
1 см (точка вращения – на линии низа); 
заднюю часть рукава на величину удлине-
ния линии проймы и повышения линии 
плеча спинки ./. 0,5–1 см (точка враще-
ния – верхний конец локтевой вытачки).

По половине оставшегося раствора лок-
тевой вытачки срезать у продольных сре-
зов рукава. Начертить новую линию низа 
рукава. Начертить накладную декоратив-
ную деталь шириной 8 см, как показано 
на чертеже. 

расширить 
на величину 

удлинения проймы 
и повышения линии 

плеча переда 
./. 0,5–1 см

поднять линию оката на 1/2 от общего 
повышения линий плеча переда и спинки

расширить 
на величину 
удлинения проймы 
и повышения 
линии плеча 
спинки 
./. 0,5–1 см

по 1/2
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Детали кроя

4 Все детали вырезать и восста-
новить их целостность в местах 
наложений. Накладные декора-

тивные детали рукавов, переда и спин-
ки скопировать с чертежа. 

Воротник и подборт скопировать с 
чертежа. 

В зависимости от свойств материала 
увеличить верхний воротник и лацкан 
по обтачиваемым (внешним) срезам 
на 0,3–0,5 см (припуск на ширину 
канта обтачного шва). Перед выкроить 
цельным с нижней частью отрезного 
внутреннего лацкана, чтобы избежать 
наслоений на верхних участках бортов 
(илл. 4).

Выровнять все линии срезов. Указать 
направление нитей основы.  

Илл. 4
припуск 
на ширину канта 
обтачного шва 
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